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RESUMEN

La educacion actual, se enfrenta a la necesidad de fomentar el pensamiento critico entre los estudiantes,
a fin de prepararlos para un mundo complejo y cambiante. El trabajo investigativo que se presenta,
emerge del problema de las deficiencias en la implementacion de estrategias metodoldgicas en el
proceso educativo. La ensefanza tradicional, centrada en la memorizacion y la repeticion, no favorece
el pensamiento critico, lo que plantea un desafio significativo para educadores y estudiantes. El objetivo
de este estudio es determinar la importancia de las estrategias didacticas sustentadas en el aprendizaje
basado en problemas para contribuir al desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes de la basica
media. Para alcanzar este objetivo, se llevo a cabo una revision bibliografica exhaustiva de las variables
de estudio. La investigacion fue de tipo cuantitativo, descriptivo y transversal, como método empirico
se aplico una encuesta dirigida a estudiantes, ante lo cual se solicito el asentimiento de los padres de
familias o apoderados de los nifios. La encuesta muestra como resultado que la mayoria de los
estudiantes mostraron debilidad en el desarrollo de su pensamiento critico al momento de razonar o
resolver una problematica en su vida cotidiana, destacando como conclusion la importancia del uso de
estrategias metodologicas adecuadas en la promocion del pensamiento critico en la educacion de los

estudiantes de basica media.
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Creative Methodological Strategies and Critical Thinking of High
School Students

ABSTRACT

Today's education faces the need to promote critical thinking among students, in order to prepare them
for a complex and changing world. The research work presented emerges from the problem of
deficiencies in the implementation of methodological strategies in the educational process. Traditional
teaching, focused on memorization and repetition, does not support critical thinking, which poses a
significant challenge for educators and students. The objective of this study is to determine the
importance of teaching strategies based on problem-based learning to contribute to the development of
critical thinking in high school students. To achieve this objective, an exhaustive bibliographic review
of the study variables was carried out. The research was quantitative, descriptive and transversal. As an
empirical method, a survey was applied to students, to which the consent of the parents or guardians of
the children was requested. The survey shows as a result that the majority of students showed weakness
in the development of their critical thinking when reasoning or solving a problem in their daily life,
highlighting as a conclusion the importance of the use of appropriate methodological strategies in the

promotion of critical thinking. in the education of middle school students.
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INTRODUCCION

El ser humano desde sus primeros afios de vida, se enfrenta a un continuo proceso de educacion y en
cada una de las etapas académicas nunca deja de aprender. Segliin Piaget “los esquemas mentales se
elaboran a partir de la nifiez, en un proceso de reconstruccion constante” (Santamaria, 2012). Cabe
mencionar que, dentro de las etapas académicas, el docente juega un papel importante en calidad de
guia y responsable del aprendizaje de los estudiantes y su correcta formacion en lo cognitivo, actitudinal
y procedimental.

Las estrategias didacticas (aprendizaje basado en problemas) en los contenidos impartidos en el aula de
clase, contribuyen al desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes, sobre todo cuando son
trabajados desde una Optica transdisciplinaria con la incorporacion de las tecnologias blandas.

En este proceso complejo, el docente debe adaptarse a los cambios que la educacion actual requiere,
como el avance de la tecnologia y priorizacion de contenidos, para desarrollar nuevas formas de
aprendizaje que motiven a despertar la innovacion a través de una estrategia didactica que retina todos
los elementos que se requieren en una ensefianza, a su vez, que permita plantear objetivos que el docente
desea alcanzar y las competencias que los alumnos deben adquirir y desarrollar. Asi mismo, la
evaluacion de los resultados obtenidos y su eficiencia juegan un papel importante en todo el proceso,
razon fundamental por la cual en el disefio de una estrategia no se puede descuidar el componente de
evaluacion del aprendizaje y los resultados esperados.

Se considera que cuando no se usa una metodologia de ensefianza adecuada puede ocasionar una
distorsion en cuanto al conocimiento previo o actual con el que cuenta un estudiante, por lo que se
recomienda que los contenidos sean acordes a cada etapa de estudio. A su vez, otra de las dificultades
en la ensefianza de una asignatura es la carencia de habilidades para desarrollar el pensamiento critico

Utilizar textos con contenido desactualizados, que no respondan al contexto y la realidad actual, hacen
dificil aprender de forma sencilla los conceptos, asi mismo, existe conformismo académico que
repercute en la trasmision de los conocimientos hacia los estudiantes, fomentando un pensamiento
memorista al aplicar actividades no enfocadas al habito de la lectura, el analisis critico y constructivo.

Expuesto el problema, se comprende la necesidad de priorizar la implementacion de una estrategia

didactica clara y con objetivos alcanzables de aprendizaje provocara en los estudiantes interés y




motivacion. “La falta de motivacion es una de las causas primeras del deterioro del aprendizaje, sobre
todo en educacion formal. Numerosas investigaciones realizadas han mostrado la importancia de la
motivacion en el aprendizaje, sin motivacion no hay aprendizaje” (Huertas, 1999) Como lo menciona
(Torres, 2008) “Las estrategias metodoldgicas creativas se basan en enfoques pedagogicos que van mas
alla de la mera transmision de conocimientos, buscando involucrar activamente a los estudiantes en el
proceso de aprendizaje. Estas estrategias incluyen el uso de técnicas como el aprendizaje basado en
proyectos, el pensamiento visual, el juego de roles, el aprendizaje cooperativo y la resolucion de
problemas auténticos.”

(Garcia., 2014) afirma que, el pensamiento critico implica la capacidad de analizar, evaluar y sintetizar
la informacion de manera reflexiva y fundamentada. Se promueve mediante actividades que desafian a
los estudiantes a cuestionar suposiciones, identificar sesgos, buscar evidencia y generar conclusiones
fundamentadas.

De acuerdo a la experiencia del docente y mediante un diagndstico preliminar los estudiantes presentan
carencias como dificultad al incorporar nuevos contenidos, poca comprension de contenidos.

Las estrategias metodologicas en la educacion son fundamentales para promover un aprendizaje
significativo y el desarrollo integral de los estudiantes. Estas estrategias van desde enfoques
tradicionales hasta metodologias mas innovadoras, que buscan involucrar activamente a los estudiantes
en su propio proceso de aprendizaje.

El aprendizaje basado en proyectos es una estrategia que permite a los estudiantes investigar y trabajar
en proyectos relacionados con situaciones reales, lo que fomenta la colaboracion y la resolucion de
problemas (Thomas, 2000). Por otro lado, el método del caso implica el analisis de situaciones
especificas para desarrollar habilidades de pensamiento critico y toma de decisiones (Herreid, 2005).
El aprendizaje cooperativo es otra estrategia efectiva que promueve la colaboracion entre estudiantes
para lograr objetivos comunes, lo que mejora las habilidades sociales y la comunicacion (Jhonson,
2014). Ademas, el uso de tecnologias educativas, como la realidad virtual o los entornos virtuales de

aprendizaje, puede enriquecer las experiencias de aprendizaje y adaptarse a las necesidades individuales

de los estudiantes (Al-Quin, 2004).




Las estrategias metodologicas en la educacion desempefian un papel crucial en la creacion de entornos
de aprendizaje dinamicos y estimulantes. Al implementar enfoques innovadores y centrados en el
estudiante, los educadores pueden potenciar el desarrollo integral de los estudiantes, preparandolos para
enfrentar los desafios del siglo XXI.

Cada una de las carencias mencionadas e identificadas, ameritan aplicar alternativa de solucion
mediante aprendizaje basado en problemas.

Otros de los efectos es formar estudiantes pasivos receptores de informacion, lo mencionado son el
resultado de una insuficiencia que se manifiestan en el tratamiento del contenido de las asignaturas
impartidas en el aprendizaje de los estudiantes.

Con todas estas observaciones el aprendizaje basado en problemas es una estrategia adecuada, ya que
permite promover el desarrollo del pensamiento critico, la capacidad de resolucion de problemas, la
empatia, asi también, la gestion de emociones y habilidades de comunicacion, cada una de estas
caracteristicas son parte del sistema educativo actual, dejando a un lado las clases tradicionales en donde
los estudiantes son participes de su propio aprendizaje.

El campo de estudio es el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes de la basica media de la
Escuela de Educacion Basica Fiscal Smilton Chillan Macias.

MATERIALES Y METODOS

La investigacion es de tipo descriptiva, con un corte transversal. Se puede recalcar que el método que
se uso fue el método cuantitativo, el mismo que permiti6 la medicion precisa y objetiva de fenomenos,
facilitando el analisis estadistico para identificar patrones y relaciones entre variables. Ademas, su
enfoque riguroso y estructurado proporciona resultados confiables y replicables. Esto lo convierte en
una herramienta eficaz para investigaciones que requieren generalizacion y toma de decisiones
fundamentadas en datos.

Dentro de los métodos teodricos se utilizo el historico logico, la revision bibliografica y como método
empirico se realizo una encuesta, La misma que fue dirigida a los estudiantes de la basica media de la

unidad educativa Smilton Chilan Macias de la parroquia la Unidon a los cuales se les pidié un

consentimiento informado




RESULTADOS Y DISCUSION
La encuesta aplicada a 20 estudiantes contenia 10 preguntas de las cuales se han seleccionado 4 de ellas
que son las que responden al objetivo de esta publicacion. Los resultados son los siguientes:

Tabla 1 El Uso de Esquemas para Mejorar el Estudio de Temas

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 5 35%
A veces 8 40%
Nunca 7 25%
Total 20 100%

Fuente: Resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes de basica media

En la Tabla 1. Se puede observar que la muestra obtenida no acostumbra a realizar esquemas para
estudiar, lo cual genera la poca aplicacion del pensamiento critico en las actividades académicas.

Tabla 2. Explorando Causas y Consecuencias de los nuevos conocimientos

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 8 40%
A veces 2 10%
Nunca 10 50%
Total 20 100%

Fuente: Resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes de basica media

La Tabla 2 muestra que la mitad de la muestra no busca determinar las causas y consecuencias de los
hechos, esto genera una poblacion estudiantil mecanica que solo sigue 6rdenes y no genera el interés
del nuevo conocimiento

Tabla 3. La valoracion de los comentarios de los compafieros en clases

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 4 20%
A veces 4 20%
Nunca 12 60%
Total 20 100%

Fuente: Resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes de basica media

En la Tabla 3. Se puede observar en los resultados que la mayoria de la muestra no valora los

comentarios aportados por un compafiero de clase estos indicadores ponderan que existe ain la

educacion mecanizada y repetitiva sin el respectivo analisis.




Tabla 4. Los conocimientos ampliados al recibir clases del docente

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 8 40%
A veces 8 40%
Nunca 4 20%
Total 20 100%

Fuente: Resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes de basica media

En la Tabla 4. Se puede observar que en la mayoria de la muestra casi nunca amplia los conocimientos
adquiridos al recibir las clases del docente, debido a su poco pensamiento critico. Puede también
manifestarse que el docente no use las estrategias metodologicas adecuadas.

El pensamiento critico es una habilidad cognitiva fundamental que permite a los estudiantes analizar,
evaluar y sintetizar informacion de manera reflexiva y fundamentada. Segiin autores como Coll, Solé
(Coll, 2010), el pensamiento critico es esencial para el éxito académico y la toma de decisiones
informadas en la vida cotidiana. En el contexto escolar, el desarrollo del pensamiento critico se asocia
con mejores resultados académicos, habilidades de resolucion de problemas y capacidad para enfrentar
los desafios del mundo contemporaneo.

Las estrategias metodologicas creativas ofrecen un enfoque innovador para promover el pensamiento
critico en los estudiantes. La autora de esta investigacion en concordancia con los autores Torre (Torres,
2020) destaca que la integracion de técnicas como el aprendizaje basado en proyectos, la resolucion de
problemas auténticos, el pensamiento visual y el aprendizaje cooperativo estimulan la imaginacion y la
reflexion, fomentando asi el desarrollo del pensamiento critico. Estas estrategias no solo hacen que el
aprendizaje sea mas significativo y relevante para los estudiantes, sino que también promueven la
creatividad y la autonomia en el proceso educativo.

La literatura académica sugiere que las estrategias metodologicas creativas son efectivas para mejorar
el pensamiento critico en estudiantes de todas las edades. En acuerdo con los estudios como el de
(Santamaria, La utopia del oprimido los derechos de la naturaleza y el buen vivir con pensamiento
critico el derecho y la literatura., 2019) la autora de esta investigacion, manifiesta que se ha demostrado

que la implementacion de estas estrategias en el aula conduce a un aumento significativo en las

habilidades de pensamiento critico, asi como en el compromiso y la motivacion de los estudiantes.




La discusion bibliografica sobre estrategias metodoldgicas y el pensamiento critico revela una
convergencia de perspectivas que resaltan la importancia de estas estrategias en el ambito educativo.
Multiples autores coinciden en que el fomento del pensamiento critico es fundamental para preparar a
los estudiantes para enfrentar los desafios del mundo actual. Se argumenta que las estrategias
metodoldgicas activas y participativas, como el aprendizaje basado en proyectos y el método del caso,
son efectivas para promover el pensamiento critico al involucrar a los estudiantes en el analisis reflexivo
de problemas y situaciones reales.

A pesar de los beneficios evidentes, la implementacion efectiva de estrategias metodoldgicas creativas
presenta desafios en el contexto escolar. La falta de formacion docente, la resistencia al cambio y las
limitaciones de recursos son algunos de los obstaculos identificados por autor como (Pozo, 2015). En
base a lo que menciona Pozo, la autora de la investigacion sugiere que superar estos desafios y promover
un enfoque mas creativo en la enseflanza puede tener un impacto positivo significativo en el desarrollo
del pensamiento critico y el éxito académico de los estudiantes de basica media.

Después de analizar lo manifestado por los autores en esta discusion, la autora de esta investigacion
concuerda con los analisis respectivos de cada uno de los contenidos antes manifestado y realiza una
contrastacion con los resultados obtenidos de la misma, ya que estos resultados apuntan que en la unidad
Educativa Smilton Chilan Macias los estudiantes de la basica media no presentan aptitudes para poner
en practica el pensamiento critico y al mismo tiempo, se ponen de manifiesto que se necesita aplicar
estrategias metodologicas que potencien las capacidades analiticas de la poblacion estudiantil
investigada. Cada una de las herramientas, directrices y estrategias encontradas por parte de los autores
antes mencionados, serviran como guia y orientacion para poder mejorar la parte analitica y critica en
los estudiantes de la basica media.

CONCLUSIONES

En base a los resultados de la investigacion se puede mencionar que la falta de desarrollo del
pensamiento critico en los estudiantes de educacion media de la unidad educativa Smilton Chilan

macias sugiere una brecha en la preparacion para la vida adulta y el mundo laboral. El pensamiento

critico es una habilidad fundamental para enfrentar desafios, tomar decisiones informadas y adaptarse




a un entorno cambiante, por lo que su ausencia puede limitar las oportunidades de éxito y desarrollo
personal y profesional.

La identificacion de esta carencia destaca la necesidad de implementar estrategias pedagogicas
especificas que fomenten el pensamiento critico desde una etapa temprana en la educacion media. Los
docentes de la unidad educativa Smilton Chilan macias deben trabajar en conjunto para disefar
curriculos que integren actividades y proyectos que estimulen el analisis, la evaluacion y la resolucion
de problemas, brindando a los estudiantes las herramientas necesarias para pensar de manera critica y
desarrollar un pensamiento independiente y reflexivo
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