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RESUMEN

La investigacion analiza la relacion entre el desempleo y la pobreza en Ecuador, dos de los
problemas mas importantes en materia econdmica y politica, utilizando datos del Instituto
Ecuatoriano de Estadisticas y Censos (INEC); la metodologia utilizada es descriptiva y
correlacional; entre los resultados se encuentra una correlacion positiva moderada entre el
desempleo y la pobreza, lo que sugiere que a medida que aumenta el desempleo, la pobreza tiende
a aumentar también. Ademas, se destaca que el desempleo puede tener un impacto significativo
en los ingresos de los hogares mas pobres, lo que conduce a una redistribucion negativa de los
ingresos y a un aumento de los niveles de pobreza. Estos hallazgos subrayan la importancia de
comprender la dinamica del desempleo y la pobreza en Ecuador, asi como la necesidad de
implementar estrategias efectivas para abordar estos problemas socioecondémicos en una

economia caracterizada por la falta de recursos para solventar el gasto social.
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Unemployment and Poverty in Ecuador, Part of the Unsolved Social
Problems

ABSTRACT

The research analyzes the relationship between unemployment and poverty in Ecuador, two of
the most important problems in economic and political matters, using data from the Ecuadorian
Institute of Statistics and Censuses (INEC); The methodology used is descriptive and
correlational; Among the results is a moderate positive correlation between unemployment and
poverty, suggesting that as unemployment increases, poverty tends to increase as well.
Furthermore, it is highlighted that unemployment can have a significant impact on the income of
the poorest households, leading to a negative redistribution of income and an increase in poverty
levels. These findings highlight the importance of understanding the dynamics of unemployment
and poverty in Ecuador, as well as the need to implement effective strategies to address these
socioeconomic problems in an economy characterized by a lack of resources to cover social

spending.
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INTRODUCCION

El desempleo, una preocupacion clave para los gobiernos, esta directamente relacionado con la
pobreza y el bienestar de la poblacion. Dada su importancia para el progreso de un pais, los
gobiernos han asumido la tarea de desarrollar estrategias para combatir el desempleo (De La Hoz,
et al., 2012). El objetivo es reducir la pobreza y garantizar tanto la estabilidad econémica como
el bienestar social (Lozano et al., 2020).

Sobre la pobreza en América Latina, Barba Solano (2009) que realizé una exploracion de esta
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problematica en 15 paises de la region, expresa que urge dilucidar “;cual es el umbral de
tolerancia o de aceptacion de la desigualdad, de la miseria y de la pobreza en las sociedades
latinoamericanas? y ;como incorporar este elemento sociocultural en las acciones de superacion
de la pobreza?” (p. 34); debido a que se puede experimentar a simple vista la desigualad en la
distribucion de la riqueza por la falta de compromiso de los gobiernos de turno.

Estas dos problematicas (desempleo y pobreza) que se viven en Ecuador desde hace décadas de
gobiernos democraticos, no han podido ser subsanados desde sus raices por la falta de politicas
gubernamentales eficaces, que permitan mejorar los niveles de empleabilidad, lo que supondria
una disminucion gradual de la pobreza, ya que la ciudadania contaria con los fondos necesarios
para cubrir sus necesidades basicas (Merino Segovia, 2014). Un factor asociado a la pobreza ha
sido justamente la migracion en busca de mejores oportunidades econdémicas, conllevando a la
fuga de talentos y la pérdida de capital humano que de una u otra forma pudo haber contribuido
al desarrollo economico y social del pais (Delgado Guerrero, 2023).

En este sentido, el objetivo de la investigacion es realizar un estudio de estas variables, ya que
resulta muy importante con el objeto de conocer y difundir los niveles de desempleo y pobreza
que se tiene en el pais y con ello buscar alguna alternativa viable ene 1 corto plazo para mejorar
las condiciones de vida de toda la poblacion.

Desempleo

El desempleo se refiere a la situacion en la que una persona que estd dispuesta y es capaz de

trabajar no puede encontrar un trabajo remunerado (Pugliese, 2019). Esta influenciado por

factores como el desarrollo econémico y social, tiene efectos negativos en la economia y en la




vida de las personas, la falta de ingresos deteriora la calidad de vida, provocando problemas de
salud fisica y mental (Layard y De Neve, 2023).

El desempleo es ahora mas visto como una etapa temporal en la carrera profesional y no como
una categoria social permanente. Los trabajadores despedidos tienden a comprometerse mas con
el cambio y la discontinuidad laboral, en lugar de justificar el sistema que los excluyé del ambito
productivo (Panari y Tonelli, 2022).

Se destacan tres tipos de desempleo: friccional, cuando individuos buscan activamente nuevos
empleos; ciclico, que surge con las fluctuaciones econdémicas, especialmente en tiempos de baja
actividad; y estructural, resultado de cambios en la economia como el desarrollo tecnologico,
generando una incompatibilidad entre habilidades laborales y empleos disponibles (Ramos ,
2015).

El impacto del desempleo varia segiin factores como la edad, las cargas familiares y el tiempo sin
empleo. En Ecuador, el alto indice de desempleo se debe a variables como crisis econdmicas,
politicas gubernamentales y problemas ambientales, afectando especialmente a personas con
recursos limitados, quienes sienten los efectos de manera inmediata (Sumba, et al., 2020).

De la misma manera como menciona Yaguana (2020), el desempleo en nuestro pais se debe
principalmente a la inestabilidad politica y econdmica historica, la falta de inversion en sectores
que generan empleo, crecimiento econdmico lento y exportaciones, ademas del cierre de empresas
y la reduccion del tamatfio del estado, lo que lleva a un deterioro en las condiciones laborales y a
la incertidumbre en la economia.

Pobreza

La pobreza alude a niveles de vida, donde se evidencia la necesidad de bienes y servicios
requeridos para vivir y funcionar como miembros de la sociedad (Stezano, 2021), misma que es
relacionada con niveles bajos de ingresos, y habitualmente ésta se ha medido a través de la renta
de las personas o los hogares (Subirats et al., 2004).

La pobreza tiene un vinculo profundo con numerosas facetas de la existencia humana: las

personas mas desfavorecidas globalmente enfrentan un mayor riesgo de padecer desnutricion,




carecen de oportunidades educativas, acceso a servicios eléctricos y de saneamiento, y a menudo
se ven privadas de atencion médica adecuada (Ayala , Correa , y Campuzano , 2021).

La perspectiva multidimensional de la pobreza trasciende la consideracion de ingresos
econdmicos, esta aproximacion mejora la capacidad de identificar con exactitud a los grupos
poblacionales que enfrentan desigualdades y falta de derechos (Davila y Cando, 2016). De la
misma manera la pobreza se traduce en efectos fisicos, como una reducida esperanza de vida y
problemas de salud, asi como en repercusiones emocionales, como el estrés y la depresion.
Ademas, también tiene impactos en la capacidad de establecer conexiones sociales, lo que resulta
en relaciones sociales mas limitadas (Rigg y Sims, 2022).

La clasificacion de la pobreza se puede abordar desde varias perspectivas, y una de ellas implica
dividirla en categorias como pobreza absoluta o extrema, y pobreza relativa (Instituto Nacional
de Estadistica Espafiol, s.f). La pobreza absoluta se relaciona con la incapacidad de una persona
para cubrir las necesidades basicas de subsistencia, mientras que la pobreza relativa evalua el
nivel de bienestar de un individuo en relacion con otros miembros de su pais (Schenck-Fontaine
y Panico, 2019).

La pobreza extrema se concibe como el contexto en que no se dispone de los recursos que
permitan satisfacer al menos las necesidades basicas de alimentacion (Comision Econdémica para
América Latina y el Caribe (CEPAL), 2010). La pobreza extrema es un problema complejo que
incluye la carencia econdmica y la falta de acceso a necesidades esenciales como alimentacion,
atencion médica, agua potable y conexion con el mundo exterior (Duclos et al., 2018).

Se entiende por pobreza por ingresos a una persona que su ingreso per capita familiar esta por
debajo de la linea de pobreza (Instituto Nacional de Estadistica y Censos, 2015). Mientras algunos
argumentan que una evaluacion de la pobreza basada unicamente en ingresos es adecuada, otros
consideran que la pobreza va més alld de la simple escasez de dinero (CEPAL, 2018).
METODOLOGIA

La presente investigacion adopta un enfoque mixto de tipo descriptivo correlacional con el

proposito de evaluar la relacion entre el desempleo y la pobreza en Ecuador. Para llevar a cabo

este analisis, se recurrid a los Boletines proporcionados por el Instituto Ecuatoriano de




Estadisticas y Censos (INEC), extrayendo informacion clave para comprender la dinamica de
estos dos fendbmenos socioeconémicos.

La validez de los resultados obtenidos se aseguré mediante la implementacion de técnicas de
modelacion econométrica, permitiendo asi un abordaje cuantitativo que integra de manera
simultanea el desarrollo tedrico y la observacion empirica.

RESULTADOS

En los ultimos afios, el Ecuador ha experimentado transformaciones significativas en su panorama
socioecondémico, marcadas por una serie de eventos que han dejado una huella profunda en la
evolucion de la pobreza y el desempleo en el pais. Desde el afio 2018 hasta el 2022, diversos
factores, como la crisis econoémica global, la pandemia de COVID-19 y los cambios en las
politicas gubernamentales, han influido en la dindmica de estas dos dimensiones cruciales para el
bienestar de la poblacion.

Continuamente se detalla como la pobreza y el desempleo se han desenvuelto en Ecuador a lo
largo de estos ultimos cuatro afos, analizando los indicadores clave, identificando las tendencias
emergentes y considerando el contexto econdmico y social que ha dado forma a estas realidades.
Es fundamental comprender el impacto de estos fendmenos en la calidad de vida de los
ecuatorianos.

Figura 1 Tasa de desempleo en Ecuador en el periodo 2018-2022
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Como se evidencia en la Figura 1, revela ciertas tendencias y fluctuaciones en el mercado laboral
del pais. A pesar de enfrentar desafios econdomicos, como la crisis global y la pandemia de
COVID-19, se observa una variacion moderada en las tasas de desempleo.

En el afio 2020, marcado por la crisis sanitaria, se evidenci6 un incremento significativo en la tasa
de desempleo, alcanzando un 4.9%. Sin embargo, a medida que la economia se fue recuperando
en los afios siguientes, especialmente en el 2022 con una tasa del 3.2%, se sugiere una mejora en
las oportunidades laborales. Es crucial destacar que, a pesar de la variabilidad, la tasa de
desempleo en 2022 muestra una disminucion con respecto a 2018.

Figura 2 Tasa de Pobreza por ingresos en Ecuador en el periodo 2018-2022
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La Figura 2 revela fluctuaciones significativas. Se observa un incremento marcado en la tasa de
pobreza en el afio 2020, alcanzando el 32.4%, lo cual puede atribuirse en gran medida a los
impactos economicos generados por la pandemia. Esta situacion refleja el desafio que representod
la crisis sanitaria en términos de afectacion econémica y bienestar social.

Sin embargo, a partir del afio 2021, se evidencia una reduccion en la tasa de pobreza, situandose
enun 27.7%, y posteriormente en el afio 2022 se registra un descenso adicional a un 25.2%. Estos

datos indican que, a medida que el pais se recupera de los efectos adversos de la pandemia, se

logra mitigar la incidencia de la pobreza por ingresos.




Figura 3 Tasa de Pobreza extrema Ecuador en el periodo 2018-2022
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Como se observa en la Figura 3, un incremento notorio en la tasa de pobreza en el afio 2020,
alcanzando un 14.9%, lo cual puede atribuirse principalmente a los impactos econdémicos
derivados de la pandemia. Este aumento refleja la vulnerabilidad econdmica experimentada por
la poblacion durante ese periodo de crisis.

No obstante, a partir del afio 2021, se observa una disminucion considerable en la tasa de pobreza,
situandose en un 10.5%, y posteriormente en el afio 2022 se registra un descenso adicional a un
8.2%. Estos datos sugieren que, a medida que el pais se recupera de los efectos adversos de la
pandemia, se logra reducir significativamente la incidencia de la pobreza por ingresos.

Por otro lado, es importante establecer la relacion de estas variables, por medio de la correlacion

se consider? el indice de pobreza por ingresos y la tasa de desempleo el los periodos de diciembre

2006 a diciembre del 2022.




Figura 4Dispersion entre Pobreza por ingresos y el desempleo en Ecuador en el periodo 2006-
2022
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Tabla 1 Correlacion entre el indice de pobreza por ingresos y la tasa de desempleo

Pobreza por
Desempleo
ingresos
Pobreza por ingresos 1
Desempleo 0,607923126 1

Nota. Analisis de regresion lineal

De acuerdo al estudio presentado en la tabla 1, la correlacion positiva de 0,60 entre la tasa de
desempleo y el indice de pobreza por ingresos sugiere que hay una relacion positiva moderada
entre estas dos variables en el periodo de diciembre de 2006 a diciembre de 2022. Aun que existe
una correlacion positiva, no se puede concluir automaticamente que un aumento en el indice de
pobreza por ingresos causa un aumento en la tasa de desempleo o viceversa ya que pueden existir
otros factores no considerados que influyen en ambas variables.

DISCUSION

El desempleo se percibe como un fendmeno social, ya que no solo impacta a la persona que carece
de empleo sino también incide en diferentes ambitos (Londofio y Mejia, 2019), este fenomeno

puede ocasionar desigualdad a un individuo por causas econémicas, que impiden a este afrontar

necesidades basicas para el desarrollo de una vida digna (Bustos, 2020).




Esto se comprobd ya que al realizar el estudio correlacional entre las variables desempleo y
pobreza, en Ecuador tomando datos del periodo 2006-2022, se obtuvo que existe una correlacion
positiva moderada (0,607), cuyo valor esta mas cercano a 1, esto indica que, a medida que
aumenta el desempleo, la pobreza de igual forma tiende a incrementar, ademas el nivel de
significancia sugiere que la correlacion es moderadamente significativa, aludiendo que la relacion
entre el desempleo y pobreza es poco probable que se deba al azar.

Los resultados de la investigacion coinciden con el estudio realizado por Torres et al., (2021) que
obtuvieron un coeficiente de correlacion positivo de 0,613, y un nivel de significancia menor a
0,001, demostrando que de igual forma existe una relacion sélida y estadisticamente significativa.
Sin embargo, Sanchez (2023) encontré una correlacion negativa de 0,315 y un nivel de
significancia de 0,173, lo que puede indicar que existen otros factores sociales y econdomicos que
influyen en el incremento de la pobreza, no solo el desempleo. Luego, el mismo autor compard
el desempleo y la pobreza extrema y se encontrd con una correlacion positiva fuerte de 0,522. Por
otro lado, Riutort (s.f) explica que se debe a que “el aumento del desempleo deteriora en forma
mas pronunciada los ingresos de los hogares mas pobres, ocasionando asi una redistribucion
negativa de los ingresos que tiende a incrementar los niveles de pobreza” (p. 6).

Una posible alternativa para mejorar los niveles de desempleo y pobreza, se relaciona con la
creacion de politicas que incentiven la contratacion de jovenes sin experiencia, ya que la misma
es adquirida a través de los afios de ejercer un cargo, adicionalmente que se realicen estudios
sectoriales para evidenciar que areas dentro del campo laboral son los que determinan el despido
de personal y buscar las alternativas necesarias para minimiza este fenémeno.
CONCLUSIONES

En Ecuador, el desempleo y la pobreza estan estrechamente relacionados. Existe una correlacion
demostrada entre ambos, indicando que un aumento en el desempleo conlleva un incremento en
la pobreza. Ademas, el desempleo impacta negativamente en los ingresos de los hogares mas
pobres, llevando a una redistribucion negativa de ingresos y al aumento de la pobreza. Este

problema se agrava por factores como la inestabilidad politica y economica, la falta de inversion

en sectores que generan empleo y el cierre de empresas.




Es crucial entender la relacion entre desempleo y pobreza en Ecuador, destacando la necesidad

de estrategias efectivas para abordar estos retos socioeconémicos. La conexion entre el desempleo

y la pobreza resalta la importancia de politicas que promuevan la creacion de empleos y el

desarrollo econémico sostenible, con el fin de mejorar la calidad de vida en Ecuador.
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