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RESUMEN

Que la generalidad de la actual generacion de jovenes y adolescentes no amen la lectura, ya es un
problema mayor, pero que no comprendan lo que leen, no sélo es aun mas grave, sino que incluso puede
ser la causa principal del primer problema. Con el proposito de identificar las causas principales que
inciden en el bajo desempefio de la comprension lectora de los estudiantes de 5 grado de la Institucion
Educativa la Esmeralda del municipio de Chivor y con el fin de crear estrategias psicopedagogicas que
aporten al mejoramiento de su comprension lectora se ha abordado esta investigacion , en la cual sean
tenido en cuenta postulados de Barriga, Martin y Nufiez ,Cortés, Sanchez, Frade, Solé, Guthrie y
Wigfield; Duke y Pearson, Condemarin & Alliende, Palinesar y Brown, (1984) y Pozo (1990). Siguiendo
un modelo de investigacion cualitativa y su aplicacion en el tipo de investigacion descriptiva utilizando
técnicas de recoleccion como observacion directa, lista de cotejo, talleres y entrevista semiestructurada
aplicados a estudiantes y docentes, a través de cuyos resultados se puede identificar algunas causas
culturales y pedagogicas del bajo desempefio de los estudiantes en la comprension lectora, y la

proposicion de algunas estrategias en pro de superarla.
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Factors that Influence the Low Level of Reading Comprehension and
Strategies that could be applied to Improve Comprehension in Students in
Grade 5 of the Primary School at The Esmeralda Educational Institution in
the Municipality of Chivor (Boyaca),

ABSTRACT

The fact that most of the current generation of young people and adolescents do not love reading is
already a major problem, but the fact that they do not understand what they read is not only even more
serious, but may even be the main cause of the first problem. With the purpose of identifying the main
causes that affect the low performance of reading comprehension of 5th grade students of the Esmeralda
Educational Institution of the municipality of Chivor and in order to create psycho-pedagogical
strategies that contribute to the improvement of their reading comprehension, this research has been
approached, in which the postulates of Barriga, Martin and Nufiez, Cortés, Sanchez, Frade, Solé, Guthrie
and Wigfield have been taken into account; Duke and Pearson, Condemarin & Alliende, Palinesar and
Brown, (1984) and Pozo (1990). Following a qualitative research model and its application in the
descriptive type of research using collection techniques such as direct observation, checklist, workshops
and semi-structured interview applied to students and teachers, through whose results it is possible to
identify some cultural and pedagogical causes of the low performance of students in reading

comprehension, and the proposal of some strategies to overcome it.

Keywords: reading comprehension, strategies, identify, improve

Articulo recibido 15 junio 2024
Aceptado para publicacion: 18 julio 2024




INTRODUCCION

En un mundo donde la informacién es abundante, incluso abrumadora, ser capaces de discernir, entender
y aplicar lo que se lee es muy importante, por lo tanto, fomentar una comprension profunda de textos
desde la educacién primaria es una inversion en el futuro de los estudiantes, preparandolos para enfrentar
los desafios de la sociedad moderna con confianza y competencia. . Autores como Emilia Ferreiro y
Ana Teberosky han jugado un papel crucial en la identificacidén de la importancia de comprender un
contenido textual desde la primaria. Asi mismo Cassany enfatiza la importancia de desarrollar
habilidades criticas de lectura que permitan a los estudiantes no solo entender lo que leen, sino también
cuestionarlo y relacionarlo con su entorno.

Por esta razon la presente investigacién como trabajo de grado para la aspiracion al titulo de maestria
en pedagogia y docencia de la Universidad Pedagdgica Latinoamericana en linea( UTEL),México, se
encamina a identificar las principales causas de la poca comprension lectora que presentan los
estudiantes de 5 grado, observada en el contexto laboral como docente de basica primaria en la
Institucion Educativa la Esmeralda del Municipio de Chivor (Boyaca, Colombia) , teniendo como
horizonte la siguiente pregunta:

¢QUuE tipo de estrategias se podrian aplicar para mejorar su comprension lectora?

METODOLOGIA

La metodologia utilizada en este proyecto consistio en realizar un andlisis detallado de las causas que
inciden en el bajo nivel de comprension lectora en los estudiantes de grado 5 primaria de la Institucion
Educativa la Esmeralda del Municipio de Chivor (Boyacd, Colombia), para el andlisis se utilizd
instrumentos como:

Observacion directa: se observo a 14 estudiantes de grado 5 de primaria de la Institucién Educativa la
Esmeralda sede urbana en las clases de lenguaje, naturales y sociales, al momento de realizar actividades
relacionadas con lectura con el fin de identificar cudles estudiantes presentan dificultades

Entrevista guiadas: se aplicaron a cuatro docentes de primaria de la sede central, a los 14 estudiantes

de grado 5 sede urbana, se realizo de forma presencial las preguntas fueron formuladas por la

investigadora y sus respuestas registradas en el formato entregado




Lista de cotejo: fue registrada por la investigadora para medir de manera efectiva el progreso y
dificultades en las actividades y talleres aplicados de comprension textual de los estudiantes objeto de
estudio.

Talleres mini comprension lectora en casa aplicado a los 14 estudiantes de grado 5, evidenciar que tanto
tiempo dedican a la lectura y si hay acompafiamiento familiar.

Participantes

El objeto de estudio se llevo a cabo en la Institucion Educativa la Esmeralda del municipio de Chivor,
se encuentra ubicado en el Oriente del departamento de Boyacd, (Colombia) reconocido nacional e
internacionalmente por su produccion esmeraldifera por la calidad y brillo de las piedras preciosas que
se forman en su mayor potencial economico ; perteneciente a la zona urbana, donde practico mi labor
como docente de primaria, el curso cuenta con 14 estudiantes de grado 5 de primaria, entre ellas 6
nifias y 8 nifios que oscilan entre las edades de 10 a 13 afios, con nivel socioeconémico medio bajo,
las familias viven econdmicamente de la ganaderia, la mineria y la agricultura. Siendo la mayor fuente
de economia la explotacion de minas esmeralderas.

Procedimiento

La investigacion se dividié en cuatro fases claramente delineadas La primera fase, dedicada a la
preparacion, establecer una base tedrica y metodoldgica a través de una exhaustiva revision
bibliogréfica La segunda fase destaca por su enfoque ético y responsable, al asegurar que todos los
participantes proporcionaran su consentimiento informado antes de proceder con la aplicacion de los
instrumentos de investigacion. Finalmente, el tratamiento y analisis de la informacion recabada, seguido
por la redaccion del documento final de investigacion, revision bibliografica de articulos de
investigacion sobre el tema causas o factores que inciden en el bajo nivel de comprension lectora. Todos
los instrumentos se aplicaron en los meses de Junio a diciembre de 2023 y de enero a marzo de 2024.
RESULTADOS Y DISCUSION

Las técnicas de analisis de datos utilizados fueron de corte cualitativo que tiene como fin estudio

descriptivo, la investigadora después de haber aplicado los instrumentos necesarios identifica las

posibles causas de los eventos y realiza la interpretacion del mismo, dando asi la descripcion narrada




del caso estudiado. Al aplicar los instrumentos de entrevista, lista de cotejo, observacion directa y
talleres mini lectores para casa, la investigadora realizo la recoleccion de datos.

Al iniciar la investigacion se observo el contexto grupal de los 14 estudiantes de 5 grado escogidos
como muestra de estudio, que la mayoria de ellos leen porque les toca , mas no por el interés de aprender
y por la valoracion que van a recibir, confiesan que al leer el texto lo han comprendido, sin embargo
cuando la profesora les hace preguntas responden con algunas frases que grabaron pero no con lo que
deben contestar , algunos estudiantes lo hacen con ayuda del docente, otros elaboran una idea muy corta.
Se observo también que de la muestra tomada 4 estudiantes son los que mas leen durante la semana , se
ve en interés de ir a la biblioteca a consultar libros para leer, esto también se da en ellos ya que en casa
los motivan para que no desperdicien el tiempo en actividades poco fructiferas, los 10 estudiantes
restantes, muestran poco interés en el proceso lector , ya que les interesa realizar otras actividades
extracurriculares como el deporte, jugar maquinitas, ver television, jugar en el celular, esto repercute
porque los papas se dedican a otras actividades y no estan pendientes de ellos y por tanto falta
motivacion.

Entrevista aplicada a estudiantes de grado 5, la investigadora formulo las preguntas de manera verbal
y luego se entrego6 a cada estudiante para que escribieran sus respuestas, se ratifico que la mayoria de
estudiantes no tienen habitos lectores, en casa razon por la cual se dedican a otras actividades
extracurriculares como hacer deporte, jugar con los compaiieritos, jugar maquinitas, o porque en la casa
no tienen libros para leer, son muy contados los estudiantes que practican este proceso. Tabla 1
Encuesta aplicada a los profesores

En cuanto al proceso de comprension lectora los profesores encuestados fueron enfaticos en contestar
las preguntas formuladas, afirmando que el proceso lector es fundamental en el proceso educativo por
diversas razones. En primer lugar, comprender lo que se lee es la base para adquirir nuevos
conocimientos. La lectura no solo implica decodificar simbolos y palabras, sino también entender,
analizar e interpretar el contenido. Cuando los estudiantes mejoran su comprension lectora, estan en
mejor posicion para aprender otras materias, ya que la mayoria de los campos del saber se transmiten y

se estudian a través de textos escritos. Consideran que estdn encaminando correctamente a sus

estudiantes en este proceso, sin embargo el acompafiamiento por parte de los padres de familia es muy




escaza, algunos padres cumplen, pero otros no, entonces esto influye en que los estudiantes desarrollen
una competencia lectora baja.

Listas de cotejo; la investigadora registr6é el desempefio de las actividades trabajadas con respeto a
talleres y actividades lectoras de lo cual arrojo la siguiente informacién como se muestra en la tabla.3
Talleres mini lector en casa: Este instrumento se utilizo con la finalidad de medir el proceso lector en
familia, el tiempo dedicado al desarrollo de actividades y las fortalezas y debilidades presentadas, a la
hora de leer un texto de escogencia libre (cuentos, fabulas, mitos, leyendas) los datos obtenidos fueron
los siguientes de acuerdo a las actividades asignadas

Las fortalezas obtenidas fueron que los 14 estudiantes llevaron su cuaderno de actividades de forma
entusiasmada, al inicio realizaban las actividades completas luego trabajaban algunas, la profesora
revisaba el cuaderno y registraba el control de entregas, de igual forma hacia observaciones de acuerdo
a las actividades por desarrollar y retroalimentaba las falencias ; las dificultades presentadas en el
desarrollo de los talleres muy pocos estudiantes no trabajan las actividades porque no tenian acceso a
libros en casa, otros estudiantes por que realizaban otras actividades y olvidaban trabajar los talleres.
Otra dificultad latente es que redactaban resumenes muy extensos y casi al pie de la letra, cuando tenian
que leer en familia no lo realizaban por que los papas estaban ocupados en otras actividades, también
mostraron dificultad para sacar ideas principales, para inventar una historia, para dar otro nombre a la
historia.

DISCUSIONES

En el ambito educativo se reconoce que la comprensién lectora se convierte en una herramienta
indispensable para el aprendizaje, para la adquisicion de conocimientos y para el desarrollo del
pensamiento critico. Wolf argumenta que ensefiar a leer en primaria no es solo transmitir la capacidad
de decodificar letras en palabras, sino fomentar una profunda comprension lectora que permita a los
estudiantes explorar y reflexionar sobre el contenido leido.

Autores como Ken Goodman destacan la importancia de considerar la lectura como un proceso de

construccidn de significados, enfatizando el papel del contexto, los conocimientos previos del lector y

la interaccidn social. Se sugiere crear ambientes en la educacion primaria donde los estudiantes tengan




acceso a variedad de textos y oportunidades para descubrir e interpretar y asi fomentar el amor por la
lectura.

El proceso educativo se ve afectado por la falta de corresponsabilidad entre docentes, familias y
estudiantes, lo que dificulta el desarrollo de habilidades lectoras. Para abordar este desafio, es importante
la colaboracion entre maestros y padres, con estrategias que involucren a los estudiantes y sobre todo
apoyo en las actividades académicas en casa.

Los resultados de las causas o factores que inciden en el bajo nivel de la comprension lectora evidencia
gue para generar una buena comprension en los estudiantes de la Institucién educativa la Esmeralda es
importante crear estrategias que los motiven a formar lectores autbnomos en asociacion con las
condiciones sociales y culturales del contexto donde se vive y se aprende. La escuela ha hecho el
esfuerzo para lograr que los estudiantes lean méas y escriban mejor, pueda ser que no sea el mas
adecuado.

De igual forma el contexto escolar depende de las competencias literarias y la critica del profesor, es
indispensable que lea toda clase de textos que pueda recomendar y comentar con sus estudiantes, que
sea interlocutor y no mero transmisor del sentido de los textos.

En cuanto al contexto familiar, las familias cuentan con minoria de textos de igual manera muy poco
invierten, los padres en casa no realizan acompafiamiento en las actividades escolares, muy poco
motivan a los estudiantes a la lectura, los profesores afirman que cuando los estudiantes realizan talleres
de comprension lectora muestran poco interés y no siempre estan motivados, esto tal vez influye en el
ambiente escolar, familiar, social y por ende la edad por la cual atraviesan ya que estan mas
preocupados por participar en actividades ajenas.

La tecnologia es otra causa aunque el uso de esta tiene sus pro y sus contras, porque se sumergen en
ella pero al mismo tiempo necesitan del proceso lector, de alguna manera les puede estar motivando.
De manera que para formar lectores competentes es una tarea larga, ardua pero no dificil, en donde los
principales actores son padres de familia, docentes y estudiantes. El gran reto de la Institucion educativa
la Esmeralda del municipio de Chivor Boyacd, Colombia es formar lectores autbnomos y competentes,

.implementando estrategias especificas y compromisos constante tanto de educadores como padres de

familia e institucion educativa; implementando metodologias que promuevan la interaccion activa con
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los textos y la motivacién la cual juega un papel clave en la formacion de lectores. Estrategia

psicopedagdgica: Promover el desarrollo de la competencia lectora a partir de las siguientes estrategias

ILUSTRACIONES, TABLAS, FIGURAS

Tabla 1. Entrevista aplicada a estudiantes

ftems

Patrones

(Por qué le gusta leer?

Por qué me toca

Para aprender

Porque mis papas me mandan
Porque la profe nos hace leer
Por aburrimiento

Por distraccion

(Qué tipo de lectura te gusta
mas?

Cuentos, historietas, sagas, documentos cientificos.

(Con quién aprendiste a leer?

Con la profe, con mi mama, en la escuela, con una persona que le pago
mi mama para que me ensefiara, con mi abuela

{Qué libros tienes en casa que te
parezca interesantes para leer?

libros de lectura

libros de cuentos

cartilla de cuentos

no tiene libros

muy pocos libros de leyendas y mitos,
Historietas.

(En tu casa quien lee contigo?

Mis papas
Nadie

Mi abuela
Yo solo

(En tu casa a quién le gusta
leer mas?

A mi

Nadie lee

A nuestros papas no les gusta leer.
Mama




Tabla 2. Patrones arrojados en relacion con el contexto

items

Patrones

Dentro de su area
de desemperio ¢qué
utilidad tiene la
comprension
lectora?

*La comprension lectora es una habilidad fundamental que trasciende
practicamente todas las areas de desempefio, su utilidad se manifiesta en
multiples dimensiones, siendo esencial para el aprendizaje.

*fomentar la comprension lectora es importante porque prepara a los
estudiantes para enfrentar con éxito los retos academicos futuros.

*Una buena comprension lectora permite a los estudiantes acceder a
nuevos conocimientos de manera autobnoma y facilita el aprendizaje en las
diferentes areas como las ciencias, las matematicas, las ciencias sociales,
etc.

*]a comprension lectora es fundamental para el aprendizaje continuo y la
adaptacion a los cambios constantes de la sociedad y el mercado laboral

¢Qué importancia
toma la lectura en
su proceso de
ensefianza?

*La lectura ocupa un lugar fundamental en el proceso de ensefianza, ya que
no solo permite adquirir conocimientos y ampliar vocabulario, sino que
también desarrolla la comprension, la imaginacion y la empatia.

*La lectura es una herramienta poderosa para estimular la creatividad,
fomentar el pensamiento critico y promover la interaccion con distintas
culturas y puntos de vista. Es fundamental cultivar el habito de *Ia lectura
en los estudiantes, ya que les abrira puertas a un universo de posibilidades
y enriquecera su formacion integral.

¢ Qué problemas ha
identificado dentro
de su area de
desempefio en sus
estudiantes con
relacion a la
comprension
lectora?

*Uno de los principales problemas es el limitado vocabulario que manejan
los estudiantes lo cual interfiere para producir textualmente

*se les dificulta entender completamente los textos que leen, pues no
logran captar el significado de palabras clave que son esenciales para la
comprension global del texto.

*Falta de habilidades de inferencia ya que muchos estudiantes encuentran
desafiantes las tareas que requieren interpretar o deducir informacion que
no esta explicitamente mencionada en el texto.

*Se observa una deficiencia en la capacidad de los estudiantes para
organizar y sintetizar la informacion que leen.

¢ Cuales consideras
que sean los
factores o causas
primordiales en la
comprension lectora
de los estudiantes?

*Es entorno socioecondomico y cultural del estudiante.

*Los estudiantes que crecen en hogares donde se fomenta la lectura,
*En sus hogares no disponen de libros y otros materiales de lectura, y
donde los adultos no modelan comportamientos lectores.

*La estimulacion temprana también interviene en que los estudiantes se
vuelvan apaticos a la lectura.

Influye mucho los factores personales del estudiante como el nivel
cognitivo, el grupo de amigos, otras actividades.

La carencia de estrategias en el aula también hace que los estudiantes se
sientan obligados a leer no por gusto solo por obtener una calificacion

jHa trabajado
estrategias en el
aula de clase que te
ayuden a mejorar
los niveles de
comprension lectora
en sus estudiantes?

Si he aplicado estrategias como la lectura guiada, lectura activa que
permite a los estudiantes predecir el contenido del texto antes de leer.

Si he aplicado como estrategia los cuentos interactivos a los estudiantes les
gusta y adquieren un conocimiento significativo-




Tabla 3. Registros observados en el desempefio lector
Niveles de Siempre Frecuentemente Ocasionalmente

comprension
lectora

Nunca

Total
estudiantes

Activa 4 3 6
conocimisntos

previos a través de

imagenes , sonido,

video v lectura

14

Predice el 2 2 4
significado g

partir de la

informacion dada

de acuerdo al texto

v el

contexto(titulo,

idea principal,

imagenes )

14

Escribe textos 3 4 5
pequafios con

coherencia,

zecuencia y

diferentes

intensiones

comunicativas

14

Eecuerda los g 4 2
principales
sucesos del texto.

14

diferentes taxtos.

14

Expreza su 2
comprenzion del
significado a

traveés de

preguntas y
respuestas,
resimenes,

dibujos y

comentanos

14

Lecenvozaltay 0 5 3
en silencio, con

fluidez,

entonacion

adecunada

14




llustraccion modelo taller miniplan lector

ILE. TECMICA “LA ESMERALDA™ — SEDE UREANA
PRIMARLA

MM TALLERES LECTORES EN CASA wersidn 3.0 Grados 47y 5
Cada lunes, midrcokes ¢ wiemes, haya clase o no, debemas leer un coento o wuna fbula o un
miba @ una leyenda Juna solo) ¥ en orden, Facer & un grupo de actiidades de acuerdo a lo
e leirmos {3l terminar la lista, reiniciamos]en todas ellas antes de realizarlas debes colossr
en &l cuaderns lector &l siguients encaberade. (pjemplo de respuesta an verdaj

PLANLECTORMNo1
Date: Tuesday, August & th
Text: la galinita roja
El_ Bctiwity + 1 - -
NO | ACTIVIDADES

a.  Escribe 10 sustantivas que hayas leida en la historia en lista,

1 b. Menciona en tres reghones cudl era &l problema en la historia.

a.  Realiza un dictada de una paging entera sobre el texta leido, salicita B
=z ayuda de tus padres

b.  Sombrea en el dictado con azul claro todas los adjetivos.

a.  Realiza un dibujo de una @scena de |a historia i
3 | b Describe la personalidad (etopeya) de uno de los personajes principales

de la historia (minima 3 reglones)
a.  fEngué lugares se desarralla B historia? i

& b, Escribe una carta con todas sus partes dirigida a unos de los personajes

H de s histaria (pueden ser apiniones, sugsreancias entre otras) u
5 | = .f_E!:i.!I:-E- un villano o villanas =r|.|a historia? ipgrgué crees que actia asi?
b. Excribe 10 verbas gue hayas leida.
a.  Describe fisicamente {prosapagrafia) & dos persanajes de s hstaria
& k. Elabora wn listada cronologice de 10 acciones importantes gue hayan
sucedido en la historia [un reghin cada uma)
7 a.  f0uidn es el aubar de este texto? i
b, Cueenzefanza o mﬂﬂhjﬂ para tu 'I.liﬂ&ftdl&j! la sucedido &n lahistaria
E] Lee can tus papds una histaria B
B k. Imventa y escribe con ellos una histaria corta y diferente usando 2 de los
mismaos personajes. {minimo una paginal
i i h
MOTA: A todos los _::: 35| 5B s Qg skete oS5 G NISTorias W armiouhds
LMarios, mo 50n para bebes o hermanitos m LIy [eesOL II-.'IEIE
CONCLUSIONES

La comprension lectora no solo depende de la habilidad para leer palabras de manera fluida, sino
también del conocimiento previo que el estudiante posee sobre el tema, su capacidad para hacer
inferencias, su vocabulario y su motivacion hacia ella.

Promover la comprension lectora desde edades tempranas es esencial para el desarrollo académico, el
uso de diversos tipos de textos y el estimulo a la lectura por placer, son fundamentales para desarrollar

lectores competentes por ende comprension lectora, por tanto, es una puerta hacia el aprendizaje

autébnomo y una herramienta indispensable para la participacion efectiva en la sociedad.




Diversos causas pueden incidir negativamente en el desarrollo lector, tal como se evidencia en la

investigacion realizada en la comunidad educativa la Esmeralda del municipio de Chivor objeto de

estudio en este contexto se identificaron factores internos (capacidades cognitivas) y externos (

contextos) que inciden en un 80 por ciento en el bajo rendimiento en su proceso lector.

El desafio que tenemos como docentes en esta nueva era es de una responsabilidad social y politica ya

gue estamos frente a estudiantes que nacen y crecen en la era digital mas de conocimiento mediatico

que reflexivo por lo cual desde mi labor como docente se me hace necesario crear estrategias que

propicien al conocimiento, a creacion de espacios para el desarrollo del proceso lector.

Los procesos de mejoramientos lectores no se dan solo con la reforma de mallas curriculares planes de

clase o innovaciones tecnoldgicas, depende esencialmente de la aportacién de la comunidad educativa.

Estrategias

Proceso

Lectura placentera

Presentar a los estudiantes multiples opciones de textos de lectura, donde
ellos tengan la oportunidad de escoger la opcion que mas les agrade. No
debe ser obligatoria, ni condicionada, pero si debe tener orientacion y
motivacién por parte del docente, con un espacio y un tiempo apropiado
para el disfrute.

Produccion textual
creativa

El docente debe servir de modelo llevando sus propios escritos al aula y
dandoselos a conocer a los estudiantes y luego motivar a cada uno de
ellos a que escriban sus propias historias, deben tener libertad para
escoger el tema, el formato, los cddigos, el tamafio y decidir si quieren
usar solo letras o imégenes. ( ver anexo E)

Finalmente deben tener espacio para compartir los escritos o
producciones.,

Construccion colectiva
de textos

Los estudiantes tomaran una hoja para todos la cual rotara después de
escribir cada uno una palabra, con el fin de construir un cuento entre
todos, sin derecho a leerlo publicamente hasta que todos hayan terminado.
Por altimo uno de los estudiantes de manera voluntaria lo leera para todos
y los que quieran comentaran sus impresiones de la experiencia.

Lectura antifonal

Un estudiante lee un parrafo en voz alta, luego el resto del grupo lee el
siguiente parrafo al | unisono. De esta manera los estudiantes que tienen
dificultad para leer podrén ser ayudados por quienes mejor leen, libros
como la biblia son muy apropiados para este tipo de lectura debido a que
los versiculos facilitan la alternancia en la lectura, también los poemas y
ritmas por estar escritos en verso; cuentos y
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