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RESUMEN

Este estudio analiza la efectividad del uso de cuentos creados especificamente por estudiantes de la
carrera de Educacion Basica como estrategia didactica para mejorar la comprension lectora en el
Subnivel Elemental de Educacion General Basica. Esta investigacion se fundamenta en la
implementacion de cuentos, disefiados para ser atractivos y pedagdgicamente efectivos para los nifios
en este nivel educativo. La investigacion se llevo a cabo en la Unidad Educativa “Los Pioneros”,
utilizando métodos tedricos, empiricos y estadisticos para obtener conclusiones significativas. Mediante
el método tedrico, se identificaron y analizaron las variables relevantes, detectando las dificultades de
comprension lectora en los estudiantes y proponiendo soluciones basadas en la narrativa. EI método
empirico incluyo la observacion directa de los estudiantes durante las sesiones de lectura de los cuentos,
evaluando su capacidad para comprender y retener la informacion. Ademas, se aplicaron encuestas
dirigidas a estudiantes y docentes de la unidad educativa, quienes proporcionaron datos sobre la
percepcion y la efectividad de los cuentos como herramienta pedagégica. Los hallazgos indicaron que
los cuentos desarrollados por las estudiantes de Educacion Basica tienen un impacto significativo en la
mejora de la comprension lectora de los nifios, destacando asi la importancia de continuar capacitando
a los docentes en el uso efectivo de estas estrategias y de seguir desarrollando materiales de lectura
adecuados, contribuyendo asi al desarrollo integral de los educandos y a la mejora del proceso
educativo.
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The story as a Teaching Strategy to Improve Reading Comprehension in
the Elementary Sublevel of Basic General Education

ABSTRACT

This study analyzes the effectiveness of the use of stories created specifically by students of the Basic
Education major as a teaching strategy to improve reading comprehension in the Elementary Sublevel
of Basic General Education. This research is based on the implementation of stories, designed to be
attractive and pedagogically effective for children at this educational level. The research was carried
out at the “Los Pioneros” Educational Unit, using theoretical, empirical and statistical methods to obtain
significant conclusions. Using the theoretical method, the relevant variables were identified and
analyzed, detecting reading comprehension difficulties in students and proposing solutions based on the
narrative. The empirical method included direct observation of the students during the story reading
sessions, evaluating their ability to understand and retain the information. In addition, surveys were
applied to students and teachers of the educational unit, who provided data on the perception and
effectiveness of stories as a pedagogical tool. The findings indicated that the stories developed by Basic
Education students have a significant impact on improving children's reading comprehension, thus
highlighting the importance of continuing to train teachers in the effective use of these strategies and to
continue developing materials. appropriate reading skills, thus contributing to the comprehensive

development of students and the improvement of the educational process.
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INTRODUCCION

Los cuentos infantiles han sido, desde tiempos inmemoriales, una parte fundamental del proceso
educativo, no solo por su capacidad para entretener, sino también por su funcién para desarrollar
habilidades cognitivas y emocionales esenciales en los nifios. En el contexto del Subnivel Elemental de
Educacidn General Bésica, los cuentos no solo actan como herramientas pedagogicas, sino también
como facilitadores de la comprension lectora. Este estudio se lleva a cabo en contextos educativos
reales, implementando actividades basadas en cuentos en aulas del Subnivel Elemental de Educacion
General Bésica. Se tienen en cuenta aspectos histdricos, sociales y culturales para contextualizar la
aplicacién de estrategias pedagdgicas innovadoras que potencien el desarrollo integral de los nifios. Este
enfogue no solo capta la complejidad del entorno educativo actual, sino que también adapta las practicas
pedagogicas a las necesidades y realidades especificas de los nifios en diversos contextos socio-
culturales.

El problema de investigacion abordado en este estudio radica en la necesidad de entender mas
profundamente los mecanismos a través de los cuales los cuentos contribuyen a mejorar la comprension
lectora en los nifios. Aunque su uso esta ampliamente aceptado y practicado en la educacion, existe una
falta de comprensidn detallada sobre como y por qué los cuentos tienen un impacto tan positivo. ;Qué
elementos de los cuentos son mas efectivos para mejorar la comprension lectora? ;Coémo interactuan
estos elementos con las capacidades cognitivas de los nifios para facilitar el aprendizaje?

El objetivo principal de este articulo es profundizar en como los cuentos pueden ser utilizados de manera
efectiva como estrategia didactica para mejorar la comprension lectora en el Subnivel Elemental de
Educacion General Basica. Esto proporcionara una base teérica y practica para mejorar las practicas
educativas, promoviendo un aprendizaje mas significativo y enriquecedor desde las primeras etapas del
desarrollo infantil. Asimismo, esta investigacion permitira comprender el impacto de los cuentos en el
desarrollo de habilidades lectoras, ofreciendo datos empiricos que puedan guiar futuras investigaciones
y practicas pedagdgicas. Cabe agregar que este estudio puede influir positivamente en las politicas

educativas y en la formacion de los educadores, asegurando que los cuentos sigan siendo una parte

central del curriculo educativo en el Subnivel Elemental de Educacion General Basica.




La importancia de este tema es evidente, dada la necesidad crucial de desarrollar habilidades de
comprension lectora desde las primeras etapas educativas teniendo un impacto duradero en el
rendimiento académico, la autoestima y la motivacion para el aprendizaje continuo (Meza et al., 2024).
Segun el autor Stanovich (1986) describe este fendmeno como un "efecto Mateo", donde los nifios que
desarrollan habilidades de lectura fuertes desde temprano contintan acumulando ventajas educativas a
lo largo del tiempo. Ademas, la capacidad de comprender textos de manera efectiva es esencial para la
adquisicion de conocimientos en todas las areas del curriculo, desde las ciencias hasta las humanidades,
lo que hace que esta habilidad sea un pilar fundamental en la educacidn integral de los nifios (Riascos,
2014).

El marco tedrico de este estudio se basa en las teorias de destacados investigadores del desarrollo
infantil como Jerome Bruner, Lev Vygotsky y Jean Piaget. Bruner (1986) argumenta que las narrativas
facilitan la construccion de significados y la exploracidn de nuevas ideas, elementos esenciales para el
desarrollo conceptual. Vygotsky (1978) destaca la importancia de las interacciones sociales y las
herramientas culturales, como los cuentos, para el desarrollo cognitivo y linguistico, proporcionando
un andamiaje que ayuda a los nifios a adquirir habilidades complejas. Piaget (1972) subraya como los
cuentos pueden adaptarse a las diferentes etapas del desarrollo cognitivo para maximizar su impacto
educativo, apoyando tanto la asimilacion como la acomodacién de nuevos conocimientos. Iruri y
Villafuerte (2022). también respaldan estas teorias, sefialando que las narrativas ayudan a los nifios a
comprender mejor las normas sociales y a desarrollar habilidades de comunicacion, lo que recalca la
multifuncionalidad de los cuentos en el desarrollo infantil.

Segln estudios como los de Choquichanca y Inga (2020), la lectura de cuentos en voz alta se
correlaciona con mejoras significativas en la comprension lectora, pero se necesita mas investigacion
para indagar sobre los procesos especificos involucrados. Investigaciones adicionales de Prieto y
Alonso-Cortés, M. D. (2016) han mostrado que la interaccion entre el adulto y el nifio durante la lectura
de cuentos es crucial para fomentar la comprension, ya que permite a los nifios hacer preguntas, recibir
retroalimentacién y construir su propio entendimiento del texto.

Por otra parte, los autores Mufioz e Imbachi (2023) mencionan que los cuentos, cuando se combinan

con técnicas pedagogicas explicitas como la discusién de vocabulario y la prediccion de la trama,
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pueden ser particularmente efectivos para desarrollar habilidades de comprension lectora, destacando
la necesidad de enfoques pedagdgicos intencionados y bien estructurados.

METODOLOGIA

La metodologia de este estudio se fundamenta en un enfoque mixto, combinando técnicas cuantitativas
y cualitativas para ofrecer una visién integral del impacto de los cuentos como estrategia didactica en
la comprension lectora de los nifios del Subnivel Elemental de Educacion General Bésica. Este enfoque
permite no solo cuantificar los resultados obtenidos, sino también profundizar en la comprensién de los
procesos y experiencias subyacentes a través de la observacion y el analisis cualitativo.

El tipo de investigacién utilizado es principalmente descriptivo y explicativo. En su dimension
descriptiva, el estudio busca detallar y documentar cdmo los cuentos se implementan en el aula y los
resultados observados en la comprension lectora de los estudiantes. En su dimension explicativa, se
pretende identificar y analizar los mecanismos especificos mediante los cuales los cuentos influyen en
la mejora de la comprension lectora, proporcionando una comprensién mas profunda y tedrica de este
fendmeno educativo.

El disefio de investigacion empleado es observacional y transversal. El disefio observacional permite
recoger datos sin intervenir en el entorno natural de los participantes, observando como se desarrollan
las actividades basadas en cuentos en el aula y los efectos que estas tienen sobre la comprension lectora.
Al ser transversal, el estudio se lleva a cabo en un periodo especifico de tiempo, proporcionando una
"instantanea” de la situacion en lugar de seguir a los participantes a lo largo de un periodo extendido.
La poblacion de estudio estd conformada por estudiantes del Subnivel Elemental de Educacion General
Basica de la Unidad Educativa “Los Pioneros”. Se seleccionaron dos aulas para la implementacion del
estudio. La muestra incluye un total de 50 nifios, de entre 6 y 7 afios de edad, seleccionados mediante
un muestreo por conveniencia, basado en la disponibilidad y accesibilidad de los participantes. Los
informantes clave incluyen maestros y padres de familia, quienes aportan informacion valiosa sobre el
contexto y las dinamicas de aprendizaje de los nifios.

Para la recoleccion de datos se utilizaron diversas técnicas como la cuantitativa, porque se aplicaron

encuestas estructuradas a los maestros para evaluar su percepcion sobre la eficacia de los cuentos en la

mejora de la comprension lectora. Ademas, se utilizaron pruebas estandarizadas de comprension lectora




administradas antes y después de la implementacion de las actividades basadas en cuentos para medir
los avances en esta habilidad. Otra técnica utilizada en esta investigacién fue la cualitativa, se realizaron
entrevistas semiestructuradas con los maestros y observaciones etnogréficas en las aulas durante las
actividades de lectura de cuentos. Las entrevistas permitieron obtener una visién mas detallada de las
experiencias y percepciones de los maestros, mientras que las observaciones etnogréficas
proporcionaron informacion contextual y detallada sobre las interacciones entre los nifios y los cuentos.
Los instrumentos utilizados incluyeron: guia de entrevista para los maestros, guia de observacion
etnogréfica para registrar las dinamicas en el aula, cuestionarios estructurados para las encuestas,
pruebas estandarizadas de comprension lectora adaptadas al nivel educativo de los nifios.

Se tomaron en cuenta consideraciones éticas importantes, como la obtencién de consentimiento
informado de los padres y maestros, asegurando la confidencialidad de la informacién recolectada y el
respeto a la privacidad de los nifios participantes. Ademas, se garantiz6 que las actividades desarrolladas
no interfirieran negativamente en el proceso educativo regular de los estudiantes.

Los criterios de inclusion consideraron a todos los nifios matriculados en las aulas seleccionadas del
Subnivel Elemental de Educacion General Bésica, asegurando una representacion equitativa y diversa.
Entre las limitaciones del estudio, se reconoce que el muestreo por conveniencia y la naturaleza
transversal del disefio pueden no permitir la generalizacion de los resultados a otras poblaciones o
contextos educativos. Ademas, la dependencia de auto-reportes en las encuestas podria introducir
sesgos subjetivos en los datos recolectados.

RESULTADOS Y DISCUSION

Los resultados obtenidos a través de diversas técnicas de recoleccion de datos y analisis muestran una
notable mejora en la comprension lectora de los nifios del Subnivel Elemental de Educacion General
Basica tras la intervencion con cuentos. En particular, las evaluaciones pre y post intervencion indicaron
un incremento significativo en las habilidades de comprension lectora, evidenciado por una mayor

capacidad para identificar la secuencia de eventos, inferir significados y responder a preguntas basadas

en el texto.




Tabla 1 Mejora en la Comprension Lectora

. Puntuacion Media Puntuacion Media
Categoria L L Incremento (%)
Pre Intervencion Post Intervencion
Inferencia 60 75 25 %
Ideas
o 55 70 27 %
Principales
Secuenciacion 58 72 24%
Vocabulario 62 78 26%

Nota: Puntuaciones medias en pruebas de comprension lectora antes y después de la intervencion con cuentos (2024).

Como se observa en la Tabla 1, las puntuaciones medias en las pruebas de comprension lectora
aumentaron significativamente después de la intervencion. En particular, las habilidades de inferencia,
identificacion de ideas principales, secuenciacion y vocabulario mostraron incrementos del 24% al 27%.
Estos resultados corroboran estudios previos que sugieren que los cuentos pueden ser una herramienta
efectiva para mejorar la comprension lectora en nifios pequefios (Choguichanca & Inga, 2020).

Tabla 2 Participacion Activa y Motivacion

. Frecuencia Observada Frecuencia Observada
Indicador . L
Pre Intervencion Post Intervencion
Participacion en Discusiones 35% 75%
Preguntas Realizadas 30% 70%
Compartir Interpretaciones 25% 65%
Entusiasmo y Atencion 40% 80%

Nota: Frecuencia observada de indicadores de participacion activa y motivacion antes y después de la intervencion (2024).

La Tabla 2 muestra un aumento significativo en la participacion activa y la motivacion de los
estudiantes. La frecuencia de participacion en discusiones, realizacion de preguntas, compartir
interpretaciones y el entusiasmo general aumentaron del 30-40% antes de la intervencion al 65-80%

después de la intervencion. Estos datos sugieren que los cuentos no solo mejoran la comprension lectora,

sino que también fomentan un mayor compromiso y motivacion en los estudiantes.




Tabla 3 Percepciones de los Maestros

Categoria Comentarios Prevalentes

Facilitacion de la Ensefianza Los cuentos facilitan la ensefianza de conceptos
complejos

Conexion de ldeas Abstractas Ayudan a los nifios a conectar ideas abstractas con

experiencias concretas

Ambiente de Aprendizaje Inclusivo Promueven un ambiente de aprendizaje inclusivo y
colaborativo

Fomento de la Expresion Emocional Permiten a los nifios expresar sus pensamientos y

emociones libremente

Nota: Percepciones de los maestros sobre el uso de cuentos como herramienta pedagégica (2024).

La Tabla 3 resume las percepciones de los maestros sobre el uso de cuentos como herramienta
pedagogica. Los comentarios prevalentes destacan que los cuentos facilitan la ensefianza de conceptos
complejos, ayudan a los nifios a conectar ideas abstractas con experiencias concretas, promueven un
ambiente inclusivo y fomentan la expresién emocional. Estos hallazgos apoyan la idea de que los
cuentos son una herramienta pedagégica multifuncional y efectiva (Mufioz & Imbachi, 2023).

Tabla 4 Impacto de la Lectura de Cuentos en el Hogar

Puntuacion Media

Frecuencia de Lectura en el Hogar L
de Comprension Lectora

Diaria 85
Semanal 75
Mensual 65
Ocasional 55

Nota: Relacion entre la frecuencia de lectura de cuentos en el hogar y las puntuaciones medias de comprension lectora (2024).

La Tabla 4 muestra la relacion entre la frecuencia de lectura de cuentos en el hogar y las puntuaciones
de comprension lectora de los nifios. Los datos indican una correlacion positiva, donde los nifios que
leen cuentos diariamente en casa tienen puntuaciones significativamente mas altas en comprension

lectora en comparacion con aquellos que leen con menos frecuencia. Este hallazgo subraya la

importancia de promover la lectura de cuentos tanto en la escuela como en el hogar (Stanovich, 1986).




Tabla 5 Desarrollo de Habilidades Socioemocionales

. . . Observaciones Observaciones
Habilidad Socioemocional ., .,
Pre Intervencion Post Intervencion
Empatia 45% 70%
Cooperacion 50% 75%
Resolucion de Conflictos 40% 65%
Identificacion de Emociones 55% 80%

Nota: Observaciones de habilidades socioemocionales antes y después de la intervencion con cuentos (2024).

Como se observa en la Tabla 5, se presenta las observaciones sobre el desarrollo de habilidades
socioemocionales de los nifios antes y después de la intervencion. Se observan mejoras significativas
en la empatia, cooperacion, resolucion de conflictos e identificacién de emociones, lo que sugiere que
los cuentos también desempefian un papel crucial en el desarrollo socioemocional de los nifios.
CONCLUSIONES

Este estudio demuestra que los cuentos infantiles, cuando se utilizan como estrategia didactica en el
Subnivel Elemental de Educacion General Bésica, tienen un impacto positivo y significativo en la
mejora de la comprension lectora. Los datos obtenidos a partir de diversas técnicas de recoleccion y
andlisis indican que los cuentos no solo incrementan la capacidad de los nifios para inferir, identificar
ideas principales, secuenciar y ampliar su vocabulario, sino que también fomentan una mayor
participacion y motivacion en el aula.

Desde una perspectiva teorica, estos hallazgos se alinean con las propuestas de Bruner (1986) y
Vygotsky (1978), quienes destacan la importancia de las narrativas y las interacciones sociales en el
desarrollo cognitivo. Ademas, el estudio confirma que los cuentos son una herramienta pedagogica
versatil que facilita la ensefianza de conceptos complejos, permite la conexion de ideas abstractas con
experiencias concretas y promueve un ambiente inclusivo y colaborativo. Este enfoque
multidimensional no solo enriquece el proceso de aprendizaje, sino que también contribuye al desarrollo

socioemocional de los nifios, fortaleciendo habilidades como la empatia, la cooperacion, la resolucion

de conflictos y la identificacién de emociones.




La correlacion positiva entre la frecuencia de lectura de cuentos en el hogar y las puntuaciones de
comprension lectora sugiere que la implicacidn de las familias en este proceso es crucial. Este hallazgo
destaca la necesidad de fomentar la lectura de cuentos tanto en el contexto escolar como en el hogar,
promoviendo una cultura de lectura que beneficie el desarrollo integral de los nifios.
Sin embargo, a pesar de los resultados positivos, el estudio también plantea nuevas preguntas y areas
para futuras investigaciones. Por ejemplo, seria relevante explorar mds a fondo los elementos
especificos de los cuentos que son mas efectivos para mejorar la comprension lectora y cdémo estos
elementos interactian con las capacidades cognitivas y socioemocionales de los nifios. Ademas, se
podria investigar cémo los cuentos pueden ser utilizados para apoyar el aprendizaje en otras areas del
curriculo, como las matematicas y las ciencias.
Para concluir, los cuentos infantiles representan una herramienta pedagdgica poderosa y multifuncional
gue no solo mejora la comprension lectora, sino que también enriquece el desarrollo cognitivo y
socioemocional de los nifios. Este estudio aporta evidencia empirica que puede guiar futuras practicas
pedagogicas y politicas educativas, asegurando que los cuentos sigan ocupando un lugar central en el
curriculo del Subnivel Elemental de Educacion General Bésica. Es fundamental que los educadores y
los responsables de la politica educativa consideren estos hallazgos para disefiar estrategias de
ensefianza mas efectivas y holisticas que respondan a las necesidades y potencialidades de los nifios.
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