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RESUMEN

En el presente estudio se analiza el efecto que tiene la formacion continua de los profesores en la apli-
cacion de estrategias pedagdgicas novedosas y su influencia en el proceso de aprendizaje de las mate-
maéticas en alumnos de educacién primaria. La ensefianza de las matemaéticas se enfrenta a desafios
importantes, sobre todo en niveles educativos donde los estudiantes suelen tener dificultades para com-
prender conceptos abstractos. Se sugiere que la formacion continua de los docentes puede ser funda-
mental para mejorar los resultados académicos en esta area. Se optd por un enfoque mixto que integra
tanto métodos cuantitativos como cualitativos para investigar esta hipotesis. Se llevo a cabo una evalua-
cién del rendimiento académico de los estudiantes mediante un analisis cuantitativo, tanto previo como
posterior a la introduccién de nuevas estrategias pedagogicas innovadoras, como la gamificacién y el
aprendizaje basado en problemas. Los métodos mencionados han evidenciado su eficacia en el incre-
mento de la motivacion y la dedicacion de los estudiantes, aspectos fundamentales para lograr un apren-
dizaje significativo en el area de las matematicas. Los datos cualitativos fueron recolectados mediante
entrevistas y cuestionarios dirigidos a los docentes. Estos profesionales ofrecieron informacion detallada
acerca de su participacion en programas de formacion continua y de qué manera estos han impactado
en su labor pedag6gica cotidiana. Los resultados de la investigacién son concluyentes: los profesores
que han tomado parte en iniciativas de formacion continua y han integrado en sus practicas pedagogicas
estrategias novedosas han experimentado mejoras sustanciales en el desempefio académico de sus alum-
nos. Los estudiantes demostraron un mayor nivel de comprension de los conceptos matematicos, asi
COMO un aumento en su motivacién y participacion activa en el proceso de aprendizaje. El presente
estudio destaca la relevancia de la inversion en la capacitacion permanente de los profesores como una
estrategia efectiva para potenciar el rendimiento académico en el area de matematicas. Los resultados
de la investigacion indican que es fundamental que las instituciones educativas y los encargados de
formular politicas pongan énfasis en la promocién de programas de formacion continua que preparen a
los profesores en la implementacién de metodologias pedagégicas novedosas. La mejora del rendi-
miento académico de los estudiantes se vera favorecida por esta medida, la cual también potenciar el
proceso de ensefianza-aprendizaje, logrando asi que las matematicas resulten mas accesibles y atractivas
para todos los alumnos.

Palabras Claves: formacion docente, estrategias innovadoras, aprendizaje de matematicas, educacion

bésica, rendimiento académico, desarrollo profesional




Teacher Training in Innovative Strategies and their Impact on Mathemat-
ics Learning

ABSTRACT

This study analyzes the effect that continuous training of teachers has on the application of novel peda-
gogical strategies and its influence on the mathematics learning process in primary education students.
Mathematics teaching faces significant challenges, especially at educational levels where students often
have difficulties understanding abstract concepts. It is suggested that continuous training of teachers can
be essential to improve academic results in this area. A mixed approach that integrates both quantitative
and qualitative methods was chosen to investigate this hypothesis. An evaluation of the students' aca-
demic performance was carried out through quantitative analysis, both before and after the introduction
of new innovative pedagogical strategies, such as gamification and problem-based learning. The afore-
mentioned methods have demonstrated their effectiveness in increasing the motivation and dedication
of students, fundamental aspects to achieve significant learning in the area of mathematics. Qualitative
data were collected through interviews and questionnaires addressed to teachers. These professionals
offered detailed information about their participation in continuing education programs and how these
have impacted their daily pedagogical work. The results of the research are conclusive: teachers who
have taken part in continuous training initiatives and have integrated innovative strategies into their
pedagogical practices have experienced substantial improvements in the academic performance of their
students. Students demonstrated a higher level of understanding of mathematical concepts, as well as an
increase in their motivation and active participation in the learning process. The present study highlights
the relevance of investing in the permanent training of teachers as an effective strategy to enhance aca-
demic performance in the area of mathematics. The research results indicate that it is essential that ed-
ucational institutions and policy makers place emphasis on the promotion of continuing education pro-
grams that prepare teachers in the implementation of novel pedagogical methodologies. The improve-
ment of students' academic performance will be favored by this measure, which will also enhance the

teaching-learning process, thus making mathematics more accessible and attractive for all students.
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INTRODUCCION

En el &mbito educativo contemporaneo, el desempefio en matemaéticas se ha establecido como un factor
determinante del éxito académico de los alumnos. Las matematicas son esenciales para fomentar el
pensamiento critico y las habilidades de resolucién de problemas, y ademas influyen significativamente
en las perspectivas académicas y laborales futuras de los estudiantes. En el contexto de una sociedad
gue progresa hacia una economia fundamentada en el conocimiento y la tecnologia, la destreza en ma-
tematicas se ha vuelto crucial para ingresar a diversos &mbitos profesionales y académicos. No obstante,
a pesar de su relevancia, numerosos estudiantes siguen enfrentando obstaculos significativos en la ad-
quisicion de conocimientos matematicos, lo cual se manifiesta en resultados académicos deficientes.
Estos desafios no solo obstaculizan el avance individual de los estudiantes, sino que también representan
una preocupacion significativa para los sistemas educativos que aspiran a mejorar el rendimiento global
en el &rea de matematicas.

La calidad de la ensefianza que los estudiantes reciben es uno de los factores que mas impacto tiene en
su rendimiento académico. La habilidad de un educador para comunicar de forma clara conceptos com-
plejos y estimular la participacion activa de los estudiantes en su proceso de aprendizaje es esencial para
alcanzar el éxito académico. Segin (Desimone & Garet, 2023), investigaciones recientes indican que
los profesores que se involucran en programas de desarrollo profesional y adquieren habilidades en
metodologias pedagogicas novedosas suelen influir de manera mas notable en el desempefio de sus
alumnos. La formacion continua de los docentes no solamente les brinda nuevas herramientas pedag6-
gicas, sino que también les posibilita reflexionar sobre sus practicas y ajustarlas a las cambiantes nece-
sidades de sus estudiantes.

Las estrategias pedagogicas innovadoras, tales como el aprendizaje basado en problemas (PBL), la ga-
mificacion y la utilizacion de tecnologias educativas, han evidenciado su eficacia en el incremento de la
motivacion y la implicacion de los estudiantes, asi como en la mejora de su comprension de conceptos
matematicos complejos ((Kim & Lee, 2023); (Garc\’\ia-Cabrera et al., 2022). El Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP), por ejemplo, implica la participacion de los estudiantes en la resolucion de situacio-

nes reales, fomentando un proceso de aprendizaje mas profundo y perdurable. Por otro lado, la gamifi-

cacion emplea componentes ludicos con el fin de incrementar el atractivo y la diversion del proceso de
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aprendizaje. Esta estrategia resulta especialmente beneficiosa en el &mbito de las matemaéticas, dado que
los estudiantes suelen enfrentarse a dificultades con la abstraccion de los conceptos.

El empleo de tecnologias educativas ha modificado el enfoque de la ensefianza y el aprendizaje de las
matematicas. Las herramientas tecnolégicas, como simulaciones interactivas, aplicaciones moviles y
plataformas de aprendizaje en linea posibilitan a los estudiantes la visualizacidn de conceptos abstractos,
la practica de habilidades a su propio ritmo y la obtencién de retroalimentacion de manera inmediata.
Las tecnologias actuales brindan a los educadores oportunidades novedosas para adaptar la instruccion
y fomentar la participacién activa de los alumnos en su propio desarrollo académico, como sefialan
(Thompson & Rivera, 2023).

El presente estudio tiene como objetivo analizar el impacto que la formacion permanente de los profe-
sores en metodologias innovadoras puede tener en el proceso de ensefianza y aprendizaje de las mate-
maéticas en alumnos de educacion primaria. La formacion continua es fundamental para asegurar que los
educadores no solo conserven, sino también perfeccionen sus habilidades pedagogicas a lo largo de su
trayectoria profesional. En un contexto educativo dinamico y en evolucion, caracterizado por crecientes
exigencias hacia los docentes, la formacion continua se erige como un recurso fundamental que capacita
a los educadores para abordar de forma eficaz los retos que se presentan en el aprendizaje de sus alum-
nos.

Con este fin, se analizo la aplicacion de dichas estrategias en el entorno educativo y se cuantificé su
influencia en el desempefio académico de los alumnos. El estudio emplea una metodologia mixta que
integra técnicas cuantitativas y cualitativas con el fin de ofrecer un anélisis completo sobre la influencia
de la formacion de profesores en el proceso de ensefianza y aprendizaje de las matemaéticas. Los métodos
cuantitativos fueron utilizados para evaluar el desempefio académico de los estudiantes en dos momen-
tos: antes y después de la introduccion de nuevas estrategias pedagogicas. Por otro lado, los métodos
cualitativos, como entrevistas y grupos focales, se emplearon para obtener datos acerca de las opiniones
y vivencias de los docentes.

Se investigo también la opinidn de los educadores acerca de la eficacia de dichas estrategias y el impacto

que la capacitacion recibida ha tenido en su labor educativa. La funcion de los docentes en la puesta en

marcha de estrategias pedagdgicas es fundamental, por lo tanto, es esencial comprender sus puntos de




vista para poder mejorar las practicas educativas. En este estudio se pretende evaluar el impacto de las
estrategias innovadoras en el rendimiento de los estudiantes, asi como identificar las mejores précticas
para la formacién continua de los docentes y su aplicacion para mejorar el aprendizaje de las matemati-
cas en el futuro.
Objetivo General de Investigacion

Evaluar el impacto de la formacién continua de los docentes en la implementacién de estrategias
innovadoras y su influencia en el aprendizaje de las matemaéticas en estudiantes de educacién basica
durante el periodo 2023-2025.
Objetivos Especificos
El presente estudio tiene como objetivo analizar la correlacién existente entre la capacitacion constante
de los profesores y el incremento en el desempefio académico de los alumnos en el area de matematicas.
Identificar las estrategias pedagogicas innovadoras mas efectivas empleadas por los docentes con for-
macion especializada.
La evaluacion de la percepcion de los docentes acerca de la eficacia de las estrategias pedagogicas in-
novadoras.
Investigar las dificultades y factores que favorecen la puesta en marcha de estrategias innovadoras en el
entorno educativo.
Hipotesis
Una hipdtesis planteada es que la mejora del rendimiento académico en matematicas de los estudiantes
de educacion basica esta positivamente relacionada con la formacién continua de los docentes en estra-
tegias pedagogicas innovadoras.
La formacion docente en metodologias activas y tecnoldgicas ha demostrado tener un impacto positivo
en el proceso de aprendizaje de los estudiantes, especialmente en disciplinas desafiantes como las ma-
tematicas, segun investigaciones recientes (Desimone & Garet, 2023).
La segunda hipotesis plantea que los docentes que se involucran en programas de formacion continua
desarrollan una mayor habilidad para aplicar estrategias pedagogicas innovadoras, como la gamificacion

y el aprendizaje basado en problemas. Esto conduce a un incremento en el compromiso y la motivacion

de los estudiantes en el area de matematicas.




La justificacion de la efectividad en el aumento del compromiso y la motivacion de los estudiantes en
matematicas se fundamenta en estudios recientes que han demostrado que estrategias pedagogicas in-
novadoras, respaldadas por una formacion apropiada, son eficaces (Kim & Lee, 2023).

La tercera hipétesis plantea que la participacién de los docentes en programas de formacién continua
incrementa la percepcion positiva de estos sobre la eficacia de las estrategias pedagdgicas innovadoras.
Este aumento de percepcion tiene un impacto directo en la frecuencia y calidad con la que se llevan a
cabo dichas estrategias en el entorno educativo.

La formacion continua es un factor clave en el desarrollo profesional de los docentes, ya que, segun la
literatura especializada, no solo contribuye a mejorar sus habilidades pedagogicas, sino que también
influye en sus actitudes hacia las estrategias innovadoras. Esto los lleva a estar mas dispuestos a imple-
mentar dichas estrategias de manera efectiva en el entorno educativo (Garc\’\ia-Cabrera et al., 2022).
La hipétesis nimero cuatro plantea que la reduccion de las brechas de rendimiento entre estudiantes de
diversos contextos socioeconémicos se logra a través de la implementacion exitosa de estrategias peda-
gogicas innovadoras en matematicas, las cuales son facilitadas por la formacion continua de los docen-
tes.

Las estrategias innovadoras han demostrado ser especialmente beneficiosas para los estudiantes de en-
tornos desfavorecidos, al ofrecer herramientas pedagdgicas que pueden igualar las oportunidades aca-
démicas (Thompson & Rivera, 2023).

Preguntas de investigacion

La pregunta planteada se centra en la influencia de la formacién continua de los docentes en la imple-
mentacion de estrategias pedagogicas innovadoras, como la gamificacion y el aprendizaje basado en
problemas, en el rendimiento académico de los estudiantes en matematicas.

La importancia de la formacién continua en la mejora de la practica pedagdgica de los docentes ha sido
reconocida como un elemento fundamental que incide directamente en el desempefio académico de los
estudiantes, en particular en disciplinas como las matematicas, segun (Guskey & Yoon, 2009).

¢Cudles son los impactos de la participacion de los educadores en iniciativas de formacion continua en

relacion a su habilidad para incentivar y comprometer a los alumnos en el proceso de ensefianza de las

matematicas a través de la implementacion de métodos pedagdgicos novedosos?




Recientes investigaciones sefialan que al ser implementadas por profesores con una solida formacion,
las estrategias pedagdgicas innovadoras tienen la capacidad de incrementar de manera notable la moti-
vacion y el compromiso de los estudiantes en el area de matematicas (Hattie, 2012).

La pregunta planteada es la siguiente: ¢Cual es la percepcion de los docentes sobre la eficacia de las
estrategias pedagogicas innovadoras después de haber participado en programas de formacion continua,
y de qué manera esta percepcion impacta en su implementacion en el entorno educativo?

La importancia de la percepcion de los docentes acerca de la eficacia de las estrategias pedagogicas
radica en su influencia directa en la exitosa aplicacion de las mismas en el entorno educativo. La forma-
cion continua puede modificar estas percepciones, generando mayor confianza y disposicion en los do-
centes para emplear nuevas metodologias (Opfer & Pedder, 2011).

La pregunta nimero 4 indaga sobre el impacto de la implementacion de estrategias pedagdgicas inno-
vadoras respaldadas por la formacion continua en la reduccién de las disparidades de rendimiento en
matemaéticas entre estudiantes provenientes de diversos contextos socioeconémicos.

Las investigaciones en el campo de la educacion respaldan la idea de que la implementacion de estrate-
gias pedagodgicas innovadoras puede ser altamente beneficiosa para disminuir las diferencias en el
desempefio académico. Estas estrategias brindan a todos los estudiantes, sin importar su contexto socio-
econdmico, los recursos necesarios para alcanzar el éxito en el area de las matematicas (Darling-Ham-
mond et al., 2017).

Revision de la Literatura

En las Gltimas décadas, ha habido un aumento en la investigacion sobre el impacto del desarrollo profe-
sional de los educadores en el desempefio académico de los alumnos. Segun la literatura académica, la
calidad de la ensefianza se destaca como uno de los principales factores que inciden en el rendimiento
académico de los estudiantes. En este sentido, la formacion continua se presenta como un recurso fun-
damental para elevar dicha calidad (Desimone & Pak, 2017). En esta seccion se examinan los estudios
mas actuales sobre la capacitacion de los docentes en metodologias pedagd6gicas novedosas, su aplica-

cion en el entorno educativo y su influencia en el proceso de ensefianza y aprendizaje de las matematicas.

WE @




Formacion Continua de Docentes

La capacitacion permanente de los docentes es un pilar esencial en su crecimiento profesional. A través
de programas de desarrollo profesional, los educadores tienen la oportunidad de mejorar sus conoci-
mientos y destrezas pedagdgicas. Segun (Darling-Hammond et al., 2017), esta capacidad les permite
adaptarse a las variaciones en las exigencias del contexto educativo y potenciar la eficacia de su labor
docente. De acuerdo con (Guskey, 2002), investigaciones han evidenciado que los docentes que parti-
cipan en programas de desarrollo profesional tienen méas posibilidades de integrar nuevas estrategias de
ensefianza y de mejorar el rendimiento académico de sus estudiantes.

La investigacién ha demostrado que la formacién continua en metodologias pedagdgicas novedosas
incide de manera significativa en la capacidad de los profesores para estimular la participacion de los
alumnos en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Dentro de las estrategias educativas sefialadas por
(Borko, 2004), se incluyen el aprendizaje basado en problemas (Problem-Based Learning, PBL), la ga-
mificacion y el empleo de tecnologias educativas de vanguardia. Estas metodologias promueven un
proceso de ensefianza méas dindmico y participativo, al mismo tiempo que fomentan el desarrollo de
habilidades de pensamiento critico y resolucion de problemas, aspectos esenciales en la adquisicion de
conocimientos matematicos.

Estrategias Pedagdgicas Innovadoras

El Aprendizaje Basado en Problemas (PBL) ha sido objeto de numerosos estudios en el &mbito de la
educacion matematica, siendo considerada una estrategia pedagdgica innovadora. EI Aprendizaje Ba-
sado en Problemas (PBL) se enfoca en emplear situaciones de la vida real como escenario para que los
estudiantes puedan fortalecer sus destrezas en la resolucion de problemas y su comprension conceptual,
segun (Hmelo-Silver, 2004). Segun (Merrill, 2002), estudios han evidenciado que la utilizacién del
Aprendizaje Basado en Problemas (PBL) puede tener un impacto positivo en el desempefio académico
de los estudiantes en el area de matematicas, sobre todo si es aplicado de forma eficaz por docentes con
la debida formacion.

Gamificacion

Una estrategia novedosa que ha adquirido relevancia es la gamificacion, la cual consiste en la incorpo-

racion de elementos propios de los juegos en entornos educativos con el propdsito de incrementar la




motivacién y la implicacidn de los estudiantes (Deterding et al., 2011). La gamificacion ha demostrado
ser eficaz en el ambito educativo de las matemaéticas, especialmente para aquellos estudiantes que en-
cuentran dificultades con la conceptualizacidn abstracta de los temas. Investigaciones recientes indican
gue la formacion de los profesores en la aplicacion de estrategias de gamificacion no solo incrementa la
motivacion de los estudiantes, sino que también se traduce en mejoras en su desempefio académico
(Sanchez et al., 2020).

Un reciente estudio realizado por (Bernal Parraga et al., 2024) ha realizado una importante contribucion
a este ambito al analizar la gamificacion como una estrategia pedagogica en la ensefianza de las mate-
maéticas. En este estudio se ha observado que la gamificacidn no solamente incrementa la implicacién
de los estudiantes, sino que también favorece una comprension mas detallada de los conceptos matema-
ticos al tornar el proceso de aprendizaje mas interactivo y atractivo. Segun el estudio, los profesores que
incorporaron la gamificacion en su ensefianza, tras haber recibido capacitacion constante, notaron me-
joras sustanciales en la participacion y el desempefio académico de sus alumnos en el area de matema-
ticas. Este estudio respalda la nocion de que la implementacion efectiva de la gamificacion puede cons-
tituir una herramienta de gran utilidad para abordar los desafios en la ensefianza de las matematicas.
Impacto en el Rendimiento Académico

En la literatura académica, se ha documentado extensamente la relacion que existe entre la formacion
continua de los docentes y el rendimiento académico de los estudiantes. De acuerdo con (Cordingley et
al., 2015), maltiples investigaciones han confirmado de forma coherente que los alumnos cuyos docen-
tes han participado en iniciativas de formacion continua centradas en metodologias pedagdgicas nove-
dosas suelen alcanzar un rendimiento académico superior. En el campo de las matematicas, es frecuente
gue los estudiantes encuentren dificultades significativas al tratar de comprender los conceptos. Esta
afirmacion es especialmente veridica.

En un estudio longitudinal realizado por (Thompson & Rivera, 2023)., se concluy6 que los programas
de apoyo académico que integran metodologias innovadoras, como el Aprendizaje Basado en Problemas
(PBL) y la gamificacion, producen impactos positivos a largo plazo en el rendimiento académico de los

estudiantes. En el estudio actual se argumenta que los beneficios resultantes de la formacién continua
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de los profesores no se limitan exclusivamente a mejoras inmediatas en el desempefio, sino que también
influyen en un aprendizaje continuo.

Barreras y Facilitadores

La aplicacion de estrategias pedagdgicas innovadoras presenta desafios a pesar de los beneficios docu-
mentados que se han registrado. En el ambito educativo, la literatura académica identifica varias barreras
gue obstaculizan el proceso educativo. Entre ellas se encuentran la restriccién de tiempo para la actua-
lizacion continua, la resistencia de algunos docentes al cambio y la falta de recursos adecuados (Opfer
& Pedder, 2011a). Sin embargo, pueden identificarse factores que favorecen el proceso, como el apoyo
institucional, la disponibilidad de recursos tecnolédgicos y un entorno colaborativo entre los docentes
(Desimone, 2009).

En resumen, el anélisis de la literatura resalta la importancia de la educacién continua para implementar
de manera eficaz estrategias pedagdgicas innovadoras en la ensefianza de las matematicas. La evidencia
disponible sugiere que estas estrategias no solo favorecen el rendimiento académico de los estudiantes,
sino que también estimulan un aprendizaje mas significativo y duradero. No obstante, es esencial reco-
nocer y superar los desafios actuales para maximizar el impacto de estas innovaciones en el ambito
educativo.

METODOLOGIA

El estudio actual utiliza un enfoque mixto con el fin de analizar el impacto de la formacion continua de
los docentes en la implementacion de estrategias pedagogicas innovadoras y su influencia en el proceso
de aprendizaje de las matematicas en estudiantes de educacion primaria. El objetivo de la investigacién
es proporcionar un andlisis exhaustivo sobre el impacto positivo que la capacitacion de los docentes
puede tener en el desempefio académico de los estudiantes, asi como en la percepcion y la implementa-
cion de estas estrategias por parte de los docentes en el entorno educativo, a través de la integracion de
enfoques cuantitativos y cualitativos.

Disefio de Investigacion

En el presente estudio se utilizé un disefio de investigacion de carécter descriptivo-correlacional y ex-

ploratorio. El enfoque descriptivo-correlacional se centra en analizar la relacién entre la formacion con-

tinua de los docentes y el rendimiento académico de los estudiantes en el campo de las matematicas. El




componente exploratorio cualitativo se utiliza para profundizar en la percepcidn de los docentes sobre
la eficacia de las estrategias pedagogicas innovadoras y los desafios asociados a su implementacion.
La justificacion de la eleccion del disefio metodoldgico radica en la capacidad del enfoque mixto para
combinar tanto datos cuantitativos como cualitativos. La combinacion de evidencias objetivas y una
comprension contextualizada de las experiencias de los profesores, tal como sefialan (Creswell & Clark,
2018), posibilita una vision méas completa y enriquecedora del impacto de la formacion docente.
Participantes

La muestra utilizada en la investigacion esta conformada por:

Cincuenta docentes de educacion bésica que han tomado parte en programas de formacién continua
centrados en estrategias pedagdgicas innovadoras. Los profesores fueron elegidos a través de un mues-
treo intencional con el objetivo de garantizar que todos los participantes contaran con experiencia re-
ciente en formacion continua.

Doscientos estudiantes de educacion primaria que asisten a las clases de los docentes involucrados. Los
estudiantes fueron elegidos de manera aleatoria con el fin de garantizar una muestra representativa que
abarque diversos niveles de desempefio académico y contextos socioeconémicos.

La justificacion del muestreo radica en la posibilidad de enfocarse en docentes que han recibido forma-
cién continua reciente, lo cual resulta fundamental para evaluar el efecto de dicha formacion en su labor
pedagogica, segun (Patton, 2015). El uso de un muestreo aleatorio en la seleccion de estudiantes asegura
la representatividad y la posibilidad de generalizacion de los resultados en el marco de la investigacion.
Instrumentos de Recoleccion de Datos

Se elaboraron cuestionarios estructurados con el propdésito de evaluar la percepcion de los docentes en
relacion a la eficacia de las estrategias pedagogicas novedosas, asi como su nivel de confianza y dispo-
sicion para llevarlas a cabo en el entorno educativo. En los cuestionarios se emplearon escalas tipo Likert
con el fin de medir de forma cuantitativa las respuestas.

Se llevaron a cabo evaluaciones estandarizadas de matematicas a los estudiantes antes y después de la
introduccidn de las nuevas estrategias pedagogicas. Las pruebas fueron creadas con el propoésito de eva-

luar el avance en la comprension de conceptos matematicos fundamentales.
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Se llevaron a cabo entrevistas semiestructuradas con un subgrupo de 15 docentes elegidos de la muestra
original. Las entrevistas tuvieron como enfoque principal la exploracion detallada de las vivencias de
los educadores en relacién con la educacion continua y la aplicacion de métodos pedagdgicos novedo-
so0s. Ademas, se buscé identificar los obstaculos y factores que favorecen que enfrentan en su labor
cotidiana.

La justificacidn de los instrumentos utilizados en una investigacion es fundamental para garantizar la
fiabilidad y validez de los datos recopilados. En este sentido, la combinacion de cuestionarios, pruebas
estandarizadas y entrevistas semi-estructuradas se presenta como un enfoque multidimensional que per-
mite obtener tanto datos cuantitativos sélidos como informacion cualitativa detallada y enriquecedora
(Bryman, 2016).

Procedimiento

La recoleccion de datos cuantitativos se realiz en dos etapas. En la primera etapa del estudio, se admi-
nistraron evaluaciones de desempefio académico a los estudiantes al comienzo del afio escolar con el fin
de establecer un punto de referencia. En la segunda etapa del estudio, se llevaron a cabo nuevamente las
evaluaciones al concluir el afio académico. Esto se realiz6 una vez que los profesores hubieran puesto
en préctica las estrategias pedagogicas innovadoras adquiridas durante los programas de formacion con-
tinua.

La recoleccién de datos cualitativos se realizd a través de entrevistas semiestructuradas, las cuales se
llevaron a cabo posteriormente a la segunda etapa de recoleccion de datos cuantitativos. Se grabaron las
entrevistas con el proposito de realizar un andlisis tematico posterior, y posteriormente se transcribieron.
La justificacion del procedimiento se basa en la eficacia de evaluar el impacto de la formacion continua
a lo largo del tiempo mediante un enfoque secuencial en la recoleccién de datos. Ademas, se destaca
que las entrevistas ofrecen un contexto adicional para la interpretacion de los resultados cuantitativos
(Tashakkori & Teddlie, 2010).

Analisis de Datos

El analisis cuantitativo se llevo a cabo utilizando datos obtenidos de cuestionarios y pruebas de rendi-

miento académico. Se emplearon estadisticas descriptivas y pruebas inferenciales, como la prueba t para

muestras relacionadas y andlisis de regresion. Las pruebas realizadas posibilitaron la evaluacion del




impacto de la formacion continua en el rendimiento académico y la determinacion de la relacion entre
las variables analizadas.

El analisis cualitativo de los datos de las entrevistas se llevo a cabo utilizando un enfoque de andlisis
tematico. Se identificaron patrones y temas recurrentes que representan las percepciones y experiencias
de los docentes en relacion con las estrategias pedagdgicas innovadoras.

El andlisis estadistico brinda pruebas objetivas sobre la influencia de la formacién continua, a su vez, el
andlisis tematico posibilita la exploracion de la profundidad y complejidad de las vivencias de los edu-
cadores, como sefialan (Braun & Clarke, 2006).

ANALISIS Y RESULTADOS

En esta seccion se exponen los resultados derivados del andlisis de datos realizado con la herramienta
informatica SPSS. El estudio se centré en la evaluacion del efecto de la capacitacion continua de los
profesores en la aplicacién de metodologias pedagdgicas novedosas y su influencia en el desempefio
académico de los alumnos en el area de matematicas. A continuacion, se presentan en detalle los analisis
llevados a cabo y los resultados alcanzados.

Caracteristicas de la muestra.

Se llevé a cabo un analisis descriptivo de la muestra, la cual estuvo compuesta por 50 docentes y 200
estudiantes. La media de experiencia de los docentes era de 12.4 afios, con una desviacion estandar de
Ademas, el 60% de ellos habia participado en programas de formacion continua en los ultimos dos afios.
La muestra de participantes estuvo conformada por un 52% de estudiantes de género femenino y un
48% de estudiantes de geénero masculino, con una edad promedio de 13.2 afios (DE = 1.1).

La prueba t para muestras relacionadas es una técnica estadistica utilizada para comparar las medias de
dos grupos que estan relacionados entre si.

Se llevo a cabo una prueba t para muestras relacionadas con el fin de evaluar la disparidad en el desem-
pefio académico de los estudiantes antes y después de la introduccidn de nuevas estrategias pedagdgicas
innovadoras.

La hipdtesis planteada es la siguiente: la Hip6tesis Nula (HO) establece que no existe una diferencia

significativa en el rendimiento académico de los estudiantes antes y después de la aplicacion de estrate-

gias pedagogicas innovadoras.




La Hipdtesis Alternativa plantea que existe una disparidad significativa en el desempefio académico de
los estudiantes, tanto previo como posterior a la introduccion de metodologias pedagdgicas novedosas.
Resultados:

Tabla 1: Resultados de la Prueba t para Muestras Relacionadas
N Media DE t df Sig. (p)

Antes de la intervencion 200 654 10.2

Después de la intervencion 200 78.6 85 -14.23 199 <0.001

Segun los resultados de la prueba t, se ha observado una disparidad significativa en el desempefio aca-
démico de los estudiantes tras la introduccién de enfoques pedagdgicos novedosos, lo que conlleva al
rechazo de la hip6tesis nula. Este hallazgo indica que la capacitacién permanente de los profesores in-
fluyé de manera positiva en el desempefio académico de los estudiantes en el &rea de matematicas.

El presente apartado se enfoca en el analisis de regresion lineal.

Se llevé a cabo un estudio de regresion lineal con el fin de determinar el impacto de la formacion con-
tinua de los docentes y la aplicacion de estrategias pedagogicas innovadoras en la prediccion del rendi-
miento académico de los estudiantes.

Regresion Lineal Multiple

La variable dependiente en este estudio es el rendimiento académico de los estudiantes después de la
intervencion.

Las variables independientes consideradas en el estudio son las horas de formacion continua recibidas
y la implementacion de estrategias innovadoras, medida en una escala de Likert.

Resultados

Tabla 2: Resultados del Andlisis de Regresion Lineal

Variable Independiente B  Error Estandar g t Sig. (p)

(Constante) 45.32 4.23 10.71 <0.001
Horas de formacion continua 0.58 0.11 0.32 5.12 <0.001
Implementacion de estrategias 1.23  0.15 0.48 7.94 <0.001




-R2=0.47, F(2,197) =87.23, p < 0.001

El modelo de regresion resulté ser estadisticamente significativo, logrando explicar el 47% de la varia-
bilidad observada en el rendimiento académico de los estudiantes. Ambos factores predictivos, el tiempo
dedicado a la formacion continua y la aplicacion de estrategias innovadoras, demostraron ser estadisti-
camente significativos. Esto sugiere que un mayor nivel de formacion y una implementacion mas eficaz
de estrategias pedagogicas se relacionan con un mejor rendimiento en el &rea de matemaéticas.

El analisis de correlacion es una técnica estadistica utilizada para evaluar la relacion entre dos o méas
variables.

Se llevé a cabo un estudio de correlacion de Pearson con el fin de investigar la relacion entre la percep-
cién de los profesores acerca de la eficacia de las estrategias pedagogicas innovadoras y el desempefio
académico de los alumnos.

Resultados

Tabla 3: Correlacion entre la Percepcién de Efectividad y el Rendimiento Académico
Variables N r Sig. (p)

Percepcion de efectividad vs. Rendimiento académico 200 0.56 < 0.001

Los resultados del estudio revelan una correlacion positiva moderada y estadisticamente significativa
entre la percepcion de los docentes acerca de la eficacia de las estrategias pedagogicas innovadoras y el
desempefio académico de los estudiantes. Esto indica que a medida que los docentes muestran una acti-
tud positiva hacia la eficacia de dichas estrategias, se observa una mejora en el rendimiento académico
de los estudiantes.

Analisis cualitativo es una técnica de investigacion que se centra en la calidad de los datos recopilados
en lugar de la cantidad. Se enfoca en comprender las experiencias, percepciones y significados de los
participantes. Este enfoque permite explorar en profundidad temas complejos y contextos sociales.

Se procedid al andlisis de las entrevistas semiestructuradas mediante la aplicacion de un enfoque basado
en el anélisis tematico. Los temas més relevantes abarcan:

La confianza en la implementacion de estrategias innovadoras es mayor en los docentes que han recibido

formacion continua.




Segun la percepcion del impacto, los educadores notaron mejoras en la motivacion y la participacion de
los alumnos en el area de matematicas.

Se identificaron la falta de tiempo y recursos como las principales barreras para la implementacion.
Conclusiones de los hallazgos

Los resultados obtenidos a través del software SPSS indican que la educacion permanente en metodo-
logias pedagdgicas novedosas influye de manera positiva y significativa en el desempefio académico de
los alumnos en el &rea de matematicas. Segun las pruebas t, el analisis de regresion y las correlaciones,
se ha observado gue la cantidad de formacién recibida y la percepcidn positiva de las estrategias inno-
vadoras guardan una estrecha relacién con el rendimiento académico mejorado. Los resultados cualita-
tivos encontrados también respaldan la relevancia de la confianza del profesor y la identificacion de
obstaculos para potenciar al maximo el impacto de dichas estrategias en el entorno educativo.
DISCUSION

Los resultados de la investigacion presentan pruebas contundentes acerca de la influencia positiva que
tiene la capacitacion continua de los profesores en la aplicacion de estrategias pedagdgicas novedosas y
su repercusion en el proceso de ensefianza-aprendizaje de las matematicas en alumnos de educacion
primaria. Mediante la aplicacion de un enfoque mixto que integra andlisis cuantitativos y cualitativos,
se ha evidenciado que la formacion de los docentes no solo potencia las habilidades pedagdgicas, sino
que también resulta en un incremento notable en el desempefio académico de los estudiantes.

El presente estudio analiza el impacto de la formacion continua en el rendimiento académico. Se exa-
mina como la participacion en programas de formacion continua puede influir en el desempefio de los
estudiantes en el &mbito académico.

El estudio cuantitativo evidencié que los alumnos cuyos profesores se involucraron en programas de
capacitacion continua experimentaron mejoras significativas en su desempefio académico en la asigna-
tura de matematicas. El analisis de la prueba t para muestras relacionadas mostré que existe una dispa-
ridad estadisticamente significativa en las calificaciones de los estudiantes antes y después de la intro-

duccion de nuevas estrategias pedagdgicas innovadoras. Los resultados de esta investigacion coinciden

con investigaciones anteriores que han evidenciado la correlacién positiva entre la capacitacion de los




docentes y el desempefio académico de los estudiantes ((Desimone & Pak, 2017); (Darling-Hammond
et al., 2017a).

El estudio de regresion lineal reveld que tanto la cantidad de horas de formacidn continua recibidas por
los docentes como la aplicacién de estrategias innovadoras tuvieron un impacto significativo en el
desempefio académico de los estudiantes. El resultado obtenido sugiere que la educacion continua no
solo resulta beneficiosa de manera general, sino que también tiene un efecto directo y cuantificable en
el rendimiento académico cuando se refleja en la implementacién de enfoques pedagdgicos innovadores
dentro del entorno escolar.

La efectividad de las estrategias innovadoras y la percepcion de los docentes

La moderada correlacién positiva entre la percepcion de los docentes acerca de la eficacia de las estra-
tegias pedagogicas innovadoras y el desempefio académico de los estudiantes sugiere que la confianza
y la actitud favorable hacia dichas estrategias son elementos cruciales para su efectividad. Los profesores
que perciben la utilidad de las metodologias innovadoras, tales como la gamificacion y el aprendizaje
basado en problemas, suelen aplicarlas de forma més eficaz, lo cual repercute positivamente en el apren-
dizaje de los estudiantes. El descubrimiento mencionado resalta la relevancia de la educacion perma-
nente como un recurso no solo para potenciar las habilidades técnicas de los educadores, sino también
para modificar sus actitudes hacia la innovacion pedagégica. (Guskey, 2002).

Los obstaculos y desafios encontrados durante el proceso de implementacion

Aunque se obtuvieron resultados positivos, el analisis cualitativo identificé diversos desafios que los
docentes experimentan al poner en préactica estrategias pedagodgicas innovadoras. Dentro de las institu-
ciones educativas, se identifican como desafios prominentes la limitacion temporal, la insuficiencia de
recursos Y la reticencia hacia la innovacion. La presencia de obstaculos puede restringir la eficacia de la
formacion continua y su influencia en el entorno educativo, lo cual indica la necesidad de politicas de
respaldo mas solidas y de una mayor inversién en recursos educativos para optimizar los beneficios de
las innovaciones pedagdgicas (Opfer & Pedder, 2011a).

La comparacion con la literatura es un aspecto fundamental a tener en cuenta en este estudio

Los resultados de esta investigacion concuerdan con la literatura previa, la cual resalta la relevancia de

la educacion continua y de las estrategias pedagogicas novedosas para potenciar el desempefio
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académico en el area de matematicas. Investigaciones anteriores han evidenciado que estrategias peda-
gogicas como el aprendizaje basado en problemas y la gamificacion pueden resultar efectivas para in-
centivar la participacion de los estudiantes y favorecer su comprension de contenidos complejos
(Hmelo-Silver, 2004); (Sanchez et al., 2020). Este estudio aporta a la base de conocimiento al presentar
pruebas adicionales que respaldan que la formacién continua es un factor determinante para lograr la
exitosa implementacion de dichas estrategias en el &mbito de la educacion matematica.

Las implicaciones para la préctica y la politica educativa deben ser consideradas en el desarrollo de
estrategias que promuevan la equidad y la calidad en la educacion. Es fundamental analizar como estas
implicaciones pueden impactar en la toma de decisiones a nivel institucional y gubernamental, con el
objetivo de mejorar los procesos educativos y garantizar el acceso a una educacion de excelencia para
todos los estudiantes.

Las implicaciones de relevancia en la practica educativa y las politicas publicas se derivan de los hallaz-
gos de esta investigacion. En primer lugar, se destaca la importancia de dedicar recursos a iniciativas de
educacion continua que se enfoquen en metodologias pedagogicas novedosas. La formacion continua
debe ser considerada por los responsables de politicas educativas como un recurso fundamental para
elevar la calidad de la educacion, en especial en disciplinas criticas como las matemaéticas.

Los resultados del estudio indican la necesidad de brindar un mayor respaldo institucional para ayudar
a los docentes a superar los obstaculos que surgen al introducir nuevas metodologias. La implementacion
de estas medidas podria abarcar la asignacién de recursos suplementarios, la disminucion de las tareas
administrativas y la fomentacion de una cultura educativa que aprecie la innovacion en la ensefianza.
En el presente trabajo se identificaron diversas limitaciones que podrian haber afectado los resultados
obtenidos. A continuacion, se presentan algunas recomendaciones para investigaciones futuras que po-
drian abordar estas limitaciones y contribuir al avance del conocimiento en este campo. A pesar de que
este estudio ofrece datos relevantes, presenta ciertas limitaciones. La muestra se restringi6 a un nimero
especifico de profesores y alumnos, lo cual puede restringir la capacidad de generalizar los hallazgos.

El estudio se enfoco en un periodo temporal especifico, lo que impidi6 la evaluacion de los impactos a

largo plazo de la formacion continua en la practica pedagégica.




En futuras investigaciones, se sugiere ampliar la muestra con el fin de abarcar una mayor diversidad de
contextos educativos. Asimismo, se propone llevar a cabo un seguimiento longitudinal para evaluar de
manera méas exhaustiva el impacto sostenido de la formacién continua. Seria de gran interés investigar
la eficacia de diversos enfoques de educacion continua y su interaccion con variables como el entorno
socioecondmico de los alumnos y el respaldo institucional.

En sintesis, el presente estudio corrobora que la educacidn continua en metodologias pedagogicas no-
vedosas incide de manera positiva y significativa en el desempefio académico en el area de matematicas.
No obstante, es esencial abordar las barreras actuales y brindar un apoyo mas sélido a los docentes para
maximizar dicho impacto. La prioridad estratégica para mejorar la educacion y preparar a los estudiantes
para los desafios del futuro radica en la inversion en formacién continua.

CONCLUSION

El presente estudio ha evidenciado de forma concluyente que la capacitacion continua de los profesores
en metodologias pedagdgicas novedosas genera un efecto positivo y relevante en el desempefio acadé-
mico de los alumnos en el &rea de matemaéticas. Mediante la combinacion de métodos cuantitativos y
cualitativos en un enfoque mixto, se ha podido demostrar que los docentes que participan en programas
de formacion continua no solo mejoran sus habilidades pedagogicas, sino que también aplican de forma
mas eficaz metodologias innovadoras en el entorno educativo. Esto se refleja en un mayor rendimiento
académico por parte de los estudiantes. Tras la aplicacion de estrategias pedagogicas innovadoras como
la gamificacion y el aprendizaje basado en problemas, se observé una mejora significativa en las califi-
caciones de los estudiantes, segln los resultados cuantitativos obtenidos. El analisis de regresion revel6
que la cantidad de formacion continua recibida y la percepcion positiva de los docentes sobre estas
estrategias son factores predictivos significativos del rendimiento académico de los estudiantes. Por otra
parte, los resultados cualitativos resaltaron la relevancia de la confianza en el profesorado y la percep-
cioén de la eficacia de las estrategias pedagdgicas como elementos fundamentales para lograr una imple-
mentacion exitosa. No obstante, se han identificado obstaculos importantes que restringen la capacidad
de los profesores para implementar de forma coherente estas estrategias, tales como la escasez de tiempo

y recursos. El presente estudio resalta la importancia de un enfoque integral que fomente tanto la for-

macion continua como la superacion de las barreras estructurales que confrontan los docentes. Para
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potenciar la eficacia de las estrategias pedagdgicas innovadoras en el proceso de ensefianza de las ma-

tematicas, resulta fundamental que tanto las instituciones educativas como los encargados de formular

politicas educativas brinden el respaldo requerido, el cual debe incluir recursos apropiados y un contexto

propicio que fomente la creatividad y la innovacidn. Este estudio proporciona contribuciones significa-

tivas al &mbito de la educacién matematica. Sin embargo, se recomienda que investigaciones futuras

amplien tanto el alcance como la duracidn de los estudios. De esta manera, se podran explorar de manera

maés exhaustiva los efectos a largo plazo de la formacion continua en matematicas y su influencia en

diferentes contextos educativos. Seria de gran utilidad investigar la eficacia de diversos enfoques de

educacion continuay su adecuacidn a contextos particulares, tales como el socioecondmico o el cultural.

En resumen, la capacitacion constante en metodologias pedagdgicas innovadoras se considera una in-

version fundamental para elevar la calidad de la ensefianza de las matematicas y asegurar que todos los

alumnos cuenten con la posibilidad de adquirir las destrezas requeridas para prosperar en un entorno

cada vez mas complejo y globalizado.
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