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RESUMEN

La neurocirugia es una especialidad medica dedicada al estudio de las enfermedades tratadas mediante
cirugia del sistema nervioso central, en adultos y nifios, en las partes del cuerpo: cerebro, meninges, base
del craneo, nervios espinales periféricos y sangre. Durante las tltimas décadas, el notable progreso de
diversas tecnologias y su introduccion en casi todos los sectores de la sociedad han revolucionado la
mayoria de las actividades, tanto a nivel macro como microecondmico, creando "la era del
conocimiento” que sustenta un mundo globalizado, que requiere Alta formacion profesional. , educacion
continua y conexiones entre profesionales de diferentes disciplinas. Por ello, es fundamental que el
conocimiento, la ciencia y la tecnologia ocupen un lugar destacado en la escala del conocimiento y la
inteligencia (Castro Diaz Balart, 2003). En todos los oficios y profesiones. El objetivo de este trabajo es
descubrir como los recursos tecnoldgicos pueden optimizar la consulta del neurocirujano mas alla del
quirdfano. Se realiza un estudio bibliografico descriptivo para analizar los estudios previos sobre el
empleo de las tecnologias en las consultas de neurocirugia y cuales son las de mayor impacto en el
perfeccionamiento de las consultas fueras del quir6fano y se ha denotado sus posibles usos partiendo de
las posibilidades econdémicas de las instituciones hospitalarias. EI método empleado, se han utilzados
las bases de datos Pubmed, Scopus y Google escolar para recopilar la informacion nesecaria y pertinente
para esta investigacion
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Optimization of the Neurosurgeon's Consultation based on Technological
Resources: Practices outside the Operating Room

ABSTRACT

Neurosurgery is a medical specialty dedicated to the study of diseases treated by surgery of the central
nervous system, in adults and children, in the parts of the body: brain, meninges, base of the skull,
peripheral spinal nerves and blood. During the last decades, the remarkable progress of various
technologies and their introduction in almost all sectors of society have revolutionized most activities,
both at the macro and microeconomic levels, creating "the age of knowledge™ that supports a globalized
world, that requires high professional training. , continuing education and connections between
professionals from different disciplines. Therefore, it is essential that knowledge, science and
technology occupy a prominent place on the scale of knowledge and intelligence (Castro Diaz Balart,
2003). in all trades and professions. The objective of this work is to discover how technological
resources can optimize the neurosurgeon's consultation beyond the operating room. A descriptive
bibliographic study is carried out to analyze previous studies on the use of technologies in neurosurgery
consultations and which ones have the greatest impact on the improvement of consultations outside the
operating room and their possible uses have been noted based on economic possibilities. of hospital
institutions. The method used, the Pubmed, Scopus and Google school databases have been used to
collect the necessary and pertinent information for this research.
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INTRODUCCION

La neurocirugia es una especialidad médica dedicada al estudio de las enfermedades tratadas mediante
cirugia del sistema nervioso central, en adultos y nifios, en las partes del cuerpo: cerebro, meninges, base
del craneo, nervios espinales periféricos y sangre. (Universidad de Chile. 2021)

Los organismos internacionales de salud, incluida la Organizaciébn Mundial de Neurocirugia,
recomiendan al menos un neurocirujano por cada 100.000 personas. Esta cifra aln no se ha alcanzado
en América Latina y Cuba. La demanda de especialistas en neurocirugia ha aumentado debido al
aumento del nimero de accidentes automovilisticos y la incidencia de lesiones de la médula espinal y
de la médula espinal. Estas constituyen la tercera causa de muerte en el pais, superadas por las
enfermedades cardiovasculares y oncolégicas. (Ibidem).

El reconocimiento de la neurocirugia como especialidad se debe a los logros de Harvey Cushing, quien
el 18 de noviembre de 1904 presentd su experiencia ante la Academia de Medicina de Cleveland.
(Billings J. 1895)

Segln el eminente neurocirujano Johnn Smith Billings, (citado por Ramirez Mora K, et.al. 2020) la
neurocirugia es la especialidad médica encargada del manejo quirdrgico, educacion, prevencion,
diagndstico, evaluacion, tratamientos, cuidados intensivos, atencion, y rehabilitacion en determinadas
enfermedades del sistema nervioso central, periférico y vegetativo, sus estructuras vasculares, cirugia
hipofisaria y el tratamiento quirdrgico del dolor. El personal médico especializado en neurocirugia inicia
el proceso de profesionalizacion con la mejora de su desempefio, al graduarse como especialistas.

A partir de ese momento iniciaron su desarrollo profesional y humano de manera exitosa, orientado a la
sociedad en general. Basan su desempefio en esa superacion al frente de diferentes &reas de accion, en
una unioén indisoluble entre teoria y practica, en principios, valores humanisticos y éticos, con respeto a
sus pacientes y familiares, en beneficio de estos y de la sociedad.

Hay dos aspectos de la medicina: uno es cientifico, el otro es humano, y en ambas areas, los trabajadores
médicos deben trabajar duro. La deontologia médica, como rama de la ética, se ocupa de los deberes y
obligaciones de este tipo de trabajos, de los principios éticos que se deben seguir en la practica médica

y garantiza una atencién de calidad y una atencion acorde con el honor y el respeto a los pacientes y

familiares. Los integrantes y profesionales (Ticona Mamani J. 2020) son expertos en neurocirugia, lo




que permite la utilizacién inmediata de tratamientos médicos o médicos y previene el dafio cerebral
secundario, por problemas neuroldgicos y ayudas externas. Evitar este tipo de lesiones puede reducir la
morbilidad y mejorar la calidad de vida.

La sistematizacién de las investigaciones realizadas por diversos autores como: Valdés Miranda,
Guerrero Gutiérrez, Lores Estrada, Petra N, asi como Jiménez R y otros, permitid esclarecer las
necesidades y problematicas que presentan estos profesionales. Tienen que lograr los objetivos fijados
en cada paciente, luego de discutir los casos clinicos individualmente en el grupo de neurocirugia, y asi
contribuir a su superacion profesional y humana, a través de actividades y acciones creativas, donde
sientan los efectos del mejor desempefio gracias a la adquisicién de nuevos conocimientos, humanos,
comportamiento, politicas y preparacion administrativa, en la misma actividad que realizan todos los
dias.

En el proceso de sistematizacion realizado también se consideraron los resultados distribuidos por
autores como lraola Cervantes D y otros, Cala Solozabal JC, Miranda A, Enriquez y otros. , ademas de
Rojas Gonzéles Y, lo que permitié comprender que la mejora del funcionamiento profesional de los
especialistas en neurocirugia esté ligada al desempefio exitoso de sus tareas en grupos basicos de trabajo,
el respeto a los principios de la ética de la medicina y la bioética, donde la neuroética esta adecuadamente
incluida, y las cuatro funciones de la profesién mencionadas anteriormente, permiten buscar soluciones
para garantizar una atencion médica completa y de calidad. En el proceso de desempefio, este tipo de
especialista debe ser coherente con conocimientos, inteligencia, habilidades interpersonales y saber
transformar, a través de sus funciones como profesional de la salud, para contribuir al cuidado general
de los pacientes.

Durante las ultimas décadas, el notable progreso de diversas tecnologias y su introduccion en casi todos
los sectores de la sociedad han revolucionado la mayoria de las actividades, tanto a nivel macro como
microecondmico, creando "la era del conocimiento™ que sustenta un mundo globalizado, que requiere
Alta formacion profesional. , educacion continua y conexiones entre profesionales de diferentes
disciplinas. Por ello, es fundamental que el conocimiento, la ciencia y la tecnologia ocupen un lugar

destacado en la escala del conocimiento y la inteligencia (Castro Diaz Balart, 2003) en todos los oficios

y profesiones.




El objetivo de este trabajo es descubrir como los recursos tecnoldgicos pueden optimizar la consulta del
neurocirujano mas alla del quiréfano.

METODOLOGIA

Se realiza un estudio bibliografico descriptivo para analizar los estudios previos sobre el empleo de las
tecnologias en las consultas de neurocirugia y cuéles son las de mayor impacto en el perfeccionamiento
de las consultas fueras del quiréfano y se ha denotado sus posibles usos partiendo de las posibilidades
econdmicas de las instituciones hospitalarias.

El método empleado, se han utilizado las bases de datos Pubmed, Scopus y Google escolar para recopilar
la informacion necesaria y pertinente para esta investigacion

RESULTADOS Y DISCUSION

La neurocirugia es una disciplina que puede ayudar a resolver diversas patologias que se encuentran en
nuestro cerebro, columna, columna vertebral y otras regiones del sistema nervioso. Por este motivo, es
necesario conocer los Gltimos avances tecnolégicos en neurocirugia. La cirugia neuroldgica es una
especialidad que trata enfermedades que afectan a partes muy importantes de nuestro cuerpo,
permitiéndonos recuperar nuestro bienestar y cuidar nuestro sistema nervioso.

Por ello, hemos optado por desarrollar tecnologias que permitan a los neurocirujanos tener mas precision
en sus intervenciones, garantizando asi la seguridad de los pacientes y minimizando los riesgos
asociados a las operaciones. De igual forma, cabe destacar que la neurocirugia es una disciplina médica
compleja, por lo que todas las innovaciones introducidas han facilitado el desarrollo de procedimientos
quirargicos. Ahora que hemos explicado por qué es importante que se produzca innovacion en el campo
de la neurocirugia, es el momento de identificar los avances mas destacables que se han producido en
los ultimos afios.

Gracias a la neuronavegacion, el equipo médico puede navegar por el cuerpo del paciente con sélo una
minima incisiéon. De esta forma, el médico podra observar el interior del cuerpo con una camara. A
través de los navegadores podemos tener una vision clara de la zona afectada, identificando la ubicacion,
forma y volumen de la afeccion a tratar. Entre sus ventajas podemos mencionar precision, menor

sangrado, menor tiempo de recuperacion individual y mas seguro.

- Descripcion: Herramientas para acceder a informacion médica, guias clinicas y gestion de pacientes




- Ventajas: facilitar la toma de decisiones y mejorar la comunicacion entre el equipo médico. ###
Monitoreo remoto

La telemedicina conecta a especialistas de forma remota para obtener ayuda de emergencia, permite a
los trabajadores de la salud evitar la exposicion a patdgenos y garantiza la continuidad de la atencion de
pacientes con enfermedades cronicas. (Vinver, M. A. 2022)-

Descripcion: Dispositivos que permiten el monitoreo continuo de los parametros vitales del paciente.-
Ventajas

Permite una intervencion temprana en caso de complicaciones y mejora el manejo postoperatorio.
Estas tecnologias no solo mejoran la eficiencia y precision de los procedimientos neuroquirargicos, sino
que también amplian las habilidades del neurocirujano mas alla del quir6fano, mejorando la atencion
integral del paciente. Sus **Beneficios**: precision diagndstica mejorada, complicaciones reducidas y
mayor satisfaccion del paciente. Y sus **Desafios**: costos de implementacion, necesidad de educacion
continua, cuestiones éticas y de confidencialidad.

ILUSTRACIONES, TABLAS, FIGURAS

Figura 1: Neuronavegacion




CONCLUSIONES

Las consultas de neurocirugias deben ser optimizadas y actualizadas en funcion de satisfacer las

necesidades de los pacientes y el desarrollo.

Los avances en las tecnologias han permitido el disefio de diversos instrumentos y aplicaciones que

pueden ser empleadas en dependencia de las condiciones econémicas de cada institucion hospitalaria,

aspecto que se hace muy sensible en los paises en desarrollo o en los que los gobiernos no apoyan el

desarrollo de las instituciones de salud.

Emplear las nuevas tecnologias puede ser la via principal en el perfeccionamiento de las consultas de

los neurocirujanos en funcion de facilitar al paciente estar al dia de sus tratamientos y de las

posibilidades de recuperacion antes y después de someterse a un procedimiento quirdrgico.
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