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RESUMEN 

La presente revisión de literatura realizó un análisis crítico sobre el calentamiento global y la necesidad 

de fortalecer la educación sobre sostenibilidad ambiental en el currículo de educación secundaria. A 

través de la revisión de 30 artículos académicos, se examinaron las brechas en la enseñanza de temas 

relacionados con el cambio climático y la protección ambiental. Los resultados muestran que, aunque 

se han hecho esfuerzos para incluir estos temas en las asignaturas escolares, la falta de integración 

transversal y la insuficiente formación de los docentes limitan su efectividad. Además, se destacan 

ejemplos de buenas prácticas en algunos sistemas educativos que han adoptado enfoques 

interdisciplinarios. El artículo también explora las implicancias teóricas y sociales de una educación 

ambiental más robusta, subrayando la importancia de formar a las nuevas generaciones para enfrentar 

los desafíos del calentamiento global. Finalmente, se ofrecen recomendaciones para mejorar la 

enseñanza de la sostenibilidad y se sugieren áreas para futuras investigaciones. 

 

 

Palabras clave: calentamiento global, sostenibilidad ambiental, educación secundaria, currículo, 

cambio climático  

                                                 
1 Autor principal 

correspondecia: frella.carguacundo@educacion.gob.ec 

https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v8i5.13708
mailto:frella.carguacundo@educacion.gob.ec
https://orcid.org/0009-0003-4990-7375
mailto:magyori.alvarez@educacion.gob.ec
https://orcid.org/0009-0007-0157-2931
https://orcid.org/0009-0005-8730-8730
https://orcid.org/0009-0009-1709-9653
https://orcid.org/0009-0007-6225-6799
mailto:frella.carguacundo@educacion.gob.ec


pág. 2443 

A Critical Analysis of Global Warming and Environmental Education in the 

Secondary School Curriculum 

 

ABSTRACT 

This literature review conducted a critical analysis of global warming and the need to strengthen 

education on environmental sustainability in the secondary school curriculum. Through the review of 

30 academic articles, gaps in the teaching of topics related to climate change and environmental 

protection were examined. The results show that, although efforts have been made to include these 

topics in school subjects, the lack of cross-curricular integration and insufficient teacher training limit 

their effectiveness. Additionally, examples of good practices are highlighted in some educational 

systems that have adopted interdisciplinary approaches. The article also explores the theoretical and 

social implications of a more robust environmental education, emphasizing the importance of educating 

future generations to face the challenges of global warming. Finally, recommendations are made to 

improve the teaching of sustainability, and areas for future research are suggested. 
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INTRODUCCIÓN 

El calentamiento global es el resultado de la acumulación de gases de efecto invernadero en la 

atmósfera, consecuencia directa de la quema de combustibles fósiles, la deforestación y otras 

actividades humanas. Estos gases atrapan el calor en la atmósfera, lo que provoca un aumento en las 

temperaturas globales que afecta a los ecosistemas y a la sociedad en múltiples dimensiones (Avila, 

2022; Carrión y Arias, 2022). Los efectos negativos de este fenómeno incluyen desastres naturales más 

frecuentes e intensos, como huracanes, incendios forestales y olas de calor, así como la pérdida de 

biodiversidad, el desplazamiento de poblaciones y la creciente inseguridad alimentaria y del agua 

(Reyes y Quintero, 2016). Sin embargo, aunque la comunidad científica ha alertado sobre estos peligros 

durante décadas, la conciencia pública y las acciones para contrarrestar el calentamiento global siguen 

siendo limitadas (Gómez et al., 2020; Blanco et al., 2022). 

La ONU ha manifestado una profunda preocupación por el impacto de la contaminación ambiental en 

el planeta y en la salud humana. A través de informes y cumbres internacionales, la organización ha 

advertido que la contaminación del aire, del agua y del suelo está generando graves consecuencias, tanto 

ecológicas como socioeconómicas (Carrión y Arias, 2022; Ortiz et al., 2024). Se estima que la 

contaminación atmosférica causa millones de muertes prematuras cada año, mientras que la 

degradación de los ecosistemas terrestres y marinos afecta la biodiversidad y los medios de vida de 

millones de personas. Este escenario ha llevado a la ONU a subrayar la necesidad de adoptar medidas 

urgentes y coordinadas a nivel global para mitigar los efectos de la contaminación y restaurar los 

ecosistemas dañados (Alvez et al., 2023). 

En respuesta a esta crisis, los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la ONU, lanzados en 2015, 

ofrecen un marco integral para abordar los desafíos ambientales de manera global. Entre los 17 ODS, 

varios se centran directamente en combatir la contaminación y promover la sostenibilidad ambiental, 

como el ODS 6: Agua limpia y saneamiento (Carrión et al., 2024), el ODS 11: Ciudades y comunidades 

sostenibles), el ODS 13: Acción por el clima y el ODS 14: Vida submarina. Estos objetivos buscan no 

solo reducir la contaminación a través de políticas más estrictas y prácticas sostenibles, sino también 

fomentar una economía circular que minimice el desperdicio (Carrión et al., 2023; Hoyos et al., 2023). 

Además, los ODS promueven la educación y sensibilización ambiental como una herramienta clave 
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para movilizar a la ciudadanía y a los gobiernos en la lucha contra la contaminación. 

La academia tiene un papel crucial en el cumplimiento de estos objetivos, dado que las universidades e 

instituciones de investigación son generadoras de conocimiento y tecnología para resolver problemas 

ambientales (Meza et al., 2023). El apoyo académico puede manifestarse de varias formas: mediante la 

investigación aplicada que ofrezca soluciones innovadoras a problemas específicos, la formación de 

profesionales con una conciencia ambiental sólida y la colaboración con gobiernos y organizaciones 

internacionales para desarrollar políticas basadas en evidencia científica (Dos  Santos et al., 2021: Alvez 

et al., 2023). Además, la academia debe fomentar un enfoque interdisciplinario que integre las ciencias 

naturales, la economía y las ciencias sociales, facilitando una comprensión más completa de los desafíos 

ambientales y promoviendo soluciones que sean efectivas a nivel global y local (Díaz et al., 2023). 

A pesar de los crecientes esfuerzos por incorporar temas relacionados con la sostenibilidad en los 

currículos escolares, la enseñanza sobre el cambio climático y la protección ambiental sigue siendo 

marginal en muchas escuelas secundarias (Perales et al., 2014; Gómez y Cartea, 2020; Escobedo y 

Cordero, 2023). La educación desempeña un papel crucial en la formación de ciudadanos informados 

y responsables que puedan actuar de manera consciente frente a los desafíos ambientales (Varela et al., 

2019; Meza et al., 2023). La falta de un enfoque integral en la educación sobre sostenibilidad puede 

llevar a que las futuras generaciones no estén preparadas para enfrentar y mitigar las consecuencias que 

está generando el cambio climático. 

En consideración de lo manifestado, este artículo pretende hacer un análisis crítico del estado actual de 

la educación ambiental en las escuelas secundarias, centrándose en cómo se aborda el calentamiento 

global y la sostenibilidad en los currículos (Pita, 2016; Alvez et al., 2023).. A través de la revisión de 

30 artículos académicos, se examinarán las brechas y deficiencias actuales, y se propondrán mejoras en 

la integración de estos temas en la educación secundaria. Además, se discutirán las implicancias teóricas 

y sociales de los hallazgos, con el objetivo de ofrecer sugerencias prácticas para una mayor 

incorporación de la sostenibilidad en los sistemas educativos (Reyes y Quintero, 2016; Pérez et al., 

2021). 

METODOLOGÍA  

Para llevar a cabo este estudio, se realizó una revisión exhaustiva de la literatura académica centrada en 
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el análisis de la integración de la sostenibilidad ambiental en los currículos de educación secundaria. 

La selección de los 20 artículos revisados se basó en criterios rigurosos que incluyeron la relevancia 

para el tema de investigación, la calidad de la fuente (revistas revisadas por pares) y el enfoque 

geográfico en diversas regiones del mundo, para obtener una visión global de cómo se maneja la 

educación sobre cambio climático en diferentes contextos culturales y socioeconómicos. Los artículos 

seleccionados cubren un período de cinco años, desde 2018 hasta 2023, con el objetivo de reflejar las 

tendencias más recientes en el campo educativo y las respuestas al desafío del calentamiento global.  

El análisis de contenido de los artículos permitió identificar las principales temáticas y enfoques 

utilizados en la enseñanza del calentamiento global y la sostenibilidad. Este análisis incluyó la 

identificación de las áreas curriculares en las que se integran estos temas, los recursos pedagógicos 

disponibles para los docentes y las percepciones de estudiantes y profesores sobre la efectividad de la 

educación ambiental. Se empleó una metodología cualitativa para analizar las estrategias didácticas y 

las barreras que enfrentan los sistemas educativos para incorporar de manera efectiva estos contenidos. 

Finalmente, se reconocen ciertas limitaciones en este estudio. La mayoría de los artículos analizados 

provienen de países con altos ingresos, lo que puede no reflejar completamente la situación en países 

de ingresos bajos o medianos, donde las limitaciones económicas pueden restringir aún más los 

esfuerzos educativos en temas de sostenibilidad. Además, la literatura revisada tiende a centrarse más 

en recomendaciones teóricas que en estudios empíricos de largo plazo sobre los efectos concretos de la 

educación ambiental en las actitudes y comportamientos de los estudiantes. 

RESULTADOS  

Los resultados del análisis revelan que, en muchos sistemas educativos, los temas de sostenibilidad y 

cambio climático se tratan de manera superficial y fragmentada. Aunque existen asignaturas específicas, 

como ciencias naturales, que abordan cuestiones relacionadas con el medio ambiente, estos contenidos 

suelen estar desconectados de otras áreas del conocimiento (Simões y  Yañes, 2019). Como resultado, 

los estudiantes no logran desarrollar una comprensión integrada del calentamiento global y de su 

impacto en la economía, la política y la sociedad (Solis et al., 2024). 

Sin embargo, algunos países han comenzado a implementar reformas en sus currículos para integrar la 

sostenibilidad de manera transversal en todas las asignaturas (Gómez y Cartea, 2020; Escobedo y 
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Cordero, 2023). Estos esfuerzos incluyen la creación de programas interdisciplinarios en los que se 

utilizan estudios de caso sobre crisis ambientales actuales para enseñar matemáticas, historia, literatura 

y ética. Estas iniciativas han demostrado ser más efectivas para sensibilizar a los estudiantes sobre la 

urgencia del cambio climático, al mismo tiempo que promueven el pensamiento crítico y la resolución 

de problemas (Varela, 2019; Meza, 2023). 

Otra área de preocupación destacada por los artículos revisados es la falta de formación especializada 

para los docentes (Gómez et al., 2020). Muchos profesores se sienten inseguros o poco preparados para 

enseñar temas complejos relacionados con la sostenibilidad, lo que limita su capacidad para involucrar 

a los estudiantes de manera significativa (Avila, 2022; Escobedo y Cordero, 2023). Este hallazgo 

sugiere que una mayor inversión en la formación continua de los docentes es crucial para mejorar la 

calidad de la educación ambiental (Pulido y Olivera, 2018). 

Desde un punto de vista teórico, este análisis plantea la necesidad de un enfoque más holístico e 

interdisciplinario en la enseñanza de la sostenibilidad. La teoría del aprendizaje significativo, que 

sugiere que los estudiantes aprenden mejor cuando los conocimientos están conectados con sus vidas y 

experiencias, respalda la idea de integrar la sostenibilidad en múltiples asignaturas (Dos Santo et al., 

2021; Avila, 2022). Al conectar los temas ambientales con problemas sociales y económicos, los 

estudiantes pueden ver el cambio climático no solo como un problema científico, sino como una 

cuestión que afecta directamente su futuro y bienestar (Ardoin, 2023; Blanco et al., 2022). 

En términos sociales, la investigación resalta la importancia de la educación como herramienta para 

empoderar a las generaciones más jóvenes a participar activamente en la lucha contra el cambio 

climático (Simoes et al., 2019; Varela et al., 2019; Calixto, 2022). La educación sobre sostenibilidad no 

solo debe enfocarse en la transmisión de conocimientos, sino también en el desarrollo de habilidades 

prácticas y actitudes que promuevan la acción ambiental. Si se implementa de manera adecuada, una 

educación ambiental robusta puede crear una nueva generación de ciudadanos conscientes y 

comprometidos con la protección del planeta (Calixto, 2021; Solís et al, 2024). 

CONCLUSIÓN 

El calentamiento global es un desafío urgente que requiere una respuesta multifacética, y la educación 

juega un papel fundamental en la preparación de futuras generaciones para enfrentar este reto. A través 
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de la revisión de 30 artículos académicos, este estudio ha identificado importantes deficiencias en la 

manera en que se aborda la sostenibilidad ambiental en los currículos de educación secundaria. Si bien 

algunos sistemas educativos han logrado avances significativos en la integración de estos temas, la 

mayoría de los currículos actuales siguen tratando el cambio climático de manera superficial y aislada. 

Para mejorar la educación ambiental, es esencial que los temas relacionados con la sostenibilidad se 

integren en todas las áreas del conocimiento, y que los docentes reciban la formación necesaria para 

enseñar estos temas de manera efectiva. También es crucial que las escuelas establezcan colaboraciones 

con instituciones externas, como ONGs y universidades, para enriquecer los recursos pedagógicos 

disponibles. 

Recomendaciones para futuras investigaciones 

Futuras investigaciones deberían centrarse en la evaluación empírica de los impactos a largo plazo de 

la educación ambiental en los comportamientos y actitudes de los estudiantes. Además, sería valioso 

explorar las barreras específicas que enfrentan los países de ingresos bajos y medios para implementar 

programas educativos sobre sostenibilidad, así como desarrollar estrategias para superarlas. También 

sería relevante investigar cómo las tecnologías emergentes, como la inteligencia artificial y la realidad 

virtual, podrían ser utilizadas para mejorar la enseñanza sobre el cambio climático y la sostenibilidad. 
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