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RESUMEN 

El objetivo de la investigación fue determinar la relación entre la actitud machista y la violencia 

intrafamiliar en el Distrito de Sillapata – Dos de Mayo – Huánuco - Perú. Para lo cual, se efectuó una 

investigación con enfoque cuantitativo, de nivel correlacional, diseño no experimental, transversal y 

prospectivo. La población estuvo conformada por 50 mujeres víctimas de violencia captadas en el 

establecimiento de salud de Sillapata entre los meses de enero a julo del 2023. Asimismo, se consideró 

a 50 varones que fueron sus parejas, a fin de evaluar su actitud machista, analizándose con una muestra 

no probabilística de 50 mujeres y 50 varones elegidos (as) por conveniencia. A los varones se les aplico 

el instrumento llamado, La escala de actitudes hacia el machismo y a las mujeres, La escala de medición 

de la violencia intrafamiliar (VIFJ4). Para relacionar las variables se usó el estadístico Rho de Spearman. 

Los resultados determinaron una relación significativa, positiva, directa, y baja (rs=0,344 y p= 0,014) 

entre la actitud con tendencia al machismo y la violencia intrafamiliar moderada. Además, se comprobó 

la relación significativa, positiva, directa entre la violencia física (rs=0,683 y p=0,000), psicológica 

(rs=0,344 y p= 0,015), sexual (rs=0,395 y p= 0,005), social (rs=0,459 y p= 0,001) y patrimonial 

(rs=0,422 y p= 0,002) con la actitud con tendencia hacia al machismo. Se concluyó que, en la medida 

que la actitud machista aumenta, también lo hace la violencia intrafamiliar. 
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Sexist Attitude and Domestic Violence in the District of Sillapata – Dos de 

Mayo - Huánuco-Perú 

 

ABSTRACT 

The objective of the research was to determine the relationship between sexist attitudes and domestic 

violence in the Sillapata District - Dos de Mayo - Huánuco - Peru. For this, a quantitative, correlational, 

non-experimental, cross-sectional and prospective research was carried out. The population consisted 

of 50 women victims of violence captured at the Sillapata health facility between the months of January 

and July 2023. Likewise, 50 men who were their partners were considered, in order to evaluate their 

sexist attitudes, analyzing them with a non-probabilistic sample of 50 women and 50 men chosen by 

convenience. The men were given the instrument called The Scale of Attitudes Towards Machismo and 

the women the Scale for Measuring Domestic Violence (VIFJ4). Spearman's Rho statistic was used to 

relate the variables. The results determined a significant, positive, direct, and low relationship (rs=0.344 

and p= 0.014) between the attitude with a tendency towards machismo and moderate domestic violence. 

In addition, a significant, positive, direct relationship was confirmed between physical violence 

(rs=0.683 and p=0.000), psychological violence (rs=0.344 and p= 0.015), sexual violence (rs=0.395 and 

p= 0.005), social violence (rs=0.459 and p= 0.001) and patrimonial violence (rs=0.422 and p= 0.002) 

with the attitude with a tendency towards machismo. It was concluded that, as the sexist attitude 

increases, so does domestic violence. 
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INTRODUCCIÓN 

Durante los últimos tres años se analizó los problemas sociales acaecidos a nivel mundial, internacional, 

nacional, regional y local; debido a la emergencia sanitaria del COVID-19, el cual afloró múltiples 

efectos negativos, principalmente la violencia intrafamiliar, esto debido a la permanencia del varón en 

el domicilio, surgiendo y emergiendo más enfáticamente las características machistas dirigidas hacia la 

familia, específicamente a la mujer sea niña, adolescente, adulta o adulta mayor. 

Es por ello que, la violencia intrafamiliar se ha catalogada como una problemática de salud pública que 

se encuentra en todos los niveles sociales, siendo una consecuencia de las actitudes machistas existentes 

en el entorno familiar, identificándose a través de un incremento de la violencia contra la mujer en sus 

diversas edades (Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, 2022) 

Asimismo, la Organización Mundial de la Salud (2021), reporta que, una de cada tres mujeres en el 

mundo ha sufrido violencia física y/o sexual por parte de sus parejas, por cuanto, representa una grave 

amenaza a los derechos humanos; siendo que, afecta la salud física, mental, sexual y reproductiva de las 

mujeres, así como su calidad de vida. 

Por otra parte, para el año 2021, en el Perú se reportaron 20, 854 casos de violencia familiar, un 55% 

más que en el 2020, donde la tasa de violencia familiar llegó a 547 casos por 100.000 habitantes. 

Además, la tasa de agresión sexual fue de 111 por cada 100.000 habitantes, los cuales fueron perpetrados 

por la pareja con actitud y comportamiento machista. Los mayores porcentajes se reportaron en Cusco 

con 15%, Apurímac y Piura con 14%, Huancavelica y San Martín 12,8% (Instituto Nacional de 

Estadística e Informática, 2022). 

Del mismo modo, la situación de la violencia intrafamiliar en la Región de Huánuco, evidenció que, se 

presentó un total de 4834 casos de violencia intrafamiliar; de los que, el 89,3% fueron contra las mujeres 

entre 18 y 59 años; de los cuales, el 45,8% sufrió violencia psicológica, el 40,1% violencia física y hubo 

30 caos de feminicidio, donde 8 se consumaron y 22 quedaron en tentativa (Centro de Emergencia Mujer 

Amarilis, 2019). 

Examinando este horizonte, es importante considerar el impacto que genera la relación entre la actitud 

machista y la violencia física, psicológica, sexual, social, patrimonial y de género, a fin de proponer 

estrategias que permitan disminuir la violencia intrafamiliar en el distrito de Sillapata, y concientizar a 
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las autoridades locales para poner énfasis en este tema de gran impacto en la salud y la calidad de vida 

de las mujeres Huanuqueñas. 

En ese sentido, su importancia, radica en que, los resultados serán sistematizado e incorporados en el 

campo gnoseológico de la ciencia, donde se muestre la relación de violencia intrafamiliar y la actitud 

machista en el Distrito de Sillapata, lo que permitirá contar con una base sólida para futuras 

investigaciones.  

También, permite evidenciar que, los casos de violencia son ejecutados por el varón, lo que facilita al 

personal de salud iniciar la concientización de desterrar el machismo en la población masculina a fin 

disminuir la violencia contra la mujer y mejorar el orden de la dinámica familiar. 

Para esta investigación tomamos como referencia la teoría del machismo, planteado por Giraldo (1972), 

quien señala que, el hombre para ser considerado macho debe ser agresivo y heterosexual, y cuando sus 

órganos sexuales se hacen más grandes y mantienen relaciones sexuales más activamente, se vuelve más 

macho, es así como resalta y demuestra su verdadera capacidad de hombre. 

También Moral & Ramos (2016) plantean que, el machismo se manifiesta en el dominio de los hombres 

para con las mujeres; donde el hombre debe tener características específicas como la agresividad, la 

independencia y el dominio, y la mujer debe ser débil, dependiente y sumisa.  

Por otro lado, se encuentra la teoría del ciclo de la violencia, expuesto por Walker (1978), quien explica 

que las mujeres mantienen la violencia por muchos años, debido a que coexiste el abuso con 

comportamientos amorosos, que hacen que las mujeres permanezcan esperando en sus parejas un 

cambio que nunca llega. 

Existen estudios previos que evidencian la relación entre el machismo y la violencia intrafamiliar, por 

ejemplo, Jaramillo (2022), mostro que el 55,6% de mujeres tenían tendencia al rechazo en cuanto al 

dominio masculino, el 59,4% a la superioridad masculina y el 52,9% por el control sobre la propia 

sexualidad. También Huayhua (2020), encontró relación estadística entre la variable actitud hacia el 

machismo y violencia de pareja. Por su parte  Guerrero, (2020) comprobó que, existe un alto nivel de 

violencia contra las mujeres 60,5%, y que el 51% de las mujeres que han sufrido violencia sufren los 

efectos de la cultura machista de su familia. 
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Por lo expuesto, se plantea como objetivo determinar la relación entre la actitud machista y la violencia 

intrafamiliar en el Distrito de Sillapata – Dos de Mayo – Huánuco, en sus diversas formas como son la 

violencia física, psicológica, sexual, social, patrimonial y de género en mujeres que acuden al 

establecimiento de salud en el distrito de Sillapata – Dos de Mayo - Huánuco. 

METODOLOGÍA 

El estudio fue de enfoque cuantitativo, porque se utilizó el método científico en el proceso de la 

investigación. Asimismo, fue de tipo básica, porque, su finalidad fue formular nuevo conocimiento 

respecto a la actitud machista y la violencia intrafamiliar en el distrito de Sillapata; fue de nivel 

correlacional, y diseño no experimental- transeccional, debido a que no hubo intervención o 

manipulación de las variables (Hernández & Mendoza, 2018). 

La población estuvo conformada por 50 mujeres víctimas de violencia captadas en el establecimiento 

de salud de Sillapata que acudieron por una atención de salud entre los meses de enero a julio 2023. 

Asimismo, se consideró a 50 varones que fueron sus parejas, a fin de evaluar su actitud machista. Se 

consideró una población muestral seleccionado mediante muestreo no probabilístico, por conveniencia. 

La técnica de recolección de datos fue la encuesta, y el instrumento fue la escala de actitudes hacia el 

machismo, creado por  (Bustamante, 1990) en Perú. La escala consta de 59 ítems, con 5 alternativas de 

respuesta 1=completamente de acuerdo 2= de acuerdo, 3= indeciso, 4=desacuerdo y 5= completamente 

en desacuerdo. Además, está compuesto por cinco dimensiones, dominio masculino (11 ítems) 

superioridad masculina (11 ítems) dirección del hogar (12 ítems) socialización del rol sexual masculino 

y femenino (13 ítems) y control de la sexualidad ejercida por varones (12 ítems). La categoría de 

medición fue: definitiva aceptación al machismo (59-105 p); Tendencia a la aceptación del machismo 

(106-152 p); indeciso (153 – 199 p); tendencia al rechazo del machismo (200 – 246 p) y definitivo 

rechazo al machismo (247 – 295 p) 

También, se aplicó a las mujeres el cuestionario para medir violencia intrafamiliar, creado por (Bermeo 

et al., 2014). El cuestionario consta de 25 ítems, tiene 4 alternativas de respuesta que va de 1=casi nunca 

a 5= casi siempre. Se encuentra dividido en 6 dimensiones: violencia física (4 ítems), psicológica (5 

ítems) sexual (6 ítems), patrimonial (3 ítems), social (4 ítems), y de género (3 ítems). la categoría de 

medición fue: violencia leve (≤35 p), violencia moderada (36-67 p) y violencia severa (≥68 p). 
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Se cumplió estrictamente los principios éticos que rigen la investigación científica, se respetó la 

autonomía (firmaron el consentimiento informado), la beneficencia, la no maleficencia y la justicia, 

siendo que se permitió la participación de toda la población. 

El estadístico que se usó para relacionar las variables actitud machista y violencia intrafamiliar fue la 

prueba no paramétrica Rho de Spearman, porque los datos no evidenciaron una distribución normal y 

las dos variables fueron cualitativas ordinales. 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

Tabla 1 Nivel de la actitud machista en varones del distrito de Sillapata – Dos de Mayo - Huánuco 2023. 

Nivel de la actitud machista Nº % 

Tendencia a la aceptación del machismo 40 80,0 

Indeciso por el machismo 9 18,0 

Definitivo rechazo al machismo 1 2,0 

TOTAL 50 100,0 

Nota. Escala de actitudes hacia el machismo 

 

En cuanto al nivel de la actitud machista, se muestra que, el 80% (40) de los varones tuvieron tendencia 

a la aceptación del machismo. Además, el 18% (9) estuvieron indecisos en aceptar o rechazar el 

machismo y el 2% (1) manifestaron rechazo definitivo al machismo. 

Tabla 2 Nivel de violencia intrafamiliar en mujeres del distrito de Sillapata – Dos de Mayo - Huánuco 

2023. 

Nivel de violencia intrafamiliar Nº % 

Severa 3 6,0 

Moderada 39 78,0 

Leve 8 16,0 

TOTAL 50 100,0 

Nota. Escala de medición de la violencia intrafamiliar 

 

Respeto a la violencia intrafamiliar, se evidenció que, el 78% (39) de las mujeres manifestaron sufrir 

violencia intrafamiliar de manera moderada; el 16% (8) de manera leve y el 6% (3) de manera severa. 
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Tabla 3 Nivel de violencia física en mujeres del distrito de Sillapata – Dos de Mayo - Huánuco 2023. 

Nivel de la violencia física Nº % 

Severa 2 4,0 

Moderada 42 84,0 

Leve 6 12,0 

TOTAL 50 100,0 

Nota. Escala de medición de la violencia intrafamiliar  

 

En cuanto a la violencia física, se evidenció que, el 84% (42) de las mujeres manifestaron sufrir violencia 

física de manera moderada; el 12% (6) que sufren de manera leve y el 4% (2) de manera severa. 

Tabla 4 Nivel de violencia psicológica en mujeres del distrito de Sillapata – Dos de Mayo - Huánuco 

2023. 

Nivel de la violencia psicológica Nº % 

Moderada 22 44,0 

Leve 28 56,0 

TOTAL 50 100,0 

Nota. Escala de medición de la violencia intrafamiliar 

 

En relación a la violencia psicológica, se evidenció que, el 56% (28) de las mujeres manifestaron sufrir 

violencia psicológica de manera leve; y el 44% (22) de manera moderada.  

Tabla 5 Nivel de violencia sexual en mujeres del distrito de Sillapata – Dos de Mayo - Huánuco 2023. 

Nivel de la violencia sexual Nº % 

Severa 7 14,0 

Moderada 39 78,0 

Leve 4 8,0 

TOTAL 50 100,0 

Nota. Escala de medición de la violencia intrafamiliar 

 

En cuanto a la violencia sexual, se evidenció que, el 78% (39) de las mujeres manifestaron sufrir 

violencia sexual de manera moderada; el 14% (7) de manera severa y el 8% (4) de manera leve. 

Tabla 6 Nivel de violencia social en mujeres del distrito de Sillapata – Dos de Mayo - Huánuco 2023. 

Nivel de la violencia social Nº % 

Severa 2 4,0 

Moderada 40 80,0 

Leve 8 16,0 

TOTAL 50 100,0 

Nota. Escala de medición de la violencia intrafamiliar 
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En cuanto a la violencia social, se evidenció que, el 80% (40) de las mujeres manifestaron sufrir 

violencia social de manera moderada; el 16% (8) de manera leve y el 4% (2) de manera severa.  

Tabla 7 Nivel de violencia patrimonial en mujeres del distrito de Sillapata – Dos de Mayo - Huánuco 

2023. 

Nivel de la violencia patrimonial Nº % 

Severa 1 2,0 

Moderada 20 40,0 

Leve 29 58,0 

TOTAL 50 100,0 

Nota. Escala de medición de la violencia intrafamiliar 

 

En cuanto a la violencia patrimonial, se evidenció que, el 58% (29) de las mujeres manifestaron sufrir 

violencia patrimonial de manera leve; el 40% (20) de manera moderada y el 2% (1) de manera severa. 

Tabla 8 Nivel de violencia de género en mujeres del distrito de Sillapata – Dos de Mayo - Huánuco 

2023. 

Nivel de la violencia de genero Nº % 

Severa 5 10,0 

Moderada 37 74,0 

Leve 8 16,0 

TOTAL 50 100,0 

Nota. Escala de medición de la violencia intrafamiliar 

 

En cuanto a la violencia de género, se evidenció que, el 74% (37) de las mujeres manifestaron sufrir 

violencia de género de manera moderada; el 16% (8) de manera leve y el 10% (5) de manera severa. 

Análisis inferencial 

Tabla 9 Relación entre la actitud machista y la violencia intrafamiliar en el distrito de Sillapata – Dos 

de Mayo - Huánuco 2023. 

Actitud frente al 

machismo 

Violencia intrafamiliar 

Total 

Prueba 

Rho de 

Spearman 

p 

(Valor) Severa Moderado Leve 

Nº % Nº % Nº % Nº %   

Tendencia al machismo 3 6,0 33 66,0 4 8,0 40 80,0 

0,344 0,014 
Indeciso 0 0,0 6 12,0 3 6,0 9 18,0 

Rechazo al machismo 0 0,0 0 0,0 1 2,0 1 2,0 

TOTAL 3 6,0 39 78,0 8 16,0 50 100,0 

Nota. Escala de actitudes hacia el machismo y Escala de medición de la violencia intrafamiliar 
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Referente a la relación entre la actitud machista y la violencia intrafamiliar, se muestra que, del total de 

mujeres que manifestaron violencia intrafamiliar severa, que son el 6% (3), también el 6% (3) de 

hombres mostraron actitud con tendencia al machismo; del total de mujeres que manifestaron violencia 

intrafamiliar moderada, que fue el 78% (39), el 66% (33) de los varones manifestaron tendencia al 

machismo; y del total que manifestaron violencia intrafamiliar leve, que fue el 16% (8), el 8% (4) 

también revelaron tendencia al machismo. Al relacionar ambas variables, se demostró una relación 

significativa, positiva, directa, y baja (rs=0,344 y p= 0,014) entre la actitud con tendencia al machismo 

y la violencia intrafamiliar moderada. 

Al respecto, Guerrero (2020) concluyó que hay un alto índice de violencia contra las mujeres, un 60,5%, 

como consecuencia del comportamiento machista de los hombres. En el 51 % de los casos, es la cultura 

del machismo en la familia la que se transmite de generación en generación. Asimismo, los estudios de 

Vásquez (2021), se encontró correlación estadísticamente significativa entre las conductas relacionadas 

con el machismo y la violencia de pareja. En cuanto a las tasas de violencia de pareja, se observó que el 

8% de las mujeres reportaron haber experimentado violencia evidentemente dirigida contra los hombres. 

Tabla 10 Relación entre la actitud machista y la violencia física en el Distrito de Sillapata – Dos de 

Mayo - Huánuco 2023. 

Actitud frente al 

machismo 

Violencia física 
Total 

Prueba 

Rho de 

Spearman 

p 

(Valor) 
Severa Moderado Leve 

Nº % Nº % Nº % Nº  % 

Tendencia al machismo 2 4,0 38 76,0 0 0,0 40 80,0 

0,683 0,000 
Indeciso 0 0,0 4 8,0 5 10,0 9 18,0 

Rechazo al machismo 0 0,0 0 0,0 1 2,0 1 2,0 

TOTAL 2 4,0 42 84,0 6 12,0 50 100,0 

Nota. Escala de actitudes hacia el machismo y Escala de medición de la violencia intrafamiliar 

 

Sobre la relación entre la actitud machista y la violencia física, se muestra que, del total de mujeres que 

manifestaron violencia física severa, que son el 4% (2), también el 4% (2) de varones mostraron actitud 

con tendencia al machismo; del total de mujeres que manifestaron violencia física moderada, que fue el 

84% (42), el 76% (38) de los varones manifestaron tendencia al machismo; y del total de mujeres que 

manifestaron violencia física leve, que fue el 12% (6), el 10% (5) de los varones se manifestaron 

indecisos al machismo. Al relacionar ambas variables, se comprobó una relación significativa, positiva, 
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directa y alta (rs=0,683 y p= 0,000) entre la actitud con tendencia al machismo y la violencia física 

moderada. 

Según hallazgos de Esquivel & Osio (2019), realizado a través de una revisión sistemática sobre 

violencia en la pareja en pueblos mexicanos estimó que el machismo estuvo relacionado a la prevalencia 

de la violencia física que osciló entre un 9,8% y un 43%, de la psicológica entre un 21,1% y un 66% y 

de la sexual entre un 6,7% y un 16%. 

Igualmente, los estudios de Navarro & Marques (2019), encontraron que un 35,4% de las mujeres entre 

13 y 49 años de edad han sufrido violencia física y un 7,7% violencia sexual afianzado en el 

comportamiento machista de sus parejas, explicando que, si no se hace lo que ellos dicen, entonces la 

violencia infringida está justificada. 

Tabla 11 Relación entre la actitud machista y la violencia psicológica en el Distrito de Sillapata – Dos 

de Mayo - Huánuco 2023. 

Actitud frente al machismo 

Violencia psicológica 
Total 

Prueba Rho 

de 

Spearman 

p 

(Valor) 
Moderado Leve 

Nº % Nº % Nº % 

Tendencia al machismo 21 42,0 19 38,0 40 80,0 

0,344 0,015 
Indeciso 1 2,0 8 16,0 9 18,0 

Rechazo al machismo 0 0,0 1 2,0 1 2,0 

TOTAL 22 44,0 28 56,0 50 100,0 

Nota. Escala de actitudes hacia el machismo y Escala de medición de la violencia intrafamiliar 

 

Referente a la relación entre la actitud machista y la violencia psicológica, se muestra que, del total de 

mujeres que manifestaron violencia psicológica moderada, que son el 44% (22), también el 42% (21) 

de varones mostraron actitud con tendencia al machismo; del total de mujeres que manifestaron 

violencia psicológica leve, que fue el 56% (28), el 38% (19) de los varones manifestaron tendencia al 

machismo. Al relacionar ambas variables, se comprobó una relación significativa, positiva, directa y 

baja (rs=0,344 y p= 0,015) entre la actitud con tendencia al machismo y la violencia psicológica 

moderada. 
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Tabla 12 Relación entre la actitud machista y la violencia sexual en el Distrito de Sillapata – Dos de 

Mayo - Huánuco 2023 

Actitud frente al 

machismo 

Violencia sexual 

Total 

Prueba 

Rho de 

Spearman 

p 

(Valor) Severa Moderado Leve 

Nº % Nº % Nº % Nº %   

Tendencia al machismo 7 14,0 32 64,0 1 2,0 40 80,0 

0,395 0,005 
Indeciso 0 0,0 7 14,0 2 4,0 9 18,0 

Rechazo al machismo 0 0,0 0 0,0 1 2,0 1 2,0 

TOTAL 7 14,0 39 78,0 4 8,0 50 100,0 

Nota. Escala de actitudes hacia el machismo y Escala de medición de la violencia intrafamiliar 

 

Sobre la relación entre la actitud machista y la violencia sexual, se muestra que, del total de mujeres que 

manifestaron violencia sexual severa, que son el 14% (7), también el 14% (7) de varones mostraron 

actitud con tendencia al machismo; del total de mujeres que manifestaron violencia sexual moderada, 

que fue el 78% (39), el 64% (32) de los varones manifestaron tendencia al machismo; y del total de 

mujeres que manifestaron violencia sexual leve, que fue el 8% (4), el 4% (2) de los varones se 

manifestaron indecisos al machismo. Al relacionar ambas variables, se comprobó una relación 

significativa, positiva, directa, y baja (rs=0,395 y p= 0,005) entre la actitud con tendencia al machismo 

y la violencia sexual moderada. 

Los realizados por la OMS (2021), evidenciaron que, el 36% de las mujeres latinas han sufrido violencia 

sexual de pareja, lo cual se muestra como una de las formas más prevalentes de violencia machista. 

También, Navarro & Marques (2019), encontró asociación directa de la violencia y la actitud machista 

de las parejas sexuales de las mujeres, mostrando en su estudio que entre un 14% y el 17% de las mujeres 

reportaron haber vivido alguna vez violencia sexual ejercida por su pareja íntima en Brasil, Panamá y 

Uruguay, mientras que en Bolivia la cifra asciende a 58,5%.  
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Tabla 13 Relación entre la actitud machista y la violencia social en el Distrito de Sillapata – Dos de 

Mayo - Huánuco 2023 

Actitud frente al 

machismo 

Violencia social 
Total 

Prueba 

Rho de 

Spearman 

p 

(Valor) 
Severa Moderado Leve 

Nº % Nº % Nº % Nº % 

Tendencia al machismo 2 4,0 35 70,0 3 6,0 40 80,0 

0,459 0,001 
Indeciso 0 0,0 5 10,0 4 8,0 9 18,0 

Rechazo al machismo 0 0,0 0 0,0 1 2,0 1 2,0 

TOTAL 2 4,0 40 80,0 8 16,0 50 100,0 

Nota. Escala de actitudes hacia el machismo y Escala de medición de la violencia intrafamiliar 

 

Sobre la relación entre la actitud machista y la violencia social, se muestra que, del total de mujeres que 

manifestaron violencia social severa, que son el 4% (2), también el 4% (2) de varones mostraron actitud 

con tendencia al machismo; del total de mujeres que manifestaron violencia social moderada, que fue el 

80% (40), el 70% (35) de los varones manifestaron tendencia al machismo; y del total de mujeres que 

manifestaron violencia social leve, que fue el 16% (8), el 8% (4) de los varones se manifestaron indecisos 

al machismo. Al relacionar ambas variables, se comprobó una relación significativa, positiva, directa, y 

moderada (rs=0,459 y p= 0,001) entre la actitud con tendencia al machismo y la violencia social 

moderada. 

Tabla 14 Relación entre la actitud machista y la violencia patrimonial en el Distrito de Sillapata – Dos 

de Mayo - Huánuco 2023 

Actitud frente al 

machismo 

Violencia patrimonial 
Total 

Prueba 

Rho de 

Spearman 

p 

(Valor) 
Severa Moderado Leve 

Nº % Nº % Nº % Nº % 

Tendencia al machismo 1 2,0 20 40,0 19 38,0 40 80,0 

0,422 0,002 
Indeciso 0 0,0 0 0,0 9 18,0 9 18,0 

Rechazo al machismo 0 0,0 0 0,0 1 2,0 1 2,0 

TOTAL 1 2,0 20 40,0 29 58,0 50 100,0 

Nota. Escala de actitudes hacia el machismo y Escala de medición de la violencia intrafamiliar 

 

Sobre la relación entre la actitud machista y la violencia patrimonial, se muestra que, del total de mujeres 

que manifestaron violencia patrimonial severa, que son el 2% (1), también el 2% (1) de varones 

mostraron actitud con tendencia al machismo; del total de mujeres que manifestaron violencia 

patrimonial moderada, que fue el 40% (20), también el 40% (20) de los varones manifestaron tendencia 
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al machismo; y del total de mujeres que manifestaron violencia patrimonial leve, que fue el 58% (29), 

el 38% (19) de los varones se manifestaron tendencia al machismo  y el 18% (9), declararon indecisión 

al machismo. Al relacionar ambas variables, se comprobó una relación significativa, positiva, directa, y 

moderada (rs=0,422 y p= 0,002) entre la actitud con tendencia al machismo y la violencia patrimonial 

leve. 

Los estudios de Vásquez (2021), observaron que existe relación directa y significativa entre ambas 

variables, donde la violencia tanto social y patrimonial se hacen presente en el 25% de la población de 

mujeres, lo que tiene relación con la dimensión superioridad masculina de machismo. 

Tabla 15 Relación entre la actitud machista y la violencia de género en el Distrito de Sillapata – Dos de 

Mayo - Huánuco 2023 

Actitudes frente al 

machismo 

Violencia de genero 
Total 

Prueba 

Rho de 

Spearman 

p 

(Valor) 
Severa Moderado Leve 

Nº % Nº % Nº % Nº  % 

Tendencia al machismo 5 10,0 31 62,0 4 8,0 40 80,0 

0,350 0,013 
Indeciso 0 0,0 6 12,0 3 6,0    9 18,0 

Rechazo al machismo 0 0,0 0 0,0 1 2,0    1 2,0 

TOTAL 5 10,0 37 74,0 8 16,0 50 100,0 

Nota. Escala de actitudes hacia el machismo y Escala de medición de la violencia intrafamiliar 

 

Sobre la relación entre la actitud machista y la violencia de género, se muestra que, del total de mujeres 

que manifestaron violencia de género severa, que son el 10% (5), también el 10% (5) de varones 

mostraron actitud con tendencia al machismo; del total de mujeres que manifestaron violencia de género 

moderado, que fue el 74% (37), el 62% (31) de los varones manifestaron tendencia al machismo; y del 

total de mujeres que manifestaron violencia de género leve, que fue el 16% (8), el 8% (4) de los varones 

también manifestaron tendencia al machismo. Al relacionar ambas variables, se comprobó una relación 

significativa, positiva, directa, pero baja (rs=0,350 y p= 0,013) entre la actitud con tendencia al 

machismo y la violencia de genero moderado. 

Los estudios de Gonzáles (2009), afirman que varios estudios han encontrado una fuerte correlación 

entre la violencia de género, la cultura patriarcal y la desigualdad de género. Desde varios enfoques, se 

hace complicación considerar la perspectiva de los varones sobre cómo se han sentido impactados por 

el proceso de emancipación de las mujeres en su lucha por la igualdad con los hombres. 
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CONCLUSIONES 

El estudio permitió concluir que, existe una relación significativa, positiva, directa, y baja (rs=0,344 y 

p= 0,014) entre la actitud con tendencia al machismo y la violencia intrafamiliar moderada. Por lo cual 

en la medida que la actitud machista aumentaba, también lo hacía la violencia intrafamiliar; es decir que 

mientras más arraigado estaba la actitud machista de los hombres, existía mayor probabilidad de que las 

mujeres sean víctimas de violencia en el hogar.  
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