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En el presente trabajo de investigacion se analiza como surge la violencia vicaria y porque el padre
utiliza a los hijos, para causar dafio a la madre. Asi mismo se describird algunos casos de violencia
vicaria en casos relacionados con el régimen de visitas y como de ello surge retencion indebida de los
hijos e hijos generando con ello violencia vicaria y el mas extremo que se suele darse como lo es con
resultado de filicidio. Es preciso indicar que esta nueva forma de violencia de género no se encuentra
regulada en la Ley Orgéanica para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres, ni en el Cédigo
de la Nifiez y Adolescencia, como causal para negar la tenencia o régimen de visitas abiertas con
pernoctacién, no garantizandose de esta manera los derechos humanos fundamentales de los hijos e
hijas y la madre, por ello se revisara el derecho comparado de Espafia y México a fin demostrar que al
regular la referida figura legal se prevendra un filicidio y se evitard un sufrimiento a la madre. Los
métodos utilizados fueron el analitico-sintético, historico-légico, dogmaético juridico, inductivo —
deductivo, cualitativo-cuantitativo, con estos métodos se logré comprobar el objetivo principal de
trabajo de investigacion, esto es sobre la regularizacion de la violencia vicaria para garantizar el derecho

a la vida de los hijos e hijas libres de violencia y erradicar la violencia de género a la madre.
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Vicarious Violence from the Point of View of Legal Psychology and its
Regulation in the Legislation of Ecuador as a Guarantee of the Best Interest
of the Child

ABSTRACT

In this research work, we analyze how vicarious violence arises and why the father uses the children to
cause harm to the mother. Likewise, some cases of vicarious violence will be described in cases related
to visitation and how this results in improper retention of children, thereby generating vicarious violence
and the most extreme that usually occurs, which results in filicide. It is necessary to indicate that this
new form of gender violence is not regulated in the Organic Law to Prevent and Eradicate Violence
against Women, nor in the Code of Children and Adolescents, as a cause to deny possession or open
visitation regime. with overnight stay, thus not guaranteeing the fundamental human rights of the sons
and daughters and the mother, therefore the comparative law of Spain and Mexico will be reviewed in
order to demonstrate that by regulating the aforementioned legal figure a filicide will be prevented and
a suffering to the mother. The methods used were analytical-synthetic, historical-logical, dogmatic-
legal, inductive-deductive, qualitative-quantitative, with these methods it was possible to verify the
main objective of the research work, that is, on the regularization of vicarious violence to guarantee the
right to the life of sons and daughters free of violence and eradicating gender violence against the

mother.

Keywords: vicarious violence, psychological violence, filicide, visitation regime
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INTRODUCCION

Con el devenir del tiempo y la nueva realidad social hace también que las formas en gue se manifiesta
la violencia progresen. Surge entonces la violencia de género, definida como cualquier acto violento,
ya sea fisico, psicoldgico, sexual o patrimonial, dirigido especificamente contra la mujer. Este concepto
surge como resultado del avance histérico de las mujeres en la lucha por sus derechos, reconociendo la
histérica vulnerabilidad de las mujeres debido a factores machistas y discriminatorios. La creacion de
convenciones internacionales, como la Convenciéon sobre la Eliminacion de todas las Formas de
Discriminacion contra la Mujer en 1981 y la Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y
Erradicar la Violencia contra la Mujer en 1995, conmina a los Estados parte incluido Ecuador, a
incorporar erradicar la violencia de género. (Tobar Cid, 2023).

La psicologa clinica experta en la temética refiere que la violencia vicaria es producto de la mutacién
de la violencia de género contra la mujer y surge precisamente en el periodo posterior a la separacién
cuando el agresor pierde acceso a su victima principal que es la mujer y empieza a idear nuevas formas
de agredirla. Es asi como empieza a tomar conciencia de que una de las formas de arremeter un dolor
insoportable en su victima principal, es hiriéndola en su punto méas vulnerable, afectando,
principalmente, lo méas preciado y valioso para las mujeres que ejercen el rol de madres, sus hijos
(Vaccaro, 2021).

La violencia de género contra las mujeres es un problema que trasciende la esfera privada, y que, a
pesar de la evolucién social y normativa tanto local como internacional no se puede erradicar, es
insensato, carente de todo raciocinio, ético y moral, que se pueda ejercer violencia en sus propios
descendientes, con el Gnico objetivo de causar extremo sufrimiento a otra persona; y esto, precisamente,
es lo que sucede en la violencia vicaria (Heredia Sanchez, 2023)

Esta nueva forma violencia de género como es la violencia vicaria, nace producto de una separacion y
la ex pareja (conviviente o cényuge) al no poder ya retomar la relacion utilizan a los hijos para
chantajear o amenazar, diciendo incluso que si no regresan les quitara lo mas valioso para ellas y les
dard donde més les duele, refiriéndose a los hijos, por ello la importancia de que se regule esta figura
juridica en la Ley Orgénica para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres y Codigo de la

Nifiez y Adolescencia.
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Pues, al regulérsela la violencia vicaria como un tipo de violencia psicoldgica servird también como
causal para negar la tenencia o régimen de visitas abiertas con pernoctacion, garantizandose de esta
manera los derechos humanos fundamentales de los hijos e hijas, esto es no ser utilizados por el padre
como chantaje para la madre y en el peor de los casos se les quite la vida (filicidio); y, por otro lado,
para evitar el sufrimiento de la madre garantizando de esta manera tanto a madres como a hijos de una
vida libre de violencia y dignidad humana como garantia del interés superior del nifio y la violencia de
género.

Es de vital importancia abordar este problema socio juridico familiar, ya que de esta manera se podra
conocer como afecta la madre e hijos que sufren violencia vicaria e incluso después de haberse suscitado
una violencia vicaria extrema (filicidio), ya que, se termina con la vida de los hijos y luego el autor
suele quitarse la vida, causando dolor, lagrimas y desesperacion tanto en la madre como los seres
allegados de las victimas.

Por ello, también es importante abordar la labor de los psicologos juridicos, ya que, en estos casos,
evalla de manera precisa, haciendo converger todos los datos, de los hijos e hijas y de los progenitores,
obteniendo pruebas psicoldgicas y testimoniales meticulosamente analizados, para determinar si existe
afectacion en los hijos, y si esta es atribuible a un modelo relacional basado en el maltrato. Todo ello,
con la finalidad de aportar la vision profesional especializada (Lluch, abril, 2022)

La violencia vicaria no es muy conocida dentro del colectivo juridico menos aun de la sociedad, sin
embargo, en los Gltimos tiempos ha ido perjudicando de manera negativa a las relaciones familiares que
existen dentro del subsistema familiar, siendo los mas afectados los hijos e hijas y madres, ya que son
utilizados como herramienta por parte de su progenitor para causar dafio y dolor a la madre.

Lo que se pretende con esta investigacion es hacer eco de un problema socio-juridico-familiar a fin de
advertir la violacion a los derechos humanos de las madres y sus hijos o hijas, puesto que esta violencia
de género, es una de las méas crueles y baja utilizada por los agresores, ya que utilizan a los NNA para
causar dafio y sufrimiento a las madres, unas veces lo hacen cuando ejercen su derecho al régimen de
visitas, es decir retienen indebidamente al hijo y no lo regresan a tiempo y en los casos mas extremo es

cuando cometen filicidio.
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En definitiva es en esta situacion que los hijos se encuentran en una posicion vulnerable porque sus
padres los utilizan para causar dafio a la madre e incluso terminan con la vida de sus propios hijos, por
lo que es necesario que en la legislacion ecuatoriana se regule la violencia vicaria en la Ley Orgéanica
para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres y Cadigo de la Nifiez y Adolescencia, puesto
gue en paises como México y Espafia, la tienen regulada para precautelar la integridad de las madres
asi como también para proteger el interés superior del nifio y no sean utilizados para causar dafio 0 a su
vez sean victimas de filicidio, para llegar a este objetivo general se utilizd los métodos analitico-
sintético, historico-16gico, dogmatico juridico, inductivo — deductivo, cualitativo-cuantitativo, con estos
métodos a través del analisis doctrinario, juridico y encuestas se logré comprobar el objetivo principal
y especificos del trabajo de investigacion referente a la violencia vicaria, su regulacién y como a
psicologia juridica aporta en este tipo de violencia.
OBJETIVO
General
o Determinar mediante un analisis tedrico, juridico y doctrinal que la regulacién de la figura legal
de violencia vicaria en el derecho comparado previene violencia de género y garantiza el interés
superior del nifio.
Especificos
e Analizar la legislacion de Espafia y México respecto de la violencia vicaria como garantia de
proteccion del interés superior del nifio y erradicacion de la violencia de género.
e Determinar la causa de la violencia vicaria, sus tipos, la prevencidn y acompafiamiento desde la
psicologia juridica.
e Fundamentar juridicamente y doctrinalmente que es necesario regular en la legislacion de
Ecuador la violencia vicaria.
METODOLOGIA
La metodologia de tipo no experimental, de nivel explicativo, y de corte transversal se desarrolla bajo
un enfoque mixto (cualitativo-cuantitativo), con la utilizacion de los métodos: dogmaético-juridico,

inductivo-deductivo, analitico-sintético, comparativo, historico-l6gico y las técnicas de revision
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bibliogréfica y encuesta realizada a jueces de la unidad de violencia intrafamiliar, defensores publicos,
y victimas (Tashakkori y Teddlie, 2003, citado en Barrantes, 2014)

Método es la forma de elaborar con orden determinados procesos para obtener un resultado. A
continuacion, se conceptualizara los métodos que se van a utilizar en la investigacion:

Dogmatico — juridico, desde una interpretacion del Derecho, haciendo alusion a un recorte de rasgos
relevantes y preferencias axiolégicas que busquen la modificacion o creacion de normas juridicas en
contraposicién del problema planteado.

Analitico-sintético, por el estudio minucioso de la naturaleza de la violencia vicaria en el derecho
comparado, previene violencia de género y garantiza el interés superior del nifio, asi como también
como causal para denegar la tenencia y régimen de visitas con pernoctacion.

Inductivo-deductivo en términos generales, parte de hechos particulares para llegar a la formulacion de
leyes generales relativas a los hechos observados, al definir el método inductivo sefiala “el que,
partiendo de las observaciones de los fendmenos o hechos juridicos, elabora los principios que rigen o
deben regir una institucién (Cabanellas de Torres, 2011).

Histdrico — logico, comprende dos elementos simultadneos que se unen para conseguir un objetivo
comun. Asi, por una parte, lo histérico guarda relacion con el estudio y analisis del avance de un
fendmeno o acontecimiento histérico social en un tiempo o periodo determinado; la ldgica se encarga
de investigar las leyes generales del funcionamiento y desarrollo del fendmeno durante dicho periodo,
por ello su posible propuesta de reforma en la Ley Organica para Prevenir y Erradicar la Violencia
contra las Mujeres y Cédigo de la Nifiez y Adolescencia (Torres Miranda, 2019).

DESARROLLO

Generalidades de la violencia vicaria

Para llegar al objetivo principal del trabajo de investigacion se analiza primeramente la violencia de
género para llegar a la violencia vicaria y en adelante VV, su definicién, caracteristicas, derecho
comparado, y luego como afecta a los hijos y la madre cuando existe filicidio producto de la VV
extrema, asi mismo se abordara como influye la psicologia juridica para la prevencion de este tipo de

violencia que, aunque no esté regulada genera un problema en el contexto de las relaciones de familia.
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La violencia de género en un problema a nivel mundial por ello se la ha declarado politica publica para
erradicar este mal, que aqueja a las mujeres, puesto que América Latina es una de las regiones mas
violentas a nivel a mundial, los casos de violencia de género y violencia a la mujer aumentan dia con
dia'y en los ultimos afios los indices de esta han aumentado de manera exorbitante.

La Ley Organica Integral para Prevenir y erradicar la violencia contra las Mujeres, en cuanto a la
violencia de género contra las mujeres (2018) Expresa que es “Cualquier accion o conducta basada en
su género que cause 0 no muerte, dafio y/o sufrimiento fisico, sexual, psicoldgico, econémico o
patrimonial, gineco-obstétrico a las mujeres, tanto en el ambito pablico como privado” (Art. 4.). Asi
mismo la referida ley también explica cuéles son las tipologias, entre ellas: a) Violencia fisica; b)
Violencia psicolégica; ¢) Violencia sexual; d) Violencia econdémica y patrimonial; e) Violencia
simbdlica; f) Violencia politica; g) Violencia gineco-obstétrica; h) Violencia Sexual Digital, no
existiendo la violencia vicaria.

Por ello, de manera general se analiza el término “vicario”, se deriva de la palabra latin “vicarius” que
alude a quien reemplaza, suple o sustituye a otro; y, a su vez “vicarius”, proviene del sustantivo latin
“vicis” que significa “vez o turno” (Diccionario de la Real Academia Espafiola, 2023), con ello se colige
que esta violencia suple 0 nace como una nueva forma de agresion a la mujer utilizando a los hijos.
Ya en el tema principal se dice que la violencia vicaria es producto de la evolucion de la violencia de
género contra la mujer y germina precisamente en el periodo ulterior a la separacion cuando el agresor
no tiene acceso a su victima principal que es la mujer y esta ha sido una nueva forma de agresion a
través de los hijos. Es asi que empieza a tomar conciencia de que una de las formas de arremeter un
dolor insoportable en su victima principal, es hiriéndola en su punto mas vulnerable, afectando,
principalmente, lo més preciado y valioso para las mujeres que ejercen el rol de madres, su descendencia
(Vaccaro, 2021)

La violencia vicaria concurre de manera simultanea con la violencia de género de tal forma que se ha
identificado a la violencia vicaria al maltrato infantil que tiene lugar en el contexto de la violencia de
género hacia la mujer, y aparece frecuentemente cuando la mujer victima, logra romper el ciclo de
violencia y se separa de su agresor, de modo que cuando existen hijos en comln y al estar estos a su

alcance, el agresor tiende a verlos como un medio para perpetuar de una forma u otra el maltrato y
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control que ejercia sobre su madre. Es asi como, aunque se piensa que con la separacion o cese de
convivencia desaparecera la violencia, esto no se da en realidad, pues lo que sucede generalmente es
que la violencia muta, es decir, el agresor busco una nueva forma de causar dafio (Porter y Yaranay
Lopez, 2022).
De igual forma, las psicologas expertas en violencia de género Porter y LOpez en su investigacion de
campo refieren sobre varios tipos de violencia vicaria:
Violencia psicoldgica: las cuales pueden ir desde las burlas y amenazas hasta la ausencia de
visitas al menor.
- Violencia fisica: donde el progenitor violento hace uso de la fuerza fisica para agredir al
menor.
- Violencia sexual: incluyendo los abusos y agresiones sexuales
- Violencia econdmica: dirigiendo amenazas de no cumplir con su derecho de alimentos.
- Violencia judicial: extender los procesos judiciales en los que se encuentran con la pareja
y revictimizar a los menores mediante entrevistas por personas no expertas.
- Negligencia o abandono: exponiendo a los hijos e hijas a situaciones de riesgo o dejarlos
por largos periodos de tiempo sin supervisién o a manos de terceras personas, fallando asi
a su deber de tutela.
- Violencia vincular: utilizar lenguaje vejatorio hacia la madre de los hijos en su presencia
o impedir el contacto con ella. (Porter y Yaranay Lopez, 2022).
En su investigacion y de los resultados obtenidos se demuestra que los hijos o hijas son victimas de
estos diferentes tipos de violencia producto de la violencia vicaria, siendo un tema muy grave que tratar
para proteger, por un lado, a las madres para que no sufre y, por otro lado, al hijo o hija para que no
atenten contra su integridad e incluso llegar al filicidio.
Pese a que en este tipo de violencia la principal victima es la mujer no hay que olvidar que quienes son
utilizados para perpetrarla son los hijos, siendo, ellos la victima olvidada (Andreu Palanca, 2022), pues
a pesar de verse afectados por estar inmersos en un ambiente de violencia al ser victimas indirectas en
su momento, al consumarse la separacion van a ser los actores principales de la violencia, pues seran la
herramienta para causar dafio a las madres, y en alguno de los casos seran las victimas en un filicidio,
por ello se propone que se regule en el Codigo de la Nifiez y Adolescencia.
Con la regulacién de la violencia vicaria en la Ley Orgénica para Prevenir y Erradicar la Violencia
contra las Mujeres, se sugiere que a fin de precautelar la integridad fisica de los nifios, nifias o
adolescentes se inserte en el Codigo de la Nifiez y Adolescencia, un articulo al final Art. 118, como

causal para no conceder la modificacion de la tenencia y la prohibicion de pernoctar cuando se conceda

el régimen de visitas.
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Tanto es asi que en Ecuador, entre 2018 y 2023, segln datos del Consejo de la Judicatura, 104 nifias
menores de 15 afios han perdido su vida por la violencia extrema por razones de genero y 189 nifias y
nifios quedaron en la orfandad, por ello existe ya un proyecto de ley para tipificar esta figura que refiere
a que la violencia vicaria como toda accion u omision el agresor utiliza a los hijos, hijas o personas de
su vinculo afectivo, como instrumento para causar dafio fisico, psico emocional, controlar o intimidar
a la mujer, o causarle privaciones, previendo que este nuevo tipo penal sea sancionado con pena
privativa de libertad de 1 a 3 afios, ademas de la creacion de espacios fisicos exclusivos, seguros y
confidenciales para la atencién a victimas de este tipo de violencia (Garzoén, 2024), siendo aqui donde
intervienen los psicdlogos de las oficinas técnicas de la Unidad Especializada de Violencia Intrafamiliar
y Unidad Judicial de Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia, para que con su conocimiento acompafien
a las victimas a su dolor y asesorar para prevenir esta violencia que puede ser mortal cuando existe
filicidio.

La activista feminista y protectora de derechos de mujeres, nifios, nifias y adolescentes maltratados,
relata que el pasado 18 de abril, un hombre secuestrd a su hija de tres meses después de sacarla de casa
de su expareja?, quien lo habia demandado por impago de la pension de alimentos, y la maté en una
localidad de la provincia de Bolivar, en el centro de Ecuador, asi mismo en las provincias de Imbabura
y Carchi, consumaron dos casos mas entre marzo y abril del 2022, las expertas consultadas refieren que
los tres tienen un movil implicito en comun: causar un dafio extremo a las madres y vengarse de ellas.
Casos de violencia de género, denominados internacionalmente como violencia vicaria, que aun estan
invisibilizados en el pais. (Bazan, 2022)

Este tipo de violencia debe estar tipificado, ya que el interés superior del nifio o nifia es innegociable en
cualquier caso y no pueden ser utilizados como instrumentos para violentar. Con la escalada de las
violencias en el pais, se vuelve necesaria la existencia de una norma adecuada para que las entidades de

justicia tengan una alternativa para poder sancionar a los agresores.

2" A mas de no ser conocido el término de violencia vicaria es un fenémeno poco visibilizado, este caso fue el mas dramatico,
pues el policia que presuntamente habria contratado a unos sicarios para asesinar a su hija de siete meses, para no pagar la
pension alimenticia, causo un dafio irreversible a la madre pues, mato su hija.
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El reconocimiento de este tipo de violencia esta direccionado a la proteccion de las mujeres como
victimas de violencia de género, y en especial al grupo vulnerable de los nifios, nifias y adolescentes,
que directa o indirectamente han sido victimas y han tenido que coexistir en un ambiente de violencia;
o, producto de lo que Flor Torres denomina “esquizofrenia legislativa” y Vaccaro “disociacion de la

justicia” (Vaccaro, 2020).

Violencia vicaria

Menores como instrumento de maltrato

TENIDO POR, PRESUNTAMENTE, MATAR A SU PAREJA EN VILANOVA DLLCAMI AL

Youtube: Sonia Vaccaro:
Fuente: https://youtu.be/ugOYA8SWkOg

Ante lo indicado de la violencia vicaria como violencia de género se colige que es un problema muy
grave, pues ya se han dado este tipo de casos en Ecuador, sin embargo, no esta regulada en la Ley
Organica para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres, ni en el Cddigo de la Nifiez y
Adolescencia, por ello la importancia de que regule en la norma sustantiva y adjetiva, para precautelar
la integridad de las madres y los hijos.

Como identificar y prevenir la violencia vicaria

Como se ha venido analizando, la violencia vicaria es aquella que tiene como objetivo dafiar a la mujer
a través de sus seres queridos y especialmente de sus hijas e hijos. El padre ejerce una violencia extrema
contra sus criaturas, llegando incluso a causarles la muerte y utilizando recursos de particular crueldad
para la eliminacién de los cadaveres en muchas ocasiones. El &nimo de causar dafio a su pareja o

expareja a toda costa supera cualquier afecto que pueda sentir por ellas/os. El asesinato de las hijas o
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hijos es la parte mas visible de esta forma de violencia extrema que destruye a la mujer para siempre;
pero es habitual la manipulacién de hijas o hijos para que se pongan en contra de la madre o incluso la
agredan, estos hijos e hijas sufren un dafio irreparable y son también victimas de violencia de género.
El objetivo es el control y el dominio sobre la mujer, en un alarde méximo de posesion, en una relacion
de poder que se sustenta en la desigualdad.
Se dice que la violencia vicaria, es complicado detectarla, pero que esta si tiene unas consecuencias
psicoldgicas irreversibles, ya que se ha clasificado como una de las violencias que mas dolor genera'y
se cobra més victimas por el camino, ya que sufren la madre, los hijos y el entorno, por ellos las
consecuencias en la madre es:

¢ Un sufrimiento psicoldgico inconmensurable.

¢ Vivir con miedo constante a que les pueda suceder algo terrible a sus hijos.

e Ceder a las peticiones y manipulaciones del agresor.

e Trastorno de estrés postraumatico (TEPT) y otros trastornos graves de ansiedad.

e Posible duelo patoldgico en caso de pérdida de sus hijos.
Mientras que las consecuencias en los hijos son de dos formas:
Fisicas: consecuencia directa de las agresiones. Desde lesiones e incapacidad hasta la muerte.
Psicoldgicas: TEPT, problemas de habilidades sociales, problemas de apego, agresividad, autoestima.
A nivel psicolégico, la autoestima y el autoconcepto pueden verse severamente dafiados. Se observa
por norma general un deterioro de la capacidad de atencidn y concentracion, una bajada del rendimiento
académico y un elevado nivel de desmotivacién. Es frecuente la aparicion de trastornos por estrés
postraumatico, con reminiscencias de las agresiones, evitacion de situaciones que recuerden al maltrato
y un elevado nivel de activacion fisiolégica. No es extrafio que aparezcan también trastornos de
ansiedad o del estado del &nimo como la depresion. EI miedo y la anhedonia son sintomas frecuentes
que incluso pueden avisar al entorno social de que el menor esta sufriendo algun tipo de abuso.
A nivel emocional se dificulta en gran medida la adquisicion de habilidades sociales, la aparicién de
empatia y de problemas de autocontrol. De este modo, se favorece asi mismo la aparicion en un futuro

de diferentes trastornos de tipo psicético o comportamientos antisociales, agresivos y psicopéticos.
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A nivel social, estos menores tienden desarrollar actitudes de gran desconfianza en sus relaciones
interpersonales, resultando mas compleja la vinculacion afectiva con terceros. Todo ello resulta de la
vulneraciény el abuso al que han sido sometidos, especialmente agravado por el hecho de que el agresor
0 agresora es una figura significativa y cercana. EIl hecho de que exista una vinculacion afectiva hace
gue sea mas complicado que denuncien o tomen otro tipo de acciones. (Castillero Mimenza, 2017)
Por ello, es importantisima identificar las sefiales de violencia vicaria a tiempo a fin de no lamentarse a
futuro por la muerte de un hijo, y en especial solicitar las medidas de proteccion al juez competente,
puesto que no esta regulada en la legislacion de Ecuador, estas alertas pueden ser:

e El agresor acostumbra a hablar mal de la mujer frente a los hijos.

e Durante las visitas, no cubren las necesidades de los menores.

o Emplea la manipulacién para poner a los hijos en contra de su madre.

¢ Amenaza con hacer dafio a los hijos para someter a la mujer a intereses o deseos.

e Obtiene informacion de la mujer a través de los hijos.

e Aprovecha momentos de encuentro para advertir de las posibles consecuencias.

o No llevar a tiempo a los hijos después de su régimen de visitas

¢ Retener indebidamente a los hijos so pretexto de no encontrar a la madre.
Es importantisimo también analizar si la violencia vicaria tiene relacion con la alienacion parental, para
lo cual se colige que si, pues este es un trastorno que surge principalmente en el contexto de las disputas
por la guarda y custodia de los nifios. Su primera manifestacion es una campafia de difamacion contra
uno de los padres por parte del hijo, campafia que no tiene justificacion. EI fendmeno resulta de la
combinacion del sistematico adoctrinamiento (lavado de cerebro) de uno de los padres y de las propias
contribuciones del nifio dirigidas a la denigracion del progenitor de esta campafia (Gardner, 1998).
Por otro lado, se puede decir que entre las medidas que pueden contribuir a prevenir la violencia vicaria
con las siguientes:

e En los juicios de violencia de género debe considerarse violencia el abandono de la pareja

embarazada o con nifios.

e Las mujeres victimas de violencia de género deben recibir apoyo real y permanente.
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e Ante sospechas de violencia, es importante que tanto la mujer como los hijos reciban proteccion
Yy Se apoye su autonomia.
e Es importante que ningun agresor con sentencia firme tenga acceso legal, ni la custodia de los
hijos en riesgo.
e Esfundamental que las sanciones sean mayores para cualquier padre o madre que haya cometido
agresiones graves contra el hijo.
e Implementar la figura del “defensor del nifio”, una persona capacitada para identificar, alertar y
denunciar eventuales casos de maltrato, sobre todo cuando las mujeres no se atreven a denunciar.
En conclusidn, en la mayoria de los casos son los padres los que pretenden causar dolor a sus parejas
0 exparejas a fin de retomar la relacidn, en la psicologia se dice que no existe un perfil especifico de los
hombres que ejercen este tipo de violencia ni se ha comprobado que quienes lo hacen tengan algin tipo
de enfermedad mental, ya que en su entorno lucen como personas normales y no suelen agredir a otras
personas, por ello es importante que quien sufre de violencia vicaria solicite ayuda inmediata para
después evitar una tragedia irreversible.
El rol del psicélogo juridico
En las Unidades Especializadas de Violencia Intrafamiliar y Unidades Judiciales de Familia, Mujer,
Nifiez y Adolescencia, es de vital importancia los equipos interdisciplinarios entre ellos el psic6logo
juridico, ya que hoy en dia es una exigencia de la Constitucion y de las nuevas propuestas de la ley;
pero mas que un llamado a la psicologia, es un Ilamado al psicologo juridico para que se empodere de
su rol, se apropie de la importancia de sus funciones en un proceso, pues su desempefio es crucial y
hace parte del cumplimiento del nuevo desarrollo legislativo que busca restituir de manera integral a
las victimas de actos tipificados con delitos, entre los cuales se incluye la violencia de género.
Por otro lado, Torrado (2001) en cuanto a la psicologia juridica expresa que “aporta a la justicia nuevos
elementos para la indagacion y explicacion de la violencia conyugal, a fin de que sea vista no solo como
un comportamiento delictivo, sino también como una conducta compleja que involucra variables
socioafectivas” (p.101), sin duda alguna el psicélogo juridico en pieza fundamental en los casos de

violencia de género cualquiera que sea el tipo, puesto que acompafia a la victima y con sus pericias al
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juzgador lo orienta para su decision y este a su vez emita las medidas de proteccion que méas beneficien
a las victimas.

El psicologo juridico en de vital importancia, ya que sus aportes ayudan en el esclarecimiento de los
hechos, dilucida cuales son los mecanismos psiquicos para que una mujer se sostenga en una relacion
maltratante; pero méas que acompafiar un proceso juridico, es el acompafiamiento psicoldgico que
requiere una victima de violencia intrafamiliar, mas que realizar un peritaje es ejecutar una eficaz
reparacion del dafio, un empoderamiento de género que muestre otras perspectivas y posibilidades de
vida a la mujer; porque el psic6logo juridico méas que auxiliar del derecho es ejecutor de intervenciones
pertinentes para que aquella pueda salir avante de su relacién maltratante.

Dafio psicoldgico de la violencia vicaria

Gina
PSI(

=]
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Youtube: Tu psicdloga en linea

Fuente: https://youtu.be/qC8bffwO6zw

SECUELAS D

Con lo anotado cual es el rol del psicologo en la violencia vicaria y como este demuestra su experticia
en este tipo de violencia, ante ello la experta en violencia de género Lluch expresa:

La labor profesional del psicélogo forense en estos casos consiste en evaluar de manera precisa,
haciendo converger todos los datos, de los hijos e hijas y de los progenitores, si resulta posible,
obtenidos de las pruebas psicolégicas y de los testimonios meticulosamente analizados, para determinar
si existe afectacion en los hijos, y si esta es atribuible a un modelo relacional basado en el maltrato.

La evaluacion de esta afectacion psicoldgica reviste complejidad, pues precisa de un analisis técnico

profundo, realizado por un psicélogo o psicologa forense con conocimientos especializados en violencia
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de género y perspectiva de género, para llegar a alcanzar la conexion entre un determinado
comportamiento en los hijos y los mecanismos que pudieran subyacer propios de una violencia
psicoldgica sobre ellos o de una instruccion destinada a denostar y dafar el vinculo maternofilial.
Puesto que la violencia psicolédgica no deja huellas visibles a los 0jos inexpertos, se precisa de una
adecuada labor pericial para visibilizar, mediante datos objetivos y conclusiones cientificas, dicha
afectacion, de manera lo suficientemente clara como para que puedan ser tenidas en cuenta las
conclusiones y recomendaciones psicoldgico-forenses, con el suficiente calado judicial como para
servir de apoyo en decisiones judiciales que conlleven la proteccion de los/as menores. (Lluch, 2022)
Sin duda alguna, el objetivo de estos expertos es aportar soluciones al problema y promover acciones
preventivas, ya que su experticia en el estudio asume un rol muy importante en la rehabilitacion de los
agresores, y lo méas importante acompafiar a las victimas esto es a la madre e hijos por el dafio causado
por el agresor.
Interés superior del nifio “vida libre de violencia”
La Convencion de Derechos del Nifio (1989) la Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) v el
Cadigo de la Nifiez y Adolescencia (2003) en cuanto al interés superior del nifio expresan:
El interés superior del nifio es un principio que esta orientado a satisfacer el ejercicio efectivo
del conjunto de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes; e impone a todas las
autoridades administrativas y judiciales y a las instituciones publicas y privadas, el deber de
ajustar sus decisiones y acciones para su cumplimiento.

Para apreciar el interés superior se considerara la necesidad de mantener un justo
equilibrio entre los derechos y deberes de nifios, nifias y adolescentes, en la forma que mejor
convenga a la realizacion de sus derechos y garantias Este principio prevalece sobre el
principio de diversidad étnica y cultural.

El interés superior del nifio es un principio de interpretacion de la presente Ley. Nadie
podréa invocarlo contra norma expresa y sin escuchar previamente la opinion del nifio, nifia o
adolescente involucrado, que esté en condiciones de expresarla. (Art. 11).

En este sentido, en donde estén siendo conculcados los derechos del nifio, nifia y adolescente, se debe
priorizar su interés superior y evitar que su integridad sea vulnerada, en especial cuando son utilizados
por su padre para causar dafio a la madre y més aun cuando se atente contra su vida.

Este principio conduce a una serie de medidas y procesos cuyo objetivo final es el derecho del nifio a
un desarrollo inclusivo y a una vida digna. Para lograrlo, es necesario crear condiciones materiales y

emocionales en las que puedan vivir plenamente. Ademas, el bienestar infantil es un principio que fija

normas para la calidad de vida de nifias, nifios y jovenes. Su cumplimiento puede significar o no que
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nuestro pais cumple con sus obligaciones internacionales para garantizar y proteger los derechos de los
nifios frente a este tipo de violencia de género.

En este sentido, al hablar de violencia vicaria, el estado debe protegerlo al nifio, nifia y adolescente, mas
aun si no esta regulada, puesto que el derecho a la vida es innato de los seres humanos desde el momento
en el gue se nace (nasciturus),

La Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) se reconoce y se garantiza a las personas “El
derecho a una vida digna, que asegure la salud, alimentacion y nutricién, agua potable, vivienda,
saneamiento ambiental, educacion, trabajo, empleo, descanso y ocio, cultura fisica, vestido, seguridad
y otros servicios sociales necesarios” (Art. 66).

Cuando las mujeres son victimas de violencia los principales derechos que se vulneran son los descritos
en el articulo ut supra, dichos derechos son protegidos por instrumentos internacionales, pese a esto en
el nucleo familiar estos se ven vulnerados tanto para la madre como para los nifios, nifias y adolescentes,
se debe protegerlos de manera tripartita (estado, sociedad y familia).

La Constitucidn de la Republica del Ecuador (2008) en cuanto al derecho a la integridad personal
expresa:

a) Laintegridad fisica, psiquica, moral y sexual.

b) Una vida libre de violencia en el ambito publico y privado. El Estado adoptara las medidas
necesarias para prevenir, eliminar y sancionar toda forma de violencia, en especial la ejercida
contra las mujeres, nifias, nifios y adolescentes, personas adultas mayores, personas con
discapacidad y contra toda persona en situacion de desventaja o vulnerabilidad; idénticas medidas
se tomaran contra la violencia, la esclavitud y explotacién sexual. (Art. 66)

Referente a este articulo la violencia vicaria abarca la vulneracion de todos estos derechos tanto para
madres de familia, asi como también los hijos que se encuentren en el nacleo familiar, ya que, los
agresores afectan de manera directa en todas sus formas y expresiones e incluso a fin de lograr su
cometido influyen en sus hijos para que la madre regrese y si esta no regresa cometen el acto de filicidio
con los hijos a fin de castigar a la madre con lo que méas quieren.

En Ecuador, entre 2018 y 2023, 104 nifias menores de 15 afios han perdido su vida por la violencia

extrema por razones de género y 189 nifias y nifios quedaron en la orfandad, (Garzon, 2024), siendo
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aqui donde intervienen los psicélogos de las oficinas técnicas de la Unidad Especializada de Violencia
Intrafamiliar y Unidad Judicial de Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia, para que con su conocimiento
acomparien a las victimas a su dolor y asesorar para prevenir esta violencia que puede ser mortal cuando
existe filicidio.

En el afio 2022 en el mes de abril, un hombre secuestrd a su hija de tres meses después de sacarla de
casa de su expareja quien lo habia demandado por impago de la pension de alimentos, y la mat6 en una
localidad de la provincia de Bolivar, en el centro de Ecuador, asi mismo en las provincias de Imbabura
y Carchi, consumaron dos casos mas entre marzo y abril del 2022,por ello es importante regular la
violencia vicaria y de esta manera proteger a los nifios, nifias y adolescentes de este tipo de violencia
extrema.

En conclusion, una vida libre de violencia de los nifios, nifias y adolescentes esta consagrada en la
Declaracion Universal de Derechos Humanos (1948), Convencion Americana de Derechos Humanos
(1969), Convencidn de Derechos del Nifio (1989), Observacion General N° 8 del Comité de Derechos
del Nifio sobre “El derecho del nifio a la proteccion contra los castigos corporales y otras formas de
castigo crueles o degradantes” (2006), Observacion General N° 13 sobre el “Derecho del nifio a no ser
objeto de ninguna forma de violencia (2011), Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) y Codigo
de la Nifiez y Adolescencia, asi como en la jurisprudencia de la Corte Interamericana de Derechos
Humanos y sentencias de la Corte Constitucional del Ecuador.

Derecho comparado de la violencia vicaria

En este apartado se analiza la legislacion de Espafia y México, Estados que han regulado la violencia
vicaria a fin de garantizar la integridad de los hijos, que son los instrumentos o el medio para causar
dafo a las madres, por ello su importancia de estas dos legislaciones.

Espafia

Con la Ley Orgénica 1/2004 que se emite las Medidas de Proteccion Integral contra la Violencia de
Género, nace la erradicacion de la violencia de género, con esta norma sustantiva se promulgé medidas
de proteccion y asistencia para las victimas, pero no se hablaba acerca de la violencia vicaria, pero si

previene la violencia contra nifios, nifias o adolescentes en los siguientes términos:
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1. Lapresente Ley tiene por objeto actuar contra la violencia que, como manifestacion de la
discriminacion, la situacion de desigualdad y las relaciones de poder de los hombres sobre
las mujeres, se ejerce sobre estas por parte de quienes sean o hayan sido sus conyuges o
de quienes estén o hayan estado ligados a ellas por relaciones similares de afectividad, aun
sin convivencia

2. Por esta ley se establecen medidas de proteccion integral cuya finalidad es prevenir,
sancionar y erradicar esta violencia y prestar asistencia a las mujeres, a sus hijos menores
y a los menores sujetos a su tutela, o guarda y custodia, victimas de esta violencia:

3. Laviolencia de género a que se refiere esta Ley también comprende la violencia que con
el objetivo de causar perjuicio o0 dafio a las mujeres se ejerza sobre sus familiares o
allegados menores de edad por parte de las personas indicadas en el apartado primero.
(Art. 1)

Ante ello, y el aumento de victimas de nifios y nifias, es que nace la necesidad de reformar la referida
norma sustantiva, por ello, con la Ley Organica 8/2021, de 4 de junio, de proteccion integral a la infancia
y la adolescencia frente a la violencia, surge la proteccion de nifios, nifias y adolescentes frente a este
tipo de violencia de género, garantizando en todos los ambitos el interés superior del nifio (integridad
fisica, psicoldgica, sexual, econémica).
En la comunidad auténoma de Galicia, con la Ley 11/2007, de 27 de julio, para la prevencion y el
tratamiento integral de la violencia de género, se regula la violencia vicaria expresando:
A los efectos de la presente ley, se entiende por violencia de género cualquier acto violento o
agresion, basados en una situacion de desigualdad en el marco de un sistema de relaciones de
dominacidn de los hombres sobre las mujeres que tenga o pueda tener como consecuencia un
dafo fisico, sexual o psicologico, incluidas las amenazas de tales actos y la coaccion o
privacion arbitraria de la libertad, tanto si ocurren en el ambito publico como en la vida familiar
0 privada.
Se incluye dentro del concepto de violencia de género la violencia vicaria, entendida esta como
el homicidio, asesinato o cualquier otra forma de violencia ejercida sobre las hijas o hijos de
la mujer, asi como sobre cualquier otra persona estrechamente unida a ella, con la finalidad de
causarle mayor dafio psicoldgico, por parte de quién sea 0 haya sido su conyuge o por quien
mantuvo con ella una relacion analoga de afectividad aun sin convivencia (Art. 1).
Sin duda alguna esta ley es la promovida por la psicéloga Sonia Vaccaro que como fin tiene prevenir
este tipo de violencia de género que afecta tanto a los hijos como a las madres, e incluso dicha afectacion
se extiende a los familiares con grado parentesco de la victima.
Asi mismo, la comunidad de Andalucia no ha sido la excepcion, pues en la Ley 13/2007, de 26 de
noviembre, de medidas de prevencion y proteccion integral contra la violencia de género, refiriéndose
al concepto y tipologia, expresando:
A los efectos de la presente Ley se entiende por violencia de género aquella que, como

consecuencia de una cultura machista y como manifestacion de la discriminacion, la situacion
de desigualdad y las relaciones de poder de los hombres sobre las mujeres, se ejerce sobre estas
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por el hecho de serlo y que se extiende como forma de violencia vicaria sobre las victimas que

se contemplan en la presente Ley.

La violencia vicaria es la ejercida sobre los hijos e hijas, asi como sobre las personas

contempladas en las letras ¢ y d del articulo 1 bis®, que incluye toda conducta ejercida por el

agresor que sea utilizada como instrumento para dafiar a la mujer. (Art. 3)
Sin duda alguna la Comunidad Auténoma de Andalucia es la que mayor garantia que presta al hijo e
hijas incluido a la madre en caso de ser victimas de violencia vicaria, puesto que se causa un dafio
irreparable a las victimas, a mas de ello, dicha comunidad a través de los equipos interdisciplinarios
especializados en especial de los psic6logos, promueve programas y actuaciones de prevencion de todas
las formas de violencias y desigualdades de género, dirigidos especificamente a hombres, como forma
de prevencién que comprende tratamiento psicoldgico, mecanismos de readaptacion, resocializacion,
rehabilitacion y otros procedimientos técnicos aconsejables por los expertos (psicologo juridico).
México
Frente a los mdltiples casos de violencia vicaria en el afio 2022, el Estado de México, regul6 la violencia
vicaria, por lo cual se analiza el concepto y alcance de dicha norma sustantiva en algunas entidades
federativas.
Con el Decreto No. 95 de fecha 4 de mayo de 2022, el Estado de Zacatecas, fue el primer estado en
promulgar la violencia vicaria, y ello dio paso a que se reforme la Ley de Acceso de las Mujeres a una
Vida Libre de Violencia, el Cédigo Familiar y el Codigo Penal para el Estado de Zacatecas. En Ley de
Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia, se incorporé la violencia vicaria a la tipologia de
violencia contra las mujeres, definiéndola como:

Cualquier acto u omisién, por parte de la pareja o expareja sentimental de una mujer que inflija

a personas con las que esta tenga lazos de parentesco civil, por consanguinidad hasta el cuarto

grado o por afinidad hasta el segundo grado, un dafio, menoscabo o sufrimiento de cualquier

naturaleza con el propdsito de causar perjuicio o dafio psicoldgico, patrimonial, fisico o de
cualquier otra indole a la mujer. (Art. 9 fraccion VIII).

3 Articulo 1 bis. Concepto de victima de violencia de género. A efectos de la presente Ley, se consideraran victimas de
violencia de género y tendran reconocidos los derechos de esta norma sin necesidad de interposicion de denuncia, tanto si se
trata de violencia fisica, violencia psicologica, violencia sexual o violencia econémica: a) La mujer que, por el hecho de
serlo, independientemente de su edad, orientacién o identidad sexual, origen, etnia, religién, o cualquier otra condicion o
circunstancia personal o social, sufra un dafio o perjuicio sobre su persona. A estos efectos, el término “mujer” incluye a las
menores de edad que puedan sufrir violencia de género. b) Las hijas e hijos que sufran la violencia a la que estad sometida su
madre. ¢) Las personas menores de edad, las personas mayores, las personas con discapacidad o en situacion de dependencia,
que estén sujetas a la tutela o guarda y custodia de la mujer victima de violencia de género y que convivan en el entorno
violento. d) Las madres cuyos hijos e hijas hayan sido asesinados.
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Esta entidad federativa fue la primera en regular dicha figura juridica de violencia de género que
garantiza la integridad de los hijos y madre.

La segunda entidad federativa en regular la violencia vicaria fue el Estado de Hidalgo con Decreto No.
193 de fecha 23 de mayo de 2022, en el cual se adiciona y reforma una serie de articulados de la Ley
de Acceso a las Mujeres a una Vida Libre de Violencia y del Codigo Penal del Estado Libre,
definiéndola asi:

Violencia vicaria.- Es el dafio provocado a una mujer a través de una accién u omision que
afecte fisica o psicol6gicamente a sus hijas, hijos, persona con la que tenga otro parentesco o
relacién afectiva. La persona generadora de esta violencia sera aquella con quien la mujer
mantenga o haya mantenido una relacién de pareja, parentesco por consanguinidad o afinidad,
0 derivada de una relacion de concubinato, noviazgo, matrimonio, o de hecho, con o sin
convivencia (Art. 5. Ter. Fraccion XI).

Es asi como dicho estado mexicano da lugar a que se regule la violencia vicaria en las entidades
federativas de Yucatan, Puebla, Sinaloa, Sonora, Guanajuato, Colima, etc.

Dicha regulaciéon normativa nace por el crecimiento imparable de filicidios solo en el afio 2022 se
registraron 5,029 infancias victimas de violencia vicaria y se documento la violacion de los 20 derechos
humanos de las nifias, nifios y adolescentes en dichos casos, por ello son 22 Estados que han regulado
dicha figura de violencia de género llamada violencia vicaria.

Es por ello, que ante tan crueldad de violencia contra los hijos y madres la Ley General de Acceso de
las Mujeres a una vida libre de violencia, que rige para todas entidades del Estado de México, en el afio
2024, incorporo la violencia a través de interpésita persona que se refiere a la violencia vicaria
expresando:

Violencia a través de interposita persona.- Es cualquier acto u omision que, con el objetivo de
causar perjuicio o dafo a las mujeres, se dirige contra las hijas y/o hijos, familiares o personas
allegadas, ya sea que se tenga o se haya tenido relacion de matrimonio o concubinato; o
mantenga o se haya mantenido una relacién de hecho con la persona agresora; lo anterior aplica
incluso cuando no se cohabite en el mismo domicilio.
Se manifiesta a través de diversas conductas, entre otras:
a) Amenazar con causar dafio a las hijas e hijos;
b) Amenazar con ocultar, retener, o sustraer a hijas e hijos fuera de su domicilio o de
su lugar habitual de residencia;
c) Utilizar a hijas y/o hijos para obtener informacion respecto de la madre;
d) Promover, incitar o fomentar actos de violencia fisica de hijas y/o hijos en contra de
la madre;
e) Promover, incitar o fomentar actos de violencia psicolégica que descalifiquen la
figura materna afectando el vinculo materno filial;
f) Ocultar, retener o sustraer a hijas y/o hijos, asi como a familiares o personas
allegadas;
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g) Interponer acciones legales con base en hechos falsos o inexistentes, en contra de
las mujeres para obtener la guarda y custodia, cuidados y atenciones o pérdida de la
patria potestad de las hijas y/o hijos en comin, y
h) Condicionar el cumplimiento de las obligaciones alimentarias a las mujeres y a sus
hijas e hijos. (Art. 6, VI).
Con esta reforma normativa se garantiza de manera holistica los derechos de los nifios, nifias y
adolescentes, asi como también de las madres, puesto que se prevé y previene este tipo de violencia e
incluso los filicidios. Asi mismo, previene no conceder las tenencias cuando existe violencia vicaria.
RESULTADOS

Primera pregunta: ;Ha escuchado o conoce de la violencia vicaria ?

Figura 1 Violencia vicaria

m S|
ENO

Fuente:

Interpretacion. - La unidad de analisis en su primera pregunta tuvo por objeto conocer si las personas
encuestadas tienen conocimiento sobre la violencia vicaria, por lo que, cuando se les preguntd sobre
esta figura juridica de violencia de género, el 70% que corresponde a 14 encuestados indicaron que no
conocen, mientras que el 30% que corresponde a 6 encuestados expresa que si conocen el término (ver
figura 1).

Analisis de la primera pregunta. - Se confirma que el 70 % de los encuestados respondieron que no
han escuchado dicho tipo de violencia entre ellos estan abogados en libre ejercicio y defensor publico;

y el 30% que corresponde a jueces y victimas, indicaron que si indicando que es un acto que causa dolor
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a las madres y secuelas psicoldgicas a los hijos, pese a que no estd regulada conocen este tipo de
violencia y las victimas que si que lo han vivido en carne propia.
Segunda pregunta ¢Quiénes son las principales victimas de la violencia vicaria?

Figura 2Victimas de violencia vicaria

= Madre

otros

Fuente:

Interpretacion. - La unidad de andlisis en la segunda pregunta tuvo por objeto conocer si la madre o
los al hijo/s o hija/s son victimas de violencia vicaria, por lo que, cuando se les pregunt6 el 30 % que
corresponde a 6 personas expresaron que la madre e hijos, mientras que el 70% que corresponde a 14
encuestados expresaron que a otros(ver figura 2).

Analisis de la segunda pregunta. - Se confirma que solo el 30% de los encuestados respondieron que,
a la madre e hijo, mientras que el 70% expresaron que, a otros, esta respuesta la dieron por desconocer
el tipo de violencia, indicando que por decir violencia se entiende a los miembros del ndcleo familiar.
Tercera pregunta. - ;Considera usted importante el rol del psicélogo juridico en el acompafiamiento

a las victimas de violencia vicaria?
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Figura 3 Psicologo juridico

Fuente:

Interpretacion. - La unidad de analisis en la tercera pregunta tuvo por objeto conocer la importancia
del rol del psicologo juridico en los casos de violencia vicaria, el 95% es decir, 19 encuestados
respondieron que si, mientras que 5% que corresponde a 1 encuestados expresaron que no (ver figura
3).

Anélisis de la tercera pregunta. - Se confirma que el 95% de los encuestados coinciden que es
necesario que un psicologo juridico acompafie a las victimas de violencia cualquiera que sea el tipo, ya
que este es un profesional calificado en la recuperacion de la victima, asi mismo los jueces indicaron
que son el complemento en las unidades judiciales para el apoyo psicoldgico y superen el trauma de la
violencia, asi como también que los informes son bases para el tipo de terapia a ordenar, mientras que
el 5% expresaron que no porque a veces depende del grado de afectacion es decir si hubo o no secuelas
de la violencia.

Cuarta pregunta. - ¢Conoce algin caso de violencia vicaria extrema en Ecuador o como lo conoce?
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Figura 4 Violencia vicaria extrema

Fuente:

Interpretacion. - La unidad de analisis en la cuarta pregunta tuvo por objeto conocer si conocen cuando
se da violencia vicaria extrema, el 30 % es decir, 6 de los encuestados respondieron que si, mientras
que el 70% que corresponde a 14 encuestados expresaron que no, (ver figura 4).

Anélisis de la cuarta pregunta. - Se confirma que solamente el 30% de los encuestados respondieron
que es cuando el padre causa la muerte a su hijo o por hacer sufrir a la madre producto de la separacion
o divorcio, mientras que el 70% respondieron escuetamente que es cuando hay golpes y causan lesiones
a la agredida.

Quinta pregunta. - ;Considera usted necesario regular la violencia vicaria en la Ley Orgénica para
Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres y Cddigo de la Nifiez y Adolescencia, para

precautelar la integridad personal de los hijos y las madres?
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Figura 5 Necesidad de regular la violencia vicaria
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Fuente:

Interpretacion. - La unidad de analisis en la quinta pregunta tuvo por objeto conocer si es necesario
regular la violencia vicaria en Ley Orgéanica para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres
y Cadigo de la Nifiez y Adolescencia, para lo cual el 100% contestd que si (ver figura 5).

Andlisis de la quinta pregunta. - En esta pregunta se explico a los encuestados que desconocian del
término de la violencia vicaria, que era a quienes afecta y porque se dice violencia viaria, al cual
explicaron que no han escuchado el término, pero que si han visto en noticias como los padres matan a
sus hijos y luego se quitan la vida, por ello su importancia regularla. (ver figura 5).

DISCUSION

Esta investigacion realizada por un grupo de profesionales entre ellos psicélogos y abogados se ha
evidenciado la realidad que viven las mujeres, nifias, nifios y adolescentes, victimas de violencia de
género y en especial de la violencia no regulada como es la violencia vicaria, la promulgacion de leyes
no llegan a cumplir con el objetivo principal, pero se prevé la manera que permita defender dichos
derechos establecidos en la Constitucion de la Republica, y en la Ley Organica Integral para Prevenir
y Erradicar la Violencia Contra las Mujeres.

Pese a que existe tratados internacionales para emitir politicas publicas y prevenir la violencia de género
constante en la Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Contra la

Mujer (Convencion de Belém Do Pard), Convencion sobre la Eliminacion de todas las formas de
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Discriminacion contra la mujer (CEDAW), no ha sido posible regular la violencia vicaria, el Proyecto
de Ley Organica Reformatoria a Ley Organica Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia contra
las Mujeres; presentado por la Asambleista de Zamora Chinchipe, Mgst. Isabel Enriquez Jaya, en el afio
2022, y la iniciativa legal para reformar el Cdédigo Organico Integral Penal (COIP) y la Ley para
Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres, presentado por Gissela Garzon contra las mujeres
en el afio 2024, no han prosperado ante tan problema social grave.

Asi mismo de los temas planteados en el presente trabajo de investigacion se han cumplido los fines
propuestos en la tematica planteada sobre “LA VIOLENCIA VICARIA Y LOS APORTES DESDE
LA PSICOLOGIA: SUREGULACION EN LA LEGISLACION DE ECUADOR COMO GARANTIA
DEL INTERES SUPERIOR DEL NINO”.

En cuanto al objetivo general que se propuso sobre “Determinar mediante un analisis teorico, juridico
y doctrinal que la regulacion de la figura legal de violencia vicaria en el derecho comparado previene
violencia de género y garantiza el interés superior del nifio”. Este objetivo ha sido verificado
efectivamente, ya que se realiz6 un amplio estudio de caracter doctrinario, juridico, con relacion a la
violencia vicaria, sus causas y afectaciones a las victimas, por lo que es necesario regular dicha tipologia
de violencia que afecta a madres e hijos.

Asi mismo, en la investigacién de campo especificamente en la pregunta cinco se contrasto que al no
estar regulada la violencia vicaria en la Ley Organica para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las
Mujeres y Cddigo de la Nifiez y Adolescencia, se vulnera el interés superior del nifio, esto es su
integridad personal, puesto que son utilizados para causar dafio a la madre, y en el peor de los casos se
atenta con la vida de los hijos por parte del padre (filicidio).

En cuanto a los objetivos especificos como son “Analizar la legislacion de Espafia y México respecto
de la violencia vicaria como garantia de proteccion del interés superior del nifio y erradicacion de la
violencia de género”, “Determinar la causa de la violencia vicaria sus tipos, la prevencion y
acompafiamiento desde la psicologia juridica”, y, “Fundamentar juridicamente y doctrinalmente que es
necesario regular en la legislacion de Ecuador la violencia vicaria”, luego de realizar la presente
investigacion, se analizé detenidamente la violencia vicaria, sus causas, la prevencion y la importancia

del psicologo juridico en el acompafiamiento de las victimas de violencia vicaria.
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Ademas, del breve anélisis de la violencia vicaria en la legislacion comparada de Espafia y México, se
demostrd que es importante la regulacion de esta figura Ley Orgénica para Prevenir y Erradicar la
Violencia contra las Mujeres y Cédigo de la Nifiez y Adolescencia, puesto que permite precautelar la
integridad fisica de los hijos y madres, y esto a su vez permitird que se niegue la modificacion de la
tenencia y la pernoctacion de hijos cuando exista régimen de visitas regulado.

De igual formaen la investigacién de campo se logré contrastar el Gltimo de los objetivos en la pregunta
cinco, puesto que la mayoria de encuestados desconocen de la violencia vicaria y por ello su regulacion
en la Ley Organica para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres y Codigo de la Nifiez y
Adolescencia.

Con ello, se propone una propuesta de reforma, en la Ley Organica para Prevenir y Erradicar la
Violencia contra las Mujeres, en su Art. 10, donde se agregue lo siguiente:

“Violencia vicaria.- entendida esta como el homicidio, asesinato o cualquier otra forma de violencia
ejercida sobre las hijas o hijos de la mujer, asi como sobre cualquier otra persona estrechamente unida
a ella, con la finalidad de causarle mayor dafio psicoldgico, por parte de quién sea o haya sido su
cényuge o por quien mantuvo con ella una relacién analoga de afectividad aun sin convivencia, asi
como también cuando exista alienacion parental”

En cuanto Codigo de la Nifiez y Adolescencia, se agréguese al Art. 116 lo siguiente:

“Seran causas para suspender la patria potestad, régimen de visitas con pernoctacion y modificacion del
régimen de tenencia, quienes tengan procesos de violencia vicaria”.

Con estas reformas a la Ley Organica para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres y Codigo
de la Nifiez y Adolescencia, se garantiza, por un lado, el interés superior del nifio y a la mujer a una
vida libre de violencia, puesto que los hijos son los utilizados para causar dafio a la madre; y, por otro
lado, a la madre para erradicar la violencia de género, ya que el agresor por cualquier medio tratara de
causar dafo a fin de que regrese, e incluso cuando realice su uso del derecho de visitas retendrd
indebidamente al hijo para causar panico y preocupacion a la madre.

De la presente investigacion se colige que existe violencia vicaria extrema en Espafia, México, e incluso,
pero se desconoce el término Ecuador, por ello su regulacion normativa interés superior del nifio y a la

mujer a una vida libre de violencia.
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CONCLUSIONES

PRIMERA.- La violencia vicaria es un problema socio-juridico-familiar que existe en la sociedad
ecuatoriana y en varios paises de la region, que afecta particularmente a los nifios, nifias, adolescentes
y las madres, y se produce cuando existe una separacion del conyuge o expareja, el fin del agresor el
causar dafio a la madre a través de sus hijos e incluso causando la muerte al hijo.

SEGUNDA.- Se ha logrado determinar mediante el analisis teorico, juridico y doctrinal que la
regulacién de la figura legal de la violencia vicaria la Ley Orgénica para Prevenir y Erradicar la
Violencia contra las Mujeres y Codigo de la Nifiez y Adolescencia, garantiza al hijo y la madre a una
vida libre de violencia, puesto que los hijos son los utilizados para causar dafio a la madre; ya que el
agresor por cualquier medio tratara de causar dafio a fin de que regrese e incluso cuando realice su uso
del derecho de visitas retendra indebidamente al hijo para causar panico y preocupacion a la madre.
TERCERA.- En la legislacion comparada de Espafia y México se encuentra regulada figura legal de la
violencia vicaria, tanto en la ley nacional como en las entidades federativas o comunidades autdnomas
de dichos paises, siendo penada esta conducta con pena de prision e incluso son causal para con la
suspension de la patria potestad y custodia, previniendo de esta manera la violencia a hijos y madres
por parte del agresor.

CUARTA.- Producto de un divorcio conflictivo o separacién surge la violencia vicaria siendo los nifios,
nifias y adolescentes los instrumentos para causar dafio a las madres, asi mismo esta violencia no solo
perjudica el desarrollo integral del nifio, nifia y adolescente, sino también perjudica al progenitor que
convive con su hijo o hija, puesto que se rompe los lazos afectivos cuando se comete filicidio o también
Ilamada violencia vicaria extrema.

QUINTA.- Que, el rol de psicélogo juridico en los casos de violencia vicaria es de vital importancia,
ya que sus aportes ayudan en el esclarecimiento de los hechos, previene, dilucida cuales son los
mecanismos psiquicos para que una mujer se sostenga en una relacion maltratante; a mas de ello con
sus pericias al juzgador lo orienta para su decision en cuanto al apoyo psicolégico.

SEXTO.- Que, es necesario regular la figura legal de la violencia vicaria en la Ley Organica para

Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres y Codigo de la Nifiez y Adolescencia, puesto que
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es una realidad social que esta vigente, a mas de ello perjudica al nifio, nifia y adolescente en su libre

desarrollo, causando violencia de género a la madre.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Andreu Palanca, S. (2022). La instrumentalizacién de la victima: Violencia vicaria, ampliacién del
concepto y su futuro desarrollo. [Tesis de pregrado de la Universitat Autonoma de Barcelona
(UAB)]. Diposit Digital de Documents de la UAB.

https://ddd.uab.cat/pub/tfg/2022/261110/TFG SusanaAndreuPalanca.pdf

Asamblea Nacional de Ecuador. (31 de enero de 2018). LEY ORGANICA INTEGRAL PARA
PREVENIR Y ERRADICAR LA VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES.

https://www.lexis.com.ec/biblioteca/ley-prevenir-erradicar-violencia-contra-mujeres

Asamblea Nacional de la Republica del Ecuador. (2008). Constitucion de la Republica del Ecuador
(Registro oficial 449 de 20 de octubre de 2008). https://bit.ly/2B93igl

Asamblea Nacional del Ecuador. (2003, 3 de enero). Codigo Organico de la Nifiez y Adolescencia,
Registro Oficial No. 737.

Barrantes, R. (2014). Investigacion, un camino al conocimiento, un enfoque cualitativo, cuantitativo y
mixto. EUNED.

Bazan, C. (julio, 2022). La violencia vicaria, el dafio extremo a la mujer invisibilizado en Ecuador.

https://efeminista.com/violencia-vicaria-invisibilizado-ecuador/

Boletin Oficial del Estado (BOE). (2007). Ley 11/2007, de 27 de julio, gallega para la prevencion y el
tratamiento integral de la violencia de género.

https://www.boe.es/buscar/pdf/2007/BOE-A-2007-16611-consolidado.pdf.

Boletin Oficial del estado (BOE). (2007). Ley 13/2007, de 26 de noviembre, de medidas de prevencion
y proteccidn integral contra la violencia de género.

https://www.boe.es/buscar/pdf/2008/BOE-A-2008-2493-consolidado.pdf

Boletin Oficial del Estado (BOE). (2021). Ley Organica 8/2021, de 4 de junio, de proteccion integral
a la infancia y la adolescencia frente a la violencia. https://www.boe.es/buscar/pdf/2021/BOE-

A-2021-9347-consolidado.pdf.

pag. 10517



https://ddd.uab.cat/pub/tfg/2022/261110/TFG_SusanaAndreuPalanca.pdf
https://www.lexis.com.ec/biblioteca/ley-prevenir-erradicar-violencia-contra-mujeres
https://efeminista.com/violencia-vicaria-invisibilizado-ecuador/
https://www.boe.es/buscar/pdf/2007/BOE-A-2007-16611-consolidado.pdf.
https://www.boe.es/buscar/pdf/2008/BOE-A-2008-2493-consolidado.pdf

Boletin Oficial del Estado. (2004). Ley Orgéanica 1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas de Proteccion
Integral contra la Violencia de Género. https://www.boe.es/buscar/pdf/2004/BOE-A-2004-
21760-consolidado.pdf

Cabanellas de Torres, G. (2011). DICCIONARIO JURIDICO ELEMENTAL. Heliasta S.R.L.

Castillero Mimenza, O. (febrero, 2017). ¢ Qué, es la violencia vicaria? Causas y sintomas.

https://psicologiaymente.com/forense/violencia-vicaria.

Corporacion de Estudios y Publicaciones. (2008). Constitucion de la Republica del Ecuador.
Corporacion de Estudios y Publicaciones.

Corte Interamericana de Derechos Humanos. (2002). Opinién Consultiva OC-17/2002, de fecha 28 de
agosto de 2002, serie A No. 17.

https://www.corteidh.or.cr/docs/opiniones/seriea 17 esp.pdf

Defensoria Publica. (2016). Guia Préctica para el Litigio en Justicia Penal Juvenil. Quito.
Diccionario Real Academia Espafiola. (octubre, 2023). Vicario.

https://dle.rae.es/vicario

Foro de Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF). (2006). Convencion de Derecho del Nifio. Nuevo
siglo.

https://www.un.org/es/events/childrenday/pdf/derechos.pdf

Gardner, R. (1998). Recommendations for dealing with parents who induce a Parental Alienation.
Syndrome in their children. Journal of divorce and Remarriage, 28(3/4), 1-16.

http://www.fact.on.ca/Info/pas/gardnr98.pdf

Heredia Séanchez, E. (2023). Violencia vicaria: violencia machista invisibilizada en nuestro
ordenamiento, Universidad de Cuenca, tesis Previo a la Obtencion de Abogada.

Lluch, M. (abril, 2022). Violencia vicaria: terribles consecuencias psicologicas dificilmente
reversibles.

https://www.cop-cv.org/noticia/14197-violencia-vicaria-terribles-consecuencias-psicologicas-

dificilmente-reversibles

pag. 10518



https://psicologiaymente.com/forense/violencia-vicaria.
https://www.corteidh.or.cr/docs/opiniones/seriea_17_esp.pdf
https://dle.rae.es/vicario
https://www.un.org/es/events/childrenday/pdf/derechos.pdf
http://www.fact.on.ca/Info/pas/gardnr98.pdf
https://www.cop-cv.org/noticia/14197-violencia-vicaria-terribles-consecuencias-psicologicas-dificilmente-reversibles
https://www.cop-cv.org/noticia/14197-violencia-vicaria-terribles-consecuencias-psicologicas-dificilmente-reversibles

Poder Legislativo del Estado de Zacatecas. (2022). Decreto N° 95 de fecha 04 de mayo de 2022 se
reforma LEY DE ACCESO DE LAS MUJERES A UNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIA PARA EL
ESTADO DE ZACATECAS.

https://www.congresozac.gob.mx/64/ley&cual=142

Porter, B., & Yaranay Lopez, A. (enero,2022). Violencia Vicaria en el contexto de la violencia de
género: un estudio descriptivo de Iberoamérica.
http://dx.doi.org/10.33210/ca.v11i1.381

Tobar Cid, C. (julio 2023). Perspectiva de género-femenino-en el Derecho penal: revision de leyes
especiales contra la discriminacion de las mujeres. Politica Criminal, 18(35), 157-186.

https://www.scielo.cl/pdf/politcrim/v18n35/0718-3399-politcrim-18-35-157.pdf

Torres Miranda, T. (2019). En defensa del método histdrico-logico desde la Légica como ciencia.
Revista Cubana de Educacion Superior, 39(2), pp.1-12

https://bit.ly/3X4arGB

Vaccaro, S. (2020). Violencia vicaria y proteccion de menores victimas [Jornada Virtual 25N: “Agenda
y retos pendientes”’]. Concello Ferror.

https://youtu.be/LV-WAQqC4n w

Vaccaro, S. (2021). Violencia Vicaria: un golpe irreversible contra las madres. Estudio sobre el
analisis de datos de casos de violencia vicaria extrema. Asociacion de mujeres "Psicologia
Feminista".

https://www.observatoriodelainfancia.es/oia/esp/documentos_ficha.aspx?id=7853

pag. 10519



https://www.congresozac.gob.mx/64/ley&cual=142
https://www.scielo.cl/pdf/politcrim/v18n35/0718-3399-politcrim-18-35-157.pdf
https://bit.ly/3X4arGB
https://youtu.be/LV-WAqC4n_w
https://www.observatoriodelainfancia.es/oia/esp/documentos_ficha.aspx?id=7853

