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RESUMEN 

Las actividades experimentales empleadas en la enseñanza de las ciencias químicas a nivel secundaria 

son fundamentales especialmente para la comprensión de los contenidos, desarrollo de habilidades y la 

aplicación de estas. Sin embargo, la falta de infraestructura en las escuelas ha limitado el desarrollo de 

este tipo de actividades, para lo cual se han buscado alternativas, como el uso de prácticas virtuales o 

laboratorios remotos. No obstante, los alumnos siguen solicitando realizar actividades experimentales 

de manera física y que no solo sean demostrativas, representando un reto para los docentes el articular 

algunas actividades que no involucren materiales especializados, ni tiempos excesivos. En este sentido, 

el presente trabajo tuvo como objetivo establecer una propuesta de actividades experimentales en el 

aula, incorporando algunas tecnologías domesticas sencillas y alineadas a los procesos de desarrollo del 

aprendizaje de la nueva escuela mexicana que satisficiera la demanda de los alumnos, así como conocer 

la opinión de estos ultimos respecto a estas actividades.  Los resultados fueron la recopilación de 14 

actividades experimentales que pueden realizarse con productos o permiten preparar productos de uso 

cotidiano; además, se pudo conocer que el 60% de los alumnos tuvo como actividad experimental 

predilecta una tecnología domestica entre las cuales están la obtención de productos como el jabón, la 

preparación de un desinfectante olor a pino y la obtención de gel para el cabello. 
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Proposal of Experimental Activities in the Context of the New Mexican 

School and With the use of Commonly Used Products for a Focus on 

Everyday Life 
 

ABSTRACT 

The experimental activities used in the teaching of chemical sciences at the middle school are 

fundamental especially for the understanding the contents, development of skills and the application of 

these. However, the infrastructure absence has limited their development, and assumed their importance, 

alternatives have been required, such as the use of virtual practices or remote laboratories. However, 

students continue to request in person experimental activities that are not only demonstrative, which is 

why it represents a challenge for teachers to articulate activities that do not involve specialized materials. 

In this sense, the objective of this work was to present a proposal for experimental activities in the 

classroom, incorporating some simple domestic technologies aligned with the new Mexican school, as 

well as to know the opinion of the students regarding these activities. The results were the compilation 

of 14 experimental activities that can be carried out with products or to prepare products for everyday 

use; Furthermore, it was found that 60% of the students had a domestic technology as a favorite 

experimental activity, among which are obtaining products such as soap, preparing a pine-scented 

disinfectant, and obtaining hair gel. 

 

Keywords: science III-chemistry, new mexican school, middle school, experimental activities, everyday 

life 
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INTRODUCCIÓN 

El desarrollo tecnológico que se ha presentado en los últimos años ha ido de la mano de un desarrollo 

de científico. Por lo cual, la enseñanza de las ciencias naturales, tales como la química, la física y la 

biología, permiten el desarrollo de las habilidades de investigación en los estudiantes(Risso, 2022).  

Considerando esta premisa en el ámbito escolar, a las actividades experimentales suele otorgárseles una 

particular importancia, al considerarse que durante su desarrollo la motivación del alumnado hacia la 

ciencia incrementa, aportando a la comprensión y desarrollo del razonamiento científico. además de 

favorecer la comprensión y el proceso de construcción del conocimiento científico y su significado, así 

como su contribución al aprendizaje de procedimientos y de actitudes como la curiosidad, la confianza 

en los recursos propios y promoviendo la apertura hacia los demás(Mordeglia & Mengascini, 2014; 

Romero Ariza, 2017; Villalustre Martínez et al., 2019) 

El proyecto educativo de la nueva escuela mexicana para la fase 6 (educación básica secundaria), 

contempla la enseñanza de las ciencias naturales comprendida dentro del campo formativo de saberes y 

pensamiento científico. En este campo formativo busca que los alumnos logren la comprensión y 

expliquen tanto los fenómenos, así como los procesos naturales. En este sentido, se establece que las 

actividades científicas escolares deben enfocarse en la construcción de procesos que deriven en el 

desarrollo de teoría y modelos, haciendo énfasis que estos procesos deben llevarse a cabo con la 

recolección de datos en conjunto con el análisis de observaciones y experimentaciones, realizando las 

correspondientes evaluaciones y construyendo en con consecuencia argumentos derivados de este 

proceso(Secretaría de Educación Pública, 2022). 

En el caso específico de la enseñanza de la química, la importancia de las actividades experimentales en 

este proyecto educativo se mantiene, en consistencia con lo planteado también por los enfoques 

educativos promovidos actualmente; como es caso del STEM. Teniendo en cuenta la relevancia 

intrínseca dada por los docentes y que la mayoría de los docentes realizan actividades prácticas en las 

asignaturas de ciencias naturales, como es el caso de la química; sin embargo, la frecuencia de estas es 

baja (Acosta Collazo, 2016; Monroy-González et al., 2021; Risso, 2022),  

Contrariamente a la importancia que se da a las actividades experimentales por parte de los docentes, el 

desarrollo de estas actividades se topa con la problemática de falta de espacios adecuados, materiales y 
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reactivos, siendo desafortunadamente una situación que persiste en todos los niveles educativos. Así 

mismo, los docentes han hecho uso de algunas estrategias como los laboratorios virtuales para acercar 

a los alumnos a las actividades de tipo experimenta (Brovelli Sepúlveda et al., 2018; Domínguez & 

López, 2021; Escobedo & Cordero, 2023; García Ruiz, 2001; Martínez Fuentes & Valencia Ayala, 

2015).A pesar de estos esfuerzos, el uso de los laboratorios virtuales presenta la desventaja de no poder 

reemplazar completamente la experiencia en el desarrollo de actividades experimentales 

convencionales, las cuales enriquecen las habilidades procedimentales mediante el uso de equipos, 

materiales y en sí la experiencia en la manipulación de ciertos productos químicos, además de ser una 

fuente fundamental de motivación en el aprendizaje de las ciencias químicas (De Caso Fuertes, 2017; 

Figueroa et al., 2022; Hernández et al., 2021; Medina et al., 2011; Pérez-Fortes et al., 2021).  

Así mismo, la nueva escuela mexicana incita al desarrollo de proyectos centrados en la vida cotidiana, 

lo cual permite que en los proyectos se enriquezcan los vínculos entre los diferentes escenarios, 

contemplando la vida cotidiana y permitiendo atender la complejidad de estos. Teniendo esta directriz 

en cuenta, una alternativa adicional a la experimentación formal en el laboratorio y el desarrollo de 

actividades simuladas a través de los laboratorios virtuales es el desarrollo de actividades o 

demostraciones experimentales en el aula; las cuales pueden ser desarrolladas con las pertinentes 

medidas de seguridad y aumentan la motivación de los alumnos(Amaya Vesga et al., 2022; Espinosa et 

al., 2022; González Rodríguez & Crujeiras Pérez, 2016).También, la mayoría de ellas conllevan 

materiales que pueden ser de fácil acceso(Muñoz et al., 2011; Oria García, 2014), además de representar 

estos algunos elementos de la vida cotidiana de los estudiantes, de tal manera que pueda percibirse la 

química en productos de limpieza, higiene personal, entre otros, pudiéndose incidir en la perspectiva de 

cotidianeidad propuesta por la nueva escuela mexicana. 

Considerando el planteamiento anterior, el presente trabajo tuvo como objetivo generar un compendio 

de actividades experimentales que pudiesen desarrollarse en el aula, con materiales y sustancias de fácil 

acceso en casa ademas de evaluar la opinion de los alumnos sobre estas actividades experimentales. 

Estas actividades fueron alineadas a los contenidos temáticos y los procesos de desarrollo del 

aprendizaje (PDA) establecidos para la fase 6 de la nueva escuela mexicana en la asignatura de ciencias 

III con enfoque en química y dando énfasis a la cotidianidad; en donde se incorporaron algunas 
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tecnologías domésticas sencillas.  Las actividades fueron aplicadas a 7 grupos de alumnos de ciencias 

III química a nivel secundaria pertenecientes a dos comunidades escolares diferentes. Ambas 

comunidades con algunas complicaciones para el desarrollo de actividades experimentales en el 

laboratorio; conjuntamente, se aplicó un cuestionario para conocer las opiniones de los alumnos sobre 

estas actividades realizadas. 

METODOLOGÍA 

La primera etapa del desarrollo del presente trabajo consistió en la selección y adecuación de 14 

actividades experimentales presentes en la bibliografía y que pudiesen adaptarse conforme a los 

contenidos temáticos de la nueva escuela mexicana, actividades que se pudiesen desarrollar en el aula y 

con el uso de productos y materiales presentes en la vida cotidiana. Una vez realizada la selección y 

adecuación de las actividades experimentales, estas fueron aplicadas en 2 comunidades escolares 

correspondientes al municipio de ciudad Juárez, Chihuahua, México y que pertenecen a educación 

secundaria del sistema de secundarias generales. Las escuelas en las que se desarrollaron las actividades 

fueron la secundaria Federal 21 y la secundaria Federal 1.  

La primera comunidad se encuentra ubicada en el suroriente de ciudad Juárez con un nivel 

socioeconómico medio bajo, mientras que la segunda comunidad se encuentra en la zona noroeste de la 

ciudad con un estrato social medio alto. Ambas secundarias cuentan con un espacio destinado para 

actividades experimentales, sin embargo, en el caso de la federal 21 el laboratorio no se encuentra 

adecuadamente acondicionado, además de carecer de materiales y reactivos para prácticas más 

elaboradas. En el caso de la secundaria Federal 1 aunque se cuenta con un laboratorio acondicionado 

para actividades experimentales, este espacio suele ser utilizado como un salón de clases lo que suele 

limitar el desarrollo de actividades experimentales.  

Las 14 actividades experimentales fueron desarrolladas para los alumnos de ciencias III con énfasis en 

química, entre las cuales se incluyeron algunas tecnologías domésticas para el desarrollo de productos 

comerciales. Todas las actividades se desarrollaron en el aula y mediante el uso de materiales que pueden 

ser conseguidos con facilidad en farmacias y tiendas de autoservicio. Además, estas actividades fueron 

realizadas en las sesiones correspondientes a 2 horas clase de 50 minutos para poder realizar el desarrollo 

experimental por parte de los alumnos.  
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Para conocer la opinión de los estudiantes sobre las actividades experimentales, se aplicó un cuestionario 

con 11 ítems en los cuales 10 fueron de opción múltiple mientras que 1 correspondió a una pregunta 

abierta, buscando que la evaluación de las opiniones fuera de corte cuantitativo y de carácter descriptivo. 

La muestra fue conformada por los 72 estudiantes de 3° grado de educación secundaria, pertenecientes 

a 7 grupos de Ciencias III con enfoque en química y correspondientes a las dos escuelas secundarias 

señaladas anteriormente en esta sección.  El proceso de validación de los ítems del cuestionario se 

efectuó mediante el juicio de expertos, llevado a cabo por 3 docentes que tienen vasta experiencia 

impartiendo clases desde nivel básico hasta superior. Señalando a los expertos que para que estos 

procesos, hicieran una valoración sobre los ítems que componen dicho cuestionario y su pertinencia en 

el mismo de forma cualitativa, así como una valoración global del cuestionario(Garrote & del Carmen 

Rojas, 2015; Mendoza Fuentes, 2021). 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

Al realizar la búsqueda en la bibliografía, uno de los principales criterios de selección para las 

actividades experimentales fue que se pudiesen desarrollar con materiales de uso cotidiano y que pudiese 

adaptarse a sesiones de 50 a 100 minutos (de 1 a 2 módulos de clase en educación secundaria). Otro 

parámetro de selección, teniendo en cuenta el enfoque de cotidianeidad actual de la nueva escuela 

mexicana fue que las actividades experimentales permitieran en algunos casos generar productos de uso 

cotidiano; Finalmente, se valoró tanto la accesibilidad de los materiales y que su desarrollo pudiese 

adecuarse a los procesos de desarrollo de aprendizaje (PDA) presentes en el plan analítico de Ciencias 

III. 

 Este proceso de búsqueda y selección permitió adaptar 14 actividades experimentales para su aplicación 

en el aula. En la tabla 1 se resumen los contenidos, el PDA y la actividad experimental a desarrollar 

incluyendo su referencia de solo algunas de las actividades realizadas, mientras que el resto se incluyen 

en el anexo 1. 

Para el primer contenido temático, la actividad de elaboración del gel para el cabello fue la actividad 

seleccionada, el procedimiento consistió en mezclar el carbopol en el agua y adicionar algunas gotas de 

trietanolamina en un vaso desechable, pudiéndose o no agregar glicerina o gel para el cabello, lo que le 

hace una actividad experimental sumamente sencilla y que permitió a los alumnos conocer algunas de 
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las aplicaciones de la química mostrando la importancia que tiene y las necesidades que satisface, 

abordando el PDA: “Reconoce los aportes de saberes de los diferentes pueblos y culturas en satisfacción 

de necesidades humanas en diversos ámbitos”.  

El contenido de las propiedades de la materia conto con  la actividad experimental de elaboración de 

Slime, un polímero elástico con el que los alumnos pudieron jugar y deformarlo a su gustos, la 

metodología para la elaboración de este producto, consistió en la mezcla de pegamento líquido blanco 

(alcohol polivinílico) y borax en un vaso; variando la cantidad de bórax agregada, haciendo énfasis en 

que verificaran los cambios de propiedades del material obtenido (color, textura, elasticidad, dureza, 

etc), con cada adición de borax, así como de las variaciones que presentó el material conforme se fue 

agregando mayor cantidad de bórax. Además, se aprovechó para enfatizar en la importancia de la 

medición de las propiedades para obtener los resultados deseados, enfatizando en el PDA: “Reconoce 

la importancia del uso de instrumentos de medición, para identificar y diferenciar propiedades de 

sustancias y materiales cotidianos”(Secretaría de Educación Pública, 2022). 

Las actividades adaptadas fueron aplicadas a 7 grupos diferentes de alumnos de 3er año de secundaria 

cuyas edades oscilan entre los 13 y 15 años, observando que la mayoría de ellos presentaron interés a 

estas actividades experimentales, realizando comentarios en los cuales resaltaban la falta de actividades 

experimentales, a consecuencia de la pandemia y la dificultad de conseguir los materiales. En la figura 

1 se muestran algunas etapas de la elaboración del gel y del slime. 

Figura 1. Actividades experimentales de elaboración de gel para el cabello y slime. Gel para el cabello: 

a-c; Slime: d-f. 
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En la figura 1 se puede observar cómo se desarrollaron las actividades con material casero, e incluso la 

prueba de la eficiencia del producto obtenido, la cual realizaron los alumnos al aplicarse el producto. En 

la figura 1-c podemos observar como uno de los alumnos empleó el gel que preparó para peinarse de 

manera que sus cabellos se alborotasen, por otro lado, en la figura 1-f se ve la prueba de elasticidad 

realizada por uno de los alumnos a su slime. 

Otras dos actividades que despertaron el interés de los alumnos fue la preparación de una solución 

limpiadora con olor a pino tipo Pinol® y la elaboración de jabón a partir de grasa y aceite utilizado. Esto 

último nos muestra la importancia de la vinculación entre la vida cotidiana y los contenidos vistos en la 

NEM, a través de un enfoque centrado en la cotidianeidad (Dirección General de Materiales Educativos 

de la Secretaría de Educación Pública, 2023). En la figura 2 se muestran algunas de estas imágenes del 

desarrollo de estas actividades. 

Figura 2.  

Actividades experimentales de preparación de jabón y obtención de una solución limpiadora valorada 

 
Figuras 2a-2d: proceso de obtención del jabón. Figuras 2e-2h: obtención de solución valorada. 

 

 

La actividad de experimental de la preparación de la solución limpiadora fue ubicada en el contenido de 

composición de las mezclas y la importancia de la concentración en mezclas de producto cotidiano.  
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Abordando con ello los siguientes procesos de desarrollo del aprendizaje PDA: “Describe los 

componentes de una mezcla mediante actividades experimentales y las clasifica en homogéneas y 

heterogéneas en materiales de uso cotidiano”. En el caso de la preparación de la solución limpiadora se 

utilizaron los conocimientos adquiridos de las expresiones de concentración para que los alumnos 

prepararan una etiqueta con la formulación de su solución limpiadora (Figura 2e-2h), incidiendo en el 

PDA: “Analiza la concentración de sustancias en una mezcla expresadas en porcentajes en masa y en 

volumen de distintos productos”. 

Considerando el procedimiento de la elaboración del jabón (Figura 2a-2d), actividad experimental 

desarrollada en el contenido de las reacciones químicas, manifestaciones, propiedades e interpretación 

de las ecuaciones químicas, la preparación se efectuó con aceite de cocina o grasa que ya habían sido 

usados y el hidróxido de sodio fue agregado por el docente. el jabón se preparó de manera artesanal 

dejándolo madurar 15 días para evitar cualquier riesgo al efectuar calentamiento de la mezcla. Así 

mismo se realizó la prueba de jabonadura (figura 2d) confirmar su obtención. En esta actividad se 

abordaron los PDA: “Explica lo que cambia y lo que permanece en una reacción química y valora su 

importancia para producir nuevas sustancias y satisfacer las necesidades humanas, así como solucionar 

problemas relacionados con la salud y el ambiente”.   

Es importante señalar que en el algunos de los alumnos que se incorporaron una vez iniciado el ciclo 

escolar, señalaron una falta de actividades prácticas en sus antiguas escuelas, lo cual platicado a nivel 

academia se confirma al argumentar la falta de espacios adecuados y de materiales, lo cual es congruente 

con la literatura revisada (Brovelli Sepúlveda et al., 2018; Domínguez & López, 2021; García Ruiz, 

2001).  En este sentido estas experiencias sencillas pero llamativas con productos de uso común o 

preparando productos de uso común apelando a la cotidianeidad, se usan como un vínculo entre la vida 

diaria y los contenidos abordados en clase (Dirección General de Materiales Educativos de la Secretaría 

de Educación Pública, 2023; Duque-Cardona et al., 2021; Rivas, 2024). 
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Tabla 1. Se muestran algunas de las actividades experimentales adecuadas para los PDA propuestos 

para la nueva escuela mexicana  

Actividad  Contenido abordado 
Proceso de desarrollo de 

aprendizaje  
Objetivo Referencia  

elaboración 

de un gel para 

el cabello 

Los hitos que 

contribuyeron al avance 

del conocimiento 

científico y tecnológico 

en el ámbito nacional e 

internacional, así como 

su relación en la 

satisfacción de 

necesidades humanas. 

Indaga en fuentes de 

consulta orales y escritas, 

las aportaciones de 

mujeres y hombres en el 

desarrollo del 

conocimiento científico y 

tecnológico, para valorar 

su influencia en la 

sociedad actual. 

Observar una de las 

aplicaciones de las 

ciencias químicas en 

un producto de uso 

cotidiano obteniendo 

un gel para el cabello. 

(Procuraduría 

federal del 

consumidor, 

2019) 

Propiedades 

de los 

materiales- 

preparación 

de Slime 

Las propiedades 

extensivas e intensivas, 

como una forma de 

identificar sustancias y 

materiales de uso 

común, así como el 

aprovechamiento en 

actividades humanas. 

Formula hipótesis para 

diferenciar propiedades 

extensivas e intensivas, 

mediante actividades 

experimentales y, con base 

en el análisis de resultados, 

elabora conclusiones. 

Preparar un polímero 

(slime) a través de la 

mezcla de dos 

componentes, 

pegamento blanco 

(alcohol polivinílico) y 

bórax y observar las 

propiedades que 

obtienen los materiales 

obtenidos. 

 

(Ibargüengoit

ia Cervantes, 

2004) 

Preparación 

de una 

disolución 

limpiadora 

valorada  

Importancia de la 

concentración de 

sustancias en mezclas 

de productos de uso 

cotidiano 

Analiza la concentración 

de sustancias de una 

mezcla expresadas en 

porcentaje en masa y 

porcentaje en volumen en 

productos de higiene 

personal, alimentos, 

limpieza, entre otros. 

Preparar un limpiador 

aroma a pino utilizando 

los conceptos básicos 

de solución acuosa y 

elaborar su etiqueta 

con las 

concentraciones en 

masa de los 

componentes 

(Procuraduría 

Federal del 

consumidor, 

2020) 

 

Concluido el ciclo escolar 2022-2023 se aplicó un cuestionario a los alumnos con el afán de que 

externaran su opinión de forma anónima y comentaran las actividades que más les llamaron la atención. 

Los resultados mostraron que al 72% de los alumnos encuestados les agradaron siempre las actividades 

experimentales en el aula, mientras que a un 22.2% respondieron que casi siempre fueron de su agrado, 

por lo cual a casi a la totalidad de los alumnos les agradaron las actividades, los resultados son resumidos 

en la figura 2 (barras en azul). El interés y el gusto de los alumnos de educación básica, así como otros 

niveles por el desarrollo de experimentos ha sido ampliamente estudiado y demostrado, por los 

resultados obtenidos resultan coherentes con lo presentado en la literatura (Burbano Guevara et al., 2020; 

Viviescas & Sacristán, 2020). 
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Así mismo, se consultó a los alumnos según su parecer si consideraron interesantes las actividades 

experimentales, para lo cual un 52.8.% de la muestra respondió que “siempre" les habían parecido 

interesantes. Además, al preguntarle a los alumnos sobre si les había agradado realizar actividades con 

materiales que tiene en casa, el 69.4% respondió que “siempre” les había agradado. El agrado por 

desarrollo de experiencias con material “casero” fue visto ampliamente en la pandemia, ya que este tipo 

de actividades fueron desarrolladas como complemento a la educación a distancia (Cevallos-Chancay 

et al., 2023; Rodríguez Sarmiento & others, 2021). 

Estos resultados establecieron que a la mayoría de los alumnos les agrado la propuesta de actividades 

experimentales, esto puede llevar a un incremento en la motivación de los estudiantes. Además, se ha 

reportado que una respuesta positiva en las actividades de laboratorio puede llevar un efecto techo, en 

el cual los alumnos incrementan su límite de respuestas potenciales, una elevada concentración y superar 

sus resultados en las evaluaciones(Dohn et al., 2016).  

Figura 2. Respuestas de los alumnos encuestados 

 
Respuestas de los alumnos encuestados sobre: a) el agrado de las actividades realizadas,  

b) lo interesante que resultaron los experimentos, c) el agrado de los alumnos al uso de materiales caseros. 
 

Un aspecto para resaltar es que, el hecho de que las actividades fuesen realizadas en el aula no influyo 

en el agrado de los estudiantes por la experimentación; lo cual puede deberse a la similitud de las 

actividades en el aula con las actividades “caseras” que como ya se mencionó anteriormente han 
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mostrado en estudios previos ser del agrado del alumnado (Cevallos-Chancay et al., 2023; Rodríguez 

Sarmiento & others, 2021). Por otro lado, al preguntar a los alumnos sobre si consideraban que estas 

experiencias en el aula resultaron una buena opción cuando no se contaba con el laboratorio disponible, 

en este caso las proporciones en las respuestas presentaron una tendencia similar a la obtenida en la 

pregunta anterior, sin embargo, se observó un incrementan las respuestas correspondientes a “algunas 

veces” (Figura 3). Este incremento en el porcentaje de la respuesta “algunas veces” (12.5%), resulta 

coherente al considerar que los espacios del aula pueden resultar incomodos o dificultar la realización 

de algunas de las actividades experimentales (Figura 3). 

Figura 3. Respuestas a la pertinencia del uso del aula para las actividades. 

 

 

En relación con la pregunta sobre cuál experimento les había agradado de las 14 actividades 

experimentales realizadas (Figura 4), se pudo observar que las actividades relacionadas con la 

generación de productos cotidianos como el gel para el cabello, una disolución limpiadora tipo pino y 

la elaboración de jabón fueron las que más les interesaron, siendo el 62.5% de las respuestas, y siendo 

la preparación de la disolución limpiadora la que mayor porcentaje de las 3 presentó. Este resultado 

resalta el hecho de que aquellas actividades cuyo producto se podía identificar fácilmente por uso 

cotidiano fueron las que mayor gusto generaron.  
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Figura 4.  Gráfico de pastel con la proporción de respuestas a la pregunta sobre cuáles actividades les 

agradaron más. 

 

La facilidad con la que los alumnos comprendieron las actividades experimentales también fue 

cuestionada, resultando que el 37.5% considero que siempre fue fácil de comprender la actividad, 

mientras que el 59.7% contesto que algunas veces y finalmente el 2.8% contesto que no les pareció fácil 

comprender las actividades experimentales. Esta situación puede deberse a que, dado que los grupos son 

numerosos, la participación de los estudiantes en el desarrollo de estos puede ser limitada, así como los 

posibles desequilibrios entre los recursos y los alumnos, situación que ha sido previamente reportada 

(Argel et al., 2020). 

Por otro lado, se les cuestionó a los alumnos en relación con la utilidad de los experimentos 

desarrollados, en facilitar la comprensión de los temas y cómo consideraban que la preparación de 

productos comerciales (cotidianos), les permitió conocer la importancia de la química, dichos resultados 

se observan en la figura 5. 

Los resultados mostraron que los estudiantes consideraron que las actividades experimentales los 

apoyaron en la comprensión de temas, siempre y casi siempre (38.2 y 40.3%), siendo desde esta 

perspectiva benéfico el desarrollo de dichas actividades. Así mismo, en los resultados podemos observar 

que la contextualización de los conocimientos con las actividades experimentales ayudó a que los 
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alumnos entendieran la importancia de la química en su vida cotidiana (68.1% respondieron siempre y 

27.8% casi siempre). En este sentido se ha reportado en estudios previos que este tipo de 

contextualización ayuda a los estudiantes a comprender la importancia de estos conocimientos y 

evidencia a la química como un área disciplinar cercana y que tiene relevancia en su vida(Parga-Lozano 

Y Gloria Yaneth Piñeros-Carranza & Págs, 2018). 

Figura 5. Histograma con los resultados a las preguntas sobre el efecto de las actividades sobre el 

aprendizaje y el efecto de las actividades realizadas donde se obtienen o se emplean productos 

comerciales  sobre su visión de la importancia de la química en la vida cotidiana.  

 

 

Finalmente, al cuestionar a los alumnos ¿dónde les gusta trabajar en el laboratorio o en el aula?, el 72.2% 

respondió que el laboratorio, mientras que el resto contesto que el aula. Estas respuestas indican que a 

pesar de que a los alumnos les agradaron las actividades experimentales propuestas y realizadas en el 

salón, prefieren la experiencia de estar en el laboratorio escolar. 

CONCLUSIONES 

En conclusión, se llevó a cabo la selección, adecuación y desarrollo de 14 actividades experimentales 

con materiales que pueden ser encontrados de manera común en tiendas de auto servicio, farmacias y 

tiendas de mascotas, las cuales fueron aprovechadas para reforzar los procesos de desarrollo del 

aprendizaje de la materia de ciencias III con enfoque en química apelando a la perspectiva de 

cotidianeidad. Además de generar un concentrado de actividades que pueden ser aplicadas en el 

desarrollo de la asignatura y que se encuentran alineadas al modelo de la nueva escuela mexicana. Así 

mismo, la evaluación de los resultados a través de las respuestas de los alumnos mostró que a cerca del 
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90% de los alumnos les agrado realizar las actividades experimentales, así mismo se señalaron que 

aquellas actividades realizadas y que les permitieron obtener un producto comercial fueron las que 

mayor aceptación tuvieron y las que permitieron analizar la importancia de la química en su vida 

cotidiana. Finalmente, y a manera de reflexión, es importante que los docentes brindemos este tipo de 

actividades a los alumnos, empleando los materiales que se tengan a disposición cuando existe falta de 

un espacio adecuado para dichas actividades (Laboratorio), con productos que encontramos en casa a 

manera de brindar a nuestros alumnos actividades experimentales que los motiven y les permitan 

relacionar en su cotidianeidad que todo lo que ve a su alrededor se relaciona con la química. 
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Anexo 1. Se muestran las actividades experimentales propuestas para los PDA propuestos para la nueva 

escuela mexicana 

Actividad Contenido abordado 
Proceso de desarrollo de 

aprendizaje  
Objetivo Referencia  

elaboración de un 

gel para el cabello 

Los hitos que 

contribuyeron al avance 

del conocimiento 

científico y tecnológico 

en el ámbito nacional e 

internacional, así como 

su relación en la 

satisfacción de 

necesidades humanas. 

Indaga en fuentes de 

consulta orales y escritas, las 

aportaciones de mujeres y 

hombres en el desarrollo del 

conocimiento científico y 

tecnológico, para valorar su 

influencia en la sociedad 

actual. 

Observar una de las 

aplicaciones de las 

ciencias químicas en 

un producto de uso 

cotidiano obteniendo 

un gel para el cabello 

(Procuraduría 

federal del 

consumidor, 

2019) 

Propiedades de los 

materiales- 

preparación de 

Slime 

Las propiedades 

extensivas e intensivas, 

como una forma de 

identificar sustancias y 

materiales de uso 

común, así como el 

aprovechamiento en 

actividades humanas. 

Formula hipótesis para 

diferenciar propiedades 

extensivas e intensivas, 

mediante actividades 

experimentales y, con base 

en el análisis de resultados, 

elabora conclusiones. 

Preparar un polímero 

(slime) a través de la 

mezcla de dos 

componentes, 

pegamento blanco 

(alcohol polivinílico) 

y bórax y observar las 

propiedades que 

obtienen los 

materiales obtenidos. 

 

(Ibargüengoitia 

Cervantes, 2004) 

Preparación de 

una disolución 

limpiadora 

valorada  

Importancia de la 

concentración de 

sustancias en mezclas de 

productos de uso 

cotidiano 

Analiza la concentración de 

sustancias de una mezcla 

expresadas en porcentaje en 

masa y porcentaje en 

volumen en productos de 

higiene personal, alimentos, 

limpieza, entre otros. 

Preparar un limpiador 

aroma a pino 

utilizando los 

conceptos básicos de 

solución acuosa y 

elaborar su etiqueta 

con las 

concentraciones en 

masa de los 

componentes. 

(Procuraduría 

Federal del 

consumidor, 

2020) 

Métodos de 

separación de 

mezclas: 

Cromatografía  

Composición de las 

mezclas y su 

clasificación en 

homogéneas y 

heterogéneas, así como 

métodos de separación 

Deduce métodos de 

separación de mezclas con 

base a las propiedades 

físicas de sus componentes 

El alumno separará 

una mezcla, usando la 

técnica de 

cromatografía en 

columna y en papel. 

(Ibáñez Cornejo 

et al., 2004) 

Toxicidad de las 

sustancias 

Presencia de 

contaminantes y su 

concentración, 

relacionada con la 

degradación y 

contaminantes 

Indaga situaciones 

problemáticas relacionadas 

con la degradación y 

contaminación en la 

comunidad, vinculadas con 

el uso de productos y 

procesos químicos. 

Sistematiza la información 

de diferentes fuentes de 

consulta, orales y escritas, 

acerca de la concentración 

de contaminantes (partes por 

millón, -ppm-) en aire, agua 

y suelo. 

Determinar la 

importancia de la 

concentración de una 

sustancia (ácido) y el 

tiempo de exposición 

a esta, en los efectos 

qué causa sobre los 

tejidos de los seres 

vivos. 

(Martha 

Ibargüengoitia 

Cervantes, 2008) 
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Ley de la 

conservación de la 

materia 

Las reacciones 

químicas: 

manifestaciones, 

propiedades e 

interpretación de las 

ecuaciones químicas con 

base en la Ley de 

conservación de la 

materia, así como la 

absorción o 

desprendimiento de 

energía en forma de 

calor 

Representa reacciones 

mediante modelos 

tridimensionales y 

ecuaciones químicas, con 

base en el lenguaje científico 

y la Ley de la conservación 

de la materia 

El alumno observará 

la conservación de la 

materia en una 

reacción química. 

(Aldabe & 

Aramendia, 2004) 

Coloraciones a la 

flama 

La Tabla periódica: 

criterios de clasificación 

de los elementos 

químicos y sus 

propiedades 

(electronegatividad, 

energía de ionización y 

radio atómico). 

Construye modelos 

atómicos de Bohr – 

distribución de electrones en 

órbitas– con base en el 

número atómico de los 

primeros elementos 

químicos, con la intención 

de representar su 

configuración: protones, 

neutrones y electrones 

El alumno observara 

el espectro de emisión 

generado por las sales 

de un metal, y 

relacionarlo con el 

modelo de Bohr. 

 

 

(Ibargüengoitia 

Cervantes, 2004) 

Burbujas 

explosivas  

La Tabla periódica: 

criterios de clasificación 

de los elementos 

químicos y sus 

propiedades 

(electronegatividad, 

energía de ionización y 

radio atómico). 

Reconoce la presencia y 

predominancia de algunos 

elementos químicos que 

conforman a los seres vivos, 

la Tierra y el Universo, así 

como su ubicación en la 

Tabla periódica: metales, no 

metales y semimetales. 

El alumno obtendrá 

hidrógeno y observará 

sus propiedades    

(Ibargüengoitia 

Cervantes, 2004) 

Elaboración de 

Jabón 

Identificación de 

cambios químicos y el 

lenguaje de la química 

Describir algunas 

manifestaciones de cambios 

químicos sencillos. 

Identificar las propiedades 

de los reactivos y productos 

en una reacción. 

El alumno obtendrá 

jabón a partir de grasas 

mediante un proceso 

de saponificación en 

frio 

(Nunjar Aliaga, 

2020) 

Coloraciones con 

ácidos y bases  

Propiedades de ácidos y 

bases, reacciones de 

neutralización y modelo 

de Arrhenius 

Distingue las propiedades de 

ácidos y bases en su entorno, 

a partir de indicadores e 

interpreta la escala de acidez 

y basicidad. 

El alumno reconocerá 

la existencia de los 

ácidos y las bases 

mediante el uso de 

indicadores naturales 

como la col morada, el 

betabel y el agua de 

Jamaica. 

(Ramos et al., 

2021; Rodríguez 

Valbuena et al., 

2009) 

Números de 

oxidación del 

manganeso  

Las reacciones de óxido-

reducción (redox): 

identificación del 

número de oxidación y 

de agentes oxidantes y 

reductores. 

Analiza la transferencia de 

electrones entre reactivos y 

productos en reacciones de 

óxido-reducción (redox), 

con base en el cambio del 

número de oxidación, a 

partir de actividades 

experimentales. 

El alumno observara 

el cambio de número 

de oxidación del 

manganeso obtenido 

de reacciones 

desarrolladas por 

productos 

comerciales. 

(Insausti Orduna 

& Echeverría 

Morrás, 2013) 
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Fenómenos oxido-

reducción: reloj 

químico 

Las reacciones de óxido-

reducción (redox): 

identificación del 

número de oxidación y 

de agentes oxidantes y 

reductores. 

Identifica reacciones de 

óxido-reducción en su 

entorno y comprende su 

importancia en diferentes 

ámbitos. 

El alumno observara 

un fenómeno oxido-

reducción mediante un 

cambio de color y 

observara el efecto de 

la concentración en la 

rapidez con la que se 

lleva a cabo una 

reacción. 

(Ibargüengoitia 

Cervantes, 2004) 

Corrosión  Las reacciones de óxido 

reducción (redox): 

identificación del 

número de oxidación y 

de agentes oxidantes y 

reductores. 

Valora los beneficios y el 

costo ambiental de procesos 

y productos derivados de las 

reacciones redox, por medio 

de debates y argumentación 

El alumno observara 

el fenómeno de 

oxidación producido 

por ácidos y bases 

sobre papel aluminio. 

(Pizarro et al., 

2009) 

 


