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RESUMEN

La parroguia Riochico es la méas antigua de canton Portoviejo, se destaca por su riqueza cultural y natural,
La eleccion de disefiar un circuito turistico se fundamenta en la necesidad de potenciar el desarrollo turistico
de la comunidad, asi como enriquecer la oferta turistica de la region. Diversas teorias sobre el turismo
sostenible y el impacto positivo de las actividades turisticas en el territorio rural respaldan la importancia
de esta iniciativa. En este sentido, esta investigacién plantea disefiar un circuito turistico en la parroquia
Riochico, que permitiran a dicha localidad, no solo fomentar el turismo, sino que también contribuira al
desarrollo sostenible de la parroquia y preservar su herencia cultural. En cuanto a la metodologia de la
investigacion se utilizo el enfoque cuali-cuantitativo; indispensable para la busqueda bibliografica aplicada
durante el desarrollo y construccion del marco teorico, de igual manera el aspecto cuantitativo desde la
estadistica fue fundamental para el analisis de los datos e interpretacion de los resultados de la informacion
generada, mediante los instrumentos disefiados y aplicados durante el trabajo. Entre los resultados mas
destacados se obtuvo que la oferta turistica se basa en elementos naturales, culturales, patrimoniales y

gastronémicos.
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Design of a tourist circuit in the parish of Riochico

ABSTRACT

The Riochico parish is the oldest in Portoviejo canton, and is known for its cultural and natural wealth. The
choice to design a tourist circuit is based on the need to promote the tourist development of the community,
as well as to enrich the tourist offer of the region. Various theories on sustainable tourism and the positive
impact of tourist activities in rural areas support the importance of this initiative. In this sense, this research
proposes to design a tourist circuit in the Riochico parish, which will allow this town not only to promote
tourism, but will also contribute to the sustainable development of the parish, preserving its cultural
heritage. Regarding the research methodology, the qualitative-quantitative approach was used; essential for
the bibliographic search applied during the development and construction of the theoretical framework, in
the same way the quantitative aspect from statistics was fundamental for the analysis of the data and
interpretation of the results of the information generated in the Riochico parish through the instruments
designed and applied during the work. Among the most notable results, it was found that the tourist offer

is based on natural, cultural, heritage and gastronomic elements.
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INTRODUCCION
La parroquia Riochico, ubicada en la provincia de Manabi, Ecuador, es un destino que combina cultura y
naturaleza, con una vibrante riqueza gastronémica.
En el afio 1861, Gabriel Garcia Moreno decret6 que Rio chico fuera declarada parroquia rural de Portoviejo.
Antes de ese nombre, el lugar era conocido como Pampas del Tindal y después fue denominado Santa
Bérbara, en homenaje a la imagen que fue encontrada donde actualmente esta la iglesia del mismo nombre
(El Diario Ecuador, 2006). A pesar de contar con un alto potencial turistico, Riochico ha permanecido en
amplia medida desconocida en el ambito nacional y en el internacional.
Como principal recurso que despierta el interés de los visitantes en esta parroquia se encuentra el Ceviche
de Pinchagua, recurso gastronémico de interés local. Riochico requiere incrementar el volumen de
visitantes, por ende, la necesidad de disefiar un circuito turistico que segun Gandara et al., (2012) es el
grupo de lugares que se interrelacionan y articulan por poseer caracteristicas similares y de gran importancia
para el desarrollo del turismo, sobre los cuales se disefia un circuito que no es mas que la diagramacion un
mapa a menor escala de los puntos a ser visitados, indicando que el punto de inicio y de fin del circuito es
el mismo.

Una de las principales caracteristicas de estos circuitos turisticos integrados segtn Toselli et al., (2015) es
desarrollar la integracion de localidades y que todos obtengan beneficios del turismo, se busca potenciar y
desarrollar las actividades que son la base de subsistencia de los habitantes. Sobre la estructura del circuito
turistico, Chan, (2005) manifiesta que un circuito turistico debe contemplar los siguientes elementos
constitutivos: a) el territorio a recorrer, rural, urbano o una conjuncién de ambos, b) el patrimonio natural
o cultural a visitar, denominados atractivos, c) la tematica a desarrollar, d) los servicios a prestar y e) las
actividades a realizar.

Por lo tanto, este articulo cientifico tiene como objetivo identificar los recursos y disefiar un circuito
turistico efectivo para la parroquia Riochico, se empled un enfoque cualitativo-cuantitativo, que fue
esencial para la recopilacion de informacion teorica y el analisis estadistico de los datos obtenidos en
campo. Se aplicaron métodos deductivos, teorico-practico y analitico-sintético para estructurar los

objetivos, seleccionar las herramientas adecuadas y evaluar la viabilidad del circuito turistico en la

parroquia Riochico.




Las técnicas utilizadas incluyeron fichas de inventario y de muestreo para identificar recursos turisticos y
recopilar informacién de los residentes, asi como encuestas digitales a posibles turistas para conocer sus
preferencias. Ademas, se realizd un analisis geoespacial que facilito la ubicacidn precisa de los recursos en
un mapa, mejorando la planificacion del circuito.

Para mejor comprension de este articulo se plantearon objetivos donde se levantd informacion sobre los
recursos turisticos que posee Riochico y se logro constatar que ocho de ellos tienen mayor relevancia para
los visitantes, de esa forma se realizé el circuito turistico de manera digital para facilitar la observacion de
la ruta y los diferentes puntos a visitar, asi como las actividades descritas en el itinerario, se ofrece no solo
fomentar el turismo, sino que también contribuir al desarrollo sostenible de la parroquia, mejorando la
calidad de vida de sus habitantes y preservando su herencia cultural.

METODOLOGIA

La metodologia empleada en esta investigacion fue un enfoque cualitativo-cuantitativo, fundamental tanto
para la recopilacién de bibliografia que respaldd el desarrollo del marco tedrico, como para el analisis
estadistico y la interpretacion de los datos obtenidos en el trabajo de campo. Los instrumentos de
recoleccién de datos fueron disefiados especificamente para adaptarse a las caracteristicas de la comunidad
y a los objetivos de este estudio.

Se aplicd el método deductivo para establecer inferencias y razonamientos légicos sobre el impacto
potencial del circuito turistico en la parroquia. Este enfoque permitio prever los beneficios de la propuesta
en la comunidad y definir claramente los objetivos de la investigacion.

El enfoque tedrico-practico destacé la importancia de comprender los términos clave del proyecto, lo cual
facilitd la seleccion de herramientas de investigacion y de los instrumentos mas adecuados para la
recoleccién de datos, garantizando precision y relevancia en la informacion recopilada.

El método analitico-sintético fue clave en el desarrollo de la investigacion, al integrar el andlisis critico y
la redaccion objetiva con el trabajo de campo. Este enfoque permitio establecer los criterios para el disefio
del circuito turistico, evaluando tanto su viabilidad como su competitividad en el contexto de la parroquia.
Para identificar los recursos turisticos, se utilizaron fichas de inventario adaptadas a partir de un modelo

del Ministerio de Turismo (MINTUR, 2004) las cuales se completaron presencialmente en 11 sitios de la

parroquia. Ademas, se realizaron fichas de muestreo en formato fisico para 25 residentes de la comunidad,




lo que facilitd la exploracion de diversos aspectos y la evaluacion de posibles cambios en los componentes
de caracterizacion descritos en el Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial (PDOT, 2023),
proporcionado por el Gobierno Auténomo Descentralizado de Riochico.

Asimismo, se llevaron a cabo encuestas a posibles turistas mediante Google Forms, para obtener
informacidon sobre la demanda potencial y los elementos que podrian satisfacer las expectativas de los
visitantes en el nuevo circuito turistico, permitiendo comprender sus preferencias y necesidades.

Durante la elaboracion del mapa del circuito, se utilizé un analisis geoespacial que facilitd la ubicacion
precisa de los recursos turisticos. Este proceso requirio el uso de herramientas de software y técnicas
especializadas en geolocalizacion, lo que permitio visualizar de manera clara la distribucion geogréfica de
los recursos.

RESULTADOS Y DISCUSION

Los resultados mas relevantes obtenidos en la investigacion sobre el disefio de un circuito turistico en la
parroquia Riochico brindan una base firme para la toma de decisiones estratégicas en cuanto a su
implementacion y al desarrollo turistico que podria beneficiar a la localidad. Se recopilo informacion sobre
los recursos turisticos detallados en tabla 1 y se realizo una descripcion de cada uno de los recursos que
integran el circuito en la tabla 2 anexa. El detalle del circuito se encuentra en el mapa de ilustracion 1.

El proyecto de investigacion explord diversos aspectos clave de los circuitos turisticos y el desarrollo
turistico en general, destacando tanto la estructura de los recorridos como el impacto que generan en las
comunidades y el entorno. Segun Camargo y Riveros (2020), los circuitos turisticos deben entenderse como
rutas organizadas cuyo objetivo es mejorar la experiencia del visitante al presentar un conjunto de atractivos
de manera estructurada. Estos circuitos se dividen en dos tipos: lineales y cerrados, siendo este ultimo el
utilizado en este estudio, ya que comienza y finaliza en el mismo punto.

Por otro lado, Oyola Falcones (2018) sefiala que, ademas de tener itinerarios definidos, los circuitos
incluyen servicios de alojamiento y alimentacién a lo largo del recorrido. Este enfoque se alinea con el
planteado por Camargo y Riveros, al presentar los circuitos como un servicio integral que facilita la
comprension de la oferta turistica y permite a los visitantes aprovechar al maximo los atractivos del destino,

al contar con facilidades integradas y un costo preestablecido, lo que simplifica la planificacion y asegura

una experiencia comoda y controlada.




Mora (citado por Segura y Esparza, 2021) sostiene que el circuito turistico es una oferta organizada que
abarca varios destinos y detalla todas las actividades y horarios en un itinerario previamente definido,
garantizando un recorrido planificado con opciones de duracion flexible, adaptandose a las necesidades y
preferencias de los turistas. Ademas, destaca la posibilidad de comenzar y concluir el recorrido en el mismo
punto después de haber visitado los principales atractivos del lugar.

Monge y Yagie (2016), por su parte, abordan el desarrollo turistico desde una perspectiva sostenible,
argumentando que una planificacién y gestién adecuadas son fundamentales, especialmente en paises en
desarrollo, ya que la actividad turistica puede generar importantes beneficios econémicos. El desarrollo
turistico sostenible busca equilibrar los aspectos ambientales, econémicos y socioculturales, posicionando
al turismo como una herramienta para optimizar la gestion de recursos, mejorar la calidad de vida y
preservar el patrimonio cultural y natural.

Las variables sugieren que los circuitos turisticos deben ser disefiados para maximizar tanto la comodidad
de los visitantes como los beneficios econémicos y culturales para las comunidades anfitrionas. La
planificacion integral, que incluye alojamiento, alimentacion y conservacion de recursos, es clave para
lograr un turismo responsable y sostenible.

Tabla 1. Recursos turisticos de la parroquia Riochico

RECURSOS CATEGORIA TIPO SUBTIPO
Elaboracion de Comida Acervo Cultural 'y

Manifestacion Cultural Gastronomia
Tradicional Popular

Acervo  Cultural 'y

Ceviche de Pinchagua Manifestacion Cultural Gastronomia
Popular
Elaboracion y Venta de Acervo  Cultural vy
Manifestacion Cultural Gastronomia
Cerveza Artesanal Popular
La Tomatera Atractivo Natural Montafias Baja Montafa
Fiestas Religiosas,
Fiestas De Parroquializacion Acervo  Cultural 'y
Manifestacion Cultural Tradiciones y
13 de Mayo Popular

Creencias Populares




Fiestas Religiosas,
Acervo  Cultural 'y
Fiesta de la Cosecha Manifestacion Cultural Tradiciones y
Popular
Creencias Populares
Fiestas Religiosas,
Acervo  Cultural 'y
Fiestas de Santa Barbara Manifestacion Cultural Tradiciones y
Popular
Creencias Populares
Iglesia Santa Barbara vy
Manifestacion Cultural Arquitectura Historica / Vernécula
Santa Laura
Reloj Central Manifestacion Cultural Arquitectura Infraestructura Cultural
Vestigios y antigtiedades Manifestacion Cultural Arquitectura Area arqueoldgica
Elaboracion de productos Acervo  Cultural vy
Manifestacion Cultural Gastronomia
derivados del coco Popular
Tabla 2. Recursos turisticos que integran el circuito
Atractivos . .
o Descripcion Fotografia
Turisticos

El caldo de gallina es un plato tradicional con

una larga historia en la gastronomia de varios

paises latinoamericanos. Tradicionalmente, se

Elaboracion de

sirve caliente, a menudo con yuca, arroz, y se

Comida

adereza con hierbas frescas como el cilantro y

Tradicional

tiene un color amarillo verdoso.

Existen otros platillos tradicionales como: suero

blanco, seco de gallina, entre otros.




Ceviche

Pinchagua

de

La revista Mundo Diners (2021) indica que el
ceviche de pinchagua es un platillo tradicional
ecuatoriano, la pinchagua es un pequefio pez de
agua salada, también conocido como anchoveta
gue se marina en jugo de limén. Se mezcla con
cebollaroja, tomate, cilantro y a veces pimiento.
Se sirve frio, generalmente acompafiado de

chifles (platanos verdes fritos en rodajas finas).

La Tomatera

La Tomatera es una elevacion montafiosa
ubicada a 4,1 km del centro parroquial. Se puede
acceder en vehiculos 4x4, motocicletas tipo
Trail, BigTrail o Adventure, y bicicletas MTB,
disefiadas para recorrer distintos tipos de
caminos.

Acorde a Monserrate y Andrade (2017) en la
ruta ciclistica de nivel Moderado-Alto en el
ascenso hacia la emblematica “La Tomatera",
existen tramos con bastante inclinacion,
descenso moderado, muy divertido y seguro,
luego se llega a la parroquia Rio Chico, donde
se puede disfrutar de la gastronomia local, la
ruta sigue por tramos de asfalto-lastre que
atraviesan la campifia Manabita.

El trayecto en vehiculo toma 12 minutos y
aproximadamente una hora a pie. En este lugar,
es posible observar una variedad de especies de
flora y fauna, en un entorno seco-tropical con
vistas impresionantes, ofrece rampas y terrenos
irregulares que desafian a los ciclistas de
montafia y a los motociclistas, brindando una

experiencia emocionante y llena de accion.




La iglesia Santa Barbara y Santa Laura situada
en el centro parroquial frente a la plaza civica,
fue reconstruida tras los dafios causados por el
movimiento del terreno denominado 7A.
) Actualmente, la iglesia se presenta con una
Iglesia  Santa ) .
estructura beige y una imponente torre en forma
Barbara y Santa ) .
L de punta. Los detalles y decoraciones catolicas
aura
gue adornan su fachada y su interior reflejan la
profunda devocibn de la  parroquia,
consolidandola como un simbolo de fe y

tradicion en la comunidad.

La elaboracién y venta de la cerveza artesanal se
lleva a cabo en la comunidad Arreaga Km 11/2,
via a Junin en el Rancho Bonanza, area turistica
con su hosteria restaurante, donde se elaboran
licores artesanales; destilados como wisky (tipo

Elaboracion y bourbon & Tennessee) ron y agua ardiente y

Venta de fermentados como vino, cidra y por supuesto,
Cerveza cerveza y también en la construccién y disefio
Artesanal de equipos industriales para elaboracion de

bebidas alcohdlicas, en especial cervezas acorde

al blog Cerveza en Ecuador (2017). Se distingue
por su variedad de estilos y sabores, resultado de
la cuidadosa seleccion de ingredientes vy

Procesos.

La torre de reloj, iluminada por la noche, se
destaca con una estructura imponente de tres
niveles, fue reconstruido y pintado en un
vibrante color azul intenso que la hace resaltar
en el entorno. Cada nivel estd adornado con
Reloj Central ventanas de arcos blancos, mientras que los
niveles superiores cuentan con balcones
decorativos que agregan un aire de sofisticacion.
En la parte superior de la torre, se encuentra un
gran reloj con un fondo blanco y ndmeros

negros claramente visibles en sus cuatro caras,




lo que permite que sea visto desde cualquier

angulo.

Un residente de la comunidad de Santa Martha
posee una vasta coleccion de vestigios y
antigliedades que datan de siglos atras,
pertenece a un club de colecciones mundiales, le
envian colecciones originales de diferentes
paises y épocas. Estos tesoros histdricos se
encuentran cuidadosamente resguardados en su
Vestigios y antigua casa, la cual ha sido transformada en un
Antigliedades  santuario del pasado. Entre los numerosos
objetos que conforman esta coleccién se

encuentran periddicos antiguos, colecciones de

poesia, plumas de escritura, bombas, balanzas, &=
estampillas de correos, albumes de billetes y I
monedas, guitarras y muchos otros artefactos
que ofrecen una fascinante mirada a épocas

pasadas.




Elaboracién de

productos
derivados

CoCo

del

Duefias y Macias (2018) indican que con la
finalidad de potenciar la comercializacion del
coco en Riochico, en febrero del 2018 se crea la
Asociacion de produccién agricola de coco
Ebanitos, ASOCOCOEBANITQOS, por un grupo
de productores.

Esta asociacion elabora de manera artesanal
diferentes productos derivados del coco, son
distribuidos y vendidos en su hogar con ayuda
de sus hijas, su producto estrella es el famoso
aceite de coco, la idea y surgimiento del aceite
de coco como producto artesanal, nace de un
experimento al intentar hacer jugo de coco, con
el paso del tiempo y ayuda de investigadores,
lograron llegar a una consistencia mas duradera
y eficaz, sin llegar a utilizar preservantes. Asi,
para cubrir la demanda y hacer crecer el
negocio, fueron creando el mentol, desodorante,
spray para la garganta y granola, todos
derivados de el coco.

Figura 1. Circuito Turistico
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CONCLUSIONES

. El circuito turistico propuesto contribuye al desarrollo turistico de la parroquia Riochico al integrar y
promocionar sus recursos naturales y culturales. Esta iniciativa se convierte en una estrategia clave para
atraer visitantes y fortalecer la economia local.

. Los recursos naturales y culturales de Riochico, con su singularidad y atractivo, presentan un gran
potencial para el turismo. La variedad de paisajes, flora, fauna y el rico patrimonio cultural han sido
elementos clave en el disefio del circuito, asegurando una experiencia genuina y enriquecedora para los
visitantes.

. Este circuito turistico ha sido desarrollado con una perspectiva integral, combinando actividades
recreativas, educativas y culturales que destacan los valores locales. Ademas de promover el turismo, este
enfoque involucra a la comunidad en la gestion y preservacion de sus recursos. Al definir rutas, actividades
y servicios especificos, se facilita la promocion del destino y se generan oportunidades econémicas para
los habitantes de la zona.
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