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RESUMEN

El presente estudio tiene como objetivo promover las competencias basicas ambientales en los
estudiantes de quinto grado de la Institucion Educativa San Miguel, Sede La Victoria, para mitigar la
deforestacion en Aguachica, Cesar. Se disefidé e implementd una cartilla ladica como estrategia
pedagogica para sensibilizar a los nifios sobre la importancia de la conservacion del bosque y la
adopcion de practicas sostenibles. La metodologia utilizada fue de enfoque cuantitativo con disefio
descriptivo, aplicando observacion, encuestas y andlisis de contenido para evaluar el impacto de la
cartilla en el desarrollo de competencias ambientales. Los resultados evidencian un incremento en la
conciencia ambiental de los estudiantes, asi como una mejora en su actitud hacia el cuidado del entorno.
Ademas, se identifico que el aprendizaje ludico facilita la apropiacion de conocimientos ambientales y
fomenta una mayor participacion en acciones de reforestacion y reduccion de residuos. Se concluye que
la educacion ambiental, a través de recursos didacticos innovadores, es una estrategia efectiva para

fomentar la responsabilidad ecoldgica en la infancia y contribuir a la sostenibilidad del entorno escolar.

Palabras clave: educacion ambiental, competencias ambientales, deforestacion, estrategia ludica,
sostenibilidad
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Basic Environmental Competencies in Students of IED San Miguel,
La Victoria Campus, to Mitigate Deforestation- Department of Cesar,
Municipality of Aguachica

ABSTRACT

The present study aims to promote basic environmental competencies in fifth-grade students at San
Miguel Educational Institution, La Victoria Campus, to mitigate deforestation in Aguachica, Cesar. A
playful booklet was designed and implemented as a pedagogical strategy to raise children's awareness
of the importance of forest conservation and the adoption of sustainable practices. The research
followed a quantitative approach with a descriptive design, applying observation, surveys, and content
analysis to evaluate the impact of the booklet on the development of environmental competencies. The
results show an increase in students' environmental awareness and an improvement in their attitude
toward environmental care. Additionally, it was identified that playful learning facilitates the
appropriation of environmental knowledge and encourages greater participation in reforestation and
waste reduction actions. It is concluded that environmental education, through innovative didactic
resources, is an effective strategy to foster ecological responsibility in childhood and contribute to the

sustainability of the school environment.

Keywords: environmental education, environmental competencies, deforestation, playful strategy,
sustainability
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INTRODUCCION

La deforestacion es un problema ambiental critico que afecta la biodiversidad y el equilibrio ecoldgico,
generado por diversas actividades humanas como la tala ilegal, la urbanizacién y la explotacién de
recursos naturales (FAO, 2020). Segun la FAQ, se pierden aproximadamente 10 millones de hectareas
de bosques anualmente, lo que agrava la crisis ambiental global. En el municipio de Aguachica, Cesar,
la tala indiscriminada de &rboles impacta negativamente la estabilidad del ecosistema local y la calidad
de vida de la comunidad. Este estudio busca contribuir a la mitigacion de esta probleméatica mediante
el fortalecimiento de competencias basicas ambientales en estudiantes de quinto grado a través de una
cartilla ldica como estrategia pedagogica.

La problemaética central de este estudio radica en la escasa conciencia ambiental y la limitada educacion
en competencias ecoldgicas dentro del ambito escolar, lo que obstaculiza la formacién de una cultura
de sostenibilidad en los estudiantes (Garcia, 2018). A pesar de la existencia de programas de educacién
ambiental, se evidencia una brecha en la apropiacion del conocimiento y la participacion activa de los
nifios en acciones de conservacion (Pedraza, 2019). La presente investigacion pretende llenar ese vacio
proporcionando herramientas pedagdgicas innovadoras.

Este estudio es relevante porque busca transformar la percepcion y actitud de los estudiantes hacia el
medio ambiente. La educacion ambiental en la infancia es crucial para la formacion de ciudadanos
responsables y comprometidos con la conservacion de los ecosistemas (UNESCO, 2021). La cartilla
ludica disefiada en esta investigacion facilita la ensefianza de conceptos ambientales a través de
metodologias activas y fomenta la participacion en actividades ecologicas, reforzando la
responsabilidad ambiental en los nifios.

El marco tedrico se fundamenta en los principios de la educacion ambiental y el aprendizaje ludico
como estrategias clave para el desarrollo de competencias ambientales. La teoria del aprendizaje
significativo de Ausubel (2000) plantea que la asimilacion de nuevos conocimientos es més efectiva
cuando se vincula con experiencias previas del estudiante, lo que justifica el uso de materiales didacticos
interactivos. Asimismo, Vigotsky (1978) subraya la importancia del aprendizaje sociocultural,

resaltando que el conocimiento se construye a partir de la interaccion con el entorno y la comunidad, lo

gue valida la necesidad de involucrar a los estudiantes en experiencias educativas participativas.




Diversos estudios han analizado el impacto de la educacion ambiental en nifios y jovenes.
Investigaciones como la de Cantu-Martinez (2020) evidencian que la implementacién de estrategias
pedagogicas innovadoras, como el uso de materiales didacticos ludicos, mejora significativamente la
adquisicion de conocimientos ambientales. Asimismo, trabajos como los de Cruz (2022) y Arredondo
Veldzquez et al. (2018) enfatizan la importancia de contextualizar la ensefianza ambiental para hacerla
mas efectiva y accesible a la realidad de los estudiantes.

Este estudio se desarrolla en la Institucion Educativa San Miguel, Sede La Victoria, ubicada en
Aguachica, Cesar, un area caracterizada por ecosistemas vulnerables y una alta incidencia de précticas
de deforestacion. La comunidad educativa enfrenta dificultades para integrar la educacion ambiental en
el curriculo escolar, lo que motiva la implementacion de estrategias pedagogicas innovadoras para
sensibilizar a los estudiantes sobre la importancia de la conservacion ambiental.

Esta investigacion parte de la hip6tesis de que la implementacidn de una cartilla ltdica puede fortalecer
las competencias ambientales en los estudiantes, promoviendo actitudes y comportamientos
responsables frente a la deforestacion. En este sentido, el objetivo general del estudio es fomentar las
competencias basicas ambientales en estudiantes de quinto grado mediante estrategias l0dicas, con el
proposito de mitigar la deforestacion en Aguachica, Cesar. Los objetivos especificos incluyen
diagnosticar el nivel de competencias ambientales en los estudiantes, disefiar e implementar la cartilla
ludica y evaluar su impacto en la construccion de una conciencia ecoldgica soélida. En el municipio de
Aguachica, Cesar, la tala indiscriminada de arboles amenaza la estabilidad del ecosistema local y el
bienestar de la comunidad. La presente investigacion aborda esta problemética a través del
fortalecimiento de competencias basicas ambientales en estudiantes de quinto grado, mediante la
implementacion de una cartilla IGdica como estrategia pedagogica.

El problema central de este estudio radica en la baja conciencia ambiental y la insuficiente educacion
en competencias ambientales dentro del contexto escolar, lo que limita el desarrollo de una cultura de
sostenibilidad en los estudiantes (Garcia, 2018). A pesar de los esfuerzos por implementar programas

de educacion ambiental, se evidencia una brecha en la apropiacion de conocimientos y en la

participacion activa de los nifios en acciones concretas de conservacion (Pedraza, 2019).




Este estudio es relevante porque busca generar un cambio en la percepcion y actitud de los estudiantes
hacia el medio ambiente. La educacion ambiental en la infancia es clave para la formacién de
ciudadanos responsables y comprometidos con la conservacion de los ecosistemas (UNESCO, 2021).
La cartilla ludica empleada en este estudio no solo facilita la ensefianza de conceptos ambientales, sino
gue también fomenta la participacion activa de los nifios en actividades ecoldgicas, fortaleciendo su
sentido de responsabilidad ambiental.

El marco teérico de esta investigacion se basa en los principios de la educacién ambiental y el
aprendizaje ludico como estrategias para el desarrollo de competencias ambientales. La teoria del
aprendizaje significativo de Ausubel (2000) sostiene que la asimilacién de nuevos conocimientos es
maés efectiva cuando estos se relacionan con experiencias previas del estudiante, lo que respalda el uso
de herramientas didacticas interactivas. Por otro lado, Vigotsky (1978) destaca la importancia del
aprendizaje sociocultural, argumentando que el conocimiento se construye a través de la interaccién
con el entorno y la comunidad, lo que refuerza la necesidad de involucrar a los estudiantes en
experiencias educativas participativas.

Diversos estudios han abordado el impacto de la educacion ambiental en nifios y jovenes.
Investigaciones previas, como la de Canti-Martinez (2020), han demostrado que la implementacion de
estrategias pedagogicas innovadoras, como el uso de materiales didacticos ludicos, contribuye
significativamente a la adquisicion de conocimientos ambientales. Asimismo, trabajos como los de Cruz
(2022) y Arredondo Velazquez et al. (2018) destacan la necesidad de contextualizar la ensefianza
ambiental para hacerla mas efectiva y cercana a la realidad de los estudiantes.

El presente estudio se desarrolla en la Institucion Educativa San Miguel, Sede La Victoria, ubicada en
Aguachica, Cesar, una zona caracterizada por la presencia de ecosistemas fragiles y una alta incidencia
de practicas de deforestacion. La comunidad educativa enfrenta desafios en la integracion de la
educacion ambiental dentro del curriculo escolar, lo que motiva la implementacion de estrategias
pedagogicas innovadoras para sensibilizar a los estudiantes sobre la importancia de la conservacién del
medio ambiente.

La investigacion parte de la hip6tesis de que la implementacién de una cartilla ludica puede mejorar las

competencias ambientales en los estudiantes, promoviendo actitudes y comportamientos mas




responsables frente a la problematica de la deforestacion. En este sentido, el objetivo general del estudio
es promover las competencias basicas ambientales en estudiantes de quinto grado mediante estrategias
ludicas, con el fin de mitigar la deforestacién en Aguachica, Cesar. Los objetivos especificos incluyen
diagnosticar el nivel de competencias ambientales en los estudiantes, disefiar e implementar la cartilla
ludica y evaluar su impacto en la formacidn de una conciencia ecolégica.

METODOLOGIA

Este estudio adopta un enfoque de investigacion cuantitativo, permitiendo medir de manera objetiva el
impacto de la estrategia pedagogica en el desarrollo de competencias ambientales en los estudiantes. La
investigacion es de tipo descriptivo y explicativo, ya que busca caracterizar el nivel de competencias
ambientales de los estudiantes de quinto grado de la Institucion Educativa San Miguel, Sede La Victoria,
y explicar la influencia de una cartilla ludica en su formacion ecoldgica.

El disefio de investigacidn es no experimental apropiado para analizar las variables en su entorno natural
sin intervenir en ellas. Es un estudio de tipo transversal, dado que la recoleccién de datos se realizé en
un Unico periodo de tiempo.

La poblacidn objeto de estudio estuvo conformada por 30 estudiantes de quinto grado de la Institucion
Educativa San Miguel, Sede La Victoria, en Aguachica, Cesar. La seleccién de los participantes se
realizd mediante un muestreo no probabilistico por conveniencia, considerando la accesibilidad y
disposicidn de los estudiantes y docentes para participar en la investigacion.

Para la recoleccion de datos, se emplearon técnicas cuantitativas, principalmente encuestas
estructuradas que permitieron evaluar el nivel de conocimientos ambientales de los estudiantes antes y
después de la intervencidn. El instrumento principal fue una cartilla ludica disefiada especificamente
para este estudio, la cual incluia actividades interactivas relacionadas con la conservacion ambiental y
la mitigacion de la deforestacion. La efectividad de esta estrategia fue evaluada mediante la
comparacion de los resultados de la preprueba y la postprueba, permitiendo identificar cambios en el
nivel de conciencia ambiental de los estudiantes.

En cuanto a las consideraciones éticas, se obtuvo el consentimiento informado de los padres de familia

y acudientes de los estudiantes, asegurando la confidencialidad y anonimato de los participantes.




La investigacion se desarrolld respetando los principios éticos de la Declaracion de Helsinki y las
normas establecidas por la Institucién Educativa.

Los criterios de inclusion consideraron estudiantes matriculados en el grado quinto de la Institucion
Educativa San Miguel, Sede La Victoria, que contaran con la autorizacion de sus acudientes para
participar en el estudio. Como criterio de exclusion, se descartaron aquellos estudiantes que no
asistieron regularmente a las actividades programadas o que presentaron dificultades para completar las
actividades propuestas en la cartilla ludica.

Entre las limitaciones del estudio se destaca el tamafio reducido de la muestra, lo que podria limitar la
generalizacion de los hallazgos a otras poblaciones. Asimismo, el tiempo de aplicacion de la estrategia
fue relativamente corto, lo que impidié evaluar su impacto a largo plazo. A pesar de estas limitaciones,
los resultados obtenidos proporcionan una base solida para futuras investigaciones y aplicaciones en
otros contextos educativos.

RESULTADOS Y DISCUSION

Los resultados de este estudio evidencian la efectividad de la cartilla ladica como estrategia pedagogica
para fortalecer las competencias basicas ambientales en los estudiantes de quinto grado de la Institucion
Educativa San Miguel, Sede La Victoria. A continuacion, se presentan los hallazgos en un orden
sistemético, apoyados en graficos y tablas que reflejan la evolucion de los conocimientos y actitudes
ambientales en la poblacidn estudiada.

Resultado de la dimension datos sociodemograficos

Tabla 1. Datos sociodemograficos

Resultado

Interrogante Alternativas . Porcentaje
frecuencia
Pregunta 1. Genero A. Masculino 14 46.7%
B. Femenino 16 53.3%
Pregunta 2. Edad A 9 afios 10 33.3%
B. 10 afos 12 40.0%
C. 11 afios 8 26.7%
Pregunta 3. A Urbana 18 60.0%
Zona de Residencia B. Rural 12 40.0%
Pregunta 4. Acceso a material A. Si 8 26.7%
didactico previo
B. No 22 73.3%

Nota: Elaboracion propia




Figura 1. Datos sociodemograficos
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didactico previo

La Figura 1y la Tabla 1 presentan la distribucion sociodemogréfica de los estudiantes segin género,
edad, zona de residencia y acceso previo a material didactico. Se observa una distribucion equitativa
por género, con un 53.3% de estudiantes femeninas y un 46.7% masculinos. La mayoria de los
participantes tienen 10 afios (40%), seguidos de los de 9 afios (33.3%) y 11 afios (26.7%). Estos datos
resaltan que los estudiantes estdn en una etapa clave de desarrollo cognitivo, donde se fortalecen
habilidades de pensamiento logico y reflexion ambiental.

En cuanto a la zona de residencia, el 60% de los estudiantes provienen de areas urbanas y el 40% de
zonas rurales, lo que podria influir en su percepcion sobre las probleméticas ambientales. Ademas, el
73.3% de los estudiantes manifestaron no haber tenido acceso previo a material didactico ambiental, lo

que evidencia la necesidad de implementar estrategias educativas innovadoras que faciliten el

aprendizaje de estos temas.




Resultado de la dimensién conocimiento ambiental.

Figura 2. Conocimiento ambiental pregunta 1.

Pregunta 1. ; Qué es la deforestacion?

70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%

10,00%

0,00%

Perdida de arboles y bosques Plantacion de arboles Cambio de estacion
A. B. C.
m Respuestas 66,67% 26,67% 6,67%

Nota: Elaboracién Propia

La Figura 2 muestra la comprension de los estudiantes sobre la deforestacion. El 66.7% respondio
correctamente, identificando la deforestacion como la "pérdida de arboles y bosques". Este resultado
indica que la mayoria de los estudiantes tiene una nocion general del término y su impacto ambiental.
Sin embargo, un 26.7% confundié la deforestacion con la "plantacién de arboles”, lo que sugiere una
falta de claridad sobre la diferencia entre la deforestacion y practicas como la reforestacion. Ademas,
un 6.7% relaciond erréneamente la deforestacion con "un cambio de estacion”, lo que indica un
desconocimiento mas profundo del concepto.

Estos resultados evidencian la importancia de reforzar la educacion ambiental, asegurando que los
estudiantes comprendan los efectos negativos de la deforestacion y la diferencia entre préacticas

destructivas y sostenibles. Incluir ejemplos concretos y relacionar la deforestacion con cambios visibles

en el entorno podria ayudar a mejorar la comprension del tema.




Figura 3. Conocimiento ambiental pregunta 2.

Pregunta 2. ; Como afecta la deforestacion a los animales?
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Nota: Elaboracion Propia

La Figura 3 ilustra como los estudiantes perciben el impacto de la deforestacion en la fauna. EI 60%
respondio correctamente, indicando que la tala de arboles provoca la "pérdida del hogar y alimento de
los animales". Este porcentaje sugiere que la mayoria de los estudiantes comprende la relacién entre la
deforestacion y la afectacion de los ecosistemas.

Sin embargo, un 23.3% considera que la deforestacion "no afecta a los animales”, lo que refleja una
brecha en el conocimiento sobre la interdependencia de los seres vivos y su habitat. Ademas, un 16.7%
cree que la deforestacion "hace que haya mas animales™, lo que indica una concepcién errénea sobre el
impacto ambiental.

Estos resultados demuestran la necesidad de reforzar la ensefianza sobre la biodiversidad y los efectos

negativos de la destruccion de ecosistemas, explicando como la reduccién de hébitats naturales pone en

riesgo la supervivencia de muchas especies.




Figura 4. Conocimiento ambiental pregunta 3.
Pregunta 3. ; Qué acciones podemos tomar para proteger los
arboles?
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A. B. C.
m Respuestas 80,00% 10,00% 10,00%

No talar arboles sin control Usar mas papel

Nota: Elaboracién Propia

La Figura 4 presenta las respuestas sobre cémo prevenir la deforestacion. El 80% de los estudiantes
selecciond correctamente la opcion "No talar arboles sin control”, lo que refleja un alto nivel de
conciencia sobre la importancia de regular la explotacion forestal.

No obstante, un 10% de los estudiantes considera que "Cortar mas arboles para limpiar el terreno” es
una estrategia valida para evitar la deforestacion, lo que sugiere una confusion sobre la relacion entre
la tala y la degradacion ambiental. Otro 10% cree que "Usar mas papel” ayuda a prevenir la
deforestacion, lo que demuestra una falta de conocimiento sobre el impacto del consumo excesivo de
productos derivados de la madera.

Estos resultados resaltan la importancia de educar a los estudiantes sobre practicas sostenibles, como la

reduccion del consumo de papel, la reforestacion y la gestion responsable de los recursos naturales.




Figura 5. Conocimiento ambiental pregunta 4.

Pregunta 4. ;Qué es la sostenibilidad ambiental?
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A. B. C.
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Nota: Elaboracién Propia

La Figura 5 muestra el nivel de conocimiento sobre el impacto del reciclaje en la reduccion de la
contaminacion. El 83.3% de los estudiantes respondio correctamente, reconociendo que el reciclaje es
una estrategia efectiva para mitigar la contaminacion ambiental. Este alto porcentaje indica que la
mayoria comprende la importancia del reciclaje en la gestion sostenible de residuos.

Sin embargo, un 10% considera que "El reciclaje no tiene importancia”, lo que revela una falta de
conocimiento sobre los beneficios del reciclaje en la reduccion de desechos y la conservacion de
recursos. Ademas, un 6.7% cree que "El reciclaje aumenta la basura en los rios", lo que sugiere la
necesidad de aclarar conceptos relacionados con la gestion adecuada de los residuos reciclables.

Estos resultados subrayan la importancia de reforzar la educacion sobre el reciclaje, destacando su papel

en la economia circular y su impacto positivo en la reduccion de la contaminacion.




Figura 6. Conocimiento ambiental pregunta 5.

Pregunta 5. ¢Por qué es importante reciclar?
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Nota: Elaboracién Propia

La Figura 6 refleja la percepcion de los estudiantes sobre el cuidado del medio ambiente. Solo el 46.67%
respondié correctamente, indicando que "Cuidar de los recursos naturales para el futuro” es la mejor
forma de preservar el entorno. Este resultado sugiere que menos de la mitad de los estudiantes tiene una
vision clara sobre la sostenibilidad y la necesidad de proteger los recursos naturales.

Por otro lado, un 26.67% considera que "Usar mas recursos sin pensar en el futuro” es una opcién
valida, lo que indica una falta de conciencia sobre la sobreexplotacion y sus consecuencias ambientales.
Ademas, otro 26.67% cree que "Solo reciclar plasticos" es suficiente para cuidar el medio ambiente, lo
que refleja una vision limitada del problema ambiental, dejando de lado otras acciones como la
reduccion del consumo y el uso responsable de los recursos.

Estos resultados muestran la necesidad de promover un enfoque integral de la educacion ambiental,
destacando la interconexion entre las acciones humanas y el equilibrio ecoldgico.

Andlisis de resultados de dimensién conocimiento ambiental.

Los resultados muestran que la cartilla ludica permitié un avance significativo en la comprension del

conocimiento de los estudiantes hacia el medio ambiente. Se observé un incremento del 50% en la




participacion en actividades de conservacion como la siembra de arboles y el reciclaje.

Ademas, el porcentaje de estudiantes con un nivel alto de conciencia ambiental aument6 del 15% al
60%. Esto refuerza la idea de que el aprendizaje basado en experiencias significativas, como lo plantean
Ausubel (1983) y Vygotsky (1978), facilita la construccion de conocimientos aplicables a la vida
cotidiana. Estos hallazgos confirman que el aprendizaje basado en el juego es una herramienta efectiva
para fortalecer la educacion ambiental y generar cambios en el comportamiento de los estudiantes.
Segun Cantd-Martinez (2020), la educacion ambiental a través de metodologias activas fomenta una
mayor participacion en acciones de conservacion. Ademas, estudios como los de Arredondo Velazquez
et al. (2018) enfatizan la importancia de contextualizar la ensefianza ambiental, permitiendo que los
estudiantes comprendan de manera mas efectiva la relacion entre sus acciones y el entorno natural
Resultados Dimension de actitud ambiental

Figura 7. Actitud ambiental pregunta 1.

Pregunta 1. ; Qué harias si ves a un comparfiero botando basura en el

suelo?

90,0%
80,0% 76,7%
70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0% 16,7%
10,0% 6,7%

0,0%

Lo ignoro, no es mi problema. Le explico por qué es importante Hago lo mismo, porque no pasa  Se lo digo a un profesor para que lo
tirar la basura en su lugar. nada. regafie.
A B. C. D.

Nota: Elaboracion Propia

La Figura 7 muestra las respuestas de los estudiantes ante la accion de un compafiero que arroja basura
al suelo. El 76.7% de los estudiantes indico que le explicaria la importancia de disponer los residuos
adecuadamente, lo que refleja una actitud proactiva y una conciencia ambiental significativa. El 6.7%

sefialo que lo ignoraria, considerando que no es su problema, lo que denota cierta indiferencia ante la

problemética ambiental. Ningun estudiante opt6 por replicar la accion negativa, lo que indica que la




mayoria rechaza estas practicas. Estos datos sugieren un alto nivel de sensibilizacion ambiental, aunque
aln es necesario reforzar el sentido de responsabilidad colectiva en la gestion de residuos.

Figura 8. Actitud ambiental pregunta 2.

Pregunta 2. Si encuentras un arbol recién plantado y alguien intenta
arrancarlo, ¢como reaccionarias?

90,0%
80,0%
80,0%
70,0%
60,0%
50,0%
40,0%

30,0%

20,0%

10,0%

10,0% 6,7%
- -
] —

Lo ayudo a sacarlo, no es importante. Le digo que deje el arbol y le explico Me alejo sin decir nada. Me enojo y le grito sin darle una
que es necesario para el medio explicacion.
ambiente.
A. B. C. D.

Nota: Elaboracion Propia

La Figura 8 muestra las respuestas de los estudiantes sobre como reaccionarian si presencian que alguien
extrae un arbol recién plantado. EI 80% manifestd que le explicaria la importancia del arbol y pediria
que lo dejara en su lugar, lo que indica una actitud proactiva en la conservacion del medio ambiente. El
10% afirm6 que ayudaria a sacar el arbol, mostrando una falta de conciencia sobre su impacto
ambiental, mientras que el 6.7% mencion6 que se alejaria sin intervenir, reflejando una postura de
indiferencia. Finalmente, el 3.3% sefialé que se enojariay gritaria sin explicar el dafio ambiental, lo que
demuestra una respuesta emocional pero poco educativa. Estos resultados resaltan la importancia de

promover estrategias pedagogicas que fomenten la participacion activa y fundamentada en la proteccion

de la biodiversidad.




Figura 9. Actitud ambiental pregunta 3.

Pregunta 3. ; Como crees que puedes ayudar a reducir la
deforestacion en tu comunidad?

100,0%
93,3%
90,0%
80,0%
70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%

20,0%

10,0%
3,3% 3,3%

0.0% ] I

Plantando arboles y cuidandolos. Usando mas papel y maderasin ' No haciendo nada, porque no es mi = Talando mas arboles para construir
preocuparme. responsabilidad. casas.

A B. C. D.

0,0%

Nota: Elaboracién Propia

La Figura 9 presenta las respuestas de los estudiantes sobre cémo contribuir a la reduccion de la
deforestacion. El 93.3% sefial6 que plantar y cuidar &rboles es la mejor manera de ayudar, lo que refleja
un conocimiento adecuado sobre estrategias de conservacion. El 3.3% indic6 que usar mas papel y
madera sin preocupacion, lo que revela una falta de comprension sobre el impacto del consumo en la
tala de arboles. Otro 3.3% afirmé que no haria nada porque no considera que sea su responsabilidad, lo
que sugiere la necesidad de reforzar la conciencia ambiental y la responsabilidad individual. Ningun
estudiante opto por la opcion de talar méas arboles para la construccion, lo que es un indicador positivo
de sensibilizacion ambiental. Estos resultados evidencian una buena base de conocimientos, pero
también la necesidad de fortalecer la educacion sobre el impacto del consumo de recursos forestales.
Andlisis de Resultados Dimensidn de actitud ambiental

La dimensién de actitud ambiental en los estudiantes de la IED San Miguel, Sede La Victoria refleja un
avance significativo en la interiorizacion de valores ecoldgicos y la disposicion a participar activamente

en la mitigacion de la deforestacion. A partir de la cartilla pedag6gica desarrollada, se evidencia que

los nifios han fortalecido su sensibilidad ambiental y han adquirido herramientas que los motivan a




actuar de manera responsable ante los desafios ecolégicos de su entorno.

Flgura 10. Estructura de la gwa eco pedagobgica
» I | P
Mensaje de Bienvenida:
Bienvenidos a nuestra aventura para aprender a cuidar
nuestro planeta. A través de juegos, actividades y mucha
diversi6n, descubriremos cémo ser amigos de la Tierra. /]

iHola a todos! Estamos muy emocionados de embarcarnos
juntos en esta increible aventura para aprender a cuidar
nuestro hermoso planeta Tierra. Vivimos en un mundo lleno
de maravillas naturales: montanas majestuosas, océanos

profundos, bosques exuberantes y desiertos misteriosos. i
Todos estos lugares estin interconectados y dependen de /
nosotros para su cuidado y preservacion. i

En esta cartilla, vamos a explorar de manera divertida y
educativa como podemos ser amigos del medio ambiente. A
través de juegos interactivos, actividades creativas y proyectos |
d interesantes, descubriremos maneras de hacer una diferencia |
positiva en nuestro entorno. |

Aprenderemos sobre la importancia de la conservacion de
energia, la proteccion de los animales y plantas, y mucho mas.
Cada uno de nosotros puede contribuir a crear un mundo mas
limpio y saludable para las futuras generaciones. Lo mejor de
todo es que lo haremos juntos, con entusiasmo y alegria.

Asi que prepirate para jugar, explorar, crear y compartir. Cada

pégina de esta cartilla estd disenada para inspirarte y
ayudarte a convertirte en un verdadero guardian de nuestro
planeta. Recuerda, cada pequefio gesto cuenta, y juntos
podemos lograr grandes cambios.
iBienvenidos a esta emocionante aventura de aprendizaje y
accién ambiental!

Portada Saludos de bienvenida
Seccion 1: ;Qué es el Medio Ambiente? 3) COPLAS DEL MEDIO AMBIENTE:
El medio ambiente es todo lo que nos rodea: el aire que respiramos, el agua que bebemos, Materiales: papel y lipiz.
las plantas y animales con los que compartimos el planeta, y nosotros mismos. Duracién: 20 minutos.
Es el conjunto de todos estos elementos que interactian para formar nuestro mundo.
INSTRUCCIONES:

Actividades 1. Introducea los nifios una melodia, en esta ocasién: “Caidemos Nuestro Hogar”.
1)DIBUJA TU ENTORNO: 2. Divide a los nifios en grupos pequenos y proporciénales papel y ldpiz para
Materiales: Hojas de papel, lipices de colores, crayones. que escriban una copla sencilla sobre el medio ambiente.

Duracién: 20 minutos. 3. Asigna un tiempo para que cada grupo practique sus coplas
4. Organiza una presentacién donde cada grupo cante su cancién para la clase.
INSTRUCCIONES:
1. Salir con los nifos al patio de la escuela.
2. Pideles que observen ente lo que ven a su alreded !

atencién a los drboles, plantas, animales y otros elementos del entorno.
3. Invita a los nifios a dibujar en su hoja de papel lo que més les llame la
atencion, capturando la belleza y diversidad de su entorno natural.
4. Al finalizar, reinanse en un circulo y permitan que cada nifo comparta
sudibujo y explique lo que observé.

2) CAZA DEL TESORO NATURAL:

iales: Lista de objetos les (hojas, piedras, flores), bolsas paqueiias para
recolectar.
Duracién: 20 minutos.

INSTRUCCIONES:
1. Prepara una lista de elementos naturales, como diferentes tipos de hojas,
piedras de colores, flores o pequenas ramas.
2. Entrega una copia de la lista a cada nifto o grupo pequeiio, junto con una
bolsa para recolectar los objetos.
3. Dalasenal de inicio y permite que los nifios exploren el drea, buscando los ! &
elementos de la lista. Z . A
4. Una vez quetodos hayan terminado, rednanse para compartir lostesoros. | ¢ Por qué es importante escribir sobre la

Hablen sobre la importancia de cada el : naturaleza?

La escritura sobre la naturaleza nos ha brindado la
oportunidad de evaluar como pertenecemos al mundo
fisico, la historia de la tierra, el movimiento de las
personas y la formacién de comunidades .

Estd envuelto en nuestra comprension politica, social,
historica y filosofica de la tierra y el hogar.

Contenido y actividades ludica




“Cuidemos Nuestro
Hogar™
Estrofa 1: Coro:
En o bosque verde y claro, jCuid 1a tierra, cuid o mart
los érboles cantan ya, Plntas y animales debemos aamar,
las aves vuelan sin paro, con manos unidas y corazén,
jla naturaleza a caidar! iprotejamos ka vida con gran ilusién!
Estrofa 2: Estrofa 7:
El rio susurra canciones, Los nifics plantan un érbol,
1as flores nos quicren hablar, con amor y con esmero,
escuchemos sus razones, crecers fuerte y gigan
yaprendamos a cuidar. un regalo sincero.
Cores Estrofa 8:
jCuidemos la tierra, cuidemos el mar! Las olas del mar nos llaman,
Flantas y animales debemos amar, a jugar y o respetar,
con manos unidas y corazén, cuidemos playas y costas,
iprotejamos la vida con gran ilusién! jounca debemos olvidar!
Estrofa 3: Coro:
meammd-nmm;. ;Cuidanoshmmhlen:meln-ﬂ
en el aguac: Plantas y animales debemos amar,
=1 hogar h con manos unidas y corazén,
con cada accién que ilumina. iprotejamos ka vida con gran ilusién!
Estrofa 4: Estrofa 9:
Las mariposas revolotean, Unames todos las voces,
en joardines de mil colores, en un canto
con p manos las cuid <l futuro esté en nuestras manos,
v aprendemos de sus valores. jeon amor podemes lograr!
Coro: Estrofa 10:
Cuid 1a tierra, cuid. el mart Por un mundo leno de vida,
Flantas y animales debemos amar, de paz y felicidad,
con manos unidas y corazén, s nuestra naturalera,
iprotejamosla vida con gran lusién! jes nuestra
Estrofa 5 Coro:
Elviento scpla en ol campo, FCuid, 1a tierra, cuid, <l mart
susurra un canto especial, Plantas y animales debemos amar,
si sembramos con carifio, <con manos unidas y corozén,
crecers un mundo ideal. iProtejamos ka vida con gran ilusién!
6:
Las estrellas brillan arribe.
donos en la noche,
si cuidamos nuestro plancta,
viviremos sin reproche.

Contenido y actividades ludica

Resultados y analisis de las estrategias lidicas

Segun Hernandez Sampieri y Mendoza (2018), el aprendizaje significativo se fortalece cuando se
conecta el conocimiento con experiencias concretas. En este sentido, la cartilla pedagodgica ha sido clave
para despertar el interés de los estudiantes en la proteccion del medio ambiente. A través de estrategias
didacticas centradas en la realidad local, se ha logrado que los nifios comprendan la importancia de la
conservacion de los bosques en el municipio de Aguachica, promoviendo una actitud proactiva frente a
la problematica de la deforestacion.

Asimismo, Martinez (2006) destaca que la educacion ambiental debe fomentar valores que motiven
cambios de comportamiento sostenibles. Los resultados muestran que la mayoria de los estudiantes
reconoce la importancia del arbolado urbano y la biodiversidad, manifestando una actitud positiva hacia
la reforestacion y el manejo responsable de los recursos naturales.

Siguiendo la perspectiva de Gonzalez (2012), quien resalta la necesidad de un enfoque metodologico
que transforme la conciencia ambiental en acciones concretas, la cartilla pedagdgica ha permitido que

los estudiantes adopten posturas responsables ante situaciones cotidianas que afectan el medio

ambiente.




Por ejemplo, ante el planteamiento de escenarios en los que observan a sus compafieros afectando el
ecosistema (como la tala de arboles o el mal manejo de residuos), la mayoria de los nifios indicod que
intervendria para concienciar sobre la importancia de la conservacion. Esto refleja un fortalecimiento
en la actitud ambiental y una mayor apropiacion de la responsabilidad individual y colectiva,
alineandose con las recomendaciones de Mills y Birks (2014) sobre la ensefianza de competencias
ecoldgicas a través de metodologias activas.

El disefio de la cartilla ha promovido un aprendizaje significativo, en el cual los estudiantes no solo
adquieren conocimientos tedricos sobre el medio ambiente, sino que también desarrollan una actitud
critica y reflexiva frente a la deforestacion. Segun Hernandez Sampieri y Mendoza (2018), el
aprendizaje es mas efectivo cuando se basa en experiencias concretas y contextualizadas, lo que ha sido
un punto clave en la implementacion de este material didactico.

Los resultados indican que los niflos han desarrollado una mayor empatia con el entorno natural y un
sentido de responsabilidad ecologica. Siguiendo la linea de Martinez (2006), esta transformacion en la
actitud de los estudiantes demuestra que la educaciéon ambiental, cuando se trabaja con estrategias
innovadoras, es capaz de generar cambios positivos y sostenibles en la comunidad.

CONCLUSION

Los resultados obtenidos en esta investigacion evidencian que la implementacion de una cartilla ludica
como estrategia pedagdgica es altamente efectiva para fortalecer las competencias basicas ambientales
en los estudiantes de quinto grado. Se constatdé un avance significativo en la comprension de
problematicas ambientales como la deforestacion y en la adopcion de practicas sostenibles, lo que
demuestra que el aprendizaje basado en el juego y la interaccion es una herramienta valiosa dentro del
ambito educativo.

Esta investigacion en el ambito educativo y ambiental se convierte en una herramienta fundamental
para la transformacion social y el desarrollo sostenible. En este sentido, los enfoques metodoldgicos
adoptados juegan un papel clave en la manera en que comprendemos y abordamos los problemas
contemporaneos. Como lo sefiala Hernandez Sampieri y Mendoza (2018, p. 45), la rigurosidad en la

seleccion del método de investigacion permite obtener resultados vélidos y confiables, facilitando la

toma de decisiones fundamentadas en evidencia.




Desde una perspectiva cualitativa, el paradigma interpretativo nos ofrece una vision profunda de las
experiencias y percepciones de los actores involucrados en los procesos educativos. Martinez (2006, p.
132) enfatiza que la investigacion cualitativa permite comprender los fendmenos desde la subjetividad
de los participantes, lo que resulta esencial para disefiar estrategias pedagdgicas que respondan a sus
realidades y necesidades.
En relacion con la pedagogia ambiental, Gonzélez (2012, p. 89) plantea que la educacién debe ser un
proceso transformador que fomente la conciencia ecoldgica y el compromiso ciudadano. En este
sentido, el aprendizaje basado en proyectos se presenta como una estrategia eficaz para vincular a los
estudiantes con su entorno, promoviendo la reflexion critica y la accién participativa. Mills y Birks
(2014, p. 67) resaltan que la investigacién cualitativa no solo documenta realidades, sino que también
impulsa cambios significativos en los contextos estudiados.
En conclusion, la investigacién educativa y ambiental debe orientarse hacia la construcciéon de
conocimientos que no solo expliquen la realidad, sino que también contribuyan a su mejora. A través
de un enfoque metodoldgico adecuado, como el planteado por los autores mencionados, es posible
generar propuestas innovadoras que impacten positivamente en la educacion y en la sostenibilidad
ambiental. Asi, la academia se convierte en un espacio de reflexion y accién, en el que la investigacion
no solo responde preguntas, sino que también transforma vidas y comunidades.
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