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RESUMEN

El presente articulo presenta un analisis dentro del estudio de Doctorando en Ciencias de la Educacién
de la universidad tecnoldgica en educacion UTE, se realiza una revision sistematica de la literatura sobre
la transicién del pensamiento nocional al pensamiento conceptual en ciencias naturales. La introduccion
contextualiza la importancia de este proceso en la ensefianza, resaltando coémo el pensamiento nocional,
basado en experiencias inmediatas, evoluciona hacia el pensamiento conceptual, estructurado y
fundamentado en modelos explicativos. Se abordan teorias clave, como la Educacion Comprensiva en
Ciencias y modelos de aprendizaje, que destacan la necesidad de disefiar estrategias didacticas que
faciliten esta transicion. La metodologia empleada se fundamenta en una revision cualitativa de
literatura, seleccionando estudios relevantes de bases de datos cientificas. Se establecieron criterios
rigurosos de inclusion y exclusion para garantizar la validez de la informacion. Se analizaron tendencias
conceptuales y metodoldgicas, organizando los hallazgos en matrices de sistematizacion que
permitieron identificar patrones recurrentes en la ensefianza de las ciencias. En los resultados y
discusion, se examina la diferencia entre pensamiento nocional y conceptual, destacando que la
transicion implica la reestructuracion del conocimiento, el uso de modelos explicativos y el desarrollo
del razonamiento causal. Se evidencia que la ensefianza tradicional basada en la memorizacion dificulta
esta transicion, mientras que estrategias como la modelizacion y el aprendizaje basado en problemas
favorecen la comprension profunda. Las conclusiones resaltan la importancia de implementar enfoques
innovadores que promuevan el pensamiento conceptual en ciencias naturales. Ademas, se enfatiza la
necesidad de complementar metodologias cualitativas con estudios experimentales que evallen el
impacto de las estrategias didacticas en la cognicién cientifica de los estudiantes.
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The Transition from Notional to Conceptual Thinking in Natural Sciences

ABSTRACT

This article presents an analysis within the study of the PhD student in Education Sciences of the
technological university in education UTE, makes a systematic review of the literature on the transition
from notional thinking to conceptual thinking in natural sciences. The introduction contextualizes the
importance of this process in teaching, highlighting how notional thinking, based on immediate
experiences, evolves into conceptual thinking, structured and based on explanatory models. Key theories
are addressed, such as Comprehensive Science Education and learning models, which highlight the need
to design didactic strategies that facilitate this transition. The methodology used is based on a qualitative
literature review, selecting relevant studies from scientific databases. Rigorous inclusion and exclusion
criteria were established to ensure the validity of the information. Conceptual and methodological trends
were analyzed, organizing the findings into systematization matrices that allowed the identification of
recurrent patterns in science teaching. In the results and discussion, the difference between notional and
conceptual thinking is examined, highlighting that the transition involves the restructuring of
knowledge, the use of explanatory models and the development of causal reasoning. It is evident that
traditional teaching based on memorization hinders this transition, while strategies such as modeling
and problem-based learning favor deep understanding. The conclusions highlight the importance of
implementing innovative approaches that promote conceptual thinking in natural sciences. In addition,
the need to complement qualitative methodologies with experimental studies that evaluate the impact of
didactic strategies on students' scientific cognition is emphasized.
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INTRODUCCION

A lo largo de los afios se ha intentado explicar las distintas fases sucesivas por las que atraviesa el
pensamiento congruente en la aproximacion de nuevos datos, desde que el alumno poseia un sistema
propio, hasta que ese huevo conocimiento empieza a formar parte de dicho sistema. Al respecto, Alfaro
(2022) establece que la transicion entre las fases del pensamiento nocional, soporte de la experiencia
gue se adquiere sin plenitud de significado, hacia el conceptual o estructurado, se produce cuando la
informacién acumulada se encuentra aislada y sin conexion, (Gongora, 2021).

Aunque pocos discuten que la Teoria de la Educacién Comprensiva en las Ciencias y las secuencias
didacticas consecutivas en distintas teorias resultantes de las propuestas realizadas bien por el
descubrimiento o la ensefianza de las relaciones funcionales se encuadran dentro del pensamiento
conceptual; lo cierto es que un &mbito quizas menos explicito del comportamiento didactico, pero no
por ello menos decisivo en la gestion material y psiquica del aula, el disefio e implantacion de tareas, no
ofrece indicaciones tan didfanas acerca de como debe ser el transito del pensamiento nocional al
conceptual, entre otros motivos por considerar cierto, generalizar una creencia de que este es el estado
en el que se encuentra el alumno previo al primer contacto intencional con esos contenidos (Alfaro,
2022).

En este sentido, el proceso de transicion de los conocimientos considerados erréneos, conocidos como
nocionales, hasta alcanzar el estado de conocimientos cientificos o conceptuales, ha concentrado con
frecuencia la atencion de la ensefianza de las ciencias. De hecho, se presenta afios de investigacién sobre
la especificidad epistemolégica del saber cientifico como mediado entre la construccion intuitiva en
ciencias y su paso al saber cientifico conceptual en 4 fases que otorgan caracteristicas concretas a los
conocimientos conceptuales: fase computacional atencional, fase computacional amodal, fase
computacional multimodal y fase conceptual (Gajardo, 2023). En referencia a la fisica, se propone un
modelo segln el cual existe un proceso de simplificacién a través de la adaptacion al contexto, y que las
concepciones alternativas se generarian segin modelos cualitativos diferentes, vinculados a destrezas
cotidianas de resolucion de problemas.

De igual forma, se entiende que las ciencias naturales tienen un mayor valor educativo si el conocimiento

que se adquiere se fundamenta en constructos cientificos, es decir, es necesario que las situaciones estén
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contextualizadas desde una perspectiva orientada a marcar las variables relevantes y ofrecer un discurso
estructurado. De igual manera, se considera necesario generar estrategias didacticas que favorezcan el
proceso de transicion de la percepcion real a la percepcion cientifica (Gimenez et al., 2021), (Grisales,
2023). Del mismo modo, el modelo adecla el disefio de las evaluaciones, para gque los estudiantes,
entrenados segun la teoria, sean capaces de resolver las tareas. Como ocurre con las Matematicas, esta
supuesta abstraccion genera rechazo en algunos, por considerar que les aleja de la realidad.

Al revisar la bibliografia sobre el pensamiento nocional, se identifican dos principales orientaciones, las
cuales, aunque relacionadas, son relativamente independientes. Por un lado, la corriente epistemoldgica
ha llevado a cabo numerosos estudios para analizar los conceptos vinculados al pensamiento formal en
el contexto de las teorias epistemoldgicas. En contraste, el pensamiento informal, caracterizado por su
énfasis en las propiedades superficiales e inmediatas de los fendmenos, se asocia con los Ilamados
conceptos nocionales (Rodriguez et al., 2021; Coronado, 2021). Por otro lado, la corriente didactica se
ha centrado en el estudio de los conceptos que los alumnos poseen de manera previa al aprendizaje
formal, también conocidos como conceptos a priori. Dentro de este campo de investigacion, cada autor
ha empleado su propia terminologia para referirse a estos conceptos, utilizando términos como
preconcepciones, concepciones espontaneas, ideas prefijadas, teorias personales, concepciones
alternativas o folk physics, entre otros (Lino et al., 2023).

El pensamiento nocional y el conceptual han sido concebidos como conceptos opuestos en numerosas
investigaciones. Se sostiene que los pensamientos nocionales —de cuya existencia en el pensamiento de
los estudiantes sobre Biologia no se duda— se corresponden con modos del pensamiento. Los términos
conceptual y no conceptual no suelen ser mencionados de manera separada (Pageau et al., 2021),
(Aguilar & Calderon, 2021). A cada categoria conceptual identificada en la literatura pedagdgica general
se le suele oponer una categoria que satisface grosso modo la nocion de pensamiento no conceptual, que
a su vez a veces se divide en pensamiento operativo o experimental. Sin embargo, si se acepta que la
operacion (o sea, la accion repetible sobre un objeto de modo de obtener de él informaciones nuevas) es
el recurso principal de la construccion de todo concepto y de cualquier forma superior de conocimiento,

cada conocimiento es tanto mas conceptual.
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Atendiendo a lo anterior, en el presente articulo se realiza una revision sistematica de la literatura
existente y las investigaciones realizadas en torno a la tematica de la transicion del pensamiento nocional
al pensamiento conceptual en ciencias naturales, para esto se realiza una introduccion donde se
contextualiza al lector sobre el eje conceptual en el que se centra el analisis. Posteriormente se presenta
la metodologia que orienta el desarrollo del articulo, luego se presentan los resultados y la discusién que
toman como punto de partida la conceptualizacidn del pensamiento nocional y pensamiento conceptual
en ciencias naturales, ademas de las tendencias conceptuales y metodolégicas presentes en los estudios
revisados. Por ultimo, se presentan las conclusiones a las que se lleg6 con la revision de la literatura.
METODOLOGIA

El enfoque metodoldgico empleado en este articulo se basé en una revision sistematica de la literatura,
una metodologia cualitativa que facilita el analisis y la sintesis del saber existente sobre la transicion del
pensamiento nocional al pensamiento conceptual en las ciencias naturales. La revision metodica se
distingui6 por seguir un procedimiento estricto y organizado, asegurando la eleccidn y estudio de fuentes
pertinentes y al dia. Para ello, se definieron criterios de inclusion y exclusion que guiaron la deteccion
de documentos relevantes, dando prioridad a investigaciones académicas, publicaciones cientificas y
libros especializados que trataran el tema desde diferentes enfoques tedricos y metodologicos. Este
procedimiento garantiz6 la validez y confiabilidad de los datos recolectados, posibilitando una
aproximacion completa al tema de investigacion.

Se inici6 con la recopilacion de datos en bases de datos cientificas reconocidas, como Scopus, Web of
Science, SCiELO y Google Académico. Para lograrlo, se emplearon palabras clave y operadores
booleanos que facilitaron la filtracion de los documentos mas pertinentes respecto a la transicion del
pensamiento nocional al conceptual en las ciencias naturales. La bisqueda comprendi6 palabras como
"pensamiento nocional y conceptual en las ciencias naturales”, “transicion del saber en la instruccion de
ciencias" y "tacticas pedagogicas para la conceptualizacion en la ensefianza de ciencias". Se definié un
intervalo de tiempo que comprendi6 los Gltimos diez afios, con el objetivo de examinar estudios recientes
que representen las tendencias actuales en el ambito educativo.

Tras la recoleccion de la informacién, se llevé a cabo la eleccion y categorizacion de los estudios segln

su importancia para el analisis sugerido. Para este fin, se aplico una matriz de sistematizacion de la
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informacidn, donde se registraron elementos fundamentales como el enfoque teérico, la metodologia
utilizada, los resultados alcanzados y las conclusiones de cada estudio examinado. Este procedimiento
facilito la identificacion de patrones reiterativos, discrepancias conceptuales y metodologicas, ademas
de posibles lagunas en la bibliografia existente acerca del asunto. Ademas, la estructuracién de los datos
permitié la comparacién entre las investigaciones, permitiendo una interpretacion méas detallada y
basada en evidencia de los descubrimientos.

El andlisis sistematico de la literatura también conllevé un examen critico de las fuentes escogidas, lo
que facilitd la valoracién de la validez y relevancia de las contribuciones de cada estudio. Para ello, se
tomaron en cuenta elementos como la meticulosidad metodoldgica de los estudios, la precision en la
descripcion de conceptos y la consistencia entre las propuestas tedricas y las conclusiones alcanzadas.
Este método critico resulté esencial para establecer la solidez del saber examinado y para establecer
vinculos entre las distintas visiones que los autores han presentado. Igualmente, facilité la identificacion
de areas de oportunidad para futuros estudios, indicando posibles programas de investigacién que
ayuden a entender y optimizar el proceso de transicion del pensamiento nocional al conceptual en las
ciencias naturales.

RESULTADOS Y DISCUSION

Figura 1. Resultados y discusion
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Conceptualizacién de pensamiento nocional y pensamiento conceptual en ciencias naturales

Una de las mayores diferencias entre la ensefianza de las ciencias naturales y las ciencias sociales es la
dificultad propia que presenta el objeto de estudio de las primeras, a saber, el mundo real y natural; tal
dificultad se traduce en las limitaciones que los instrumentos pedagdgicos actuales encuentran para
concretar las experiencias respectivas (Betancur et al.2022), (Ramirez, 2023). En este sentido, una de
las herramientas mas valiosas que la comunidad cientifica ha elaborado para superar el problema es el
desarrollo de los modelos explicativos de los fendmenos. Mediante la constante abstraccion ordenada,
los cientificos van elevando los niveles de conocimiento conseguido en el plano del pensamiento
conceptual: desde los &tomos hasta el organismo, desde el organismo hasta los ecosistemas.

Al pasar el pensamiento nocional al pensamiento conceptual, un determinado fenémeno natural es
explicado acudiendo a entidades y modelos no conocidos directamente, aludiendo a un complejo de
hechos no siempre captados directamente. Los conceptos son productos del pensamiento conceptual,
por lo que no se tienen en la experiencia individual, de ahi que reciban la denominacién de nociones.
Ademés, afiade un matiz: los conceptos cientificos son modelos del mundo fisico, por lo que estos
permiten comprenderlo y predecirlo, lo que se produce a través de las leyes; de ahi que algunas veces
puedan denominarse leyes para comprender (Echepare & Funes, 2023). Uno de los objetivos que
persigue la ensefianza de la ciencia, en concreto de las ciencias naturales, incluidos los propiamente
denominados conceptos psicoeducativos, es el desarrollo de la capacidad de razonamiento explicativo
y causal. La construccion de los conceptos cientificos puede llegar a ser de tal trascendencia que se
sefialaba que el alumno, a través de ellos como actividad mental, es transferible.

Por otro lado, una de las definiciones méas simples del concepto de pensamiento conceptual en ciencias
naturales y concreto en biologia se muestra en la siguiente descripcion: un modelo es “una
representacion simplificada de la realidad con unos fines concretos (explicar o predecir los fenémenos
que ocurren en cada sistema). Los conceptos son representaciones abstractas de los fenémenos que
observamos en la realidad”. Asimismo, se sefiala que un modelo es conceptual cuando su representacion
es una expresion abstracta formada a partir de ideas generales (sin atender a sus componentes

microscopicos) (Miranda, 2024). Ademas, se menciona que es conceptual el modelo cuando incluye una
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explicacion légica del comportamiento del sistema. Una explicacion es logica si tiene un soporte
racional, basado en los conocimientos tedricos actuales de la disciplina.

Por su parte, se establece que el conocimiento conceptual se refiere a los conceptos propiamente dichos,
a las pruebas y a los procedimientos 1égicos. Se menciona la dificultad para consensuar una concepcion
univoca del concepto de pensamiento conceptual; aun asi, se ofrece como definicién de pensamiento
conceptual la de Ensefianza de las Ciencias en un diptico: El pensamiento conceptual se caracteriza por
la comprension de los hechos, y su organizacion es relativamente estable a pesar de las variantes
personales que este pensamiento pueda comportar (Diaz & Gonzélez2023). Su nivel de abstraccion, sus
fines y su grado de autonomia referente a otras formas de pensamiento dan una determinada peculiaridad
a cada campo del saber.

En este orden de ideas, considerar el nocionalismo como aquel pensamiento que esta relacionado con la
correcta vision y comprension de sujetos o entidades. Indicando también que el pensamiento tedrico se
basa sobre uno precreado cuando se tiene nocionalmente. Por lo que se puede entender al pensamiento
nocional como el primer paso para llegar al pensamiento conceptual. Expone una mirada similar, pero
a su vez dos clasificaciones diferentes. (Ramirez, 2022).

La primera clasificacion toma como base diferenciar las dos formas de pensamiento tomando como eje
el grado de abstraccion manejado, indicando que la teoria estaria asociada a algo mas abstracto que lo
que involucra el pensamiento nocional. La segunda clasificacion indica que el pensamiento nocional es
considerado como una representacion parcial y precipitada, mientras que el teérico o conceptual es
plenamente maduro y general. Taxondmicamente, segln estos aportes, la transicion del pensamiento
nocional al conceptual corresponde a un proceso previo y necesario del pensamiento tedrico conceptual
(Mejia, 2022). A diferencia de la perspectiva que expusieron anteriormente, destaca que la actividad
tedrica no es una prolongacion o superacion de la unidad empirica que le da nacimiento.

Observar un fenémeno en estado mas 0 menos puro no solo no es un requisito previo para nada, sino
que aun podria tornarse un obstaculo. En el campo de las ciencias se pueden advertir algunos fenémenos
que portan un importante grado de impureza. Para llegar a formular una teoria sobre un objeto, es

necesario superar la mera observacion de una serie de caracteristicas. En otros términos, se debe ser

capaz de despojarse de todo tipo de pensamiento nocional que retenga la nocién hasta no alcanzar la
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consciencia tedrica pura. Entonces, siempre sera correcto decir que la ciencia empieza por el
pensamiento nocional solo si se entiende este Gltimo como nocionalizacion critica de una experiencia
contingente.

Tendencias conceptuales y metodoldgicas presentes en las investigaciones

Después del anlisis de las investigaciones se logré identificar que los autores afirman que no es que los
estudiantes entiendan mal los contenidos de las ciencias naturales y matematicas; lo que ocurre es una
transposicion o traduccion total del saber nocional a conceptual y de la teoria a la realidad. A partir de
los saberes recibidos por fuera del quehacer escolar, con base en la realidad, los estudiantes tratan de
comprender y aprender las explicaciones cientificas a través de la relacion y comparacion con el entorno
(Rios & Soto, 2021). Por otra parte, lo que pasa a nivel disciplinar, desde el punto de vista tedrico y
conceptual, es contraproducente y causa de la concepcion empirica de la realidad. El seguir con la
ensefianza del conocimiento a través de la memorizacion termina teniendo efectos negativos particulares
sobre el aprendizaje (Ariza, 2020; Nieto Pachoén et al., 2020).

El desarrollo del pensamiento cientifico, es decir, pensar cientificamente, es un objetivo relevante en la
educacion escolar o bien uno de los resultados de aprendizaje esperado por el curriculum. Lo anterior
remite a que los docentes de ciencias deben establecer estrategias y requerir a sus estudiantes que estos
(pensar cientificamente) frente a diversos problemas, situaciones o fendmenos naturales, revisar alguna
area del conocimiento, apoyarse en investigaciones y argumentar en base a la evidencia coherente o el
contraste de proposiciones (Arriaga, 2021).

Segun Ribadeneira (2020), todo lo anterior conllevara a la diferenciacion de unos "hechos cientificos"
que la mayor parte de los estudiantes solamente conocen de manera oral; del lenguaje cientifico, propio
de cada area del conocimiento; y del procedimiento utilizado por la ciencia para alcanzar nuevo
conocimiento. Por tal motivo, la investigacion y reflexion respecto del pensamiento cientifico y, en
general, del pensamiento conceptual y sus alternativas es de elevada consideracion entre los educadores
de ciencias (Jiménez et al., 2022). Este ha sido reconocido desde varias perspectivas, la epistemologia
mediante la didactica de las ciencias investigando los contenidos propios, conceptuales y

procedimentales que cualquiera debe aprender para proceder cientificamente. Definiendo que el

pensamiento cientifico involucra la capacidad para precisar y representar en su forma las propiedades
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de los objetos de la actividad o fendmenos analizados y las posibles relaciones que se establezcan entre
los mismos.

Otro factor que influye en el atraso con estas materias es la no implementacion de un calendario
académico modificado que ajuste con los posibles aprendizajes fomentados en la ensefianza media y
permita un mayor desarrollo oportuno de docencia, preparacion e inscripcion de asignaturas electivas,
practicas profesionales y, en general, conocimientos paralelos que podrian inferirse en cada carrera para
ser implementados por los estudiantes en trabajos personales durante el periodo de verano (Cantor et al.,
2020). Mediante la elaboracion de este analisis de las asignaturas y/o unidades de aprendizaje fallidas
en la universidad, se comprob6 de manera explicita que, para el caso de las asignaturas y unidades del
departamento de quimica y sus preuniversitarios, el fracaso es inminentemente influido por la
inadecuada ejecucidn del planteamiento al inicio de los programas de cada mencion.

El pensamiento conceptual se encuentra mediado por el pensamiento nocional, a un paso maximo, o un
salto, en la interiorizacion de este tipo de pensamiento; ya no es necesario el pensamiento nocional. Asi
pues, el pensamiento nocional se puede concebir como un escalon hacia el pensamiento conceptual. Por
lo tanto, la nocidn de nimero se configura como puerta previa hacia la conceptualizacion del nimero.
Para atravesar esta puerta, el alumnado necesita transitar por distintas estrategias aulicas que le propicien
la construccion de un pensamiento nocional previo al conceptual (Salguero & Pérez, 2023), (Otero,
2024).

En lo que respecta a los enfoques pedagdgicos efectivos para la transicion del pensamiento nocional al
conceptual en ciencias naturales, desde las investigaciones revisadas se establecio que el proceso de
construccion no solo esté influenciado por la interaccion con el medio, sino también por factores internos
del individuo. Por tanto, la construccion de significados es individual, aunque se dé en un contexto social
y fisico. Por ejemplo, la instruccion directa enfocada por la maestra, basada en contenidos, préacticas
frecuentes y consolidacion de los contenidos por medio de ejemplos y practicas simuladas, reportd
buenos resultados en la investigacion. (Palacios, 2021)

Estos estudios permiten identificar una diversidad de enfoques pedagdgicos para el curriculo efectivo,

eficaz y eficiente en general, pero con muy poca informacion sobre el efecto que tiene cada uno de los

enfoques en la cognicion cientifica. Sin embargo, ofrecen pautas valiosas, como que el aprendiz
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principal es el estudiante, que la ensefianza es significativa y funcional, lo que implica la creacion del
conocimiento y no solo la adquisicion de este, asi como la importancia del razonamiento y la reflexion.
Los modelos pueden utilizarse para representar relaciones, contienen un nivel de abstraccion que permite
reducir los contenidos complejos, solucionando los problemas del mundo real. Estan compuestos por
representaciones iconicas, verbales, simbolicas, figurales, matematicas o metaforicas. En una linea de
tiempo en relacién con el enfoque pedagogico desde el docente, la vision del aprendizaje es que el
alumno es pasivo (Azar, 2024). Por tanto, lo importante es acumular los conocimientos y el materialismo
era Util para el aprendizaje al ser una fuente cercana. Se utilizaban materiales reales, y las respuestas no
eran contradictorias con el pensamiento Idgico natural. Estos contenidos daban motivo para que los
alumnos realizaran ejercicios y diferentes practicas con ellos. De esta forma, para el disefio de
situaciones de aprendizaje, no solamente es importante tener presente el curriculo de ciencias, sino
también el modo en que los estudiantes construyen su conocimiento sobre cada tema y las tendencias
actuales sobre el aprendizaje controlado, inteligencia emocional, creatividad, trabajo colaborativo.

La teoria sobre la transicion de los conceptos nocionales a conceptos no es un tema nuevo. Estudiar este
trastrocamiento de las nociones previas a los conceptos cientificos (desconfirmando viejos
conocimientos) y el disefio de apoyos didacticos para alcanzarlo es un esfuerzo de investigacion. De un
modo genérico, las nociones han sido definidas de una forma semejante a las concepciones
preconcebidas y pueden tener o no relacion con el pensamiento cientifico. En cambio, los conceptos
presuponen un grado de sistematizacion que les hace, solo al ser adquiridos, suponer cierto nivel de
pensamiento cientifico. La ausencia de este tipo de conceptos en la ensefianza tiene dos problemas: la
adquisicion del pensamiento cientifico resulta imposible y el vacio conceptual o la presencia de
conceptos erréneos que pueden construirse bajo la presion de los hechos o inducciones arbitrarias.

La revision de las investigaciones evidencia una fuerte inclinacion hacia el enfoque cualitativo como
tendencia metodoldgica predominante en el estudio de las estrategias didacticas en la ensefianza de las
ciencias naturales en contextos rurales. Este enfoque permite explorar y comprender las particularidades
de las préacticas educativas, reconociendo la influencia del entorno y las condiciones sociales,

economicas y culturales de los estudiantes rurales. Por ejemplo, Ribadeneira (2020) y Jiménez et al.

(2022) resaltan como el analisis-sintesis y la investigacion accion facilitan la identificacion de las
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dificultades y necesidades educativas en estos entornos, mientras que Cantor et al. (2020) y Céceres et
al. (2016) abogan por métodos hermenéuticos y etnograficos para profundizar en las dindmicas
pedagogicas y culturales especificas de las zonas rurales.

En términos teoricos, el constructivismo y el aprendizaje significativo destacan como los marcos
conceptuales mas recurrentes en estas investigaciones. Ribadeneira (2020) enfatiza la importancia de
considerar las realidades contextuales de los estudiantes para propiciar aprendizajes relevantes y (tiles,
un aspecto también reflejado en el trabajo de Chaparro et al. (2021), quienes proponen el aprendizaje
basado en proyectos como una estrategia eficaz para conectar los conocimientos previos de los
estudiantes con los contenidos académicos. Estas perspectivas tedricas resaltan la necesidad de adaptar
las practicas educativas a las condiciones especificas de los entornos rurales, superando las metodologias
tradicionales centradas en la transmision de contenidos.

Asimismo, la falta de recursos didacticos, tecnol6gicos y de infraestructura constituye una constante en
las investigaciones sobre educacion rural. Jiménez et al. (2022) y Parra (2020) destacan como estas
limitaciones afectan negativamente la calidad educativa, proponiendo la integracion de herramientas
tecnoldgicas como una via para mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje. Sin embargo, los
estudios de Parra et al. (2021) y Castro et al. (2021) sefialan que esta integracion debe ser critica y
contextualizada, atendiendo a las realidades de los estudiantes y las comunidades rurales, 1o que
demanda un replanteamiento en la formacion docente y el disefio curricular.

Por otro lado, las investigaciones también abordan la importancia de incluir las caracteristicas
socioculturales de las comunidades rurales en el disefio de estrategias didacticas. Céceres (2020) resalta
cémo las précticas culturales, la gastronomia y las dinamicas sociales influyen en la educacion rural,
subrayando la necesidad de curriculos que integren estas realidades para promover aprendizajes
significativos y sostenibles. De igual manera, Duefias (2022) denuncia la perspectiva urbana dominante
en los programas educativos rurales, abogando por una resignificacion de la educacion rural que valore
su diversidad cultural y territorial.

Por tanto, la conexién entre educacion, desarrollo sostenible y ciudadania se convierte en un tema

transversal en las investigaciones. Cantor et al. (2020) y Chaparro et al. (2021) destacan como estrategias

didacticas relacionadas con proyectos ambientales y agricolas pueden fomentar no solo el aprendizaje
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de las ciencias naturales, sino también el compromiso con el cuidado del medio ambiente y el desarrollo
comunitario. Este enfoque no solo refuerza los contenidos académicos, sino que también fomenta
competencias sociales y éticas en los estudiantes, preparando a las comunidades rurales para enfrentar
los desafios contemporaneos.

CONCLUSIONES

Tanto el pensamiento nocional como conceptual tienen realidad en el aula y forman parte de la vida de
la persona que va construyendo su conocimiento cientifico, y en consecuencia, se complementan entre
si. Aungue se habla de dos tipos de pensamiento, no se desprende claramente una frontera que nos diga
dénde comienza y termina uno y comienza y termina el otro. Hasta el momento de nacer, no
consideramos valido hablar de pensamiento nocional; el pensamiento existe y esta presente, pero no es
genérico, ni se puede asignar a un ambito. Pensar a partir de la observacion directa o no, no garantiza
que un contenido deba ser considerado nocional o conceptual.

Si se considera que uno de los pilares epistemoldgicos es partir de la observacion para llegar a los
modelos cientificos, tiene poco sentido hablar de procesos diferentes para llegar a contenido diferente
basado en uno de esos pilares. No consideramos que las investigaciones deban centrarse en identificar
el contenido como nocional o conceptual. Se cree que el estudiante debe ser capaz de integrar ambos
planos de pensamiento. Proponemos la creacion de actividades didacticas que permitan al estudiante
superar esas deficiencias.

Las investigaciones analizadas evidencian la complejidad del transito del pensamiento nocional al
pensamiento conceptual en la ensefianza de las ciencias naturales. Este proceso no es simplemente un
cambio de términos o una mayor profundidad en la explicacion de los fenémenos, sino una
reestructuracion del conocimiento que implica la adquisicion de modelos explicativos, la
sistematizacion de informacion y el desarrollo del pensamiento causal. Se resalta que los conceptos
cientificos son herramientas para interpretar y predecir el mundo natural, lo que refuerza la importancia
de disefiar estrategias didacticas que permitan a los estudiantes transitar de manera efectiva entre estos
dos niveles de pensamiento. En este sentido, se destaca la necesidad de superar metodologias basadas

en la memorizacién y propiciar experiencias que fomenten la construccion de conocimiento desde la

interaccion con el entorno y la aplicacion de modelos explicativos.

Wi &




Otro aspecto relevante es el papel de la ensefianza en la consolidacion del pensamiento conceptual. Este
tipo de pensamiento se caracteriza por su estabilidad y nivel de abstraccién, lo que indica que su
desarrollo no ocurre de manera espontanea, sino que requiere de un andamiaje adecuado que guie a los
estudiantes en su formacién. En este proceso, la educacidn en ciencias naturales debe integrar estrategias
como la modelizacion, el aprendizaje basado en problemas y la experimentacién guiada, permitiendo
gue los estudiantes adquieran una comprension profunda de los fendmenos. Ademas, se observa gue la
falta de estrategias adecuadas y la ensefianza tradicional basada en la transmisién de informacion
dificultan esta transicion, afectando la apropiacion de los conceptos cientificos y la capacidad de los
estudiantes para aplicarlos en contextos reales.

Desde una perspectiva metodoldgica, se identifica una predominancia del enfoque cualitativo en la
investigacion educativa sobre la transicién del pensamiento nocional al conceptual. Los estudios
revisados recurren a metodologias como la etnografia, el analisis documental y la sistematizacion de
experiencias, lo que permite comprender la manera en que los estudiantes construyen conocimiento y
los desafios que enfrentan en este proceso. No obstante, se evidencia la necesidad de complementar
estos enfoques con estudios de tipo experimental y cuasi-experimental que permitan evaluar de manera
maés precisa la efectividad de las estrategias didacticas implementadas. Ademas, se observa que, a pesar
de la variedad de enfoques pedagdgicos analizados, existe poca informacion sobre el impacto especifico
de cada uno en la cognicion cientifica, lo que resalta la importancia de continuar investigando en esta
linea.

Ademas, las tendencias tedricas presentes en las investigaciones revisadas reflejan la necesidad de una
ensefianza de las ciencias naturales que no solo priorice la adquisicion de conocimientos, sino que
también fomente el desarrollo del pensamiento critico, la creatividad y la resolucion de problemas. La
transicion del pensamiento nocional al conceptual es un proceso que demanda estrategias de ensefianza
innovadoras, centradas en la exploracion y la construccién activa del conocimiento. En este sentido, la
educacion en ciencias debe replantearse continuamente para responder a los desafios de la ensefianza en
contextos diversos, promoviendo practicas que permitan a los estudiantes comprender y transformar su

realidad mediante el pensamiento cientifico.
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Es decir, las investigaciones analizadas reflejan un esfuerzo por comprender y mejorar las practicas

pedagogicas en contextos rurales desde una perspectiva critica y contextualizada. EI énfasis en enfoques

cualitativos, teorias constructivistas y aprendizaje significativo, junto con la consideracién de las

realidades socioculturales y la integracion de herramientas tecnol6gicas, marcan una clara tendencia

hacia la innovacién educativa. Estos estudios no solo aportan soluciones précticas a los problemas

educativos en las zonas rurales, sino que también contribuyen a un debate mas amplio sobre la equidad,

la sostenibilidad y la relevancia de la educacion en contextos diversos.
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