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RESUMEN

La inclusion educativa es uno de los desafios mas grandes que tienen las instituciones educativas
actualmente y mas alin la inclusion activa del estudiantado con NEE. Donde se requiere que el docente
contribuya a través de su conocimiento un aprendizaje activo y cooperativo, en el cual deben ser
incluidos todos los estudiantes para que favorezca un buen ambiente escolar significativo, adquiriendo
el apoyo de los familiares, compafieros y comunidad educativa en general. El objetivo de la
investigacion es analizar la inclusion educativa que reciben los alumnos con NEE desde el enfoque
constructivista de ensefianza de la Unidad Educativa Monte de Sion de Manta. La investigacion tiene
enfoque cuantitativo, de tipo descriptiva, considerando como técnica de investigacion la encuesta, la
misma que realizada mediante un cuestionario a 20 profesores de la institucion educativa. Donde se
obtuvo como resultado que la mayoria de docentes desarrollan practicas inclusivas en su labor diaria.
Dejando claro que dichas practicas no son posibles cuando no hay preparacion permanente .
Concluyendo en el trabajo investigativo que en la institucion educativa si se aplica la inclusion,
respaldada por todos los actores de la comunidad educativa y predisposicion para lograr la calidad

educativa.
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Inclusion of students with special educational needs, from a constructivist
approach

ABSTRACT

Educational inclusion is one of the biggest challenges that educational institutions currently have and
even more the active inclusion of students with special educational needs. The teacher is required to
contribute through his knowledge an active and cooperative learning, in which all students should be
included to promote a good and meaningful school environment, acquiring the support of family
members, peers and the educational community in general. The objective of the research is to analyze
the educational inclusion received by students with special educational needs from the constructivist
teaching approach of the Monte de Sion Educational Unit of Manta. The research has a quantitative
approach, of descriptive type, considering as research technique the survey, which was carried out by
means of a questionnaire to 20 teachers of the educational institution. It was obtained as a result that
most teachers develop inclusive practices in their daily work. Making clear that such practices are not
possible when there is no permanent preparation. Concluding in the investigative work that in the
educational institution inclusion is applied, supported by all the actors of the educational community
and predisposition to achieve educational quality.
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INTRODUCCION

La educacion a lo largo de la historia ha sido considerado como aquel factor de mayor importancia y
sobre todo determinante para el avance de las personas que han llegado a formar parte de una sociedad,
dicho desarrollo ha ido de la mano con la evolucidon del hombre , de acuerdo con Rivera (2018) la
educacion constituye un factor determinante en el progreso o retroceso de una sociedad, por ello no es
un fenomeno del hoy, sino que es un proceso que ha ido trascendiendo de décadas en décadas, marcando
cada una de ellas un avance significativo. Al hablar de educacion se despliegan un sinnumero de
caracteristicas que van desde modelos y enfoques de ensefanza, estilos y ritmos de aprendizaje,
inclusion, adaptaciones, formacion docente entre muchas mas.

La caracteristica focal de la investigacion esta centrada en analizar la inclusion educativa
especificamente de los alumnos que tienen necesidades educativas especiales y como los docentes
ejecutan dichas practicas inclusivas. Duenas (2010) manifiesta que “las caracteristicas que deben
mostrar las escuelas y aulas inclusivas son: planteamientos educativos amplios, apoyos en el aula
ordinaria, ensefianza adaptada al alumno, estrategias instructivas reforzadas” (p.2). Esto quiere decir,
que los centros educativos deben acoger a todos los alumnos en un espacio sin discriminacion y sobre
todo, lograr una plena participacion en el desarrollo de habilidades y aprendizajes.

Segun Clavijo & Bautista ( 2020) la inclusion en el ambito educativo implica actitudes de profundo
respeto por las diferencias y una responsabilidad para lograr de ellas una oportunidad para el desarrollo,
la participacion y el aprendizaje. Esta investigacion es relevante porque permitira conocer cual el nivel
de inclusion que reciben los alumnos, asi como también la practica docente frente a este desafio desde
el enfoque constructivista. De acuerdo con Palma, (2017) los principios didacticos constructivistas se
consideran practicas inclusivas que articulan las acciones pedagogicas al nivel y ritmo de aprendizaje
de los estudiantes frente a los desafios escolares. Por lo que se puede mencionar que una escuela
inclusiva beneficia no solo a los estudiantes de forma individual, sino también lo hace con la sociedad
en conjunto, ayudando a la construccion de pueblos mas justos, tolerantes y equitativos. Arellano et al.
(2024).

Uno de los desafios mas grande que tienen los docentes y la comunidad educativa en general es logar

que los salones de clases se conviertan en espacios seguros, donde haya principalmnete respeto, igualdad
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de oportunidades y sobre todo la dquisicion de conocmientos. Segiin Hurtado et al., (2024) sefialan que
la inclusion de estudiantes con necesidades educativas especiales (NEE) en aulas regulares es un desafio
y una oportunidad para enriquecer la experiencia educativa de todos los estudiantes, pero en ocasiones
llegan a alumnos a las aulas de clases con una condicion especial y los docentes se intimidan porque no
saben como trabajar con dichos alumnos, esta situacion tambien fue analizada en la investigacion y el
problema reside en que los maestros no tienen una formacion academica o han recibido una capacitacion
incluisva y si la han tenido ya es hace varios afios

De acuerdo con Ponce & Barcia (2020) “la implementacion y desarrollo de practicas pedagogicas, con
el uso de materiales didacticos especiales favorece una educacion mads participativa y permite que
abrigue el respeto a todas y cada una de las diferencias individuales de los alumnos con NEE”(p.10),
por lo tanto la inclusion educativa es esencial ya que asegura que todos los alumnos, sin importar sus
circunstancias, dispongan de las mismas oportunidades para aprender y desarrollarse. Todo aquello
viene a ser la herramienta que mejora la calidad de educacion y de esta manera avanzar hasta conseguir
una sociedad justa, cohesionada y equitativa.

METODOLOGIA

La presente investigacion tiene un disefio cuantitativo — descrptivo porque busca conocer cual es nivel
de preparacion que tienen los docentes en temas de inclusion educativa de alumnos con NEE, la
formacion y capacitacion que tienen contuamente, el nivel de participacion de los alumnos con NEE,
asi como tambien el apoyo que recien por parted e la counidad educativa.

Poblacion y Muestra

La poblacién de estudio fueron los docentes de la Unidad Educativa Particular Monte de Sion . La
muestra que participo en la investigacion fueron los docentes de cada subnivel siendo escogidos por
muestreo estratificado es decir, del total de docentes por sunbnivel solo se escogieron una parte: 5
docentes de inicial, 5 de basica elemental, 5 de media y 5 de superior, dando como resultado 20

participantes.
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Tabla 1. Detalle de poblacion y muetra.
N° Detalle Poblacion Muestra Porcentaje

1 Docentes 28 20 71,43%

Nota: Esta tabla muestra el porcentaje de docentes que particpan en la investigacion.

Instrumentos de Recoleccion de Datos.

La tecnica que se uso para la recoleccion de informacion fue la encuenta y el instrumneto fue un
cuestionario de 6 preguntas que fueron realizadas mediante una visita al centro educativo, las respuestas
a escoger estaban delimitiva por mdicion likert .

RESULTADOS

Los resultados que se obtuvieron en la encuesta realizada a los 20 docentes sobre la incluison se detalla
a continuacion .
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En el gréafico 1 se detalla que tan comprometido esta el centro educativo con la practica docente para
trabajar con alumnos con NEE, dando como resultado que la mayoria de docentes estan comprometidos
en su labor diaria . Es decir, trabajan en beneficio de que todos los estudiantes adquieran nuevos
conociminetos respetando sus estilos y ritmos de aprendizaje. De esta manera, atendiendo esta pluralidad

de condiciones, cada institucion educativa debe fortalecerse y enfrentar el gran reto de minimizar las

barreras de exclusion. Vélez et al. (2020).




Grafico 2
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En el gréfico se evidencia que 19 de los 20 docentes encuestados manifiestan que sus compfiaeros se
encuentran comprometidos con la inclusién, danado atencidn prioritaria a los estudiantes con necesiades
educativas especiales. Los docentes tienen la responsabilidad de identificar las necesidades individuales
de los estudiantes, adaptar el curriculo y crear un ambiente de apoyo que promueva el aprendizaje y la
participacion de todos. Reinoso et al. (2024). Por lo que se concluye en esta pregunta que hay una
relacién directa entre el hallazgo y lo que mencionan los autores referente a grado de compromsio que
deben tener los docentes en ambito inclusivo.

Gréfico 3
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En el gréfico namero tres referente a la utilidad que se les da a la capacitacion que reciben los docentes
en al &mbito de inclusion se evidencia que 18 docentes manifiestan que si es les proporcionan
herramientas Utiles que son puestas en practica dentro de la instititucion educativa. Estas herramientas
van desde adapataciones curriculares dentro de la planificacion micrcurricular, elaboarcion de

materiales didacticos que favorezcan el proceso de ensefianza aprendizaje. De acuerco con Borja et al.,

(2022) manifiesta que el proceso de ensefianza aprendizaje, a través del uso de material didactico es de




vital importancia para que los dicentes adquieran los aprendizajes de forma mas dinamica y los
conviertan en aprendizajes significativos, beneficiando de manera mas amplia a los estudiantes con
necesidades educativas especiales.

Grafico 4

¢Cémo describiria el nivel de compromiso de la familia de los
estudiantes con necesidades educativas en las actividades

escolares?

20
15
10

5

0 0 1 0
0 I
Nada Poco Neutral Comprometido Muy
comprometido comprometido comprometido

En la pregunta ntimero cuatro se evidencia que 19 docentes consideran que la familia de los estudiantes
estdn comprometidos con las actividades escolares de los alumnos, estas responsabilidades van desde
que los estudiantes asistan a la institucion educativa con regularidad, cumplimiento de actividades y
predisposicion con materiales solicitados , en tanto que un docente se mostrd neutral lo que significa
que el soporte familiar esta anclado dentro del proceso de ensefianza aprendizaje, con esto coincide
Egido & Bertran (2016) al mencionar que hay un gran numero creciente de evidencias que demuestran
que la cooperacion entre familia y centro escolar tienen que funcionar unidos para el logro de buenos
resultados educativos.

Grafico 5
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En el grafico nimero cinco se evidencia que la mayoria de docentes consideran que cuando un alumno




con necesidad educativa especial dentro del aula necesita apoyo extra o adpatado siempre lo recibe ,
esto es posible gracias a la formacion y predisposicion permante que se tiene para logar salones de aulas
inclusivos y competse les brindan la atencion necesaria. Con lo mencionado anteriormente coinciden
Tumbaco et al., (2023) al citar que los ninos con necesidades educativas especiales son aquellos que
puedan necesitar ayuda adicional, esto esta relacionado directamente del diagnodstico y grado de
adaptacion que tiene el estudiante.
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El rol del docente dentro del ambito educativo es de suma importancia, muchos autores manifiestan que
se lo hace por motivacion intrinsica o vocacion lo que conlleva a que estén comprometidos con su
practica diaria, en el grafico niimero seis se evidencia que de los 20 docentes encuestados 19 se
encuentran comprometidos con su rol educativo, lo que favorece lograr las metas educativas planteadas,
lo mencionado se relaciona con lo que citan , Estrada, & Alvarez (2020) cuando manifiestan que los
profesores parten de su quehacer para enlazarlo con diferentes aspectos de la realidad social, a fin de
construir la representacion de su ejercicio y lograr el é€xito escolar.

DISCUSION

La educacion inclusiva simboliza un método transformador dentro del proceso de ensefianza aprendizaje
que busca garantizar el acceso, la permanencia y el éxito de todo el estudiantado dentro de los centros
educativos. Dejando de un lado las distinciones por condiciones especiales, sociales o culturales .

Durante este estudio, se han identificado los principales retos que deberian tener los docentes para

emplear estrategias Utiles de ensefianza inclusiva.




De acuerdo con Arteaga y Garcia ( 2008) citado en Férnandez (2013) se debe ensefiar teniendo en
cuenta a la diversidad del alumnado, requiere ademas de cambios metodoldgicos, definir un modelo de
docente , con al menos, cuatro competencias basicas:

1. Compromiso y actitud positiva hacia la diversidad.
2. Planificacion educativa teniendo en cuenta las diferencias
3. Mediacion educativa para lograr los objetivos
4. Evaluacion formativa para mejorar el aprendizaje de sus estudiantes

Uno de los hallazgos mas significativos es el compromiso de todos los actores educativos
especificamente los docentes que imparten clases dentro de los salones, en la encuesta realizada a la
muestra seleccionada, se evidencia claramente en los resultados que la mayoria esta entregados en su
labor. Su desemperio favorable va desde las adaptaciones curriculares hasta la elaboracién de material
didactico para el aprendizaje, capacitacion permanente, lo expuesto anteriormente es respaldado por
Vélez et al ., (2024) al citar que la formacion docente constituye un aspecto primordial para garantizar
una educacion inclusiva y de calidad, considerando que para alcanzar los objetivos de inclusion es
obligatorio abordar las barreras existentes desde una vision integral. El éxito de la inclusion de alumnos
con NEE también reside en la predisposicion de las familias de los estudiantes en todas las actividades
que se ejecutan Yy se solicita su colaboracion . Otro hallazgo relevante en la investigacién fue que la
formacion y capacitacion permanente de los docentes permite elaborar estrategias pedagogicas que
permiten disminuir las barreras que enfrentan los estudiantes con necesidad educativa especial sobre lo
mencionado donde destaca el rol del docente . Segiin Hurtado et al., (2019) refiere que el rol del docente
supone un verdadero reto, pues no se trata de cumplir una tarea individual, sino que se requiere alcanzar
un proceso de desarrollo profesional que contribuya al progreso de la practica docente dentro del aula.
La investigacion y los resultados obtenidos indican que una educacion inclusiva bien aplicada a no solo
beneficia a los estudiantes con necesidades diversas, sino que fortalece el aprendizaje de todos,
promoviendo una sociedad mas empatica, respetuosa, justay equitativa.
CONCLUSIONES

Los conocimientos que tienen los docentes dentro de su formacion académica, han permitido que dentro

del centro educativo haya una participacion total de los alumnos en las actividades académicas, esto
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tambien es fortalecido con el apoyo e impetu de los representantes legales y comunidad educativa en
general.

Las adaptaciones curriculares y elaboraciodn de material didactico adptado son una combinacién exitosa
para lograr el desarrollo de habilidades en los estudiantes y romper barreras.

Una real inclusion no tan solo favorece aquellos estudiantes que tienen alguna dificultad o necesidad
educativa sino que permiten desarrollar de manera general en el estudiantado un cimulo de valores,
empatia y buenas practicas de convivencia.

El constructivismo favorece la adquisicion de aprendizajes de alumnos con NEE porgue convierte al
alumno en un sujeto activo del aprendizaje, permitiendo que vaya aprendiendo a su ritmo y con
actividades de acuerdos a sus capacidades.

Recomendaciones

Para fortalecer el aprendizaje y lograr tener una inclusion mas amplia se puede iniciar una combinacién
de metodologias de ensefianza como: aprendizaje basado en proyectos y problemas, uso de medios
digitales, aula invertida entre otros.

Realizar evaluaciones periddicas tanto al personal docente como alumnos para poder realizar correctivos
o identificar falencias para su posterior mejora.

Capacitar de manera trimestral o semesntral al cuerpo docente en temas inclusivos, y su vez hacer ferias,
casa abiertas o exposiciones donde se visualice el trabajo que realizan los alumnos; resaltando los logros
y retos que van superando.
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