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RESUMEN

La musica ha sido reconocida por su influencia en la atencion, el lenguaje y la creatividad en la primera
infancia, siendo un recurso basico para el aprendizaje. Sin embargo, su integracion en el sistema
educativo ecuatoriano segun investigaciones es limitada. El presente estudio tiene como objetivo
analizar el uso de la muasica como herramienta pedagdgica en el desarrollo de habilidades cognitivas en
los nifios/as en Ecuador, a través de una revision bibliogréfica. La metodologia adoptada es con el
enfoque estructuralista con un disefio descriptivo, basada en una revision sistematica de literatura
académica sobre musica y desarrollo cognitivo infantil. Se recopilaron fuentes de bases de datos
cientificas para identificar patrones y vacios en la implementacion pedagégica de la mdsica. Los
resultados resaltan que la musica fortalece diversas habilidades cognitivas y socioemocionales en
nifios/as, facilitando el aprendizaje y la socializacion. Sin embargo, en Ecuador su uso en la educacion
inicial es percibido como un complemento y no como un eje fundamental del curriculo. En conclusion,
la musica es una herramienta pedagdgica efectiva, pero enfrenta desafios en su implementacion. Se
recomienda su integracién estructurada en el curriculo, asi como la formacion docente en pedagogia

musical para potenciar su uso en el aprendizaje infantil.
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The Use of Music as a Pedagogical Tool on Cognitive Development in Early
Childhood in Ecuador

ABSTRACT

Music has been recognized for its influence on attention, language, and creativity in early childhood,
representing a fundamental learning resource. However, research has shown that its integration into the
Ecuadorian education system is limited. This study aims to analyze the use of music as a pedagogical
tool in the development of cognitive skills in children in Ecuador through a bibliographic review. The
methodology adopted is a structuralist approach with a descriptive design, based on a systematic review
of academic literature on music and child cognitive development. Sources from scientific databases were
compiled to identify patterns and gaps in the pedagogical implementation of music. The results highlight
that music strengthens various cognitive and socioemotional skills in children, facilitating learning and
socialization. However, in Ecuador, its use in early childhood education is perceived as a complement
rather than as a fundamental pillar of the curriculum. In conclusion, music is an effective pedagogical
tool, but it faces challenges in its implementation. Its structured integration into the curriculum is

recommended, as well as teacher training in music pedagogy to enhance its use in children's learning.
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INTRODUCCION

La musica ha sido objeto de estudio desde hace epocas a nivel mundial por diversas disciplinas, entre
ellas la psicologia y la neurociencia, debido a su influencia en el desarrollo cognitivo de los nifios/as en
edad la primera infancia, de hecho en la diciplina de la psicologia existe una rama denominada
psicologia de la musica que segun Fernandez y Garcia (2015), como se cita en (Gjerdingen, 2008,
p-956), estudia como la mente del ser humano manifiesta, imagina, registra la interpretacion y evalua la
musica. En cuanto a la discilina de la neurociencia, existe la rama de la neurodidactica musical que
armoniza los principios de la neurociencia y la pedagogia permitiendo el disefio de estrategias que
fortifican el proceso de ensefianza aprendizaje (desarrollo cognitivo y emocional) de los estudiantes en
sus diferentes edades.

Es importante resaltar que la musica no solo enriquece las necesidades artistica de los escolares, sino
que también sobresalta de manera significativa en su desarrollo intelectual y social (Montaldo 2024, p.
4). Como complemento Jacome et al. (2023) citan a Sanchez y Cubillo(2019), quienes afirma que la
musica como herramienta pedagogica permite el desarrollo de la expresion artistica y contribuye al
desarrollo de habilidades cognitivas de los nifios/as en las primeras edades como son: la memoria,
atencion,imitacion, percepcion espacial, capacidad de resolucion de problemas y la creatividad las
cuales se fortalecen en la etapa de educacion inicial a través de las actividades planificadas por el docente
mediador de aprendizajes.

En este orden de ideas, es relevante mencionar que Calles (2024), quien destacod en una investigacion
sobre la musica dentro y fuera de la escuela infantil, en Espafa que la instruccion temprana a la musica
es decisiva para el desarrollo de las habilidades cognitivas de los nifios/as. Su analisis se baso en la teoria
de las inteligencias multiples de Gardner, la cual segun el registro de la literatura consultada afirma que
la inteligencia musical es una de las primeras en desarrollarse en edad temprana. Ademas cita que el
efecto Mozart, revela que la musica puede mejorar el comportamiento y el desarrollo intelectual de los
nifios/as, lo que crea un precedente sobre el atributo positivo de la musica en la infancia.

De igual manera, en Latinoamérica la musica ha surgido como una herramienta pedagdgica significativa

en el desarrollo cognitivo en la primera infancia , porque puede ser eficaz para mejorar el bienestar




integral (cognitivo, social y emocional de los nifios/as), con la finalidad de poder fomentar la
colaboracion, comunicacion y autoexpresion (Gromko y Poorman 2020, p. 15).

Diversas investigaciones se han centrado en indagar como la interaccion musical puede influir en
diversos aspectos del desarrollo cognictivo, como se puede verificar en la invetigacion de Castrillon et
al. (2019), quienes verificaron que la musica tiene un uso positivo en el desarrollo de las capacidades
cognitivas de los nifios/as, porque contribuye a la memoria, atencion, el lenguaje y en general a las
habilidades auditivas. Asi como la investigacion de Laakso y Slotte, (2020), quienes demostraron y
concuerdan con la investigacion mencionada que la educacion con actividades musical puede mejorar
habilidades cognitivas como la atencidon, la memoria cognitiva (recordar, almacenar y recuperar
informacion) lo que le permite a los nifios/as aprender, comprender, razonar y realizar tareas cotidianas
en el aula y fuera de ellas, la percepcion espacial ( arriba , abajo, adentro y afuera) y la resolucion de
dificultades.

A pesar de las evidencias de estudio antes citados sobre que la musica es una herramienta pedagdgica
para el desarrollo cognitivo de los nifios/as de la Primera Infancia, Latinoamérica enfrenta todavia
desafios significativos en cuanto al desarrollo cognitivo infantil. Segiin Llambi (2016), existen brechas
de desarrollo cognitivo y del lenguaje en nifios de temprana edad, posiblemente asociadas al contexto
socioecondémico, lo que pudiera estar generando importantes desigualdades en la oportunidad durante la
etapa escolar. Otra posible problematica para Herrera et al. (2014), esta focalizada sobre la existencia
de instituciones educativas infantil que carecen de una nomina de profesionales especialistas de
educacion musical y son los docentes del aula los responsables de conducir actividades musicales. En
Ecuador existe una problematica similar dado que la educacion musical en instituciones publicas segun
Velecela (2020), los docentes son ordenados a impartir esta disciplina como si fuera relleno o
simplemente para completar las horas de trabajo.

Cabe destacar que, en el contexto ecuatoriano las investigaciones han realizado estudios que abordan la
influencia de la musica en el desarrollo integral infantil, como es la investigacion de Obando et al.
(2024), quienes indagaron la influencia de la musica y el arte en el desarrollo cognitivo de los nifios

durante la educacion inicial en Ecuador, y destacaron que la disciplina pedagogia musical pueden

potenciar habilidades cognitivas y emocionales en nifios/as de edad prescolar. También llegan a la




conclusion de la imperiosa necesidad de integrar pedagogia musical en el curriculo educativo,
promoviendo a si un enfoque interdisciplinario que enriquezca la experiencia de aprendizaje cognitivo.
En este sentido el curriculo de educacion inicial del Ministerio de Educacion de Ecuador MinEduc
(2014), contempla los aspectos cognitivos, sociales, psicomotrices, fisicos y afectivo, que deben
desarrollar los docentes para garantizar integralidad iniciando oportunidades de aprendizaje mediante la
exploracion en ambientes diversos, con calidez, afecto e interacciones positivas. Por lo tanto, se podria
decir que la musica es esencial en el plan de estudios de la educacion inicial, por considerarse un recurso
indispensable para el proceso de ensefianza y aprendizaje, sin embargo, Canchica y Bastida (2020),
comentan que los docentes suelen emplearla principalmente para fines como la socializacion,
proporcionar instrucciones y fomentar habitos, entre otros propdsitos.

Atendiendo las orientaciones del curriculo y las afirmaciones de los autores antes citados, cabe la
posibilidad que los docentes apliquen la herramienta pedagdgica de la musica en las aulas de clase, como
complemento a las actividades musicales que se practican en la rutina diaria de un preescolar, tal como
lo plantea Velecela (2020), quien afirma que los docentes son ordenados a impartir esta disciplina como
si fuera relleno o simplemente para completar las horas de trabajo.

Atendiendo las premisas desarrolladas en esta investigacion el estudio tiene relevancia social, porque
indaga un aspecto importante de la educacion infantil como es el uso de la musica para potenciar el
aprendizaje y el desarrollo integral de los nifios/as, en un contexto donde existen brechas en el acceso a
una educacion de calidad. Este estudio contribuye a visibilizar la necesidad de integrar estrategias
pedagogicas innovadoras que favorezcan la equidad en el desarrollo cognitivo en la primera infancia.
Ademas, subraya la importancia de la educacion musical para fortalecer habilidades sociales como la
cooperacion, la comunicacion y la expresion personal desde edades tempranas.

Desde el punto de vista social la investigacion se considera importante porque enfatiza el papel de la
musica como herramienta que favorece la integracion social, la expresion emocional y el desarrollo de
habilidades cognitivas esenciales de los nifios/as de edades tempranas. Ademas, resalta la necesidad de
capacitar a los docentes en pedagogia musical, lo que conllevaria a una educacion de calidad. En lo

teorico-cientifico, es importante porque se fundamenta en teorias como la psicologia de la musica, la

neurociencia y la teoria de las inteligencias multiples de Gardner, lo que la respalda en lo académico.




También la investigacion contribuye a la comunidad cientifica al proporcionar evidencia sobre como la
musica puede potenciar habilidades cognitivas en la infancia. Por otra parte, el articulo se robustece en
estudios previos que han demostrado los efectos positivos de la musica en la memoria, la atencion y el
aprendizaje, aportando nuevos datos en el contexto ecuatoriano.

Desde una perspectiva metodoldgica, se fundamenta con el enfoque cualitativo con un disefio
descriptivo-documental, dado que permite analizar de manera detallada la literatura sistematica existente
sobre las variables que se investigan como son la musica como herramienta pedagogica en el desarrollo
cognitivo de la primera infancia. El contenido tedrico facilita la identificacion de tendencias, vacios en
la investigacion y oportunidades para la implementacion de estrategias pedagdgicas basadas en la
musica. La revision de documentos y los estudios previos proporcionan una base soélida para futuras
investigaciones y la metodologia es adecuada para identificar brechas y oportunidades en la formacion
docente, lo que aporta informacion valiosa para disefar estrategias educativas efectivas.
Fundamentacion teérica

En este apartado se desarrollan fundamentos teoricos, principales postulados, premisas y términos sobre
las variables en estudio la musica como herramienta pedagogica en el desarrollo cognitivo de la primera
infancia dentro del contexto ecuatoriano, asi como antecedentes de investigaciones previas nacionales e
internacionales que abordaron el tema y aportan sustentos tedricos para contrastar con los resultados
obtenidos en la investigacion.

Antecedentes de la investigacion

En cuanto a las investigaciones previas sobre las variables del estudio, se menciona los antecedentes
internacionales entre ellos esta el realizado en Colombia por Cuéllar (2020), sobre la musica como
herramienta pedagogica para el desarrollo integral de los nifios/as del Jardin Semillitas del Saber, la cual
tuvo como objetivo principal fue analizar el uso de la musica en el desarrollo cognitivo, corporal,
comunicativo y socio-afectivo de los nifios/as de cinco afos.

La investigacion surge por la problematica enmarcada en una educacion con paradigmas tradicionales,
que generaba en los nifios/as frustracion de su imaginacion, la cual se pudo evidenciar mediante

diferentes herramientas de recoleccion de datos, especificamente la observacion directa de los

participantes en un diario de campo. La investigacion se desarrolld6 como estudio de caso. Como




resultado se argument6 que es importante implementar herramienta pedagogica de la musica porque se
observo fortalecer las habilidades y destrezas en el proceso de aprendizaje de los infantes. También
pudieron observar que los nifios/as no han tenido aproximacion al fraseo, estrofas, coro, sonido es decir
a los elementos constitutivos de la musica e instrumentos.

Otra investigacion consultada fue la realizada en Ecuador por Montes et al. (2024), titulada la musica
como herramienta efectiva para potenciar el desarrollo cognitivo en los nifios/as. La cual tuvo como
objetivo identificar la incidencia de la musica en el desarrollo cognitivo infantil. Los investigadores
aplicaron la metodologia cualitativa apoyada en la revision de la literatura. También usaron un enfoque
narrativo e inductivo-deductivo para analizar las fuentes bibliograficas, como articulos cientificos
arbitrados y libros sobre el tema, con la finalidad de percibir como la musica influye en areas cognitivas
claves. Los resultados obtenidos les permitieron corroborar que la musica contribuye al desarrollo
cognitivo, al crecimiento emocional y social de los nifios/as. Como conclusion aportan en el estudio la
necesidad de investigar a profundizar sobre el uso de la musica y su efecto en el desarrollo académico y
personal de los nifos/as.

Continuando con los antecedentes de la variable desarrollo cognitivo, se cita la realizada por Loor
(2022), denominada estimulaciéon temprana y desarrollo cognitivo en el aprendizaje de los nifios de
educacion inicial de una institucion educativa — Ecuador, 2021, tuvo como objetivo general determinar
la incidencia de la estimulacién temprana en el desarrollo cognitivo para mejorar el aprendizaje de
nifios/as de educacion inicial de la escuela “Veintisiete de Marzo”. La investigacion fue cuantitativa de
tipo aplicada, descriptiva y en funciéon de su propoésito fue correlacional. Utilizd un disefio no
experimental porque no se manipularon las variables afadiendo que por su factor de tiempo toma un
nivel transversal debido a que se realiza en un unico tiempo definido. En cuanto a los resultados y
conclusiones el investigador registra que la estimulacion temprana incide en el desarrollo cognitivo de
los niflos/as y fortalecer las diferentes areas o dimensiones de los nifios/as como son: motricidad,
lenguaje, cognitivo y socio-afectivo.

Los antecedentes de las investigaciones seleccionadas a través de la revision sistematica bibliografica

aportan resultados que sirven de sustento tedrico para contrastar los datos obtenidos en la indagacion

cientifica, dado que manejan las variables del estudio como son la miisica como herramienta pedagogica




en el desarrollo cognitivo de la primera infancia, ademas resaltan la importancia de implementar la
herramienta pedagogica de la musica para fortalecer las habilidades y destrezas en el proceso de
aprendizaje de los niflos/as.

La Misica como Herramienta Pedagogica

Para desarrollar la variable la musica como herramienta pedagogica, es relevante conocer la definicion
de musica desde varias perspectiva teorica para Martinez (2024), es un arte que proporciona placer
lucido y contribuye al desarrollo de las capacidades cognitivas como son abstraccion, razonamiento,
imaginacion, el orden, la memoria y la creatividad. También agrega que dichas cualidades convierten a
la musica en una herramienta eficaz en el ambito educativo.

Al respecto Rios et al. (2024), estan de acuerdo con el planteamiento de Martinez (2024), que la musica
induce el desarrollo cognitivo en los nifios/as y mejora habilidades cognitivas como la memoria, la
atencion y la concentracion. Ademas, por ser un medio de expresion, estimula la creatividad e
imaginacion, agregan que cuando se conduce a través de baile activa los sentidos, fortifica el equilibrio
y promueve el crecimiento muscular, asimismo favorece la interaccion social entre los nifios/as y con
los adultos, lo que acentta el papel que ejerce en el desarrollo cognitivo en la edad de primera infancia.
La misica como una herramienta estratégica educativa

Para sustentar esta proposicion de la investigacion se menciona la teoria de Piaget (1923), quien en su
libro el lenguaje y el pensamiento en el nifio, sostiene que el aprendizaje ocurre a través de la interaccion
con el entorno y la asimilacion de nuevas experiencias. Se puede decir que la muisica como una actividad
sensorial y cognitiva del entorno donde se desenvuelven los nifios/as, facilita la construccion del
conocimiento al estimular el desarrollo del pensamiento 16gico, la memoria y la creatividad. Otra teoria
en la cual se soporta el articulo es la teoria de Gardner (1983), quien propuso que existen multiples
formas de inteligencia, incluida la inteligencia musical. Desde esta perspectiva, la musica no solo es un
area de desarrollo en si misma, sino que también potencia otras inteligencias como la lingiiistica,
espacial y kinestésica, convirtiéndose en un recurso didactico versatil.

Atendiendo la teoria de Jena Piaget y la de Gardner, la musica se debe considerar una herramienta

estratégica educativa dado que refuerza conceptos, mejorar la memorizacion, fortalecer la cohesion

grupal, favorece el aprendizaje significativo, permite acceder al conocimiento de manera dindmica y




personalizada por supuesto fortalece el leguaje enriqueciendo el vocabulario y por ende la
comunicacion. En conclusion, facilita el aprendizaje integral de los nifios/as, mejorando su desarrollo
cognitivo, emocional y social.

En este orden de ideas, Canchica y Bastidas (2020), consideran para que la musica se convierta en una
herramienta educativa positiva es necesario e importante establecer en el aula ciertas pautas como son:
planificar actividades atractivas para los nifios/as, preparar en el entorno del aula para coordinar y
adecuadar las actividades musicales, aprovechar el interés y la atencion de los nifios/as, explicar la
actividad a realizar con la musica y relacionar las actividades con las experiencias de su entorno y
seleccionar de manera adecuada la musica sobre el contenido o tema a tratar.

Desarrollo Cognitivo de la Primera Infancia

En relacion a la definicion desarrollo cognitivo Ledesma et al. (2021), lo definen como el proceso
mediante el cual el cerebro de todo individuo adapta y reorganiza en respuesta a la interaccion con el
medio ambiente donde se desenvuelve, lo que tiene como efecto la mejora de habilidades cognitivas
como son (el razonamiento l6gico, el pensamiento critico y la resolucion de problemas). En la definicion
menciona que durante las etapas de la nifiez el desarrollo cognitivo estd fundamentalmente vinculado
con la formacién de conexiones neuronales que facilitan el aprendizaje y la adaptacion a nuevas
situaciones vivenciadas.

Para Carangui (2021), el desarrollo cognitivo se trata del proceso continuo de cambios que ocurren
durante la maduracion de los individuos, a medida que estas vicisitudes progresan, se consolidan
caracteristicas y capacidades afines con el pensamiento, lo que permite la mejora progresiva en
habilidades cognitivas como el razonamiento, la percepcion, la comprension y la capacidad de
intercambiar con las situaciones que se presentan en el entorno

Desde esta perspectiva Loor (2022), refiere que el desarrollo cognitivo como el proceso mediante el cual
los nifios/as obtienen conocimientos interactuando con el universo que les rodea. Describe que durante
el proceso los infantes perciben y organizan la informacion receptada y la utilizan para crecer fisica y
de manera intelectual. También menciona que a medida que afrontan desafios habituales, desarrollan

nuevas habilidades cognitivas para resolver situaciones cotidianas, lo que acentua la necesidad de

estimulacion como parte fundamental del aprendizaje en sus primeras etapas.




La misica y el desarrollo cognitivo

Segun las premisas y antecedentes citados la musica juega un papel significativo en el desarrollo
cognitivo de los nifios/as, al desenvolverse como una herramienta eficaz para estimular areas del cerebro.
Al respecto Gonzalvez (2023), asienta que desde la primera infancia la misica como herramienta
pedagogica ayuda a mejorar las habilidades cognitivas claves como la memoria, la atencion y el
lenguaje. Dominguez (2021), afirma que la musica impacta de manera positiva en la flexibilidad cerebral
de los nifios/as, lo que permite se adapte y mejore en el proceso de adquisicion de la informacion y
agrega que usando diferentes melodias y ritmos los nifios/as habilidades se transfieren a otras areas de
aprendizaje, contribuyendo al desarrollo fisico integral la comprension y produccion del lenguaje,
facilitando el aprendizaje de nuevos vocablos, la mejora de la pronunciacion y el reconocimiento de
patrones fonéticos.

A continuacion, se describe en una tabla de doble entrada la descripcion de autores sobre la relacion de

la miisica como herramienta pedagogica en el Desarrollo Cognitivo de la Primera Infancia ver tabla 1

Tabla 1
Relacion de la musica como herramienta Pedagogica en el Desarrollo Cognitivo
Autores Descripcion de la relacion
Lépez y Salcedo *La memoria, el lenguaje, la capacidad auditiva y el desarrollo motor.

(2021) * El aprendizaje de manera divertida y accesible.
* La creatividad y la expresion emocional.

* Exploracion de su identidad.

Mifian y Espinoza *Enriquecimiento del aprendizaje
(2020) * Participacion espontaneamente en actividades grupales
* Habilidades cognitivas como el lenguaje, y la escritura
*El desarrollo cognitivo, emocional y social de los nifos/as.

*La socializacion, la comunicacion y las habilidades motoras

Perdomo et al. (2022) *Desarrollo psicomotor
*Atencion

*E] sistema auditivo,




*Lenguaje

* Actividades ludicas

*La socializacion

*Interaccion entre nifios/as

* La mejorar su autoconocimiento
*La cooperacion la afectividad

*]a aceptacion de errores propios y ajenos,

Olcina et al. (2020) * Promoviendo valores como el respeto
* Facilita el aprendizaje de sonidos silabicos

*Reforzar el aprendizaje.

Loépez et al. (2021) * El efecto de la musica en el aprendizaje de los nifios/as, puede servir como
fuente de dispersion en algunos contextos.
*El uso metodologico orientado adecuadamente puede favorecer la

concentracion y el desarrollo integral de los nifios/as.

Gonzalvez (2023), *Asienta que desde la primera infancia la musica como herramienta
pedagogica ayuda a mejorar las habilidades cognitivas como la memoria, la

atencion y el lenguaje

Nota: elaborada por Gonzalez et al. (2025)

Haciendo un analisis de la tabla 1, en ella se puede observar que los autores mencionan coémo la musica
influye en aspectos como la memoria, la atencion, el lenguaje y la escritura, resaltan que la masica como
una herramienta enriquece el aprendizaje, facilita la adquisicion de conocimientos de manera ludica y
accesible. Las fuentes de Mifian y Espinoza (2020) y Perdomo et al. (2022) destacan como la musica
fomenta la socializacion, la comunicacion y la cooperacion entre los nifios/as. Lopez y Salcedo (2021)
asi como Perdomo et al. (2022) coinciden en que la musica permite la exploracion de la identidad y el
autoconocimiento. Diferentes autores como (Lopez y Salcedo, Mifian y Espinoza, Perdomo et al.)
resaltan el uso de la musica en el desarrollo motor y psicomotor.

Después de indagar y realizada la revision sistematica de articulos cientificos, informes de investigacion

y postulados teodricos sobre las variables en estudios, surgieron varias interrogantes como ;Qué




fundamentos tedricos sustentan el uso de la musica como herramienta pedagogica en la primera
infancia? ;Cudles son los principales beneficios cognitivos que la musica aporta al desarrollo cognitivo
d ellos nifios/as {Cémo ha sido implementada la musica en el contexto educativo ecuatoriano para
potenciar el desarrollo cognitivo en los nifios/as? ;Cuales son los desafios que enfrentan los docentes al
incorporar la musica como estrategia pedagdgica en la educacion inicial? ;Qué estrategias pedagogicas
basadas en la musica podrian optimar el desarrollo cognitivo de los nifios/as en edad preescolar? Sin
embargo, la investigacion esta centrada en la siguiente interrogante principal ;Como se relaciona el uso
de la musica como herramienta pedagdgica en el desarrollo cognitivo de la primera infancia segiin
fuentes bibliogréficas en el Ecuador?

Objetivo General:

Analizar el uso de la musica como herramienta pedagdgica en el desarrollo de las habilidades cognitivas
en los nifos/as en Ecuador, a través de una revision documental de los nifios.

Objetivos Especificos:

Sistematizar los fundamentos teoéricos y estudios previos sobre el uso de la misica como herramienta
pedagogica en el desarrollo cognitivo infantil.

Identificar los principales beneficios cognitivos que aporta la musica en la primera infancia, como el
desarrollo de la memoria, la atencion y la creatividad.

Describir la relacion de la musica como herramienta pedagdgica en el desarrollo cognitivo de la primera
infancia del contexto educativo ecuatoriano.

METODOLOGIA

El presente articulo acoge un enfoque estructuralista con un disefio descriptivo, sustentado en el
postulado teodrico de Hernandez et al. (2014), quienes afirman que los estudios cualitativos permiten
vislumbrar fendmenos en profundidad a partir del andlisis de fuentes documentales y datos no
numéricos. En este caso, se busca analizar la musica como herramienta pedagdgica en el desarrollo
cognitivo de la primera infancia a través de una revision de literatura sistematica. El estudio asume el
disefio descriptivo-cualitativo se justifica porque este tipo de estudio permite analizar de manera

sistematica la informacion existente sobre un fenomeno, identificando patrones, tendencias y vacios en

la investigacion. Razon por la cual se recopilaron fuentes bibliograficas relevantes actualizadas en




articulos cientificos, libros y documentos oficiales relacionados con la educacion musical y el desarrollo
cognitivo infantil.

Como poblacion y muestra, se utilizaron bases de datos académicas como Google Académico, Web of
Science, Scopus, Scielo y Redalyc criterios de inclusion como publicaciones entre 2014-2024, relevante
del tema, y disponibilidad de texto completo. para la revision sistematica de articulos cientificos
arbitrados y documentos oficiales relevantes los términos de busqueda incluyeron: musica, desarrollo
cognitivo, habilidades cognitivas, herramienta pedagogica.

Pararecolectar los datos, se utilizo la técnica de revision bibliografica, mediante el enfoque de la revision
sistematica que segin Mendoza (2023), se ha consolidado como una herramienta fundamental en el
ambito de la investigacion. Este proceso no solo permite compilar y organizar conocimientos previos,
sino que también guia el camino hacia nuevas investigaciones y contribuciones cientificas. La RSL se
caracteriza por su enfoque estructurado, que sigue metodologias rigurosas para asegurar la calidad y la
relevancia de los estudios analizados, lo que permitié organizar los hallazgos en una matriz de analisis
documental con categorias relevantes para la investigacion, el uso de la Musica como Herramienta
Pedagdgica en el Desarrollo Cognitivo de la Primera Infancia en Ecuador. Este enfoque metodologico
proporciona un marco solido sobre como la musica puede ser utilizada como una estrategia pedagogica

en la educacion infantil y cuales son sus efectos en el desarrollo cognitivo de los nifios/as. Ver tabla 2.

Tabla 2
Matriz de andlisis bibliografica
Fuente / Uso en el Desarrollo
Metodologia Hallazgos Claves
Estudio Cognitivo

La musica fortalece habilidades Mejora la memoria, la
Obando et Revision de literatura y

cognitivas y emocionales en la  atencidn y la creatividad en
al. (2024) analisis documental

educacion inicial. nifios preescolares.

La musica potencia el Favorece el desarrollo del
Montes et  Enfoque cualitativo con

aprendizaje y el desarrollo lenguaje y la percepcion

al. (2024) analisis inductivo
integral de los nifios. auditiva.




Fuente / Uso en el Desarrollo
Metodologia Hallazgos Claves
Estudio Cognitivo

La masica es vista como un Se requiere una mayor
Velecela  Analisis de politicas complemento en el curriculo, no integracion de la educacién
(2020) educativas en Ecuador como una herramienta musical en el sistema

pedagdgica central en Ecuador  educativo ecuatoriano.

Contribuye a una mejor
La educacion musical mejora la
Castrillon et Estudio de casos en retencion de informacion y
memoria y la capacidad de
al. (2019) instituciones educativas desarrollo de la
atencion en nifios pequefios.
concentracion.

Analisis basado enla  La mdsica en la educacién Refuerza la capacidad de
Calles Teoria de las inicial favorece el desarrollo de razonamiento, la resolucion
(2024) Inteligencias Mdltiples la inteligencia musical, de problemas y la expresién
de Gardner linglistica y kinestésica. emocional.

Nota: elaborado por Gonzalez et al. (2025)

La tabla se puede observar que la musica es una herramienta fundamental para el desarrollo cognitivo
en la educacion inicial. Las referencias bibliograficas ofrecen evidencia teérica y empirica de los
beneficios de la musica, y acentian la importancia de su integracion efectiva centralizada en el sistema
educativo. El hallazgo relevante esta focalizado en la mejora en la memoria, la atencion y la creatividad
habilidades cognitivas que se deben desarrollar en los nifio/as de la primera infancia. Desde un enfoque
cualitativo, los enunciados de los autores refuerzan la posicion de que la musica potencia el aprendizaje
y el desarrollo integral. También se observa la focalizacion que los autores hacen en el desarrollo del
lenguaje y la percepcion auditiva anadiendo dos dimensiones especificas al uso de la musica.

Los referentes de los estudios analizados aportan una perspectiva critica al analizar las politicas
educativas en Ecuador, dado que revela una limitacion importante: la musica se considera un

complemento en lugar de una herramienta pedagogica central a pesar que, los beneficios son

completamente realizables, lo que permite visualizar que necesita un cambio en las politicas educativas.




Otros aspectos que se reflejan en la tabla sobre el analisis de los hallazgos sobre uso de la musica en el
desarrollo cognitivo, se puede generalizar que estan focalizado en: mejora la memoria, la atencion y la
creatividad, favorece el desarrollo del lenguaje y la percepciéon auditiva, contribuye a una mejor
retencion de informacion y desarrollo de la concentracion y refuerza la capacidad de razonamiento, la
resolucion de problemas y la expresion emocional en los nifios/as de la primera infancia.

ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Los hallazgos de este estudio bibliografico confirman que la musica juega un papel concluyente en el
desarrollo cognitivo de la primera infancia. A partir de la revision de literatura, se identificaron varios
aspectos sobre la influencia de la musica en el aprendizaje infantil:

En funcion al uso de la musica en el desarrollo cognitivo infantil, los estudios previos sobre las variables
en estudio revisados demuestran que la musica estimula multiples habilidades cognitivas basicas en los
nifios/as de edad preescolar como son: la memoria, la atencion y la percepcion auditiva. Tambien se
hall6 durante el proceso de la revision sistematica que la exposicion a actividades musicales mejora la
capacidad de los nifios/as para procesar y retener informacion, facilitando su aprendizaje en diversas
areas académicas.sustentado por (Castrillon et al. 2019) y (Laakso y Slotte, 2020).

En cuanto a la relacion entre la musica y el aprendizaje significativo los autores resefiado como Gardner
(1983) y Piaget (1923) destacan que la musica refuerza la inteligencia musical, asi como potencia otras
inteligencias como la lingiistica y la kinestésica. En este sentido, estudios como el de Calles (2024)
respaldan la idea de que el uso de la musica en el aula favorece un aprendizaje dinamico y significativo.
Dicho resultados permite tener una panoramica amplia sobre el uso de la musica como herramienta
pedagogica en el desarrollo cognitivo de la primera infancia en Ecuador.

Referenciando los desafios en la implementacion de la musica en la educacion infantil, se puede
concretar que a pesar de los beneficios identificados, se evidenciaron barreras en la implementacion de
estrategias pedagogicas basadas en la musica dentro del sistema educativo ecuatoriano, resultado
sustentado en Velecela (2020), quien sefialan que la educacion musical en instituciones publicas del
Ecuador es vista como un complemento y no como una herramienta fundamental en el curriculo.

Ademas, se destaca la falta de formacion especifica en pedagogia musical entre los docentes, lo que

limita su aplicacion efectiva en las aulas.




Otro aspecto que se pudo observa durante la revision bibliografica, esta presenta la necesidad de
fortalecer la pedagogia musical en el contexto ecuatoriano, como lo plantean investigaciones previas
como (Obando et al. 2024; Montes et al. 2024), quienes resaltan la importancia de integrar la musica en
el curriculo de educacion inicial para fortalecer las habilidades cognitivas y socioemocionales de los
nifios/as. Ambos autores sugieren la incorporacion de metodologias innovadoras que permitan a los
docentes aprovechar el potencial de la musica en el aula.

CONCLUSIONES

En funcioén al objetivo general planteado en el articulo se concluye que la misica es una herramienta
pedagdgica eficaz para fortalecer habilidades cognitivas esenciales en la primera infancia, como la
memoria, la atencidn, el lenguaje y la creatividad. Sin embargo su implementacion en Ecuador enfrenta
limitaciones debido a la falta de formacién docente y la percepcién de la educacion musical como un
complemento méas que una necesidad. Se recomienda impulsar politicas educativas que promuevan el
uso estructurado de la musica en la ensefianza inicial, asegurando asi su uso positivo en la infancia.
Estos hallazgos respaldan el objetivo general del estudio, que consitio en analizar el uso de la musica
como herramienta pedagdgica en el desarrollo de las habilidades cognitivas en los nifios/as en Ecuador,
a través de una revision documental sistematica.

En cuanto al primer objetivo especifico, referente a la sistematizacion de los fundamentos tedricos y
estudios previos sobre la musica en la educacion infantil. se exploraron las teorias de las inteligencias
multiples de Gardner, la psicopedagogia y la neurodidactica musical, que explican como la musica
potencia diversas capacidades cognitivas. Asi como otros autores como Jean Piaget (1923) quien destaca
que la musica refuerza la inteligencia musical, y potencia otras inteligencias como la lingiiistica y la
kinestésica. En este sentido, estudios como el de Calles (2024) respaldan la idea de que el uso de la
musica en el aula favorece un aprendizaje dinamico y significativo. Otra conclusion del trabajo de
investigacion, fue que se pudieron Identificar los principales beneficios cognitivos corroborando que la
musica mejora la memoria, la atencidn, la percepcion auditiva y la resolucion de problemas en nifios
pequefios, ademas de fomentar la socializacion y la expresion emocional.

Al determinar la relacion de la musica como herramienta pedagogica en el desarrollo cognitivo de la

primera infancia del contexto educativo ecuatoriano, se pudo verificar en fuentes bibliograficas que
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existe una alta relacion, dado que facilita la adquisicion de conocimientos de manera lGdica y accesible,
fomenta la socializacion, la comunicacién y la cooperacion entre los nifios/as, ademéas de otras
habilidades que se relacionan con el aprendizaje, como son la concentracion, memorizacion, atencion,
es decir se relaciona el uso de la musica como herramienta pedagogica en el desarrollo cognitivo con el
desarrollo integral de los nifios/as en la primera infancia.

Como conclusidn final, se identificé con el analisis que, aungue la mdsica tiene un gran potencial
educativo, en Ecuador su uso en la ensefianza inicial no est& plenamente integrado en el curriculo, siendo
considerada un complemento en lugar de una herramienta fundamental. Ademas, existe una insuficiente
formacion en pedagogia musical docente. Es importante resaltar que, a pesar de los beneficios
comprobados, el estudio revelé que en muchas instituciones ecuatorianas son indiferentes a la
importancia de implementar la educacién musical como herramienta pedagdgica, lo que permitio
visualizar la necesidad de reformular politicas educativas que promuevan el uso estructurado de la
musica en el aula y la capacitacion docente en pedagogia musical.
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