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RESUMEN 

Actualmente la lectoescritura representa una habilidad fundamental en el aprendizaje escolar, pues, a 

través de la lectura los estudiantes comprenden y analizan información, mientras que la escritura por su 

parte les permite organizar y comunicar sus pensamientos de manera estructurada; por ello, es esencial 

que los estudiantes incrementen y mejoren sus hábitos de lectoescritura, ya sea mediante metodologías 

innovadoras o la aplicación de estrategias que contribuyan en el desarrollo de esta habilidad, de igual 

manera, cabe señalar que trabajar la lectoescritura desde las primeras etapas de la educación, garantiza 

un mejor rendimiento académico y una mayor autonomía en el proceso de aprendizaje. Por tal razón, el 

presente estudio tiene como objetivo analizar las percepciones de los estudiantes sobre la lectoescritura 

en el contexto del aprendizaje de Lengua y Literatura en una institución educativa de la ciudad de 

Cuenca perteneciente a la Zona 6 del Distrito 01D01 de educación; la metodología empleada se basa 

en el método deductivo, con un alcance descriptivo y un enfoque cuantitativo, para la recolección de 

datos, se utilizó un cuestionario como instrumento de investigación, el cual fue aplicado de manera 

presencial mediante la técnica de la encuesta a una muestra de 33 estudiantes del subnivel básica 

superior de EGB de la institución participante. Los resultados obtenidos con respecto a los beneficios 

que se obtienen al mejorar las habilidades de lectoescritura, dejan en evidencia que, la mayoría de los 

estudiantes consideran que los principales beneficios son “mejor rendimiento académico”, “mejor 

comprensión de textos” y “expresión de ideas más efectivas”.  
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Analysis of Literacy in Language and Literature Learning Among Basic 

General Education Students at an Educational Institution in the City of 

Cuenca 

 

ABSTRACT 

Currently, literacy represents a fundamental skill in school learning, since, through reading, students 

understand and analyze information, while writing allows them to organize and communicate their 

thoughts in a structured way; therefore, it is essential that students increase and improve their literacy 

habits, either through innovative methodologies or the application of strategies that contribute to the 

development of this skill. Likewise, it should be noted that working on literacy from the early stages of 

education guarantees better academic performance and greater autonomy in the learning process. For 

this reason, the present study aims to analyze students' perceptions about literacy in the context of 

language and literature learning in an educational institution in the city of Cuenca belonging to Zone 6 

of Education District 01D01. The methodology used is based on the deductive method, with a 

descriptive scope and a quantitative approach. For data collection, a questionnaire was used as a 

research instrument, which was applied in person using the survey technique to a sample of 33 students 

from the upper basic sub-level of EGB from the participating institution. The results obtained regarding 

the benefits obtained by improving reading and writing skills show that the majority of students consider 

the main benefits to be "better academic performance", "better text comprehension" and "more effective 

expression of ideas". 
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INTRODUCCIÓN 

La lectoescritura integra habilidades referidas a los procesos básicos de lectura y escritura que permiten 

la interacción social. De acuerdo con Franco (2012), estos procesos forman parte de las competencias 

comunicativas que actúan como herramientas sociales para facilitar el intercambio de conocimientos, 

ideas, emociones y perspectivas sobre diversas situaciones cotidianas, contribuyendo así a la 

construcción de significados y permitiendo además el uso del lenguaje de manera adaptada a las 

necesidades y condiciones culturales del entorno en el que se desenvuelve cada individuo. 

A través de la lectoescritura el ser humano no solo adquiere conocimientos, sino que también los 

construye y desarrolla, lo que la convierte en una habilidad esencial tanto para la comunicación como 

para el aprendizaje. Bernabeu (como se citó en Pisco y Bailón, 2023) manifiesta que en la actualidad la 

lectoescritura es un tema que se estudia desde diversas disciplinas, como la psicología, la pedagogía, la 

didáctica, la lingüística, entre otras, lo que permite comprender su gran impacto en los procesos 

educativos, destacando su papel clave en el desarrollo cognitivo y en la formación integral de los 

individuos. 

La lectoescritura dentro del contexto educativo es un proceso esencial que permite a los estudiantes 

adquirir, interpretar y comunicar conocimientos a través de la lectura y la escritura. Romero (2023) 

expresa que esta habilidad no se limita únicamente a la decodificación de palabras, sino que también 

fomenta el pensamiento crítico y creativo, lo que favorece el desarrollo de la expresión oral y escrita. 

Además, su dominio influye directamente en el rendimiento académico, ya que facilita la comprensión 

de textos, el análisis de información y la construcción de argumentos sólidos, aspectos clave para el 

aprendizaje en distintas áreas del conocimiento (Bravo et al., 2023; Arias et al., 2023). 

Diversas investigaciones a nivel internacional, nacional y local han analizado la relación entre la 

lectoescritura y el proceso de aprendizaje en diferentes grupos estudiantiles, estos estudios destacan que 

el desarrollo de la lectoescritura no solo influye directamente en el rendimiento académico, sino que 

también contribuye al desarrollo emocional, favoreciendo la expresión de ideas, la comprensión de 

textos y la autoconfianza en el ámbito educativo. 
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La Lectoescritura y el aprendizaje de Lengua y Literatura 

Desde una perspectiva pedagógica, el aprendizaje de Lengua y Literatura debe incluir estrategias que 

fortalezcan la fluidez lectora, la comprensión profunda y la capacidad de argumentación escrita. En este 

sentido, Robles et al. (2024) argumentan que diversos estudios han demostrado que los estudiantes con 

una sólida base lectoescritora presentan un mejor desempeño en análisis literario, redacción y 

argumentación, lo que les permite desarrollar un pensamiento más estructurado y creativo. 

Por otro lado, a juicio de los autores Zambrano (2023) y Rosero et al. (2023) la lectoescritura es una 

competencia fundamental en el proceso de adquisición del conocimiento, ya que permite a los 

estudiantes comprender, interpretar y producir textos de manera eficaz. Su desarrollo influye 

directamente en el aprendizaje de Lengua y Literatura, pues facilita la apropiación de normas 

lingüísticas, la ampliación del vocabulario y la mejora en la expresión oral y escrita. 

La relación entre la lectoescritura y la asignatura de Lengua y Literatura es bidireccional. Por un lado, 

una formación sólida en lectoescritura facilita el dominio de estructuras gramaticales, la ortografía y el 

desarrollo del estilo.  

Por otro, el análisis de textos literarios y lingüísticos fortalece las competencias lectoras y escritoras, al 

exponer a los estudiantes a distintos géneros discursivos y técnicas narrativas. 

Asimismo, cabe señalar que el acceso a una amplia variedad de textos en diferentes géneros y temas, 

para una lectura natural y espontánea, permite desarrollar la capacidad de comprensión lectora en los 

estudiantes (Giler et al., 2023).  

Para mejorar las habilidades de lectoescritura, Burbano et al. (2023) sostiene que es fundamental 

emplear estrategias adecuadas que permitan organizar la información, establecer relaciones entre ideas 

y construir significados de manera efectiva; a continuación, en la Tabla 1 se presentan y describen 

diversas estrategias que favorecen tanto la lectura como la escritura, promoviendo un aprendizaje más 

profundo. 
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Tabla 1: Estrategias para mejorar la lectoescritura 

Estrategia Descripción 

Identificación de palabras 

clave 

Consiste en reconocer los términos esenciales de un texto para 

comprender su significado y estructura, lo que facilita la síntesis y el 

análisis de la información. 

Realización de resúmenes Implica concentrar la información relevante de un texto en una versión 

más breve, destacando ideas principales y omitiendo detalles 

secundarios. Ayuda a reforzar la comprensión y retención del contenido. 

Elaboración de preguntas Se basa en formular interrogantes a partir de un texto para estimular el 

pensamiento crítico y la reflexión sobre el contenido leído, es útil para 

evaluar la comprensión y generar nuevos conocimientos. 

Señalizaciones Consiste en el uso de marcas o anotaciones (subrayado, destacados, 

notas al margen) para resaltar información clave dentro de un texto. 

Facilita el acceso rápido a los datos más importantes y mejora la 

organización del estudio. 

Analogías Implica establecer comparaciones entre conceptos nuevos y conocidos 

para facilitar la comprensión de ideas complejas. Ayuda a relacionar 

información y fortalecer el aprendizaje significativo. 

Mapas y redes conceptuales Son representaciones gráficas de ideas y sus relaciones, permiten 

organizar visualmente la información, favoreciendo la estructuración del 

pensamiento y la memorización de conceptos clave. 

Fuente: Orozco (2021). 

 

El uso de estrategias de lectoescritura es fundamental para fortalecer las habilidades de comprensión y 

producción textual en los estudiantes. Al aplicar de manera constante las estrategias antes mencionadas, 

se fomenta el pensamiento crítico, la organización de ideas y la capacidad de analizar e interpretar textos 

de manera autónoma. Por lo tanto, integrar estas herramientas en el proceso educativo contribuye al 

desarrollo de lectores y escritores más competentes y reflexivos. 

Niveles para la adquisición y el dominio de la lectoescritura 

En la sociedad actual, el aprendizaje de la lectura y la escritura trasciende la simple identificación de 

sonidos, grafías e interpretación de textos. Gualsaquí (2024), señala que el desarrollo de la lectoescritura 

se estructura en cuatro niveles fundamentales, los cuales permiten su adquisición y dominio progresivo. 

Estos niveles son: 
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Nivel ejecutivo, se refiere a la habilidad de convertir un mensaje o una idea en lenguaje oral y viceversa. 

En el ámbito escolar, muchas actividades se enfocan en este aspecto, evaluando el dominio de los 

códigos y normas lingüísticas; ejercicios como la lectura en voz alta, el dictado y la práctica ortográfica 

son ejemplos de estrategias que refuerzan esta capacidad, permitiendo a los estudiantes mejorar su 

precisión y fluidez en el uso del lenguaje. 

Nivel funcional, permite comprender el lenguaje escrito como una herramienta de comunicación 

interpersonal y una respuesta a necesidades cotidianas, además, implica el dominio de distintos tipos 

de escritura, como la redacción de párrafos, ideas, cuentos o presentaciones. Estos textos requieren 

habilidades que van más allá del conocimiento del código lingüístico, incluyendo la capacidad de 

estructurar información de manera clara y efectiva. 

Nivel instrumental, el lenguaje en su dimensión instrumental, facilita el acceso a nuevos conocimientos 

tanto de forma oral como escrita. No obstante, este enfoque de aprendizaje suele aplicarse con poca 

frecuencia en el ámbito escolar. 

Nivel epistémico, hace referencia a la escritura como una herramienta para reflexionar, construir 

conocimiento y emplear el lenguaje de manera creativa y crítica. En este proceso, la estructura del 

lenguaje y la organización del pensamiento se complementan, funcionando en armonía para dar forma 

a las ideas de manera clara y coherente. 

Beneficios de lectoescritura 

La lectoescritura juega un papel fundamental desde los primeros niveles educativos, ya que, a través de 

la lectura, el estudiante comienza a desarrollar su capacidad crítica frente al contenido, es decir, es 

importante reconocer que el proceso de lectura está estrechamente relacionado con el funcionamiento 

cerebral, ya que la lectoescritura activa y desarrolla diversas áreas cognitivas (Tonani y Chimenti, 

2024): por otro lado, desde la posición de Briones et al. (2022) las palabras poseen significados diversos, 

y el cerebro debe procesarlos y adaptarse a ellos, lo que facilita la creación de conexiones neuronales 

que permiten al individuo asimilar y adquirir nuevos conocimientos. 

La lectoescritura ofrece una amplia gama de beneficios que impactan positivamente tanto en el 

desarrollo cognitivo como en el académico y personal de los individuos. Algunos de los principales 

beneficios se presentan en la Tabla 2. 
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Tabla 2: Beneficios de la lectoescritura 

Beneficios Definición 

Desarrollo del pensamiento y del 

aprendizaje 

Facilita la estructuración del pensamiento y orienta el 

aprendizaje. 

Desarrollo del lenguaje y de la 

expresión 

 

La lectura fomenta la reflexión inconsciente sobre el 

lenguaje, mientras que la escritura obliga a reflexionar antes 

de expresar ideas, mejorando la capacidad de expresión oral. 

Mejora la concentración y la 

reflexión 

Ambas actividades requieren atención, desarrollando la 

concentración de forma natural. 

Fomenta la organización y 

elaboración de ideas sobre algún 

tema 

La lectura ayuda a organizar ideas, y la escritura permite 

elaborarlas y estructurarlas. 

Desarrolla la imaginación y la 

creatividad 

La lectura estimula la imaginación al crear imágenes 

mentales, y la escritura permite plasmar ideas creativas. 

Es un elemento de relajación y de 

entretenimiento 

Lectura y escritura son actividades relajantes que reducen el 

estrés y mejoran el bienestar emocional. 

Contribuye a mejorar la ortografía La lectura contribuye a interiorizar la correcta escritura de las 

palabras de manera inconsciente. 

Permite aprender cosas sobre el 

mundo que nos rodea 

La lectura es una herramienta clave para adquirir 

conocimientos sobre diversos temas. 

Fuente: Megía (2020). 

 

En resumen, la práctica continua de la lectoescritura brinda una amplia gama de beneficios que van más 

allá de aprender vocabulario y gramática; estas actividades no solo promueven el desarrollo del 

pensamiento crítico y la organización de ideas, sino que también mejoran las habilidades de expresión 

oral y escrita; a su vez, fortalecen la concentración, estimulan la creatividad, asimismo,  fomenta el 

desarrollo personal y social, preparando a los individuos para enfrentar con éxito los desafíos de la vida 

cotidiana. 

METODOLOGÍA 

El presente estudio se llevó a cabo utilizando el método deductivo y un enfoque descriptivo, con el 

objetivo de analizar las percepciones de los estudiantes sobre la lectoescritura en el contexto del 

aprendizaje de Lengua y Literatura en una institución educativa de la ciudad de Cuenca.  
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Este enfoque permitió partir de teorías generales previamente establecidas para inferir conclusiones 

específicas sobre cómo los estudiantes interpretan y viven el proceso de lectoescritura en su formación 

académica.  

Para obtener una visión más precisa y objetiva del fenómeno, se adoptó un enfoque cuantitativo que 

facilitó la recopilación de datos numéricos, los cuales fueron analizados de manera sistemática, 

permitiendo así una evaluación profunda de las respuestas de los participantes. 

Para la recolección de datos, se empleó un cuestionario estructurado que fue diseñado para evaluar la 

frecuencia de uso y percepciones de la lectoescritura en estudiantes de una institución educativa de la 

ciudad de Cuenca del Distrito 01D01 de la Zona 6 de Educación; la población de estudio corresponde 

al nivel de EGB, tomando como muestra a 33 estudiantes pertenecientes al subnivel básica superior de 

la institución participante.  

La aplicación del cuestionario se realizó de manera presencial dentro de las instalaciones de la 

institución, lo que facilitó una interacción directa con los participantes y permitió garantizar la 

confiabilidad de las respuestas, desde la perspectiva de Campos (2021), este proceso contribuye a 

resolver dudas en tiempo real y a mejorar la calidad de los datos recopilados. Posteriormente, la 

información obtenida fue organizada y procesada mediante el software de hojas de cálculo Microsoft 

Excel, lo que permitió realizar un análisis estructurado y preciso de los resultados. 

 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN  

En este apartado se presentan los hallazgos de la investigación cuyo objetivo consiste en analizar las 

percepciones de los estudiantes sobre la lectoescritura en el contexto del aprendizaje de Lengua y 

Literatura en una institución de la ciudad de Cuenca. Mediante la aplicación del cuestionario a los 

estudiantes se recopilaron los siguientes datos, los cuales se presentan a continuación en la Figura 1.  
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Figura 1: Frecuencia de lectura fuera de las asignaciones escolares 

 
Fuente: Elaboración Propia 

Como se observa en la Figura 1, los resultados reflejan la frecuencia con que los estudiantes leen fuera 

de las asignaciones escolares, en donde se evidencia que casi la mitad de los encuestados, es decir, el 

49%, afirmó que lee "rara vez o nunca", en segundo lugar, un 36% indicó que lo hace "varias veces a 

la semana", mientras que un 12% señaló que lee "una vez a la semana"; finalmente, solo un 3% de los 

estudiantes manifestó que realiza esta actividad diariamente. Estos datos revelan una tendencia 

preocupante respecto al hábito de lectura extracurricular, lo que podría influir en el desarrollo de la 

comprensión lectora y el pensamiento crítico de los estudiantes. 

Los resultados presentados anteriormente se contrastan con Zapata et al. (2024), quienes declaran que, 

dentro de las instituciones educativas en sus distintos niveles de educación, los hábitos de lectura de los 

estudiantes son escasos, pudiendo deberse en gran medida a la intervención de factores como: 

personales, tecnológicos y socioculturales. En cuanto a los factores personales, los educandos suelen 

dedicar su tiempo a diversas actividades en lugar de la lectura, como por ejemplo, salir a jugar con 

amigos. En los factores tecnológicos, se encuentra que el uso excesivo de dispositivos electrónicos para 

videojuegos, ver series o escuchar música reduce su interés por leer. Por último, en el aspecto 

sociocultural, la falta de apoyo parental en los hábitos de lectura y la escasa variedad de libros en el 

hogar contribuyen al desinterés por esta práctica. 

  

3%

36%

12%

49%

¿Con qué frecuencia lees por placer fuera de las 

asignaciones escolares? 

Todos los días

Varias veces a la semana

Una vez a la semana

Rara vez o nunca
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Figura 2: Habilidades de lectura 

 
Fuente: Elaboración Propia 

 

En la Figura 2, correspondiente a la pregunta "¿Cómo calificarías tus habilidades de escritura?", se 

observa que el 43% de los encuestados considera que su nivel es "promedio", a esto le sigue un 30% 

que se autocalificó con habilidades "buenas", mientras que un 21% señaló que "necesita mejorar" y solo 

un 6% afirmó tener habilidades "excelentes". Los resultados sugieren que una parte significativa de los 

estudiantes percibe sus habilidades de escritura como regulares o mejorables, lo que resalta la 

importancia de reforzar estrategias pedagógicas orientadas al desarrollo de la expresión escrita y la 

comunicación efectiva. 

Estos hallazgos mantienen similitud con la investigación de Posligua y Zambrano (2021), en donde se 

revela que la mayoría de los estudiantes tienen dificultad para expresar sus ideas de manera escrita. Esto 

puede deberse, por un lado, a la falta de un entorno seguro y de confianza que les permita comunicar 

libremente sus propios pensamiento y vivencias, por otro lado, a la escasez de iniciativas que impulsen 

el desarrollo de la lectoescritura. 

  

6%

30%

43%

21%

¿Cómo calificarías tus habilidades de escritura? 
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Figura 3: Estrategias para mejorar habilidades de lectoescritura 

 
Fuente: Elaboración Propia 

La Figura 3, correspondiente a la pregunta "¿Qué estrategias utilizas para mejorar tus habilidades de 

lectoescritura?", deja en evidencia que la estrategia más mencionada por los encuestados fue "leer 

regularmente", con un 37%, a esta le sigue "practicar la escritura regularmente", con un 33%; otras 

estrategias menos utilizadas incluyen "utilizar recursos en línea" con un 15%, "participar en grupos de 

discusión o clubes de lectura" con un 9% y "solicitar comentarios de profesores o compañeros" con un 

3%; además, un 3% de los encuestados indicó no emplear ninguna estrategia para mejorar sus 

habilidades en lectoescritura. Los datos apuntan a que, si bien una mayoría de estudiantes reconoce la 

importancia de la lectura y la escritura frecuente para fortalecer sus competencias, aún existe una 

proporción significativa que recurre poco a estrategias complementarias, como el aprendizaje 

colaborativo o la retroalimentación docente. 

Los resultados concuerdan con lo señalado por Paucar et al. (2024), quienes destacan que la lectura 

frecuente transforma la educación y la vida, brindando a los estudiantes oportunidades para explorar 

nuevas experiencias y desarrollar su pensamiento crítico. Además, el hábito de la lectura fortalece 

habilidades como la comprensión, la creatividad y la capacidad de análisis, elementos esenciales para 

el aprendizaje; para fomentar este hábito, es fundamental promover una lectura activa, permitiéndoles 

elegir libros que sean de su interés, en espacios motivadores que despierten su curiosidad por la lectura. 

37%

33%

9%

3%

15%
3%

¿Qué estrategias utilizas para mejorar tus habilidades de 

lectoescritura? 

Leer regularmente

Practicar la escritura regularmente

Participar en grupos de discusión o clubes de

lectura

Solicitar comentarios de profesores o

compañeros

Utilizar recursos en línea (sitios web,

aplicaciones, etc.)

Ninguna estrategia.
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Figura 4: Beneficios que se obtiene al mejorar habilidades de lectoescritura 

Fuente: Elaboración Propia 

 

Finalmente, en la Figura 4, correspondiente a la interrogante "¿Qué beneficios crees que obtienes al 

mejorar tus habilidades de lectoescritura?", se identificó que el beneficio más señalado por los 

encuestados fue la "mejora en el rendimiento académico", con un 31%, le siguen "mejor comprensión 

de textos" con  24% y  "expresión de ideas más efectiva" con 21%; además, un 12% de los participantes 

consideró que el desarrollo de estas habilidades les brinda "otras oportunidades de crecimiento", 

mientras que otro 12% destacó una "mayor capacidad para comunicarse". La información obtenida 

refleja la percepción de los estudiantes sobre la importancia de la lectoescritura en su formación 

académica y personal. 

Los análisis se alinean con el estudio realizado por Suárez (2024), donde establece que la lectoescritura 

es un medio esencial para dominar el aprendizaje de las distintas materias, siendo uno de los mejores 

instrumentos para formular previsiones sobre los resultados académicos a largo plazo; asimismo, el 

autor señala que la lectoescritura debe suponer un área importante a la hora de centrar los esfuerzos en 

la mejora de la calidad de la educación básica.  
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31%
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de lectoescritura? 
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personal y profesional
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CONCLUSIONES  

La lectoescritura desempeña un papel fundamental en el aprendizaje de Lengua y Literatura, ya que no 

solo fortalece la comprensión y producción de textos, sino que también potencia el pensamiento crítico 

y la capacidad de expresión. A lo largo del estudio, se ha evidenciado que el desarrollo de estas 

habilidades depende de diversos factores, como por ejemplo la motivación personal o el acceso a 

material de interés. Por ello, es esencial que educadores y familias promuevan entornos que incentiven 

la práctica constante de la lectoescritura, favoreciendo así un aprendizaje integral y autónomo. 

Fomentar hábitos de lectura más allá del entorno escolar es clave para el desarrollo continuo de las 

habilidades lectoras, la práctica diaria de la lectura mejora la comprensión textual y fortalece el 

pensamiento crítico y analítico. Por ello, resulta fundamental implementar estrategias motivacionales y 

recursos didácticos innovadores que impulsen el interés por la lectura, favoreciendo no solo el 

desarrollo de la competencia lectora, sino también un mejor desempeño académico en diversas áreas 

del conocimiento. 

El desarrollo de habilidades de escritura es un proceso continuo que requiere práctica, retroalimentación 

y estrategias didácticas efectivas, la enseñanza explícita puede mejorar significativamente la 

competencia escritora en distintos niveles educativos; por lo tanto, es fundamental que los enfoques 

pedagógicos fomenten la escritura reflexiva y argumentativa, adaptándose a las necesidades de los 

estudiantes.  

Las estrategias para mejorar la comprensión lectora resultan fundamentales para fortalecer las 

habilidades de lectoescritura. Por un lado, la identificación de palabras clave, la elaboración de 

resúmenes y la formulación de preguntas promueven un procesamiento activo de la información, 

mientras que técnicas como las señalizaciones, las analogías y los mapas conceptuales facilitan la 

estructuración y retención del conocimiento. En conjunto, estas estrategias permiten a los estudiantes 

abordar los textos de manera más eficiente, su implementación en diversos contextos educativos puede 

contribuir a una mejor asimilación y aplicación de los conocimientos adquiridos. 
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