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RESUMEN

Este articulo expone una investigacion realizada en la Institucion Educativa Francisco Walter, en Meta,
Colombia, cuyo proposito fue afianzar la comprension lectora en estudiantes de grado octavo a través
de la integracion de expresiones artisticas en las técnicas de lectura. La propuesta parte de la necesidad
de superar dificultades evidenciadas en los niveles literal, inferencial y critico de comprension,
reflejadas en resultados académicos bajos y desmotivacion frente a la lectura. En respuesta, se disefiaron
e implementaron estrategias pedagogicas innovadoras que combinaron el uso de técnicas como la
lectura intensiva, detallada y en voz alta con formas de expresion artistica como el teatro, la muisica y
las artes visuales. La investigacion, desarrollada desde un enfoque cualitativo con perspectiva de
investigacion-accion participativa, permitié observar transformaciones significativas en el proceso
lector. Los estudiantes demostraron avances notables: el 85 % alcanzd un nivel adecuado de
comprension literal, el 80 % mejord su capacidad inferencial y el 70 % desarroll6 habilidades criticas
frente a los textos. Ademads, se evidencidé mayor implicacion emocional, participacion activa y
crecimiento en la expresion oral y corporal, incluso en estudiantes con necesidades educativas
especiales. Se concluye que el arte, incorporado de forma intencionada en las practicas lectoras,
potencia la comprension, favorece la inclusion y transforma la experiencia lectora en un proceso

significativo.
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basica
Integration of Artistic Expressions into The Reading Techniques:
Strategies to Reinforce Reading Comprehension in Eighth-Grade Students

ABSTRACT

This article presents research carried out at the Francisco Walter Educational Institution in Meta,
Colombia. Its main objective was to enhance eighth-grade students’ reading comprehension by
integrating artistic expressions into reading techniques. The proposal arose from the need to address
low performance in literal, inferential, and critical comprehension levels, alongside a notable lack of
motivation toward reading. In response, pedagogical strategies were implemented that merged
traditional reading methods—such as intensive, detailed, and oral reading—with artistic forms of
expression, including theater, music and visual arts. The study employed a qualitative approach with
participatory action research, allowing for the observation of meaningful transformations in students’
reading processes. Results indicated that 85 % of students reached an adequate level in literal
comprehension, 80% improved in inferential understanding, and 70 % developed critical reading skills.
Furthermore, students showed increased emotional engagement, active participation, and improvements
in oral and body expression, particularly among those with special educational needs. The study
concludes that integrating art into reading practices strengthens comprehension, fosters inclusion, and

transforms reading into a more meaningful, creative, and engaging experience.
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INTRODUCCION

La lectura es una habilidad crucial para el desarrollo académico y personal de los estudiantes, ya que
fomenta el pensamiento critico, la creatividad y el analisis reflexivo. No obstante, en la Institucion
Educativa Francisco Walter, sede Jorge Eliécer Gaitan, ubicada en el municipio de Barranca de Upia
(Meta-Colombia), los estudiantes de octavo grado enfrentan importantes dificultades en la comprension
e interpretacion de textos. Esto se evidencia en los resultados obtenidos tanto en las pruebas Saber como
en las evaluaciones internas, los cuales reflejan la necesidad de afianzar las estrategias pedagogicas
empleadas para ejercitar la lectura.

A pesar de los esfuerzos por mejorar las técnicas de lectura, el uso tradicional de estrategias no ha
logrado fomentar un hébito lector significativo en los estudiantes. Ademads, el creciente acceso a
dispositivos méviles ha facilitado el consumo rapido y superficial de informacion, limitando los
procesos de reflexion critica y lectura profunda. Esta situacion ha derivado en una dependencia
tecnologica que no contribuye al desarrollo de habilidades lectoras ni al pensamiento critico.

Figura 1 Porcentaje de promedio de respuestas incorrectas en cada aprendizaje evaluado en Lectura

critica 2023.
Aprendizaje EE Colombia ETC

tdentfica y entiende los contenidos locales que
corforman un texto,

Comprende como se articulan [as partes de un
texto para darle un sentido global,

Rellexiona o partir de un texts v evalin «u
contenido,

Fuente: Adaptado de reporte de resultados del examen Saber 11° por aplicacion 2023-4 en la LE. Francisco Walter, Upia, Meta.

En la Figura 1 se muestra un analisis comparativo del porcentaje de respuestas incorrectas en tres
aprendizajes evaluados en la competencia de Lectura Critica para los estudiantes de la Institucion
Educativa Francisco Walter, en relacion con los resultados a nivel nacional y de la Entidad Territorial
Certificada (ETC). Los resultados evidencian una problematica clara en los procesos de comprension
lectora de los estudiantes. Primero, se observa que un 45 % de los estudiantes de la institucion no logra

identificar y entender los contenidos locales de un texto, frente al 37 % a nivel nacional y el 38% en la




ETC. El resultado sugiere que casi la mitad de los estudiantes tiene dificultades para localizar
informacion explicita y directa en un texto, lo que constituye el primer nivel de la comprension lectora.
Este indicador es clave, ya que la habilidad para identificar informacion textual es la base sobre la cual
se desarrollan habilidades mas complejas, como la interpretacion critica y la argumentativa. La
incapacidad de dominar esta competencia afecta a los estudiantes en su rendimiento académico general
y limita su capacidad para avanzar hacia niveles mas profundos de analisis textual. En segundo lugar,
la grafica revela que el 57 % de los estudiantes presenta errores al comprender como se articulan las
partes de un texto para darle sentido global, en contraste con el 48 % a nivel nacional y el 49 % en la
ETC. Este alto porcentaje evidencia una importante deficiencia en la capacidad de los estudiantes para
comprender los textos de manera integral, ya que no logran captar las relaciones entre las ideas
presentadas.

Finalmente, el aspecto mas critico de los resultados es que un 61% de los estudiantes tiene dificultades
para reflexionar a partir de un texto y evaluar su contenido, en comparacion con el 50 % nacional y el
52 % enla ETC. Este dato es especialmente preocupante, ya que la capacidad para reflexionar y evaluar
es el componente mas avanzado de la comprension lectora. La lectura critica no solo implica entender
lo que el texto dice, sino también, cuestionar su contenido, hacer inferencias, y formarse un juicio
propio. El hecho de que mas de la mitad de los estudiantes no logre desarrollar esta competencia critica
sugiere que las técnicas de lectura tradicionales no estan promoviendo una interaccioén profunda de los
textos.

Ante esta problematica, la expresion artistica cobra relevancia como una herramienta que ayuda a
mejorar la motivacion de los estudiantes, al tiempo que también promueve el pensamiento critico y la
reflexion a través de medios creativos. Esta investigacion plantea la incorporacion de la expresion
artistica en las practicas pedagdgicas como un recurso innovador para optimizar las técnicas de lectura.
A través de diversas manifestaciones artisticas como el teatro, la musica, las artes plasticas y la
expresion corporal, el arte se presenta como un medio transformador capaz de potenciar las habilidades

lectoras de los estudiantes. Puede proporcionar nuevas vias para que los estudiantes desarrollen sus

habilidades lectoras, creando un entorno de aprendizaje mas motivador y significativo.




Segun Gardner (1983), el desarrollo de inteligencias multiples, como la inteligencia lingiiistica y la
inteligencia musical o corporal, permite que los estudiantes procesen la informacion de diferentes
maneras. El uso de expresiones artisticas, como el teatro, la musica, las artes plasticas y la expresion
corporal, puede ofrecer a los estudiantes nuevas formas de interactuar con el texto y profundizar en su
significado.

El uso de expresiones artisticas, como el teatro, la musica, las artes plasticas y la expresion corporal,
puede ofrecer a los estudiantes nuevas formas de interactuar con el texto y profundizar en su significado.
De este modo, la investigacion busca demostrar como la expresion artistica puede ser una herramienta
efectiva para afianzar las técnicas de lectura en los estudiantes de octavo grado. Al incorporar el arte,
se genera un entorno de aprendizaje mas dindmico y significativo, donde los estudiantes se involucran
activamente en el proceso lector y desarrollan habilidades criticas mas profundas.

El presente articulo se estructura de la siguiente manera: en la primera seccion, se presentan los
antecedentes y el marco teérico, donde se exploran las teorias que sustentan el uso de la expresion
artistica como herramienta pedagogica para mejorar las técnicas de lectura. En esta seccidn, se justifica
como el arte, a través de actividades como el teatro, la musica y las artes plasticas, puede contribuir
significativamente al desarrollo de la comprension lectora, respaldado por estudios que analizan esta
conexion. Asimismo, se esbozan las diferentes técnicas de lectura trabajadas en este estudio, tales como
la lectura intensiva, la lectura en voz alta, las técnicas de escaneo, la lectura detallada, la lectura
comprensiva y la lectura rapida. Estas técnicas se abordan como parte fundamental en el desarrollo de
habilidades lectoras, orientadas a mejorar tanto la velocidad como la profundidad del analisis textual en
los estudiantes.

En esta seccion se expone el enfoque metodologico empleado en la intervencion realizada en la
Institucion Educativa Francisco Walter, sede Jorge Eliécer Gaitan, en Barranca de Upia (Meta). Se
detalla la seleccion de la muestra de estudiantes de octavo grado, las técnicas de recoleccion de datos
utilizadas y los talleres implementados, en los cuales se integraron actividades artisticas con estrategias
de lectura comprensiva, las secciones finales presentan los resultados de la intervencion, la discusion
de los hallazgos en relacion con el marco tedrico, y concluyen con las implicaciones de la investigacion

y sugerencias para futuras mejoras pedagogicas.
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Una revision a los antecedentes del problema

A lo largo de los ultimos afos, se ha intensificado el interés por mejorar las técnicas de lectura en
estudiantes a través de enfoques pedagogicos innovadores, entre ellos la integracion de la expresion
artistica. Diversos estudios han abordado la problematica de la comprension lectora, evidenciando que
los métodos tradicionales no logran captar la atencion de los estudiantes, lo que afecta su rendimiento
académico. Esta situacion es evidente a nivel local en la Institucion Educativa Francisco Walter, ubicada
en Barranca de Upia, donde los estudiantes de octavo grado han mostrado un bajo desempefio en las
pruebas Saber y evaluaciones internas, lo que revela una brecha significativa en las estrategias
pedagogicas utilizadas.

En la busqueda por mejorar las técnicas de lectura en los estudiantes, la integracion de las expresiones
artisticas se ha convertido en un enfoque pedagdgico cada vez mas valorado. En Colombia, varias
investigaciones han abordado esta tematica, destacando su impacto positivo en la comprension lectora.
Por ejemplo, Gomez (2021) explora el papel de la literatura y el arte en la creaciéon de espacios de
aprendizaje inclusivos, especialmente en entornos con diversidad cultural y socioecondmica, como los
observados en su trabajo en Medellin. Argumenta que la literatura, cuando se complementa con
actividades artisticas, facilita la comprension de temas complejos y fomenta el respeto por diferentes
perspectivas, lo que es fundamental en aulas con estudiantes de distintas realidades. A través de
proyectos interdisciplinarios que combinan lectura y artes visuales o escénicas, los estudiantes no solo
adquieren habilidades de comprension lectora, sino que también desarrollan la empatia y la capacidad
para valorar las experiencias de sus compaifieros. También enfatiza en que este enfoque no solo mejora
las competencias lectoras, sino que construye una comunidad de aprendizaje inclusiva donde todos los
estudiantes participan activamente y desarrollan una comprension mas amplia de la diversidad que los
rodea.

Otro estudio significativo es el realizado por Jaimes Roa (2021) en Colombia, ya que explora como el
uso de las artes plasticas y escénicas puede contribuir a mejorar la comprension lectora en estudiantes
de primaria y secundaria. Su investigacion concluye que la integracion del arte en las practicas

pedagogicas permite a los estudiantes interactuar de manera mas activa y creativa con los textos.
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Este enfoque no solo fomenta un aprendizaje mas reflexivo y critico, sino que también aumenta la
motivacion hacia la lectura, aspectos que son cruciales para el desarrollo de habilidades lectoras solidas.
Jaimes Roa argumenta que el uso del teatro, las artes visuales y la musica puede ayudar a los estudiantes
a superar las barreras que tradicionalmente han afectado su rendimiento en lectura, promoviendo un
ambiente de aprendizaje mas estimulante.

A nivel internacional, investigaciones como la de Robles (2023) se enfocan en como la creatividad,
fomentada a través de la educacion artistica, puede ser una via eficaz para enriquecer la comprension
lectora en estudiantes de educacion basica y media. Segun sus hallazgos, las actividades tradicionales
de lectura suelen centrarse en la decodificacion literal y el andlisis estructural de los textos, lo que limita
la conexion profunda que los estudiantes pueden establecer con el contenido. Robles plantea que, al
incluir actividades como ilustraciones de escenas literarias, dramatizaciones de textos y musica
interpretativa, los estudiantes tienen la oportunidad de explorar los textos de manera activa y visual.
Esta inmersion artistica no solo incrementa su habilidad para comprender y reflexionar sobre el
contenido, sino que ademads potencia su motivacion hacia el aprendizaje, transformando la lectura en
una experiencia creativa y significativa. Robles concluye que, al abordar la lectura desde una
perspectiva artistica, los estudiantes no solo afianzan sus capacidades lectoras, sino que también
desarrollan una actitud proactiva y analitica que favorece su crecimiento académico y personal.
Asimismo, en Ecuador, Pazmifio Pérez (2020) propone el uso del arte como una estrategia metodoldgica
innovadora para abordar los desafios de la comprension lectora en estudiantes de educacion bésica, en
este caso, estudiantes de quinto afio de la Unidad Educativa Checa en Ecuador. Su investigacion parte
de la premisa de que los métodos de ensefianza tradicionales, centrados principalmente en la
memorizacion y la repeticion de informacion textual, no logran captar completamente la atencion de
los estudiantes ni desarrollar habilidades de lectura profunda. Pazmifio argumenta que al integrar
actividades artisticas, como el dibujo, la pintura y la dramatizacion, los estudiantes pueden establecer
conexiones personales y emocionales con el contenido de los textos, lo cual enriquece su comprension
y retencion de la informacion.

Otro punto clave en la investigacion de Pazmifio (2019) es la motivacion intrinseca que el arte genera

en los estudiantes.
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En lugar de ver la lectura como una actividad pasiva, los estudiantes se sienten motivados a participar
activamente y a explorar el contenido de los textos de forma creativa. Este enfoque no solo incrementa
su interés en la lectura, sino que también desarrolla habilidades de pensamiento critico y analisis.
Pazmifio concluye que el arte, al facilitar una interaccion mas significativa con los textos, fomenta en
los estudiantes una comprension lectora que va mas alla de lo superficial, ayudandolos a desarrollar
capacidades de analisis y reflexion que son esenciales para su aprendizaje a lo largo de su vida
académica.

MARCO TEORICO

Las técnicas de lectura y su incidencia en la comprension lectora

La lectura es una habilidad esencial en el desarrollo cognitivo y académico de los estudiantes. Tinoco
y Cruz (2014, citado en Velasco, 2018) la describen como “un proceso integral que permite al lector
conectar el texto con el contexto que lo rodea, enriqueciendo asi el aprendizaje y dandole un sentido
mas significativo” (p. 32). Esta interaccion entre el lector y su entorno no solo incrementa la
comprension de lo leido, sino que también mejora la capacidad de aplicar el conocimiento en situaciones
nuevas.

Sin embargo, la habilidad de leer por si sola no garantiza un aprendizaje profundo; para que la
informacion leida se transforme en conocimiento util, es esencial que el lector desarrolle una
comprension lectora soélida. Seglin Pérez (2019), la comprension lectora implica interpretar, analizar y
relacionar ideas, lo cual va mas alld del mero reconocimiento de palabras. Este proceso proporciona
sentido a lo leido y facilita su retencion y aplicacion en distintos contextos, actuando como un puente
entre la decodificacion de textos y el verdadero entendimiento. Asi, la comprension lectora se convierte
en una herramienta clave que permite aprovechar al maximo el contenido y el aprendizaje que un texto
puede ofrecer. En el ambito educativo, la comprension lectora es un pilar fundamental, pues permite a
los estudiantes captar, interpretar y analizar la informacion de manera eficaz. Cuando los estudiantes
carecen de una comprension solida, pueden enfrentar dificultades tanto en el ritmo académico como en
la aplicacion de los conocimientos adquiridos en la vida diaria. Es por esta razon que se vuelve
indispensable el uso de herramientas adecuadas, como las técnicas de lectura, que facilitan y potencian

la comprension de los textos (Lopez & Sanchez, 2022).
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Las técnicas de lectura, vistas como herramientas pedagogicas, permiten estructurar el proceso de
lectura para que los estudiantes interactiien con los textos de manera mas accesible y significativa.
Gallego y Rojas (2020) senalan que el uso de técnicas de lectura activa, como la lectura predictiva y la
inferencial, fomenta en los estudiantes el desarrollo de un pensamiento critico. Este enfoque no solo
involucra el reconocimiento de palabras, sino que también incentiva la formulacion de hipdtesis y la
elaboracion de inferencias a partir del contenido, promoviendo una comprension mas profunda. Asi, la
aplicacion de estas técnicas en el aula ha demostrado mejorar el rendimiento académico, ya que invita
a los estudiantes a involucrarse mas activamente con el texto.

Ademas, la combinacion de técnicas de lectura con estrategias artisticas puede potenciar el aprendizaje
de forma significativa. Carrillo (2021) destaca que la expresion artistica contribuye a crear un entorno
de aprendizaje dinamico y atractivo, que motiva a los estudiantes a participar activamente en el proceso
de lectura. El uso de recursos como el teatro o las artes visuales permite a los alumnos explorar el
contenido de manera creativa, facilitando la comprension y retencion de informacion. Este enfoque
multidimensional no solo enriquece la experiencia lectora, sino que también promueve un aprendizaje
mas significativo.

Para asegurar la efectividad de estas técnicas, es fundamental que los docentes mantengan una reflexion
critica sobre su uso. Lopez y Sanchez (2022) sugieren que los educadores deben evaluar y adaptar
constantemente las estrategias en funcion de las necesidades especificas de sus estudiantes, lo que no
solo mejora la comprension lectora, sino también el ambiente de aprendizaje, haciéndolo mas inclusivo
y motivador. Al identificar las técnicas que mejor se adaptan a su contexto particular, los educadores
pueden promover un aprendizaje mas efectivo y enriquecedor. De este modo, las técnicas de lectura no
solo mejoran la comprension lectora, sino que, combinadas con précticas artisticas, ofrecen un enfoque
innovador y motivador para el aprendizaje. En este contexto, las técnicas de lectura incluyen:

La lectura rapida

La lectura rapida es una técnica disefiada para incrementar la velocidad de lectura sin reducir la
comprension del contenido.Una caracteristica clave de la lectura rapida es la reduccion en el numero de
fijaciones o pausas que los ojos realizan al recorrer el texto, lo que resulta en un movimiento mas fluido

y eficiente a través del contenido.
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Curipoma (2023) enfatiza que el uso de la lectura rapida en el contexto educativo es beneficioso para
estudiantes que deben enfrentar grandes volumenes de lectura en corto tiempo, como sucede en niveles
de educacion media y superior.

El uso de esta técnica también tiene implicaciones cognitivas positivas, ya que ayuda a mejorar la
capacidad de enfoque y a desarrollar habilidades de procesamiento visual. Segun investigaciones
recientes (Curipoma, 2023), cerca del 39 % de los docentes en entornos académicos aplican la lectura
rapida para optimizar el rendimiento escolar y la eficiencia en el aprendizaje. Esto resulta
particularmente util en examenes y lecturas extensas donde el tiempo es limitado y se requiere una
comprension general de los conceptos antes de entrar en detalles. La lectura rapida, cuando se aplica
correctamente, puede aumentar la eficiencia académica y motivar a los estudiantes a enfrentar
materiales complejos con una perspectiva mas optimista.

Lectura comprensiva

La lectura comprensiva se enfoca en interpretar y profundizar en el significado de un texto, exigiendo
que el lector relacione el contenido con conocimientos previos y conceptos adquiridos. Duran (2019)
sefiala que esta técnica desarrolla el pensamiento critico y la retencion a largo plazo, al involucrar al
lector en un analisis mas detallado de las palabras y contextos especificos. Para una lectura comprensiva
efectiva, es fundamental que el lector identifique las ideas principales, subraye conceptos clave y haga
anotaciones que faciliten la retencion y comprension del texto, lo cual es particularmente til para temas
complejos o textos académicos.

Ademas, el fortalecimiento de la comprension lectora a través de esta técnica se ha relacionado con
mejoras en el rendimiento académico general, especialmente en materias que requieren un analisis
profundo, como ciencias sociales y humanidades (Diaz & Torres, 2020). La lectura comprensiva
permite al estudiante construir una estructura cognitiva organizada, lo cual facilita la interpretacion de
nuevos conocimientos y la capacidad para aplicarlos de manera efectiva. Al aplicar estrategias de lectura

comprensiva, los estudiantes desarrollan habilidades de analisis y sintesis que resultan fundamentales

para su desarrollo académico y profesional.




Lectura detallada

La lectura detallada es un enfoque intensivo que requiere atencion minuciosa a cada palabra y frase del
texto, siendo ideal para temas complejos o especificos. Pascual (2018) destaca que esta técnica permite
a los estudiantes descomponer y analizar el contenido en profundidad, logrando una interpretacion
precisa y completa. Esto es particularmente relevante en el contexto académico, donde es necesario
desarrollar un conocimiento exhaustivo de textos técnicos o cientificos. La lectura detallada es
especialmente 1til cuando los estudiantes deben entender conceptos complejos, ya que esta técnica les
ayuda a construir una comprension solida del tema.

Esta técnica también fomenta habilidades de observacion y analisis critico, esenciales en la resolucion
de problemas y en el aprendizaje de conceptos detallados (Pascual, 2018), la lectura detallada garantiza
una comprension completa y bien fundamentada. Ademas, al retener informacion detallada y
contextualizarla adecuadamente, los estudiantes desarrollan una mayor precision en sus interpretaciones
y una capacidad de analisis exhaustivo que resulta crucial para el éxito académico.

Técnicas de escaneo

La técnica de escaneo posibilita que los lectores identifiquen rapidamente informacion especifica dentro
de un texto, como nombres, fechas o datos relevantes. Vega (2017) explica que este método es
particularmente util en investigaciones académicas y en la revision de textos largos, ya que permite
identificar informacion puntual sin la necesidad de leer cada palabra. Los estudiantes utilizan esta
técnica para localizar datos clave en materiales extensos, como investigaciones o estudios, facilitando
su capacidad para filtrar rapidamente la informacion relevante.

Ademas de su eficacia en la revision de documentos extensos, la lectura de escaneo ayuda a desarrollar
la habilidad de discernir entre informacion esencial y secundaria (Vega, 2017). Esto es importante en
contextos de alta demanda de lectura, como en la investigacion académica, donde los estudiantes deben
navegar multiples fuentes para obtener una comprension general de un tema en corto tiempo. La técnica

de escaneo es una habilidad esencial para el estudio y la investigacion, ya que optimiza el tiempo y

permite a los estudiantes enfocarse en el contenido relevante.




Lectura en voz alta

La lectura en voz alta es una técnica ampliamente utilizada en contextos educativos para mejorar la
diccién, pronunciacion y fluidez de los estudiantes. Brito (2012) afirma que esta técnica fomenta
habilidades de expresion oral, lo cual es especialmente beneficioso en los primeros niveles educativos.
A través de la lectura en voz alta, los estudiantes pueden desarrollar una mejor comprension del flujo y
la estructura del texto, lo que les permite interiorizar el contenido y mejorar su memoria auditiva. Esta
técnica es también muy empleada en la ensefianza de idiomas, ya que facilita la practica de la
pronunciacion y el desarrollo de la confianza en habilidades de comunicacion. Adicionalmente, la
lectura en voz alta activa tanto el canal auditivo como el visual, promoviendo una mayor retencion de
la informacion al involucrar multiples sentidos en el proceso de aprendizaje (Brito, 2012). En el
contexto de la educacion basica, esta técnica ayuda a fortalecer la conexion entre el contenido y el
lector, promoviendo una experiencia de aprendizaje mas inmersiva. La practica regular de esta técnica
no solo contribuye a una mayor confianza en la expresion oral, sino que también mejora la comprension
del texto y la capacidad para recordar la informacion leida.

Lectura intensiva

La lectura intensiva se centra en la interpretacion exhaustiva de cada palabra y estructura del texto,
siendo ideal para el aprendizaje de idiomas y la comprension de textos técnicos. Martos Nuiiez y Martos
Garcia (2018) indican que esta técnica permite a los estudiantes prestar especial atencion a los detalles
y relaciones semanticas en un texto. Es beneficiosa en el contexto de la educacion avanzada, donde se
requiere una interpretacion precisa y profunda del contenido, como en el estudio de investigaciones
cientificas o textos académicos complejos. Ademas, en el aprendizaje de un segundo idioma, la lectura
intensiva permite a los estudiantes analizar cuidadosamente la gramatica y el vocabulario, facilitando
la adquisicion de nuevas habilidades lingiiisticas (Martos Nufiez & Martos Garcia, 2018). Este método
también es eficaz para desarrollar un enfoque meticuloso hacia el aprendizaje, ya que obliga a los
estudiantes a comprender completamente el material antes de avanzar a conceptos nuevos. La lectura

intensiva, por lo tanto, es esencial para fortalecer tanto la comprension como el analisis critico en el

ambito educativo.




Una aproximacion tedrica a las expresiones artisticas y su impacto en los procesos lectores

Un paso fundamental en el avance de esta investigacion radica en reconocer la expresion artistica como
una herramienta esencial en el proceso educativo dentro de las escuelas y colegios. Segin Andueza
(2016), en su obra Las didacticas de las artes plasticas, "a lo largo del siglo XX, la educacion artistica
ha tenido y sigue teniendo una relevancia significativa en la formacion de los individuos" (p. 12).
Asimismo, menciona que autores como Arnhem, entre otros, han influido en las formas en que el arte
y su practica educativa deben integrarse en el contexto de lo que se ha denominado «educacion
artistica». Las expresiones artisticas engloban diversas manifestaciones creativas que fomentan el
desarrollo integral de los estudiantes, enriqueciendo su capacidad de comprension y apreciacion del
mundo que les rodea.

Sonia Alvarez Castro (2012, p. 119) concibe las expresiones artisticas como herramientas que van mas
alla de lo estético, funcionando como medios ideoldgicos, corporales, instrumentales y comunicativos.
Estas expresiones no solo manifiestan sentimientos, deseos y conceptos individuales, sino que también
se articulan como una via de comunicacion de las subjetividades colectivas. A partir de esta premisa,
se destaca como el arte, en sus diversas formas, se convierte en una plataforma poderosa para proyectar
las realidades internas de un grupo o sociedad. De acuerdo con Baczko, citado por Lagos, Gonzalez y
Cérdenas (2009), la expresion artistica es una parte integral del imaginario social de una colectividad,
“un mecanismo mediante el cual una comunidad construye y refleja su identidad, elaborando asi una
representacion simbolica de si misma” (p. 26). Desde esta perspectiva, el arte no solo es un medio de
representacion, sino un espejo de los valores, conflictos y aspiraciones de una sociedad.

En ese sentido, las expresiones artisticas representan un lenguaje universal capaz de trascender las
barreras culturales y temporales. Segun la teoria de las inteligencias multiples de Gardner (1983), los
seres humanos poseemos diversas capacidades cognitivas, entre las que se destacan la inteligencia
visual-espacial, musical, corporal- kinestésica, lingiiistica, ldgico-matematica, intrapersonal,
interpersonal y naturalista. Estas inteligencias se manifiestan de manera particular en las distintas
disciplinas artisticas, permitiendo que el arte se convierta en una herramienta poderosa para expresar
pensamientos y emociones que, en muchos casos, no pueden ser verbalizadas. Asi, el arte actia como

un puente que conecta la creatividad humana con las habilidades cognitivas fundamentales.
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Eisner (1996) seiala que el proceso de creacion artistica implica una decodificacion y recodificacion
de informacion, lo que constituye una habilidad fundamental para una comprension lectora mas
profunda. Este nexo entre arte y lectura no solo contribuye al enriquecimiento del proceso cognitivo,
sino que también permite a los estudiantes adquirir nuevas formas de interpretar textos. Desarrollar una
sensibilidad visual mediante el arte ayuda a profundizar en los significados subyacentes en los textos,
ofreciendo una experiencia educativa mas completa y multidimensional.

Por otro lado, el teatro y la danza son artes escénicas que emplean el cuerpo como medio de expresion.
A través de la interpretacion de personajes y la exploracion del movimiento, los estudiantes desarrollan
habilidades como la empatia, la comunicacion y la expresion emocional. Segiin Dewey (1934), estas
capacidades no solo son esenciales para una interpretacion artistica, sino también para una lectura
profunda y significativa, pues permiten al lector conectar emocionalmente con los personajes y las
situaciones que se presentan en los textos.

El teatro, como expresion artistica, ofrece al individuo una poderosa via para exteriorizar emociones,
vivencias y sentimientos, requiriendo de quien lo practica un alto nivel de concentracién y una
inmersion profunda en los personajes que se representan. Sin embargo, en el contexto de la practica
pedagobgica, el teatro adquiere un enfoque transformador que va mas alld de su mera funcidén
interpretativa. En este sentido, el objetivo de incorporar el teatro en esta investigacion no es solo
desarrollar habilidades actorales, sino utilizar esta forma de arte para enriquecer y fortalecer las
competencias de lectura y comprension de una manera creativa e interactiva. Desde una perspectiva
pedagogica, el teatro en el aula permite a los estudiantes adentrarse en los textos literarios de forma
vivencial, facilitando una mayor comprension y una conexion mas profunda con los contenidos. La
representacion dramdtica actla como una estrategia pedagoégica que promueve el desarrollo de
habilidades cognitivas y emocionales, generando un espacio donde el estudiante no sélo lee, sino que
también interpreta y vive el texto, lo que potencia su capacidad critica y su imaginacion. Al integrar el
teatro como metodologia, no solo se busca transmitir conocimientos literarios, sino también, cultivar en
los estudiantes una sensibilidad estética y un pensamiento critico que les permita abordar la lectura

desde una perspectiva mas completa e interdisciplinaria.
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La integracion de las expresiones artisticas en la ensefianza de la lectura trae consigo numerosos
beneficios. En primer lugar, aumenta el interés por la lectura, ya que las actividades artisticas hacen que
esta sea mas atractiva y significativa para los estudiantes. Ademas, fomenta el desarrollo de habilidades
cognitivas como el pensamiento critico, la resolucion de problemas y la creatividad. También, mejorar
técnicas de lectura, al permitir que los estudiantes visualicen, analicen y sinteticen la informacion de
manera mas efectiva. Finalmente, el arte ofrece un espacio seguro para que los estudiantes expresen sus
ideas y emociones, contribuyendo asi a su desarrollo personal, emocional y creativo.
METODOLOGIA

El objetivo general de este estudio es integrar las expresiones artisticas en algunas técnicas de lectura
como estrategia didactica para afianzar la comprension lectora en los estudiantes del grado octavo de la
Institucion Educativa Francisco Walter. Para ello, se trabajé con una muestra de 60 estudiantes,
distribuidos en tres grupos (8°1, 8°2, 8°3), con un promedio de 20 estudiantes por grupo. Estos alumnos
tienen entre 13 y 14 afios y provienen de entornos socioecondémicos con limitaciones en el acceso a
recursos educativos y tecnologicos. Ademas, en esta poblacion se identifican estudiantes con
necesidades educativas especiales (como dificultades de aprendizaje, trastornos del lenguaje o
problemas de atencién), lo que afiade un reto adicional en la implementacion de estrategias pedagogicas
efectivas.

Para garantizar la validez del estudio y delimitar el alcance de la investigacion, se establecieron criterios
claros de inclusion y exclusion. Los criterios de inclusion contemplan a los estudiantes de octavo grado
matriculados en las areas de Artistica y Lengua Castellana, con edades comprendidas entre los 13 y 14
afios, quienes participaron activamente en los talleres programados. También se incluyeron los docentes
responsables de la implementacion de las estrategias pedagogicas propuestas. Se excluyeron de la
investigacion aquellos estudiantes que no pertenecian al grado octavo, que no estaban matriculados en
las areas de Artistica y Lengua Castellana, o que no podian participar de manera regular debido a
problemas de asistencia o de salud. Asimismo, fueron excluidos los estudiantes que no contaban con el

consentimiento informado firmado por sus acudientes o que no realizaron el test de ingreso

correspondiente al inicio del proceso investigativo.




Ademas, se excluyeron docentes que no tienen relacion directa con la materia de Artistica o que no
disponen de tiempo suficiente para participar activamente en el proyecto.

El enfoque metodologico adoptado en este estudio es cualitativo interpretativo, centrado en la
comprension profunda de las experiencias y percepciones de los estudiantes y docentes sobre el proceso
de ensefianza y aprendizaje de la lectura a través de la expresion artistica. La investigacion se desarrollo
bajo el marco de la investigacion-accion participativa (IAP), un modelo que permite a los actores
involucrados, tanto estudiantes como docentes, participar activamente en el proceso de mejora. Este
enfoque es especialmente adecuado para contextos educativos donde se busca, no solo diagnosticar
problemas, sino también, generar soluciones practicas y colaborativas.

En primer lugar, se aplico una prueba de ingreso a los estudiantes, que permitié medir su nivel inicial
de comprension lectora antes de implementar las actividades artisticas. Esta prueba sirvié como linea
base para comparar los avances logrados al finalizar la intervencion. Posteriormente, se realizaron
entrevistas semiestructuradas a los docentes de las areas de Lengua Castellana y Artistica, con el
objetivo de conocer sus percepciones sobre las dificultades lectoras de los estudiantes y las estrategias
pedagogicas utilizadas hasta ese momento. Estas entrevistas también proporcionaron informacion
valiosa sobre el potencial de las actividades artisticas para mejorar la comprension lectora.

Luego, se desarroll6 una secuencia de talleres que integraron actividades de expresion artistica, como
el teatro, la musica y las artes plasticas, con diversas técnicas de lectura comprensiva, rapida y detallada.
La intervencion a través de estos talleres permitio a los estudiantes relacionar las actividades artisticas
con los textos, generando una comprension mas profunda y significativa. Los talleres fueron disefiados
de manera que los estudiantes participaran activamente, promoviendo un aprendizaje dindmico y
creativo. Finalmente, se aplicaron dos instrumentos de salida para evaluar el impacto de la intervencion.
Primero, se realizaron entrevistas de salida a los docentes, para conocer su percepcion sobre la
efectividad de las actividades artisticas en la mejora de las habilidades lectoras de los estudiantes. Este
instrumento permitidé contrastar sus opiniones antes y después de la intervencion, enriqueciendo el
analisis cualitativo. Por ultimo, se aplico una prueba de salida a los estudiantes, que evalu6 los avances

en su comprension lectora tras haber participado en los talleres artisticos.
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La comparacion entre los resultados de la prueba de ingreso y la prueba de salida proporcion6 datos
cuantitativos que permitieron evaluar el impacto de la intervencion de manera objetiva. La metodologia
empleada garantiz6 un analisis integral del impacto de las artes en el proceso de mejora de la lectura
en los estudiantes. Este enfoque permitié evaluar de manera efectiva los cambios en las habilidades
lectoras antes y después de la intervencion, ademas de obtener una vision mas completa de la percepcion
docente sobre la eficacia de las estrategias implementadas.

RESULTADOS

Como ya se menciono, en el desarrollo de esta investigacion, primeramente se aplicd una encuesta a
los docentes, la cual estaba estructurada en cuatro bloques, permitiendo analizar el uso de técnicas de
lectura, las estrategias de ensefianza utilizadas, la integracion de la expresion artistica en la lectura y sus
perspectivas sobre nuevas metodologias.

Bloque 1: Perfil Demografico y Formacion de los Docentes

El primer bloque permitid caracterizar a los docentes encuestados en términos de formacion y
trayectoria profesional. Se encontré que el 60 % cuenta con una licenciatura en Lengua Castellana,
mientras que el 40 % restante tiene pregrado en Educacion Artistica y Educacion Bésica. En cuanto a
estudios de posgrado, tres de los cinco docentes han realizado especializaciones o maestrias, lo que
refleja un interés en la actualizacion y el desarrollo profesional continuo. Respecto a la experiencia, se
evidencio que el 40 % de los docentes tiene entre 7 y 14 afios de trayectoria, mientras que el 60 %
restante ha acumulado mas de 20 afios en el ejercicio docente. Ademads, el area de ensefianza
predominante es el Espafiol, con un 80 % de los docentes impartiendo esta materia en diferentes niveles
educativos. Estos resultados sugieren que los encuestados cuentan con una formacion y experiencia
significativa en la ensefianza de la lectura, lo que les permite identificar con claridad los retos que
enfrentan sus estudiantes en el aula.

Bloque 2: Estrategias de Lectura y Dificultades Identificadas

El segundo bloque indago por las estrategias de lectura utilizadas en el aula. Se encontr6 que el 100 %
de los docentes aplica la lectura en voz alta como técnica principal, mientras que el 40 % recurre a la

lectura en parejas y el analisis de frases y vocabulario para fortalecer la comprension textual. Estas

metodologias han sido clave en el proceso lector, aunque persisten desafios significativos en el




aprendizaje de los estudiantes. Entre las principales dificultades identificadas, el 40 % de los docentes
sefialé problemas de velocidad lectora y pronunciacion incorrecta, mientras que el 60 % indicé que los
estudiantes presentan dificultades en la comprension e interpretacion de los textos. Ademas, tres de los
cinco docentes afirmaron que los estudiantes muestran desinterés por la lectura en casa, aunque su
motivacion aumenta cuando los temas tratados son de su interés. Este hallazgo resalta la importancia
de disenar estrategias que fomenten la autonomia lectora y el gusto por la lectura fuera del aula.
Bloque 3: Integracién del Arte como Estrategia para la Lectura

El tercer bloque exploré la relacion entre la lectura y la expresion artistica como herramienta
pedagogica. Se encontrd que el 60 % de los docentes ha implementado actividades como dramatizacion,
creacion de guiones y teatro de titeres, mientras que el 40 % ha trabajado con el analisis de letras de
canciones y el uso de dibujos para la interpretacion textual. Estas estrategias han demostrado ser
efectivas en la generacion de una conexion emocional con los textos, lo que favorece tanto la
comprension lectora como la motivacion de los estudiantes. Asimismo, el 60 % de los docentes destaco
la lectura dramatizada como una de las técnicas mds exitosas para captar el interés de los estudiantes,
mientras que el 40 % ha utilizado audiolibros como recurso complementario. Estas précticas han
permitido que los alumnos interactien de manera mas dinamica con los textos, fortaleciendo su
capacidad de analisis y su participacion en actividades académicas.

Bloque 4: Expectativas y Nuevas Estrategias

En el ultimo bloque, se consultaron las expectativas y propuestas de los docentes para mejorar la
ensefianza de la lectura. Se evidencid un interés en metodologias innovadoras, como la lectura de
historietas y la integracion de la misica, mencionadas por el 40 % de los encuestados, mientras que el
20 % sugirio actividades cronometradas para mejorar la velocidad y la concentracion. Ademas, el 60 %
de los docentes considero que la implementacion de nuevas técnicas podria incrementar la creatividad
y el pensamiento critico de los estudiantes, promoviendo un aprendizaje mas participativo y
significativo. Otro aspecto relevante identificado en este bloque es el papel del entorno familiar en la
consolidacion del habito lector. EI 80 % de los docentes destaco que la promocion de la lectura en casa

y el acceso a materiales adecuados son elementos esenciales para reforzar las estrategias aplicadas en

el aula.




Estos resultados resaltan la importancia de una articulacion entre la escuela y el hogar para fortalecer el
desarrollo de la competencia lectora en los estudiantes.
Test de ingreso aplicado a estudiantes de octavo

Tabla 1 Porcentajes de dominio por tipo de lectura evaluada en el test de ingreso

Seccion Dominio alto Dominio medio = Dominio bajo
(%0) (Y0) (Y0)

1. Lectura rdpida 41.6 36.6 21.6

2. Escaneo de informacion 21.6 48.3 30.0

3. Comprension detallada y lectura en voz alta 30.0 51.6 18.3

4. Lectura intensiva 20.0 38.3 41.6

Fuente: Datos propios obtenidos del test de ingreso aplicado en 2025

Con el propésito de diagnosticar las habilidades lectoras de los estudiantes de grado octavo, se aplico
un test de ingreso a una muestra de 60 participantes, abarcando distintas técnicas de lectura: lectura
rapida, escaneo de informacion, comprension detallada con lectura en voz alta y lectura intensiva. Cada
seccion del test evalud una técnica especifica, permitiendo identificar tanto las fortalezas como las
debilidades lectoras del grupo, lo cual orienta directamente la propuesta de intervencion basada en la
lectura artistica. A continuacion, se presentan los resultados organizados por secciones.

Seccion 1 — Lectura rapida

Los resultados reflejan que el 41.6 % de los estudiantes present6 un dominio alto en esta técnica, lo que
indica que casi la mitad logro identificar la idea general del texto en un tiempo reducido. El 36.6 %
mostré un dominio medio, evidenciando cierta capacidad para captar la informacion, aunque con
dificultades para interpretarla globalmente. Solo un 21.6 % obtuvo resultados bajos. Esto sugiere que,
si bien hay una base favorable en lectura rdpida, todavia se requiere fortalecer la agilidad lectora y el
enfoque en los elementos clave del texto sin recurrir a una lectura palabra por palabra. Esta habilidad
puede potenciarse mediante actividades artisticas como la creacion de titulares visuales o escenas breves
que resuman el texto.

Secciéon 2 — Escaneo de informaciéon

Esta fue una de las secciones con resultados mas bajos. Solo el 21.6 % alcanz6 un dominio alto, mientras

que un 30 % quedo en nivel bajo. El porcentaje mas alto se concentrd en el nivel medio (48.3 %), lo

que revela que los estudiantes ain presentan fallas al buscar informacion especifica dentro del texto.




Esta dificultad compromete su desempefio en situaciones que exigen rapidez y precision en la
localizacion de datos concretos. Por tanto, se hace necesario entrenar esta habilidad con actividades mas
dinamicas, como juegos de busqueda textual, collages informativos o analisis visual de estructuras
textuales mediante arte grafico.

Seccién 3 — Comprension detallada y lectura en voz alta

En esta seccion se observo un comportamiento mas favorable: el 30 % de los estudiantes logré un
dominio alto y el 51.6 % se ubico en nivel medio, lo que representa un avance en comparacion con otras
técnicas evaluadas. Solo el 18.3 % presentd dominio bajo. Esto indica que la mayoria puede identificar
detalles importantes del texto y realizar una lectura en voz alta aceptable, aunque persisten debilidades
en la entonacion, fluidez y comprension profunda. El uso de dramatizaciones, lectura coral o técnicas
como el “cuadro vivo” pueden servir para reforzar esta competencia, combinando la expresion oral con
la comprension analitica.

Seccion 4 — Lectura intensiva

Este tipo de lectura represent6 el mayor reto para los estudiantes. Solo el 20 % alcanz6 un dominio alto,
mientras que un preocupante 41.6 % se situo en el nivel bajo. Esto revela una dificultad significativa al
momento de analizar, interpretar o inferir informacion compleja dentro del texto. Aunque el 38.3 % se
ubico en el rango medio, se evidencia una necesidad urgente de afianzar esta técnica, ya que es clave
para desarrollar una comprension profunda, pensamiento critico y analisis textual. Las estrategias
artisticas como la elaboracion de guiones, analisis simbolicos o representaciones visuales del conflicto
textual pueden ofrecer un enfoque innovador y efectivo para abordar estas falencias.

Guia de actividades segiin nivel de comprension

Con el propdsito de integrar las expresiones artisticas en algunas técnicas de lectura como estrategia
didactica, esta intervencion pedagogica se disefio para afianzar la comprension lectora en estudiantes
del grado octavo de la Institucion Educativa Francisco Walter. Las actividades propuestas responden al
objetivo general del estudio y estan organizadas en funcion de los niveles de comprension lectora

(literal, inferencial y critica), incorporando manifestaciones artisticas como el teatro, la ilustracion, la

poesia y la musica.




Estas expresiones permiten transformar las practicas tradicionales de lectura, haciendo del acto lector

una experiencia creativa, significativa y contextualizada, que fortalece el pensamiento critico, la

interpretacion y el desarrollo de competencias comunicativas de forma integral.

Tabla 2 Propuesta de actividades artistico-lectoras segun niveles de comprension

Nivel de Tipo de Actividad Artistica y Valor Agregado Recursos
Comprension Lectura Descripcion Creativo
Literal Lectura Cuadro Vivo Mejora la observacion, Textos

Intensiva Escenificado: los visualizacion y narrativos,
estudiantes escenifican comprension de accesorios
una escena estatica con personajes y acciones.  sencillos.
un narrador externo.

Literal Lectura en Lectura Coral con Fomenta la fluidez Texto,

Voz Alta / Entonaciébn  Artistica: lectora, trabajo grupal musica suave.

Comprension ~ lectura en grupo con y entonacion

Detallada ritmo, emocion y gestos. expresiva.

Literal Lectura por Pintando la Palabra Refuerza la ubicacion Hojas,

Escaneo Clave: dibujan o ilustran de informacién colores,
frases clave tras escanear especifica  mediante textos
el texto. arte visual. impresos.

Literal Lectura Coral Poesia Coral Ilustrada: Asocia emociones con Poema,

+ Trova lectura coral de poemas colores y  versos. instrumentos,
con trova llanera e Revaloriza la colores.
ilustracion colectiva. expresion regional.

Inferencial Lectura Historieta en Vifietas: Estimula la deducciéon Hojas,

Intensiva crear un comic a partir y sintesis de ideas lapices,
del texto leido. implicitas. colores.

Inferencial Lectura por Cartel de Ideas Ocultas: Promueve el andlisis Cartulina,

Escaneo representan visual y la conexion recortes,
simbolicamente  ideas emocional. marcadores.
implicitas mediante
afiches.

Inferencial Lectura Improvisacion Escénica: Estimula la Texto base,

Répida representacion sin guion interpretacion de espacio
de una escena que elementos inferidos. escénico.

continua la historia.
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Inferencial Lectura Sonido de Pensamientos: Ayuda a comprender Instrumentos
Sensorial representacion emociones no simples,
emocional con sonidos explicitas en el texto.  hojas,
corporales e ilustracion. colores.
Critica Lectura Final Alternativo Desarrolla Textos,
Intensiva Dramatizado: reescriben pensamiento critico y vestuario.
y representan otro final juicio ante conflictos.
del cuento.
Critica Lectura Teatro de Ecos Potencia el analisis Instrumentos
Intensiva Musicales: dramatizan ético y la conexién simples,
con ecos musicales las emocional mediante el textos.
palabras clave del texto.  ritmo.
Critica Lectura Debate Creativo con Desarrolla Viiletas,
Intensiva Historietas: debaten argumentacion critica dibujos,
posturas y luego vy expresion artistica. narraciones.
representan el conflicto
en una historieta.
Critica Lectura Cuerpos que Hablan: Incentiva el analisis Espacio
Reflexiva performance sin palabras profundo y la empatia amplio, ropa

para expresar emociones

0 mensajes de texto.

mediante el lenguaje

corporal.

comoda.

Fuente: Elaboracion propia (2025) basada en el objetivo del proyecto

Resultados del test de salida

Grafico 1. Porcentaje de estudiantes con desempefio adecuado por niveles de comprension lectora
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Fuente: elaboracion propia a partir del test de salida (2025).




Nivel de comprension literal

El nivel literal correspondiente a la identificacion y recuperacion de informacion explicita en el texto,
obtuvo el porcentaje mas alto de desempefio adecuado (85 %). Este resultado evidencia que los
estudiantes lograron establecer una relacion directa entre el contenido leido y su representacion visual
o verbal, favorecida por estrategias como la lectura en voz alta con entonacion, la creacion de
ilustraciones de escenas clave y el uso de organizadores graficos construidos colectivamente. Estas
actividades propiciaron una mayor atencion al detalle, especialmente en cuanto a los personajes,
acciones, secuencia temporal y espacios narrativos. Adicionalmente, el trabajo colaborativo y la
constante interaccion entre pares fortalecieron la comprension basica del texto, permitiendo que los
estudiantes verbalizaran lo comprendido y recibieran retroalimentacion inmediata. Esta dinamica fue
especialmente beneficiosa para aquellos con ritmos de aprendizaje mas lentos, quienes lograron
integrarse activamente gracias a la naturaleza inclusiva de las actividades artisticas. El componente
visual y kinestésico de las técnicas empleadas facilito el anclaje de los elementos esenciales del texto,
reduciendo la carga cognitiva y permitiendo un enfoque mas accesible y significativo para los
estudiantes.

Nivel de comprension inferencial

En el nivel inferencial, el 80 % de los estudiantes logré un desempeiio adecuado, mostrando avances
importantes en la capacidad de establecer relaciones no explicitas entre las ideas del texto. Esta
dimension, que requiere interpretar intenciones, deducir consecuencias y comprender sentimientos
implicitos, fue estimulada mediante actividades como la dramatizaciéon de escenas con conflictos
emocionales, los debates guiados sobre decisiones de personajes y la interpretacion simbolica de
elementos visuales o sensoriales presentes en los relatos trabajados. El uso del cuerpo, la voz y la
expresion artistica como herramientas de analisis posibilitd que los estudiantes incorporaran elementos
personales a la interpretacion textual, construyendo significados mas profundos y contextualizados. Se
observo un fortalecimiento progresivo de la habilidad para formular hipdtesis, anticipar desenlaces y

construir relaciones causales, lo cual evidencia un proceso metacognitivo activo estimulado por la

vivencia estética.




Aunque inicialmente algunos estudiantes mostraron dificultad para diferenciar entre lo explicito y lo
implicito, el acompafiamiento docente y la repeticion de ejercicios con distintos textos narrativos
permiti6 afianzar esta distincion clave.

Nivel de comprension critica

El nivel de comprension critica, aunque con el menor porcentaje de logro (70 %), mostr6é un avance
cualitativo significativo en relacion con el diagnostico inicial. Esta dimension, que implica una postura
reflexiva, analitica y argumentativa frente a los textos, fue promovida a través de actividades de creacion
escénica con finales alternativos, debates éticos sobre dilemas narrativos y escritura de guiones con
¢énfasis en el juicio personal y la argumentacion. Estas técnicas propiciaron espacios donde los
estudiantes no solo debian comprender el contenido del texto, sino también valorarlo, cuestionarlo y
posicionarse frente a él.

Durante el proceso, los estudiantes comenzaron a desarrollar habilidades para justificar sus opiniones,
identificar la intencionalidad del autor y emitir juicios valorativos con base en evidencias textuales.
Aunque persisten desafios en cuanto al uso de un lenguaje académico mas estructurado y a la coherencia
logica en los argumentos, el progreso observado sefiala una apropiacion creciente de herramientas para
el pensamiento critico. Cabe destacar que esta dimension fue especialmente potenciada en estudiantes
con mayor inclinacién hacia la expresion oral o teatral, quienes encontraron en estas estrategias una
forma legitima de participacion y reflexion.

En conjunto, los resultados del test de salida evidencian que la implementacion de expresiones artisticas
mejora no solo los niveles de comprension lectora, sino también, la construccion de un vinculo mas
significativo entre los estudiantes y los textos. El uso del cuerpo, la voz, la imagen, el color y el ritmo
permitié que los estudiantes se convirtieran en agentes activos del proceso lector, integrando lo
cognitivo con lo emocional y lo expresivo. Ademas, se fortalecieron actitudes como la curiosidad, la
empatia y la disposicion a la lectura, lo cual contribuye a una formacion mas integral y sostenible del
habito lector. Estos hallazgos respaldan la inclusion de metodologias artisticas dentro del curriculo de

comprension lectora, especialmente en contextos donde se requiere motivar a los estudiantes,

diversificar estrategias y generar experiencias pedagogicas transformadoras.




DISCUSION

En el contexto educativo actual, la comprension lectora constituye una habilidad indispensable para el
desarrollo académico y personal del estudiante, como lo sefialan Solé (2020) y Cassany (2019). La
comprension no debe entenderse unicamente como una simple decodificacion de simbolos escritos, sino
como un proceso activo y dinamico en el que el lector construye significados, interpreta, infiere y
reflexiona criticamente sobre el texto. Los resultados obtenidos en esta investigacion demuestran que
la integracion de expresiones artisticas con técnicas de lectura promueve significativamente estos
niveles de comprension (literal, inferencial y critico), superando las limitaciones que a menudo
presentan las metodologias tradicionales basadas en la memorizacion y la repeticion mecénica.

El aumento observado en los niveles de comprension, con un 85 % en el literal, 80 % en el inferencial
y 70 % en el critico, refleja como el enfoque artistico logréd involucrar a los estudiantes en un proceso
lector mas profundo y significativo. Este resultado se alinea con las ideas de Gardner (1983), quien
plantea que el aprendizaje se optimiza cuando se activan distintas inteligencias multiples, tales como la
musical, la corporal-kinestésica y la visual-espacial, habilidades que se desarrollan precisamente a
través de actividades artisticas como la dramatizacion, la creacion de guiones y la ilustracion. Estas
actividades respondieron a la diversidad de estilos de aprendizaje presentes en el grupo estudiado,
permitiendo un acceso mas inclusivo y personalizado al contenido textual, factor especialmente
relevante en contextos con estudiantes que presentan necesidades educativas especiales.

La perspectiva de Eisner (1996) sobre el arte como forma legitima de conocimiento y su funcion
mediadora en el aprendizaje resulta también fundamental para comprender el impacto de la propuesta.
La transformacion de textos narrativos en representaciones teatrales, comics o cuadros vivos no solo
facilito la comprension literal, sino que promovi6 la resignificacion e interiorizacion del contenido, lo
que favorecié una mayor implicacion emocional y una comprension mas holistica. En consonancia con
Vygotsky (1979), el uso de herramientas simbolicas y sociales, como el lenguaje y la representacion
artistica, permitié a los estudiantes construir funciones cognitivas superiores en interaccion con sus
pares, haciendo de la lectura una experiencia social y colaborativa.

Ademas, la investigacion confirma que técnicas tradicionalmente vistas como lentas o complejas, como

la lectura intensiva y detallada, adquieren un nuevo sentido cuando se articulan con experiencias
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estéticas significativas. Como indican Gallego y Rojas (2020), la lectura activa es un proceso que
fomenta el pensamiento critico y la reflexion profunda. En este estudio, los estudiantes utilizaron la
lectura intensiva para reconstruir los textos a través de debates, reinterpretaciones artisticas y creacion
de finales alternativos, demostrando que la interdisciplinariedad entre arte y lectura potencia las
habilidades inferenciales y criticas. Paralelamente, la lectura en voz alta, practicada en modalidad coral,
fortalecid la fluidez, la diccion y la comprension auditiva, aspectos que Brito (2012) resalta como
esenciales para el dominio del ritmo narrativo y la comunicacion oral efectiva. Este enfoque
interdisciplinar no solo mejora las competencias lectoras desde una perspectiva cognitiva, sino que
también integra el componente afectivo y expresivo, consolidando la comprension lectora como una
experiencia multisensorial. Esto resulta especialmente valioso en contextos vulnerables o con bajo
rendimiento académico, donde las metodologias convencionales han fracasado en motivar a los
estudiantes. La estrategia propuesta, basada en la interaccion con el arte, contribuye a transformar el
aprendizaje en una vivencia significativa que involucra emociones, creatividad y colaboracion, aspectos
esenciales para la formacion integral y para el desarrollo de habilidades sociales y comunicativas.
Finalmente, la experiencia pedagogica derivada de esta investigacion aporta evidencia empirica para
sustentar la inclusion de las expresiones artisticas como herramientas fundamentales en el desarrollo de
la comprension lectora. La diversificacion de estrategias didécticas con elementos creativos no solo
favorece el desarrollo de competencias cognitivas complejas, sino que también impulsa la motivacion
y el interés del estudiante, factores claves para el éxito educativo a largo plazo. En este sentido, la
metodologia implementada se presenta como una alternativa viable, innovadora e inclusiva para
fortalecer la educacion lectora en estudiantes de educacion basica secundaria.

CONCLUSIONES

Esta investigacion demostrd que integrar expresiones artisticas en las técnicas de lectura es una
estrategia efectiva para afianzar la comprension lectora en los estudiantes de grado octavo,
especialmente en contextos donde el bajo rendimiento académico y la desmotivacion frente a la lectura
son evidentes. A partir del diagnostico inicial, se evidenciaron dificultades importantes en los tres
niveles de comprension lectora —literal, inferencial y critico—, lo que permitidé estructurar una

intervencion pedagodgica sélida y pertinente.
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La implementacion de actividades como la dramatizacion, la creacion de guiones, el cuadro vivo, los
carteles ilustrados y las lecturas corales no sélo ofrecieron nuevas formas de acercarse al texto, sino que
también impulsaron a los estudiantes a interpretar, analizar y emitir juicios sobre lo leido. Estas
estrategias les permitieron expresarse desde sus emociones, su cuerpo, su voz y su creatividad,
convirtiéndose en agentes activos del proceso lector. El aprendizaje dejo de ser pasivo y repetitivo para
transformarse en una experiencia vivencial, significativa y motivadora.

Es importante resaltar que la motivacion no fue el punto de partida, sino uno de los resultados mas
valiosos del proceso. Al sentirse incluidos, escuchados y capaces, los estudiantes se involucraron con
mayor interés en las actividades lectoras, logrando avances notables, especialmente aquellos que antes
mostraban desinterés o bajo rendimiento. Asi, la investigacion no solo cumplio su objetivo de afianzar
la comprension lectora, sino que también fortalecio habilidades como la expresion oral, la empatia, el
pensamiento critico y el trabajo colaborativo.

Como resultado de esta experiencia, emergen recomendaciones que buscan consolidar y proyectar los
logros alcanzados. Es fundamental incluir en los planes de area actividades artisticas vinculadas con los
textos trabajados, promoviendo una lectura comprensiva desde un enfoque creativo e inclusivo. Del
mismo modo, se recomienda capacitar a los docentes en estrategias que articulen arte y lectura,
permitiendo un cambio metodologico que responda a las realidades e intereses de los estudiantes
actuales.

Ademas, fomentar el trabajo interdisciplinario entre Lengua Castellana, Educacion Artistica y
Tecnologia puede dar lugar a propuestas integrales que potencien las competencias lectoras desde
diferentes saberes.

Disefiar espacios y materiales accesibles para estudiantes con necesidades educativas especiales
también resulta clave, teniendo en cuenta sus estilos de aprendizaje y formas de expresion. Igualmente,
es necesario implementar mecanismos de seguimiento y evaluacion cualitativa que permitan evidenciar
los avances en comprension lectora mas alla de los resultados numéricos. Finalmente, se considera

esencial incentivar la participacion de las familias en el proceso lector, integrando el arte como puente

para fortalecer el habito lector también desde el hogar.




Este proyecto, aunque centrado inicialmente en la comprension lectora y su vinculo con el arte, fue
transformandose en el camino, enriqueciéndose con dimensiones como la participacion activa, la
inclusion y la emocionalidad. Esta evolucion le otorgd mayor profundidad y sentido a la propuesta,
abriendo nuevas rutas para la investigacion. En ese sentido, se proyectan futuras lineas de estudio
enfocadas en tres ejes fundamentales: primero, la incorporacion de TIC y herramientas digitales como
complemento de las técnicas artisticas, para dinamizar aiin mas los procesos de lectura y adaptarlos a
los contextos actuales; segundo, el disefio de un nucleo estético interdisciplinario que articule lectura,
arte, ciencias, ética y valores, promoviendo una formacion integral basada en proyectos; y tercero, la
adaptacion de estas estrategias a poblaciones con necesidades educativas especiales, aprovechando el
potencial expresivo del arte como medio para superar barreras cognitivas, lingiiisticas o emocionales.
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