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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo el analizar la aplicacion de una web didactica como
herramienta para impulsar el desarrollo de la identidad y autonomia en nifios y nifias de cinco afios de
edad. En el contexto educativo se ha evidenciado que los nifios cada vez mas estdn involucrados con
recursos tecnologicos al momento de ejecutar las tareas asignadas por los docentes es por esto que se
encuentra cada vez mas digitalizado, por ello, fue de suma importancia integrar recursos tecnologicos
que impulsen la formacion integral desde la nifiez. La metodologia utilizada fue de tipo cualitativo con
elementos cuantitativos de tipo descriptivo, en el que se disefidé una plataforma web a modo de
storytelling con la finalidad de captar la atencion de los nifios y facilitar el aprendizaje de contenidos
alineados con el curriculo preescolar, aplicado durante 8 semanas a un grupo de veintidos niflos y nifias
de cinco afios de la Escuela Particular “Angel de la Guarda” y a los tres docentes que interactiian con
el grupo. Los resultados mostraron mejoras en la capacidad reconocer emociones, participacion activa
y fomento la autonomia, de este modo, se sugiere que las herramientas digitales sean aplicadas de
manera pedagbdgica y guiada, puesto que, pueden ser efectivas para promover competencias
socioemocionales en edades tempranas. Se concluye que la web didactica representa un recurso
innovador con potencial significativo para apoya al desarrollo de los nifios y nifias. Se recomienda la

implementacion gradual y la adaptacion para los diferentes contextos educativos.
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Application of the Didactic Website “Living the Past” to Support the
Development of Identity and Autonomy in 5-Year-Old Girls and Boys

ABSTRACT

The objective of this research is to analyze the application of a didactic web as a tool to promote the
development of identity and autonomy in five-year-old children. In the educational context it has been
evidenced that children are increasingly involved with technological resources at the time of executing
the tasks assigned by teachers, which is why they are becoming more and more digitalized, therefore,
it was of utmost importance to integrate technological resources that promote comprehensive training
from childhood. The methodology used was qualitative with descriptive quantitative elements, in which
a web platform was designed as storytelling in order to capture the attention of children and facilitate
the learning of content aligned with the preschool curriculum, applied for 8 weeks to a group of twenty-
two five-year-old children of the “Guardian Angel” Private School and the three teachers who interact
with the group. The results showed improvements in the ability to recognize emotions, active
participation and fostering autonomy, thus, it is suggested that digital tools be applied in a pedagogical
and guided way, since they can be effective in promoting socioemotional skills at an early age. It is
concluded that the didactic web represents an innovative resource with significant potential to support

the development of children. It is recommended that the use of the didactic web.
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INTRODUCCION

Este estudio surge de la necesidad de innovar las herramientas educativas empleadas al momento de
intervenir con los nifios y nifias de educacion inicial en el desarrollo de la identidad y autonomia de los
mismos, por ello, en la actualidad el entorno tecnologico forma parte de la cotidianidad de los nifios y
se analiza su aplicacion con fines pedagogicos ;Como las plataformas digitales pueden apoyar a
procesos formaticos en educacion inicial?

El desarrollo de la identidad y la autonomia en nifios y nifias menores a 6 afios son un pilar fundamentar
para que exista una formacion integran de los seres humanos. A partir de los 5 afios los nifios y nifias
construyen una nocion clara de si mismos, puesto que desarrollan sus emociones, habilidades,
limitaciones y relaciones con los demas. En este contexto, la tecnologia de la informacion y
comunicacién (TIC) son una herramienta potencialmente transformadora en los entornos educativos.
Los recursos como la web didactica, posibilitan que se disefie experiencias personalizadas para el
aprendizaje y sean mas atractivas para los estudiantes. Por ello, la motivacion principal de esta
investigacion es {Como puede influir la aplicacion de una web didactica en el desarrollo de la identidad
y autonomia de nifios de 5 afos?

Los antecedentes revisados mencionan que el uso de recursos digitales adaptados puede favorecer a las
habilidades de autorregulacion, toma de decisiones y expresion emocional, segin Duran, T. Ventura, N.
y Corazon, A. (1999) los cuentos o historias posibilitan que los nifios aprendan cosas que a los adultos
se les dificulta explicar.

El problema que aborda la presente investigacion es ;, De qué manera la aplicacion de una web didactica
puede apoyar al desarrollo de la identidad y autonomia de nifios y nifias? Debido a que existen
documentos que explican el impacto de las TIC en el aprendizaje cognitivo y lingiiistico, no se ha
documentado en su mayoria el uso para fortalecer el desarrollo personal de la primera infancia.

Los antecedentes revisados evidencian que el uso de recursos digitales disefiados adecuadamente
potencia las habilidades de autorregulacion, toma de decisiones y expresion emocional, asi mismo
segun Garcia-Mera y Silva Jiménez (2023) mencionan que las narrativas digitales constituyen

estrategias didacticas que fortalecen la practica docente como son ambientes de aprendizaje, confiables,

participativos y dinamicos para los nifios y nifias.




Por lo que, este estudio se justifica en la necesidad de generar registros del uso estratégico de la
tecnologia educativa potenciando dimensiones claves del desarrollo infantil, contribuyendo al disefio
actividades inclusivas, personalizadas y afectivas.
MATERIALES Y METODOS
La presente investigacion se desarrollé con enfoque cualitativo con elementos cuantitativos, de tipo
descriptivo, el proposito fue analizar el impacto del uso de la web didactica (Storytelling) como
estrategia pedagogica para favorecer el desarrollo de la identidad y autonomia en nifias y nifios de cinco
afios de edad, a partir de la observacion sistémica de percepciones dentro del contexto en el area
educativa.
El estudio se llevo a cabo con un grupo de estudiantes de educacion inicial pertenecientes a la Escuela
Particular “Angel de la guarda”. La muestra estuvo conformada por 22 nifios y nifias de 5 afios de edad,
seleccionados por conveniencia, debido a que se trata del grupo que implemento la estrategia de la web
didactica, como también, participaron en la evaluacion 3 docentes a los que se les aplico una encuesta
del proceso pedagdgico.
Se utilizaron dos instrumentos principales dentro de la recoleccion de datos, los cuales fueron enfocados
a los diferentes actores del proceso educativo:
La lista de cotejo (enfocada para nifios y nifias de 5 afios)
este instrumento fue disefiado especificamente para registrar el comportamiento relacionado con la
identidad y la autonomia en los nifios y nifias de 5 afios, la aplicacion de las misma ha sido aplicadas en
compaiiia de los progenitores después de las sesiones de uso de la web y el Storytelling.
Se incluyo items especificos como:

- Expresa sus gustos y preferencias.

- Identifica emociones.

- Participa activamente en las historias.

- Toma decisiones en actividades ludicas.

- Resuelve conflictos de autonomia.

Una vez analizados los datos obtenidos se escogid de los 6 items de la lista de cotejo aplicada a nifios y

nifas solo 4 items, los cuales han sido expuestos en la parte de resultados.




Encuesta (para docentes)
Se aplico una encuesta estructurada a los tres docentes participantes, con la finalidad de obtener
percepciones referentes al impacto de la pagina web en el desarrollo personal y social de los nifios y
nifias, esta encuesta incluy6 10 preguntas cerradas con opcion multiple en el que se incluyd preguntas
referentes a:

- Expresion de emociones de los estudiantes.

- Participacion activa.

- Relacion de lo aprendido con su contexto.

- Retos del uso de la web didactica.

- Entre otros.
Con la informacion obtenida se planteo el uso de 5 items del banco de preguntas de 10, permitiendo asi
triangular los datos obtenidos en la lista de cotejo con la perspectiva de los docentes que intervienen en
el grupo focal, enriqueciendo el analisis y aportando a la validez de los resultados.
Dentro del procedimiento metodologico se desarrolld en tres fases, la planificacion en la que se
disefiaron los instrumentos a partir de los criterios que se van a analizar, el tiempo de implementacion
en el se brinda la plataforma didéctica durante cuatro semanas con la participacion activa de los nifios
y se aplico la lista de cotejo de manera individual, como también se aplica las encuestas a los docentes.
Para concluir, la tercera fase consistio en sistematizar los datos de la lista de cotejo como también,
analizar los datos de las encuestas docentes.
Las consideraciones éticas que se mantuvieron durante la elaboracion de la presente investigacion ha
sido el solicitar el consentimiento informado a los progenitores para la participacion de sus hijos en el
estudio, garantizando que existiria confidencialidad, anonimato y el uso de datos exclusivamente con
fines educativos y de investigacion.
RESULTADOS Y DISCUSION
Los resultados reflejan avances significativos en el desarrollo de la identidad y autonomia de los nifios
y nifias participantes puesto que en los datos que reflejan los maestros que intervienen con los

estudiantes de 5 afios se evidencia que existe mayor claridad en el reconocimiento de sus emociones y

decisiones personales como también se refleja un impacto positivo en la construccion del autoconcepto.




Las encuestas realizadas a los docentes confirmaron que las narrativas digitales incluidas en el web han
facilitado un dialogo con los nifios y nifias generando asi espacios de reflexion personal y grupal, puesto
que, en algunas ocasiones al identificarse con los personajes o el contexto de la historia, han logrado
hablar de sus propias experiencias.

Figura 1: ;Cree que los estudiantes logran expresar mejor sus emociones por medio de recursos
digitales o mediante actividades tradicionales?
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Fuente: (Encuesta a docentes de Educacion Inicial de la Escuela “Angel de la Guarda”2025)

El 66.7% menciona que los estudiantes han logrado expresar mejor sus emociones a partir de la
implementacion de los recursos digitales al momento de impartir las clases, puesto que, con las
actividades tradicionales, los nifios y nifias no demostraban que interiorizaban la informacion
proporcionada. El 33.3% menciona que no ha visto cambio en la expresividad de los estudiantes entre
el uso de recursos digitales y métodos tradicionales.

Figura 2: ;Cuales fueron los principales retos al utilizar la web didactica?
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Fuente: (Encuesta a docentes de Educacion Inicial de la Escuela “Angel de la Guarda2025)




E1 100% de los profesores menciona que el principal reto para utilizar una web didéctica es el tiempo
para planificar actividades, debido a dos factores, no cuentan con tiempo designado para poder
investigar, plantear y disefiar plataformas didacticas en la web, como también, el desarrollo de la
actividad dependera netamente de la preparacion previa para que los nifios se concentren y puedan
atender a la web didactica y sus actividades, como también, a los distractores externos que pueden
existir durante el transcurso de la clase.

Figura 3: ;Observo mejorar en la participacion activa de los niflos durante las actividades?
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Fuente: (Encuesta a docentes de Educacion Inicial de la Escuela “Angel de la Guarda”2025)

El 66.7% han observado una mejora moderada en la participacion de los nifos, debido que al fomentar
la autonomia y la identidad, los nifios mejoran su desenvolvimiento al momento de interactuar con los
demas, por medio de los Storytelling que se utilizan se difunden mensajes que han afianzado la
confianza de los mismos, por otra parte, el 33,33% ha visto una mejora considerable en los nifios ya

que interactiian con mayor facilidad y participan activamente no solo en las actividades planteadas con

el recurso del Storytelling, sino también con el resto de actividades planteadas en el aula.




Figura 4: ;En qué medida cree que una web didactica puede fomentar la autonomia en los nifios de 5
afios (tomar decisiones, actuar por si mismos)?
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Fuente: (Encuesta a docentes de Educacion Inicial de la Escuela “Angel de la Guarda™2025)

En esta grafica podemos evidenciar que a pesar de que son diferentes medidas los 3 docentes
encuestados con el 33.33% cada uno, han mencionado que, si existe una diferencia significativa al
momento de hablar de autonomia en los nifios y nifias de 5 afios, puesto que se ha evidenciado que a
partir de la aplicacion de esta herramienta la toma de decisiones y la autonomia al realizar actividades
ha incrementado favorablemente.

Figura 5: ;Recomendaria el uso de una web didactica a otros docentes como recurso para fortalecer la
identidad y autonomia infantil?
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Fuente: (Encuesta a docentes de Educacion Inicial de la Escuela “Angel de la Guarda™2025)

El 100% de los profesores menciona que si recomendaria el uso de una web didactica debido a que es

una herramienta innovadora y permite que los alumnos salgan de su zona de confort al momento de




plantear diferentes cuentos en el espacio del aula los nifios logran una desinhibicion y comparten sus
perspectivas de lo que lograron identificar en estas actividades.

Por otra parte, la lista de cotejo con 6 items fue planteada a los nifios y nifias de 5 afios fue llenada en
compafiia de los padres o cuidadores de cada uno de los estudiantes, de los cuales se escogio 4 items
mas relevantes para la interpretacion de datos.

Figura 6: Relaciona lo aprendido en el cuento con su vida (familia, escuela, emociones, decisiones).
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Fuente: (Lista de cotejo empleada a los nifios y nifias de 5 afios de Educacion Inicial de la Escuela Particular “Angel de la
Guarda2025)

Un 59.1% menciona que si han relacionado lo socializado en el cuento con su cotidianidad puesto que
encuentran una situacion o algin personaje que caracteriza a alguna persona de su entorno o a ellos
mismos. Por otra parte, el 27.3% menciona que solo “a veces” logran identificarse o relacionar lo
aprendido con su diario vivir, lo que impulsa a cada vez enfocar los cuentos establecidos en la web

didactica sean mas acorde al contexto en el que se relacionan los nifios y ninas. El 13.6% de no

identifican relacion entre el cuento y su vida.




Figura 7: Explica lo que aprendi6 del cuento usando sus propias palabras.
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Fuente: (Lista de cotejo empleada a los nifios y nifias de 5 afios de Educacion Inicial de la Escuela Particular “Angel de la
Guarda2025)

El 50% de los nifios y nifias que escuchan los Storytelling logran simplificar la historia en sus palabras
y pueden socializar lo aprendido con otras personas demostrando que puedan relacionar con situaciones
de su diario vivir o identifiqguen emociones segun los personajes antes expuestos.

El 40.9% que respondi6 “a veces” indicando que a los nifios se le dificulta interpretar en su totalidad
los cuentos usados, sin embargo, expresan la parte que mas les llamé la atencion. Solo un 9.1% sefalo
gue los nifios no pueden explicar lo aprendido en el cuento.

Figura 8: Reconoce personajes con los que se identifica (dice “yo soy como” o “eso me pasa a mi”)
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Fuente: (Lista de cotejo empleada a los nifios y nifias de 5 afios de Educacion Inicial de la Escuela Particular “Angel de la
Guarda2025)

Un alto porcentaje de 68.2% indico que los nifios y nifias pueden establecer conexiones personales con

los personajes de los cuentos digitales, logrando asi el desarrollo de la identidad, puesto que al




identificarse con un personaje pueden reflexionar sobre si mismo y reconocer tanto emociones como
escenarios similares a su diario vivir, teniendo un papel importante en el autoconcepto.

El 27.3% respondi “a veces” lo que impulsa al profesional que interviene a encontrar cuentos mas
idoneos y apegados a la realidad que poseen los estudiantes para que puedan identificar emociones
como: tristeza, alegria, asombro, curiosidad, entre otros, como también analizar el nivel de comprension
del nifio. Solo un 4.5% menciona que no se identifican con algin personaje, lo cual por el valor
porcentual refuerza que es una actividad efectiva.

Figura 9: Se muestra feliz, emocionado o tranquilo mientras interactia con los cuentos digitales.
60

54,5

50

40

30

20

10

ES| mNO mAVECES

Fuente: (Lista de cotejo empleada a los nifios y nifias de 5 afios de Educacion Inicial de la Escuela Particular “Angel de la
Guarda”2025)

La mayoria de participantes (54.5%) presentan emociones positivas al interactuar con los cuentos
digitales, siendo un indicador positivo de que se esta generando un impacto favorable en la herramienta
pedagdgica. Ademas, un 36.4% manifestdé que “a veces” muestran emociones positivas, esto sugiere
que, la frecuencia del uso de la web didéctica, el tipo de cuento o el contexto de la actividad puede ser
clave al momento de que los nifios interactlien con los cuentos digitales. Mientras que solo el 9.1%
indico que no genera emociones, confirmando que se esta obteniendo un impacto en la mayoria de nifios

y nifias y se genera experiencias emocionalmente positivas en la mayoria de los casos.




DISCUSION DE RESULTADOS

Los datos obtenidos mostraron que los nifios y nifias aumentaron su capacidad para elegir las actividades
que desean desarrollar, expresar mejor sus emociones y realizar rutinas independientes, puesto que al
momento de realizar actividades que requieren expresarse o participar en actividades grupales se nota
mayor confianza al hablar de si mismos o de algin tema en especifico en el que se utilizo la herramienta
de la Web didéctica.

Los resultados obtenidos coinciden con estudios realizados sobre el rol de la tecnologia como medio de
aprendizaje activo. La web didactica posibilito que los nifios exploren, decidan y actlien de manera mas
autébnoma dentro de un entorno seguro, puesto que, al desarrollar un entorno seguro la interaccion con
materiales digitales personalizados impulso a que el ambiente motivador ayude al desarrollo
socioemocional de los nifios.

Por otra parte, al hacer participes a los progenitores en el llenado de la lista de cotejo indicaron que los
nifios replican conductas auténomas en el hogar y logran expresar de mejor manera sus emociones.
Segun Torres (2019) el desarrollo del lenguaje radica de la estimulacion que tenga el nifio, el uso de
herramientas innovadoras como la web didactica permite que los nifios tengan mayor capacidad para
socializar como también no presentar problemas en su desempefio emocional y cognitivo.

El uso de storytellin han impulsado que los nifios y nifias en el desarrollo de sus actividades utilizan con
mayor frecuencia frases como “yo puedo”, “yo decido” y “ese soy yo” evidenciando el fortalecimiento
del autoconcepto. La retroalimentacién una vez culmina el uso de la Web didactica ha sido fundamental
para los docentes debido a que asi refuerzan la informacion impartida, como también, vincular a los
padres de familia en las actividades puesto que fueron mas efectivas las actividades que incluian videos
interactivos y juegos de simulacion de roles.

Martinez et al. (2015) menciona que las historias como también el lenguaje forman parte del diario vivir
de los nifios y nifias para expresar sus ideas, pensamientos y gustos esto posibilita que el uso de
herramientas que fomenten el uso del lenguaje permitird un mayor desarrollo en los nifios de 5 afios,
puesto que mientras mayor sea la comunicacion existird mayor asimilacion del aprendizaje.

Estos hallazgos coinciden con el trabajo de Garcia-Mera y Silva-Jiménez (2023), las cuales afirman que

las narrativas digitales permiten innovar las practicas docentes fomentando asi una pedagogia mas




participativa y emocionalmente significativa, como también, se refuerza lo sefialado por Bers (2021) en
el que plasma que el valor formativo cambia cuando se vincula las tecnologias digitales a la pedagogia.
Entre las limitaciones encontramos que el tamafio de la muestra y la duracién en el uso de esta
herramienta es relativamente breve la intervencién. Sin embargo, los resultados indican que existe un
potencial pedagdgico importante, encaminando a una linea de investigacion sobre el uso sostenido de
plataformas digitales narrativas en la educacion inicial.

Puesto que segun Bers (2021) afirma que las tecnologias digitales pueden promover las competencias
personales y sociales cuando estan reguladas por intencionalidades pedagégicas claras. Estos hallazgos
permiten evidencia la necesidad de explorar formas en que la tecnologia apoye los aprendizajes
cognitivos como también, el desarrollo socioemocional de los nifios y nifias, abriendo asi una
perspectiva sobre la personalizacion del aprendizaje desde edades tempranas a partir de plataformas
digitales disefiadas cuidadosamente.

CONCLUSIONES

La aplicacion de la web didactica tuvo un efecto positivo en el desarrollo de la identidad y autonomia
de las nifias y nifios de 5 afios, puesto que ha fortalecido el autoconocimiento, la expresion emocional
y la toma de decisiones, elementos claves para la formacion integral de los nifios.

Se evidencia que la tecnologia cuando es encaminada y adecuadamente implementada, puede potenciar
dimensiones del desarrollo integral infantil, puesto que el uso del Storytelling tuvo un impacto favorable
en el desarrollo de la identidad y la autonomia en nifias y nifios de 5 afios.

La participacion activa de los docentes en el proceso de uso de la web didactica evidencio la necesidad
de motivar al personal educativo en el uso de tecnologias como herramientas de innovacion pedagogica.
El disefio ludico e interactivo de la web permitié que los nifios y nifias de 5 afios se involucren
activamente en procesos formaticos favoreciendo su participacion y reflexion, considerando que debe
existir supervision para maximizar beneficios.

RECOMENDACIONES

Dado el impacto positivo en el autoconocimiento, la expresion emocional y la toma de decisiones, se

debe incorporar de forma estructurada la web didactica dentro del curriculo, con actividades que

promuevan el desarrollo de la identidad y autonomia como parte de la formacion integral.




Orientar la aplicacion de herramientas digitales como el Storytelling hacia objetivos pedagdgicos claros,
asegurando que la tecnologia no reemplace el rol del docente, sino complementarlo como recurso que
estimula las diferentes dimensiones del desarrollo integral de los nifios y nifias de 5 afios.

Se debe ofrecer informacion continua a los docentes sobre el uso pedagogico de plataformas digitales

e innovar en la ensefanza, por lo que, se debe promover una cultura institucional de experimentacion

con recursos tecnologicos.

Es necesario mantener en continua modificacion las plataformas con un enfoque ludico, atractivo y que,

adaptado a la edad del estudiante, puesto que, se debe implementar mecanismos de supervision y

acompafamiento por parte de profesionales en el tema para maximizar los beneficios y prevenir el uso

inadecuado.
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