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RESUMEN

El presente estudio analiza la relacion entre el trabajo infantil y el bajo rendimiento académico en
estudiantes del subnivel de basica superior de la Unidad Educativa Corina Parral de Velasco Ibarra,
ubicada en el cantén San José de Chimbo, provincia Bolivar, durante el afio lectivo 2022-2023. La
investigacion parte de la premisa de que el trabajo infantil representa una practica que vulnera los
derechos fundamentales de nifios, nifias y adolescentes, incidiendo negativamente en su desarrollo
integral, particularmente en el ambito educativo. A partir de un enfoque metodolégico mixto, con
paradigma sociocritico, se aplicaron encuestas a una muestra compuesta por estudiantes, padres de
familia y docentes, permitiendo identificar los factores econdmicos, sociales y culturales que
condicionan la permanencia del trabajo infantil y su impacto en el rendimiento escolar. Los resultados
revelan que una proporcion significativa del estudiantado se ve afectada por la carga laboral fuera del
horario escolar, lo que limita su tiempo de estudio, afecta su concentracion y reduce su participacion en
actividades académicas y sociales. En respuesta a esta problematica, se disefid6 una propuesta de
intervencion mediante talleres dirigidos a padres, docentes y estudiantes, con el objetivo de sensibilizar
sobre las consecuencias del trabajo infantil y promover estrategias colaborativas para su erradicacion.
Esta investigacion busca contribuir al fortalecimiento del derecho a una educacion inclusiva, equitativa
y de calidad, asi como fomentar el desarrollo de politicas institucionales orientadas a la proteccion de

la infancia.

Palabras clave: trabajo infantil, rendimiento académico, educacion basica, derechos de la nifiez,

intervencion pedagogica

! Autor principal
Correspondencia: guilleromo.barragan@educacion.gob.ec



https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v9i3.18129
mailto:guilleromo.barragan@educacion.gob.ec
https://orcid.org/0009-0004-3301-1985
mailto:keniacasquete98@yahoo.com
https://orcid.org/0009-0008-7135-5171
mailto:galuth.guingla@educacion.gob.ec
https://orcid.org/0009-0001-8737-7649
mailto:melania.aguilar@educacion.gob.ec
https://orcid.org/0009-0009-5365-1919
mailto:guilleromo.barragan@educacion.gob.ec

Child Labor and Academic Performance in Upper Basic Level Students:
Case Study of the Corina Parral Educational Unit, Bolivar, Ecuador

ABSTRACT

This study examines the relationship between child labor and low academic performance among upper
basic level students at the Corina Parral Educational Unit, located in San José de Chimbo, Bolivar
Province, during the 20222023 academic year. The research is based on the premise that child labor
constitutes a violation of fundamental rights, negatively impacting the comprehensive development of
children and adolescents, especially in the educational sphere. Utilizing a mixed-methods approach
within a socio-critical paradigm, surveys were administered to students, parents, and teachers to identify
the economic, social, and cultural factors influencing the persistence of child labor and its impact on
academic achievement. Findings reveal that a significant portion of students is affected by work
obligations outside of school hours, limiting their study time, reducing their academic engagement, and
impairing their social interaction. In response, an intervention strategy based on awareness workshops
was developed, targeting parents, teachers, and students to raise awareness about the consequences of
child labor and to promote collaborative strategies for its mitigation. This research aims to strengthen
the right to inclusive, equitable, and quality education while contributing to the development of

institutional policies for child protection and academic improvement.
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INTRODUCCION

El trabajo infantil es una problematica persistente en numerosos contextos socioeconémicos del mundo,
y América Latina no ha sido ajena a este fendémeno. A pesar de los avances normativos y los
compromisos internacionales asumidos por los Estados, millones de nifios, nifias y adolescentes
continflan participando en actividades laborales que afectan directamente su desarrollo integral,
interfieren con su acceso a una educacion de calidad, y comprometen sus oportunidades futuras de
bienestar. Seglin datos de la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT), més de 160 millones de
nifios se encuentran en situacion de trabajo infantil a nivel mundial, de los cuales al menos 8,2 millones
pertenecen a América Latina y el Caribe. En este contexto, el trabajo infantil no solo es una forma de
explotacion, sino también un factor estructural que perpetua los ciclos de pobreza e inequidad,
especialmente cuando incide negativamente sobre el rendimiento académico de los estudiantes.

En Ecuador, el trabajo infantil sigue siendo un problema alarmante, principalmente en sectores rurales
y urbano-marginales. A pesar de que el marco juridico vigente prohibe expresamente el trabajo para
menores de edad —salvo excepciones muy limitadas y reguladas—, las condiciones de vulnerabilidad
econdmica y exclusion social empujan a muchos menores a integrarse al mercado laboral desde edades
tempranas. Estas actividades, lejos de representar una oportunidad formativa, implican una sobrecarga
fisica y emocional que interfiere directamente con la trayectoria escolar. La desercion, el ausentismo,
la fatiga cronica y el bajo rendimiento académico son consecuencias frecuentes en estudiantes que
deben alternar la jornada escolar con labores agricolas, comerciales, domésticas o informales.
Diversos estudios han demostrado que existe una correlacion significativa entre el trabajo infantil y la
disminucién del desempefio académico. En paises como India, China, Nigeria y varios de América
Latina, los menores que trabajan tienden a obtener calificaciones mas bajas, repetir grados escolares o
abandonar la escuela antes de culminar la educacion basica. Esto se debe no solo al tiempo y la energia
fisica que demandan las actividades laborales, sino también a las condiciones de vida precarias, la
alimentacion deficiente, la escasa estimulacion intelectual en el hogar y la falta de acompafiamiento
familiar. Estos factores, de manera combinada, configuran un entorno adverso para el aprendizaje y

constituyen barreras invisibles pero determinantes para el desarrollo académico.
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En el caso especifico del cantén San José de Chimbo, en la provincia Bolivar (Ecuador), se identifico
una situacion preocupante en la Unidad Educativa Corina Parral de Velasco Ibarra. Esta institucion, que
atiende a estudiantes del subnivel de basica superior (octavo, noveno y décimo afios), ha registrado
niveles de bajo rendimiento académico que coinciden con altos indices de trabajo infantil entre su
poblacion estudiantil. A través de observaciones institucionales, informes de inspeccion y entrevistas
preliminares, se ha constatado que numerosos estudiantes deben asumir labores economicas dentro y
fuera del hogar para apoyar a sus familias, 1o que ha impactado negativamente en su asistencia regular,
participacion activa y desempefio escolar.

La problematica detectada responde a multiples factores. En primer lugar, el nivel socioecondmico de
las familias es extremadamente limitado: la mayoria de los hogares presenta ingresos mensuales
inferiores a 450 doélares, insuficientes para cubrir las necesidades basicas, lo cual obliga a los menores
a integrarse como fuerza de trabajo secundaria. En segundo lugar, muchos de los padres o tutores
presentan bajo nivel de escolaridad, lo cual no solo limita su capacidad de acompaiiar el proceso
educativo de sus hijos, sino que reproduce patrones intergeneracionales de trabajo precoz y escasa
valoracion de la educacion formal. A esto se suma una nutricion deficiente, especialmente en las zonas
rurales, que afecta la salud fisica y mental de los estudiantes, incidiendo en su concentracion, energia y
disposicion para el aprendizaje.

En este contexto, el trabajo infantil no puede abordarse como un fenomeno aislado, sino como parte de
una estructura social y cultural compleja, en la que convergen la pobreza, la desigualdad, la falta de
acceso a servicios publicos de calidad y la debilidad institucional para hacer cumplir la normativa
vigente. El impacto de esta problematica no se limita a lo educativo, sino que afecta también el
desarrollo emocional y social del nifio o adolescente, su autoestima, su capacidad de proyectarse al
futuro y su inclusion en la sociedad. La escuela, como espacio de proteccion y formacion, tiene la
responsabilidad de detectar, atender y mitigar los efectos del trabajo infantil mediante estrategias
pedagogicas, psicosociales y comunitarias.

En ese sentido, esta investigacion se propone analizar la relacion entre el trabajo infantil y el

rendimiento académico en estudiantes del subnivel de bésica superior de la Unidad Educativa Corina

Parral de Velasco Ibarra, durante el afo lectivo 2022-2023. A partir de este diagnostico, se busca




plantear una propuesta de intervencion basada en talleres de sensibilizacion dirigidos a padres de
familia, docentes y estudiantes, con el objetivo de promover la reflexion, el didlogo y la
corresponsabilidad frente a esta problematica. Los talleres estaran orientados a visibilizar las
consecuencias del trabajo infantil, fortalecer el compromiso familiar con la educacién y ofrecer
herramientas practicas para mejorar el acompafiamiento académico en el hogar.

Metodoldgicamente, el estudio se enmarca en el paradigma sociocritico y adopta un enfoque mixto,
combinando técnicas cuantitativas y cualitativas. Se aplicaron encuestas estructuradas a una muestra
representativa de estudiantes y padres de familia, y se complemento la informacion con la revision de
actas escolares, entrevistas informales con docentes y andlisis documental. Esta triangulacion de datos
permite una comprension mas profunda del fenémeno, asi como una validaciéon cruzada de los
hallazgos, incrementando la fiabilidad de las conclusiones.

El aporte principal de esta investigacion radica en ofrecer una mirada contextualizada y empiricamente
fundamentada sobre como el trabajo infantil incide en la educacidén basica en un entorno rural
ecuatoriano, mas alla de los enfoques puramente normativos o estadisticos. Al centrar el analisis en una
institucion concreta y en actores educativos reales, se genera un conocimiento aplicable y 1til para el
disefo de politicas publicas locales, planes institucionales y estrategias de intervencion comunitaria.
Asimismo, se contribuye al debate académico sobre el papel de la escuela como agente transformador
en contextos de vulnerabilidad, y sobre la necesidad de integrar enfoques interdisciplinarios que
consideren tanto los determinantes estructurales como las dindmicas familiares y culturales del trabajo
infantil.

Es importante subrayar que el abordaje del trabajo infantil no debe centrarse unicamente en su
erradicacion mediante la represion o el castigo, sino que debe orientarse hacia la creacion de alternativas
reales que dignifiquen la vida de las familias, fortalezcan la permanencia escolar y generen entornos
protectores para el desarrollo infantil. La concientizacion familiar, el fortalecimiento de la funciéon
educativa de los padres y el empoderamiento de los propios estudiantes son componentes clave en este
proceso. Esta investigacion, al proponer talleres integrales con enfoque participativo, pretende
contribuir a esa construccion colectiva de soluciones, donde la escuela se convierte en un puente entre

la proteccion de derechos y el mejoramiento de los aprendizajes.
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METODOLOGIA

Enfoque, alcance, modalidad y disefio de investigacion

La presente investigacion se enmarca en el paradigma sociocritico, el cual permite comprender la
realidad educativa desde una perspectiva transformadora, reconociendo las condiciones sociales,
econdmicas y culturales que inciden en la vida escolar de los estudiantes. Se adopta un enfoque mixto,
ya que se integran elementos cuantitativos y cualitativos para obtener una vision mas integral del
fenomeno estudiado.

El estudio posee un alcance correlacional, al centrarse en identificar la relacion existente entre el trabajo
infantil y el rendimiento académico de los estudiantes del subnivel de basica superior. Esta modalidad
permite analizar la coexistencia y posible interaccion de estas variables en el contexto especifico de la
Unidad Educativa Corina Parral de Velasco Ibarra, durante el periodo lectivo 2022-2023.

En cuanto a la modalidad, se trata de una investigacion de campo, ya que los datos fueron recolectados
directamente en el entorno donde se desarrolla la problematica. El disefio metodologico se orienta por
una logica no experimental, de tipo transversal correlacional, lo que implica la observacion de los
fenomenos tal como ocurren en su contexto natural, sin manipular variables, pero buscando establecer
relaciones significativas entre ellas.

Este enfoque metodologico toma como referencia trabajos previos que abordan tematicas similares,
como los estudios de Gideon (2022), Castillo (2022), Escobar (2023), Gutiérrez et al. (2021), Solis Ana-
Luisa et al. (2022), Contreras y Jaén (2019), y Valencia y Mantilla (2022), cuyos aportes permitieron
estructurar adecuadamente la propuesta y los instrumentos aplicados.

Poblacion y muestra

La poblacién objetivo estuvo conformada por los actores educativos involucrados en el proceso de
ensefanza-aprendizaje en el subnivel de basica superior de la Unidad Educativa Corina Parral de
Velasco Ibarra, ubicada en la parroquia San José de Chimbo, cantén Chimbo, provincia Bolivar, durante
el afo lectivo 2022—2023. El universo total estuvo compuesto por 263 estudiantes, 17 docentes y 240
padres de familia, sumando un total de 520 participantes.

Para efectos de la investigacion, se selecciond una muestra no probabilistica por conveniencia,

considerando la disposicion voluntaria de los sujetos a participar en el estudio. La muestra final quedé




conformada por 130 estudiantes de octavo, noveno y décimo grados de Educacion General Basica
(EGB), 13 docentes y 110 padres de familia, totalizando 243 participantes. Todos ellos brindaron su
consentimiento informado y participaron de manera libre y voluntaria en la recoleccion de datos.
Técnicas e instrumentos de recoleccion de la informacion

Para la obtencion de datos primarios, se empled la técnica de encuesta, aplicando cuestionarios
estructurados de diez preguntas cerradas dirigidos a estudiantes y padres de familia. Los instrumentos
fueron disefiados por los investigadores y validados mediante revision de expertos. Las encuestas fueron
aplicadas de forma fisica el dia 13 de julio de 2023, en la sede de la institucion educativa, asegurando
la confidencialidad y el anonimato de las respuestas.

Adicionalmente, se recurri6 a la revision documental como técnica cualitativa complementaria,
solicitando a los docentes las actas de las juntas de curso correspondientes al primer quimestre del afio
lectivo 2022-2023, con el objetivo de contrastar la informacion sobre asistencia, calificaciones,
participacion y observaciones de comportamiento académico.

Técnicas de analisis de datos

Para el andlisis cuantitativo, se utilizo el programa estadistico SPSS (Statistical Package for the Social
Sciences), version 26. Inicialmente se desarrolld un analisis descriptivo, procesando las variables
sociodemograficas y los resultados de los cuestionarios, lo que permitid establecer tendencias,
frecuencias y promedios. Posteriormente, se procedio a realizar un analisis correlacional, con el objetivo
de identificar si existia una relacion estadisticamente significativa entre el trabajo infantil y el bajo
rendimiento académico.

Ademas, se evaluaron los efectos de las estrategias de intervencion propuestas, especialmente las
jornadas de sensibilizacion, con el fin de valorar su pertinencia en la reduccion de la incidencia del
trabajo infantil y 1a mejora del desempefio escolar. La triangulacion de datos cuantitativos y cualitativos

fortalecié la validez interna de los hallazgos, permitiendo una comprension mas profunda y

contextualizada del fendmeno estudiado.




RESULTADOS

En este apartado se presentan los principales resultados obtenidos a partir de las encuestas aplicadas a
81 padres de familia y 81 estudiantes de la Unidad Educativa Corina Parral de Velasco Ibarra, con
consentimiento informado previo.

El analisis de los datos permiti6 identificar aspectos relevantes sobre la relacion entre trabajo infantil y
rendimiento académico.

Resultados de la Encuesta a Padres de Familia

La encuesta aplicada a 81 padres de familia revela un contexto socioecondémico precario. En cuanto a
los ingresos mensuales, el 86,4 % de las madres y el 76,5 % de los padres perciben menos de 450 ddlares
mensuales, lo que evidencia una situacion de vulnerabilidad econémica en la mayoria de los hogares.
Solo un 25,9 % de las familias report6 ingresos adicionales provenientes de otros miembros del hogar.
Respecto a la percepcion sobre el trabajo infantil, el 90,1 % considera que no es legal que un nifio
trabaje, y el 85,2 % reconoce que estd prohibido para todos los menores de edad. Sin embargo, un
preocupante 43,2 % afirma haber sido testigo de casos de trabajo infantil, lo cual sugiere una
contradiccion entre el conocimiento legal y la realidad observada.

En cuanto al impacto del trabajo infantil, el 85,2 % opina que afecta negativamente el rendimiento
académico, mientras que un 96,3 % cree que los nifilos que trabajan estan expuestos a peligros
constantes. Estos datos muestran una alta conciencia de los riesgos, aunque no necesariamente
acompaiiada de acciones para evitar que los nifios trabajen.

Finalmente, en el &mbito psicosocial y educativo, el 66,7 % considera que su hijo tiene habilidades para
relacionarse con sus compaifieros, aunque un 33,3 % reporta dificultades. Asimismo, el 16 % de los
padres manifesto que sus hijos han expresado deseos de abandonar los estudios, lo cual representa una
sefal de alerta sobre posibles casos de desercion escolar vinculados al entorno socioecondémico y
laboral.

Resultados de la Encuesta a Padres de Familia

La encuesta aplicada a 81 padres de familia revela un contexto socioecondmico precario. En cuanto a

los ingresos mensuales, el 86,4 % de las madres y el 76,5 % de los padres perciben menos de 450 dolares




mensuales, lo que evidencia una situacion de vulnerabilidad econémica en la mayoria de los hogares.
Solo un 25,9 % de las familias report6 ingresos adicionales provenientes de otros miembros del hogar.
Respecto a la percepcion sobre el trabajo infantil, el 90,1 % considera que no es legal que un nifio
trabaje, y el 85,2 % reconoce que esta prohibido para todos los menores de edad. Sin embargo, un
preocupante 43,2 % afirma haber sido testigo de casos de trabajo infantil, lo cual sugiere una
contradiccion entre el conocimiento legal y la realidad observada.

En cuanto al impacto del trabajo infantil, el 85,2 % opina que afecta negativamente el rendimiento
académico, mientras que un 96,3 % cree que los niflos que trabajan estan expuestos a peligros
constantes. Estos datos muestran una alta conciencia de los riesgos, aunque no necesariamente
acompaiiada de acciones para evitar que los nifios trabajen.

Finalmente, en el &mbito psicosocial y educativo, el 66,7 % considera que su hijo tiene habilidades para
relacionarse con sus compaiieros, aunque un 33,3 % reporta dificultades. Asimismo, el 16 % de los
padres manifestd que sus hijos han expresado deseos de abandonar los estudios, lo cual representa una
sefial de alerta sobre posibles casos de desercion escolar vinculados al entorno socioeconémico y
laboral.

Comparacion de la investigacion con autores, en forma general

En el ambito de la investigacion y la produccion académica, es comtin encontrar multiples trabajos que
abordan un mismo tema desde diferentes perspectivas. Cada uno de estos trabajos es producto del
esfuerzo intelectual y la dedicacion de sus respectivos autores, quienes han realizado contribuciones
significativas en su campo. A través de esta comparativa, se buscard analizar las similitudes, aportes
individuales de cada obra, con el objetivo de obtener una comprension mas amplia y completa del tema
en investigacion.

Citado a Real (2019), ejecutaron la metodologia en el proyecto de investigacion la descriptiva, con
métodos cualitativos y cuantitativos, es decir, que la investigacion es mixta. La poblacion a considerar
seran los estudiantes del noveno grado de Educacion General Basica de la Unidad Educativa Francisco
Huerta Rendon. Por lo tanto, hay tres paralelos, noveno A cuenta con 53 estudiantes, noveno B con 52

y noveno C con 53 sobre el rendimiento académico. De la misma manera, se cit6 a Solis et al. (2022)

quienes concluyen que trabajo infantil constituye un grave problema a nivel nacional pues la situacion




actual de los nifios, nifias y adolescentes frente a la explotacion laboral, es necesario reformar el Codigo
de la Nifiez y Adolescencia, especificamente el articulo 95 a fin de endurecer la sancion antes
contemplada y garantizar el interés superior del nifio. A si mismo se cita a Vega et al. (2020), realizaron
el trabajo se desarrollé bajo un enfoque mixto, de tipo no experimental correlacional descriptivo, con
una poblacion de 292 estudiantes de educacion media, pertenecientes a una institucion educativa
colombiana. Los resultados indican que el ciberacoso si influye en el rendimiento académico estudiantil,
donde los agresores son estudiantes con desempefo bajo y basico, mientras que las victimas tienen
desempefios alto y superior.

Encuesta a padres de familia

Los resultados que se detallan a continuacion fueron de las encuestas realizadas a los representantes
legales y estudiantes del subnivel de basica superior que conforma el octavo, noveno y décimo aflo EGB
de la Unidad Educativa Corina Parral de Velasco Ibarra, del cantén San José de Chimbo, provincia
Bolivar pais Ecuador. Ademas, Se tom¢ informacion de las encuestas con un cuestionario de 10
preguntas cerradas que se realizaron de forma fisica tanto a padres y estudiantes para realizar su
respectivo analisis e interpretacion relacionadas a las dos variables como lo es el trabajo infantil y el
bajo rendimiento académico presentados en este trabajo de investigacion.

Pregunta 1. {Cuanto es el ingreso mensual de la madre para el hogar?

Con respecto a la cantidad de 81 padres de familia encuestados, 70 manifestaron que el ingreso de la
madre es menos de 450 dolares, 6 de ellos dijeron que su ingreso mensual es entre 417 y 700 dolares y
5 de ellos escogieron que su ingreso mensual es mas de 700 dolares, se ha tomado en cuenta la variacion
de respuestas que existen de forma diferente que no todos tienen el mismo ingreso por igual. Ademas,
es importante tener en cuenta que el ingreso mensual de una madre para el hogar puede provenir de
diferentes fuentes, como un empleo remunerado, ingresos por actividades independientes, beneficios
gubernamentales, apoyo de familiares, entre otros.

Pregunta 2. ;Cuanto es el ingreso mensual del padre para el hogar?

Con respecto a la cantidad de 81 padres de familia encuestados, 62 de ellos manifestaron que el ingreso

del padre es menos de 450 dolares, 9 de ellos dijeron que su ingreso mensual es entre 417 y 700 dolares

y 10 de ellos escogieron que su ingreso mensual es mas de 700 dolares, se ha tomado en cuenta la




variacion de respuestas que existen de forma diferente que no todos tienen el mismo ingreso por igual.
Sin embargo, el ingreso del padre en un hogar puede ser muy variable y depende de diferentes factores,
como su empleo, nivel educativo, experiencia laboral, ubicacion geografica, entre otros.

Pregunta 3. ;Alglin otro miembro de la familia tiene ingresos econémicos?

Con respecto a la cantidad de 81 padres de familia encuestados, 60 de ellos manifestaron que no existe
ningun otro miembro de la familia tenga ingresos econdmicos y 21 de ellos dijeron que si existe otro
miembro de la familia con ingresos economicos. Se toma en cuenta también que la cantidad y la fuente
de los ingresos economicos adicionales en un hogar pueden variar ampliamente segun las circunstancias
individuales de cada familia. Es importante tener en cuenta que estas son solo posibilidades generales
y que cada hogar tendra su propia dindmica financiera tnica.

Pregunta 4. ;Cree usted que es legal que un nifio trabaje?

Con respecto a la cantidad de 81 padres de familia encuestados, 73 manifestaron que no cree que es
legal que un nifo trabaje y 8 de ellos dijeron que si cree que es legal que un nifio trabaje para poder
ayudar en su casa con ingresos econoémicos. En general, se establecen limites de edad minima para
trabajar y se definen tipos de trabajos que estan prohibidos para los nifios. Estas restricciones se
implementan para garantizar el bienestar y la proteccion de los nifos, asi como para salvaguardar su
derecho a recibir una educacion adecuada y a tener una infancia sana y segura.

Pregunta 5. ;Ha sido testigo o evidenciado algun caso de trabajo infantil?

Con respecto a la cantidad de 81 padres de familia encuestados, 46 manifestaron que no han sido testigo
o evidenciado algun caso de trabajo infantil y 35 de ellos dijeron que si han sido testigo o evidenciado
algun caso de trabajo infantil. Sin embargo, es importante denunciar cualquier caso de trabajo infantil
a las autoridades competentes para que se tomen las medidas adecuadas y se protejan los derechos de
los nifios. Ademas, apoyar y promover iniciativas y programas que fomenten la erradicacion del trabajo
infantil y garanticen el acceso a la educacion y condiciones de vida seguras para todos los nifios es
fundamental para abordar este problema de manera efectiva.

Pregunta 6. ;Esta prohibido el trabajo para todos los nifios y las nifias?

Con respecto a la cantidad de 81 padres de familia encuestados, 69 manifestaron que si esta prohibido

el trabajo para todos los nifios y las nifias y 12 de ellos dijeron que no esta prohibido el trabajo para




todos los nifios y las nifias por el desconocimiento a la constitucion. Es importante consultar las leyes y
regulaciones especificas de cada pais para comprender las disposiciones relacionadas con el trabajo
infantil y garantizar que los derechos de los nifios sean respetados y protegidos en todos los casos.
Pregunta 7. (El trabajo en menores de edad afecta su rendimiento académico?

Con respecto a la cantidad de 81 padres de familia encuestados, 69 manifestaron que el trabajo en
menores de edad si afecta su rendimiento académico y 12 de ellos dijeron que el trabajo en menores de
edad no afecta su rendimiento académico. Por lo tanto, la participacion en el trabajo puede requerir
tiempo y energia que de otro modo se destinaria al estudio y a las actividades escolares. Esto puede
resultar en una carga adicional para los nifios y nifias, ya que deben equilibrar sus responsabilidades
laborales con sus responsabilidades académicas.

Pregunta 8. ;Cree que los nifios que trabajan sufren de peligros constantes?

Con respecto a la cantidad de 81 padres de familia encuestados, 78 manifestaron que si cree que los
nifios que trabajan sufren de peligros constantes y 3 de ellos dijeron que no cree que los nifios que
trabajan sufren de peligros constantes. Por tal razon, es fundamental tomar medidas para eliminar el
trabajo infantil y garantizar la proteccion de los derechos de los nifios, brindandoles un entorno seguro,
acceso a la educacion y oportunidades adecuadas para su desarrollo integral.

Pregunta 9. ;Su hijo tiene habilidades para relacionarse con los demas compafieros?

Con respecto a la cantidad de 81 padres de familia encuestados, 54 manifestaron que su hijo si tiene
habilidades para relacionarse con los demas compaieros y 27 de ellos dijeron que su hijo no tiene
habilidades para relacionarse con los demas compafieros. Por eso, es importante fomentar un entorno
seguro y de apoyo que promueva el desarrollo de habilidades sociales saludables en los nifios,
alentandolos a interactuar, participar en actividades grupales y practicar habilidades de comunicacion
efectiva.

Pregunta 10. ;Su hijo le ha mencionado que desea desertar de sus estudios?

Con respecto a la cantidad de 81 padres de familia encuestados, 68 manifestaron que su hijo no le ha

mencionado que desea desertar de sus estudios y 13 de ellos dijeron que su hijo si le ha mencionado

que desea desertar de sus estudios. Hay que tomar en cuenta, que cada situacion es Unica y puede




requerir un enfoque individualizado, buscar el asesoramiento de profesionales adecuados para brindar
el apoyo necesario a tu hijo en esta situacion.

Encuesta a estudiantes

Pregunta 1. ;Usted después de culminar su jornada en la escuela trabaja?

De acuerdo con la cantidad de 81 estudiantes encuestados, 73 manifestaron que después de culminar su
jornada en la escuela no trabajan y 13 de ellos dijeron que después de culminar su jornada en la escuela
si trabajan. No es comun ni saludable que un nifio trabaje después de culminar su jornada escolar. Los
nifios tienen derecho a recibir una educacion adecuada y tener tiempo libre para jugar, descansar y
participar en actividades recreativas.

Pregunta 2. ;Se siente presionado por su familia para salir a trabajar?

De acuerdo con la cantidad de 81 estudiantes encuestados, 79 manifestaron que no se siente presionados
por su familia para salir a trabajar, y 2 de ellos dijeron que si se siente presionado por su familia para
salir a trabajar. De tal manera, se sugiere fomentar la comunicacion abierta anima al nifio a expresar sus
sentimientos y preocupaciones sobre la presion para trabajar.

Pregunta 3. (El trabajo es un problema para asistir a clases?

De acuerdo con la cantidad de 81 estudiantes encuestados, 66 manifestaron que el trabajo no es un
problema para asistir a clases, y 15 de ellos dijeron que el trabajo si es un problema para asistir a clases.
Se ha tomado en cuenta lo siguiente la educacion es un derecho fundamental de todos los nifios y
jovenes. Si el trabajo esta impidiendo que un estudiante asista periddicamente a clases y reciba una
educacion adecuada, es importante buscar soluciones que permitan el acceso a la educacion sin poner
en riesgo el bienestar o el desarrollo del estudiante.

Pregunta 4. (El trabajo es motivo para que tenga baja calificaciones?

De acuerdo con la cantidad de 81 estudiantes encuestados, 71 manifestaron que el trabajo no es motivo
para que tenga baja calificaciones, y 10 de ellos dijeron que el trabajo si es motivo para que tenga baja
calificaciones. Cabe considerar que el trabajo puede consumir una cantidad significativa de tiempo, lo
que deja a los nifios con menos tiempo disponible para estudiar, hacer tareas y participar en actividades

extracurriculares relacionados con su educacion.

Pregunta 5. (El trabajo en menores de edad (11 a 13) afios afecta en las calificaciones?




De acuerdo con la cantidad de 81 estudiantes encuestados, 47 manifestaron que el trabajo en menores
de edad (11 a 13) afios si afecta en las calificaciones, y 34 de ellos dijeron que el trabajo en menores de
edad (11 a 13) afios no afecta en las calificaciones. Es por ello que se debe respetar la edad de los nifios
ya que estan en una etapa crucial de su desarrollo educativo y social, y su principal enfoque deberia ser
su educacion formal y actividades relacionadas con su crecimiento y desarrollo.

Pregunta 6. ; Tiene problemas para relacionarse con sus amigos?

De acuerdo con la cantidad de 81 estudiantes encuestados, 71 manifestaron que no tienen problemas
para relacionarse con sus amigos, y 10 de ellos dijeron que si tiene problemas para relacionarse con sus
amigos. En este caso, los nifos estan aprendiendo constantemente como interactuar y relacionarse con
los demas. Algunos pueden tener dificultades para entender las normas sociales, como compartir, tomar
turnos o resolver conflictos.

Pregunta 7. ;Se estresa y/o frustra cuando no dispone de tiempo para realizar tareas?

De acuerdo con la cantidad de 81 estudiantes encuestados, 50 manifestaron que no se estresa y/o frustra
cuando no dispone de tiempo para realizar tareas, y 31 de ellos dijeron que si se estresa y/o frustra
cuando no dispone de tiempo para realizar tareas. A veces, los nifios pueden sentirse estresados o
frustrados porque tienen expectativas poco realistas sobre la cantidad de tareas que pueden completar
en un tiempo determinado. Es importante ensefiarles a establecer metas realistas ya ser conscientes de
sus limites.

Pregunta 8. ;{Ha mencionado a sus padres que desea retirarse de sus estudios?

De acuerdo con la cantidad de 81 estudiantes encuestados, 79 manifestaron que no ha mencionado a
sus padres que desea retirarse de sus estudios, y 2 de ellos dijeron que si ha mencionado a sus padres
que desea retirarse de sus estudios. Se debe tratar de escuchar atentamente las razones detras de su deseo
de abandonar los estudios. Puede haber diversas motivaciones, como la carga de trabajo adicional, la
falta de tiempo para estudiar o el agotamiento.

Pregunta 9. ;Se siente triste al ver que no hay dinero para solventar los gastos en la casa?

De acuerdo con la cantidad de 81 estudiantes encuestados, 47 manifestaron que, si se sienten tristes al

ver que no hay dinero para solventar los gastos en la casa, y 34 de ellos dijeron que no se sienten tristes

al ver que no hay dinero para solventar los gastos en la casa. En relacion a lo anterior los nifios pueden




sentirse inseguros y preocupados sobre su bienestar y el de su familia cuando perciben dificultades
econdmicas. Es importante brindarles seguridad emocional y explicarles que estan rodeados de amor y
apoyo, y que se estan tomando medidas para manejar la situacion.

Pregunta 10. ;Cree que los nifios que trabajan sufren de peligros constantes?

De acuerdo con la cantidad de 81 estudiantes encuestados, 65 manifestaron que, si creen que los nifios
que trabajan sufren de peligros constantes, y 16 de ellos dijeron que no creen que los nifios que trabajan
sufren de peligros constantes. Es por eso que, los nifios que trabajan viven peligros fisicos como trabajar
levantar objetos pesados, estar expuestos a productos toxicos quimicos o trabajar en ambientes
peligrosos que pueden causar lesiones, enfermedades o incluso la muerte.

La Propuesta

Nombre de la propuesta

Taller de implementacion de estrategias a estudiantes, padres y docentes del subnivel de basica superior.
Definicion del tipo de propuesta

Como sefiala Niifiez y Gonzalez (2020), definen que “La organizacion de un taller es una configuracion
didactica que favorece la construccion de un conocimiento procedimental que se construye con la
accion” (p. 8). El taller puede servir como un punto de partida para implementar estrategias educativas
que aborden el trabajo infantil y rendimiento académico. Los talleres pueden ayudar a crear conciencia
sobre la existencia y las consecuencias negativas del trabajo infantil. Queremos educar a los
participantes sobre los riesgos fisicos, emocionales y educativos asociados con el trabajo infantil, lo que
puede fomentar una comprension mas profunda del problema. En resumen, los talleres en educacion
ofrecen una forma efectiva de aprendizaje practico y participativo. Permiten a la comunidad educativa
aplicar lo que han aprendido, desarrollar habilidades importantes y participar activamente en su proceso
de aprendizaje. Ademas, los talleres pueden ser divertidos y motivadores, lo que contribuye a un entorno
de aprendizaje enriquecedor y estimulante.

Explicacion de como la propuesta contribuye a solucionar las insuficiencias identificadas en el
diagnostico del problema

El taller busca educar a los estudiantes, padres y docentes de la Unidad Educativa Corina Parral de

Velasco Ibarra, del canton San José de Chimbo, provincia Bolivar, sobre los peligros y las implicaciones




negativas del trabajo infantil en el desarrollo y bienestar de los nifios. Se enfoca en crear conciencia

sobre los derechos de los estudiantes y promover un entorno libre de trabajo infantil. Asimismo, el taller

busca resaltar la importancia de la educacion en el desarrollo de los estudiantes y como el trabajo infantil

puede afectar negativamente su rendimiento académico. Se brindan estrategias y consejos practicos

para mejorar el desempefio escolar y motivar a los estudiantes a dedicarse a sus estudios. En general, la

implementacion de un taller integral sobre trabajo infantil y rendimiento académico tiene como objetivo

principal educar la colaboracion entre estudiantes, padres y docentes para combatir el trabajo infantil y

promover el éxito académico de los estudiantes.

Objetivo

Objetivo general

4 Educar a la comunidad educativa de la institucion Corina Parral de Velasco Ibarra, a través de
estrategias metodologicas acerca de la influencia trabajo infantil en el rendimiento académico de
los estudiantes, para la disminucion de la problematica.

Objetivo especifico

v" Seleccionar el contenido adecuado y actividades mas relevantes y pertinentes a considerar para
los talleres a estudiantes, padres y docentes.

v Socializar temas que ayudaran a concientizar como afecta el trabajo infantil en el rendimiento

académico.

iUNA MIRADA HACIA EL
FUTURD!

Desarrollo de la Propuesta
Tabla 1

Informacion de la elaboracion de la propuesta

Nombre del taller educativo: Una mirada hacia el futuro

Destinatarios: -Estudiantes




-Padres de familia

-Docentes
Tiempo de ejecucion: Una semana
Tematicas del taller: -Los estudiantes y su derecho a estudiar

- {Qué es el trabajo infantil?
-El reloj del trabajo infantil
- {Qué es el rendimiento académico?
-Elaboracion de un triptico

Resultado que se desea obtener: Se desea obtener un enfoque practico que brinde a los
participantes la  oportunidad de desarrollar
habilidades especificas sobre el trabajo infantil y su

influencia en el rendimiento académico.

Fuente: Barragan et al. (2023)

Cronograma del taller.

Un cronograma permite estructurar y organizar las diferentes sesiones del taller en funcion del tiempo
disponible. Ayuda a determinar cuanto tiempo se dedicard a cada tema especifico y a planificar las
actividades y los recursos necesarios para cada sesion. Ademas, tiene una secuencia logica de contenido
que permite establecer un orden logico y secuencial de los temas a tratar en el taller. Esto garantiza que
los participantes avancen de manera progresiva y coherente a lo largo del programa, construyendo sobre
los conocimientos y habilidades previamente adquiridos. En la misma linea la distribucion equitativa
del tiempo de un cronograma ayuda a asegurar que todos los temas importantes se aborden
adecuadamente y que se les dedique el tiempo necesario. Evita que se descuiden algunos temas en favor

de otros y permite una distribucion equitativa del tiempo entre las diferentes areas o aspectos que se

desean cubrir en el taller.




Figura 1
Cronograma de taller una mirada hacia el futuro
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Fuente: Barragan et al. (2023)

Taller #1

Los estudiantes y su derecho a estudiar

Reflexion

Todos los estudiantes tienen derecho a recibir una educacion de calidad. Esto implica que los estudiantes
no deben ser obligados a abandonar la escuela o interrumpir su educacion para trabajar a tiempo
completo. Citado de Jiménez (2020), “La Educacion es, frecuentemente, definida como el arte de
ensefiar o de instruir, esto es, un conjunto de actividades que objetivan el desarrollo de la capacidad
fisica e intelectual del ser humano” (p. 1). Ademas, todos los estudiantes, independientemente de sus
caracteristicas individuales, tienen el derecho a ser incluidos en el sistema educativo. Se deben adoptar
medidas para garantizar la igualdad de oportunidades y brindar apoyo adicional a aquellos estudiantes
que lo necesiten, como aquellos con discapacidad, con dificultades de aprendizaje o que pertenezcan a
minorias marginadas.

Objetivo general

Dar a conocer sobre el derecho a la educacion a los estudiantes del subnivel de basica superior.




Desarrollo del taller — Abordando el tema

El derecho a estudiar implica que todas las personas tienen el derecho a recibir una educacion de calidad,
desde la educacion primaria hasta la educacion superior, sin discriminacion de ningln tipo. Esto incluye
el acceso a las instituciones educativas, la igualdad de oportunidades para el aprendizaje, la libertad
académica y la posibilidad de elegir el campo de estudio que deseen.

Explicaciéon de la herramienta

Actividad # 1 - Dinamica: “Mis recuerdos”: Se formara grupos de trabajo donde dibujaran un
recuerdo de su vida sobre casos del porque no puede estudiar, ya sea agradable o desagradable, y luego
lo expone al grupo. En plenaria analiza el derecho que se respetaron o irrespetaron en cada caso.
Material:

Pliego de papel bong, lapiz, lapices de colores

Aplicacion de la herramienta

Actividad # 2 Responder el siguiente cuestionario

Estudiantes, padres, docentes

.Coémo se llama?

., Cuantos afios tiene?

.Cree que tiene derecho a estudiar?

. Usted trabaja?

.Cree que el trabajo infantil afecta en

el rendimiento académico?

Proponiendo resultados:

Cada grupo presenta sus respuestas del cuestionario y se invita a los participantes a compartir sus
reflexiones sobre lo aprendido en el taller.

Conclusiones:

Se concluye que este taller sirve de motivacion a trabajar en conjunto, conversar y reflexionar sobre

todo lo que hace falta realizar para conocer a los estudiantes y complementarse entre si.




Planificacion del taller #1

Tema: | Los estudiantes y su derecho a estudiar Tiempo: 1:30 minutos
Tiempo Actividad Recursos
Bienvenida e Introduccién General: v’ Parlante
3 minutos | Se da la bienvenida a todos y se presenta los roles, los v" Micréfono
espacios y acuerdos para el taller, ademas las condiciones v Registro de
de su asistencia y participacion. asistencia
Reflexion del tema: Se da lectura a la tarjeta con el
concepto sobre el derecho a la educacion en forma general.
Y se pedira una reflexion a los participantes en forma v Tarjeta
12 general. elaborada con el
minutos Todos los estudiantes tienen derecho a recibir una educacion de calidad. concepto.
Esto implica que los estudiantes no deben ser obligados a abandonar la
escuela o interrumpir su educacion para trabajar a tiempo completo.
Citado de Jiménez (2020), La Educacion es, frecuentemente, definida
como el arte de ensefar o de instruir, esto es, un conjunto de actividades
que objetivan el desarrollo de la capacidad fisica e intelectual del ser
humano.
30 Desarrollo del taller:
minutos Mis recuerdos”: Se formara grupos de trabajo donde v' Pliego de papel
dibujaran un recuerdo de su vida sobre casos del porque no bond
puede estudiar, ya sea agradable o desagradable, y luego lo v’ lapiz
expone al grupo. En plenaria analiza el derecho que se v’ Lapices de
respetaron o irrespetaron en cada caso. colores
15 Aplicacion de la herramienta v Cuestionario
minutos Se aplica un cuestionario del desarrollo del taller
15 Resultados. v’ Papelote
minutos v Marcador




Los participantes escribiran oraciones sobre lo que

entendieron en el taller

15 Conclusiones v' Papelote
minutos Los participantes escribirdn conclusiones sobre lo que v Marcador

entendieron en el taller

Taller # 2

. Qué es el trabajo infantil?

Reflexion

El trabajo infantil se refiere a la participacion de nifios y nifias en actividades laborales que son
perjudiciales para su salud, desarrollo y bienestar. El trabajo infantil es una violacién de los derechos
de los nifios y se considera un problema social y una forma de explotacion. De tal forma que, el trabajo
infantil puede adoptar diferentes formas, como el trabajo en fabricas, minas, agricultura, servicio
doméstico, mendicidad, trabajos en la calle, entre otros. Estas actividades a menudo implican largas
horas de trabajo, condiciones peligrosas, exposicion a sustancias toxicas, privacion de educacion y
oportunidades de juego, y una carga excesiva de responsabilidades para los nifios. En la misma linea el
trabajo infantil se considera un problema grave porque interfiere con el derecho de los nifios a recibir
una educacion de calidad, a jugar, a disfrutar de su infancia y a desarrollarse plenamente. Ademas, el
trabajo infantil puede tener efectos a largo plazo en la salud fisica y mental de los nifios, perpetuando
el ciclo de la pobreza y limitando sus oportunidades futuras.

Objetivo general

Sensibilizar a la sociedad sobre los efectos negativos del trabajo infantil y la importancia de la
educacion.

Desarrollo del taller — Abordando el tema

Adaptar el contenido y las actividades a las necesidades y niveles de comprension del publico es
fundamental, investigar sobre el trabajo infantil, sus causas y consecuencias, las leyes y los derechos de
los nifios es de gran ayuda para concientizar a la sociedad de este problema social presentado desde

mucho tiempo atras, la incorporacion de actividades interactivas y participativas ayudaran a mantener

el interés del publico y fomentar la reflexion. Manteniendo un enfoque sensible y respetuoso hacia el




tema del trabajo infantil y promueve una cultura de respeto y proteccion de los derechos de los nifios
en todas las actividades del taller.

Explicaciéon de la herramienta

Actividad # 1 - Dinamica - La granja: Para poner en practica esta actividad es necesario preparar unas
tarjetas donde aparezcan los nombres de diferentes animales. Deberas repartirlas a los participantes y
estos con los ojos cerrados deberan empezar a hacer el ruido de cada animal hasta juntarse con otros
comparfieros o compafieras que emitan la misma onomatopeya.

Material:

Tarjetas de cartulina con nombres de animales, marcadores, sillas, esfero, lapices

Aplicacion de la herramienta

Actividad # 2 Responder el siguiente cuestionario

Estudiantes, padres, docentes

.Qué entiende por trabajo infantil?

.Cree que los nifios deben trabajar?

2Un nifio tiene derecho a estudiar?

.Conoce usted que la ley protege a los nifios

para que no trabajen y estudie?

Proponiendo resultados

Cada grupo presenta sus respuestas del cuestionario y se invita a los participantes a compartir sus
reflexiones sobre lo aprendido en el taller.

Conclusiones:

Se concluye que el trabajo infantil les impide recibir una educacion adecuada, afecta su salud fisica y
emocional, y limita sus oportunidades de crecimiento y desarrollo integral.

Es importante educar a la sociedad en general sobre los riesgos y las consecuencias negativas del trabajo

infantil, asi como promover la importancia de los derechos de los nifios.




Planificacion del taller #2

Tema: Qué es el trabajo infantil Tiempo: 1:50 minutos
Tiempo Actividad Recursos

Bienvenida e Introduccién General: v Parlante

5 minutos | Se da la bienvenida a todos y se presenta los roles, los v" Micréfono
espacios y acuerdos para el taller, ademas las condiciones v Registro de
de su asistencia y participacion. asistencia

20 Reflexion del tema: el facilitador dara a conocer algunas

minutos tematicas relacionadas con el trabajo infantil las cuales v Papelotes
serviran para el desarrollo del taller v Marcadores

30 Desarrollo del taller: La granja: Para poner en practica

minutos esta actividad es necesario preparar unas tarjetas donde v Tarjetas de con
aparezcan los nombres de diferentes animales. Deberas nombre de animales
repartirlas a los participantes y estos con los ojos cerrados
deberan empezar a hacer el ruido de cada animal hasta
juntarse con otros compaiieros o compafieras que emitan
la misma onomatopeya.

20 minutos | Aplicaciéon de la herramienta
Aqui se presentara diferentes tematicas relacionado al
trabajo infantil, los participantes luego de formar grupos v' Pliego de papel
de trabajo realizaran una explicacion sobre el tema que les bond
toco mediante un papelote. v’ lapiz

v’ Lapices de
colores
30 Resultados. v Papelote con la
minutos figura del mapa de

ideas




Los participantes escribiran lo que entendieron del taller v' Marcador

% - /,"'/ s
en el siguiente mapa de ideas. r—k/\f«/(
Pl

5 Conclusiones
minutos El taller fue de ayuda para concientizar a la comunidad educativa sobre el trabajo

infantil de una forma positiva.

Taller # 3

El reloj del trabajo infantil

Reflexion

El trabajo infantil se refiere a cualquier forma de trabajo o empleo que priva a los nifios de su infancia,
interfiere con su capacidad para asistir regularmente a la escuela y es mental, fisica, social o moralmente
perjudicial. El trabajo infantil es considerado una violacion de los derechos de los nifios y esta
ampliamente condenado por la comunidad internacional. Ademads, es importante destacar que el trabajo
infantil es un problema grave en muchos paises, y afecta a millones de nifios en todo el mundo. Los
nifios que se ven obligados a trabajar a una edad temprana a menudo enfrentan condiciones peligrosas,
largas jornadas de trabajo, bajos salarios e incluso abusos fisicos o psicologicos.

Objetivo general

Garantizar que puedan disfrutar de una infancia segura, saludable y educativa.

Desarrollo del taller — Abordando el tema

Elaboracion del reloj sobre el trabajo infantil con las horas adecuadas que corresponde para que un nifio

tenga una mejor vida y mejore su rendimiento académico.
EL RELOJ DEL TRABAJO INFANTIL

B Sueiio

B Recreacién

|1 Tareas escolares
B Apoyo en casa

B Alimentacién y aseo
0 Escuela




Explicaciéon de la herramienta

1. Actividad # 1. Los abrazos: Esta dinamica consiste en dejar a los participantes que se
distribuyan por el espacio mientras la musica suena. Cuando la musica pare, tienes que decir un
numero al azar y los participantes se deben agrupar con las personas que tengan alrededor. En la
ultima ronda, debes decir el nlimero de participantes que quieres que tenga cada grupo, asi cuando
se hayan juntado, esos seran los grupos que se conformaran para la actividad posterior. jExisten
muchas variaciones de este juego y muy divertidas!

Material:

Equipos de sonido, pliegos de cartulina de colores, marcadores

Aplicacion de la herramienta

Actividad #2 - Realizar la distribucion de tiempo del reloj sobre el trabajo infantil

Color Tiempo Actividad
8 horas Suefio
3 horas Recreacion
2,50 minutos Tareas escolares
3 horas Apoyo en casa
2,50 minutos Alimentacion y aseo
5 horas Escuela

Proponiendo resultados

Se detecta la necesidad de crear el reloj porque ayudara a los estudiantes a llevar una mejor vida dentro
y fuera de la institucion lo cual les permitird mejorar su rendimiento académico.

Conclusion

Como conclusion se lograra sensibilizar a la sociedad sobre los riesgos y consecuencias del trabajo

infantil si no se cumplen con las actividades propuestas en el reloj.




Planificacion del taller #3

Tema: El reloj del trabajo infantil Tiempo: 1:15 minutos
Tiempo Actividad Recursos
Bienvenida e Introducciéon General: v Parlante
5 minutos | Se da la bienvenida a todos y se presenta los roles, los v" Micréfono
espacios y acuerdos para el taller, ademas las condiciones v' Registro de
de su asistencia y participacion. asistencia
10 Reflexion del tema: el facilitador dard a conocer la v Material
minutos actividad ejecutarse sobre el tema de socializacion audiovisual
5 Desarrollo del taller: Los abrazos: Esta dindmica consiste
minutos en dejar a los participantes que se distribuyan por el espacio v Implementacion
mientras la musica suena. Cuando la musica pare, tienes que de TIC’s
decir un nimero al azar y los participantes se deben agrupar
con las personas que tengan alrededor. En la tltima ronda,
debes decir el numero de participantes que quieres que tenga
cada grupo, asi cuando se hayan juntado, esos seran los
grupos que se conformaran para la actividad posterior.
jExisten muchas variaciones de este juego y muy divertidas!
20 minutos | Aplicacion de la herramienta v Pliego de papel
Aqui se presentara diferentes tematicas relacionado al bond
trabajo infantil, los participantes luego de formar grupos de v lapiz
trabajo elaboraran el reloj sobre el trabajo infantil con los v’ Lapices de
diferentes colores de la forma que corresponde cada uno. colores
30 Resultados. v' Cartulinas  de
minutos Elaboracion del reloj por cada grupo y su respectiva diferentes colores
explicacion de como ellos interpretan el trabajo que v Marcador
realizaron
5 Conclusiones El taller fue de ayuda para concientizar a la comunidad educativa sobre
minutos el trabajo infantil de una forma positiva.




Taller # 4

. Qué es el rendimiento académico?

Reflexion

El rendimiento académico se refiere al nivel de logro o éxito que un estudiante alcanza en sus
actividades y evaluaciones dentro de un entorno educativo. Por lo general, se evalia mediante la
calificacion obtenida en examenes, tareas, proyectos y otros trabajos relacionados con el estudio. El
rendimiento académico puede variar de un estudiante a otro y puede influir en la progresion académica,
las oportunidades futuras y el desarrollo personal. Un buen rendimiento académico generalmente
implica obtener buenas calificaciones y demostrar una comprension soélida y profunda de los temas
estudiados. Por otro lado, un bajo rendimiento académico puede indicar dificultades para comprender
el material, falta de motivacion, problemas de concentracion o dificultades personales que afectan el
rendimiento escolar.

Objetivo general

- Mejorar el desempefio y obtener resultados satisfactorios en el ambito educativo.

Desarrollo del taller — Abordando el tema

Mejorar el rendimiento académico de un estudiante que trabaja puede ser un desafio, pero hay varias
estrategias que puedes implementar para ayudar a maximizar su éxito. Ayudar al estudiante a establecer
metas claras y alcanzables tanto para su trabajo como para sus estudios. Esto les permitira enfocarse en
lo que desean lograr y medir su progreso a lo largo del tiempo. Ademas, recordarle al estudiante la
importancia de cuidar su salud fisica y mental. Una buena alimentacion, ejercicio regular, descanso
adecuado y técnicas de manejo del estrés pueden ayudar a mantener un estado Optimo para el
aprendizaje.

Explicacion de la herramienta

Actividad # 1 dinamica - Las cartas: Para esta actividad necesitaras una baraja de cartas que deberas
preparar previamente segin el numero de alumnos y alumnas en el aula. Seguidamente, reparte al

alumnado una carta boca abajo que deberan descubrir todos a la vez y luego juntarse sin hablar con sus

compaifieros/as siguiendo un mismo patrén quiza se juntan por objetos, por numeros, por colores.




Material:
Naipes, papelotes, marcadores, recursos tecnologicos
Aplicacion de la herramienta

Actividad #2.- Responder el siguiente cuestionario

Estudiantes, padres, docentes

.Qué es el rendimiento académico?

.Como podemos ayudar a los estudiantes a que

mejoren su rendimiento académico?

.Cree que tiene derecho a estudiar?

‘De qué forma el trabajo infantil afecta en el

rendimiento académico?

Proponiendo resultados:
Un taller bien disefiado puede ayudar a los estudiantes a descubrir nuevas formas de motivarse y
comprometerse con su trabajo académico. Esto puede llevar a una mayor persistencia, menor
procrastinacion y un enfoque mas dedicado en el estudio.
Conclusiones
Aprender técnicas de relajacion, establecer un equilibrio saludable entre el estudio y el tiempo libre, y
buscar apoyo adecuado pueden contribuir a un mejor rendimiento académico.
La implementacion de estrategias de estudio adecuadas puede mejorar significativamente los resultados
académicos.

Planificacion del taller #4

Tema: Qué es el rendimiento académico Tiempo: 1:30 minutos
Tiempo Actividad Recursos
Bienvenida e Introduccién General: v' Parlante
3 minutos | Se da la bienvenida a todos y se presenta los roles, los v" Micréfono
espacios y acuerdos para el taller, ademas las condiciones v’ Registro de
de su asistencia y participacion. asistencia




Reflexion del tema: el facilitador dara lectura a la

12 minutos | tematica sobre el rendimiento académico. v Tarjeta elaborada
con el concepto.
30 Desarrollo del taller: La granja: Para poner en practica
minutos esta actividad es necesario preparar unas tarjetas donde v" Laminas de
aparezcan los nombres de diferentes animales. Deberas cartulina
repartirlas a los participantes y estos con los ojos cerrados v lapiz
deberan empezar a hacer el ruido de cada animal hasta v’ Lapices de
juntarse con otros compafleros o compaieras que emitan colores
la misma onomatopeya.
15 minutos | Aplicacién de la herramienta v Papelote
Se aplica un cuestionario del desarrollo del taller de las v Marcador
cuatro preguntas realizadas las cuales seran explicadas de
forma individualizada por los grupos de trabajo escogidos.
Quienes daran su reflexion correspondiente a la pregunta
que analizaron he interpretaron.
15 minutos | Resultados. v’ Papelote
Los participantes escribirdn oraciones sobre lo que v" Marcador
entendieron en el taller
15 minutos | Conclusiones v’ Papelote
Los participantes escribirdn conclusiones sobre lo que v Marcador

entendieron en el taller




Taller # 5

Elaboracion de un triptico

Reflexion.

Un triptico es un tipo de folleto o panfleto que se compone de tres paneles o secciones plegables,
generalmente de igual tamafio, que estan unidos entre si. Cada uno de los paneles contiene informacion
relacionada con un tema en particular. En la misma linea los paneles interiores contienen informacion
detallada, como descripciones, caracteristicas, beneficios o instrucciones, y pueden incluir imagenes,
graficos o diagramas para ilustrar el contenido.

Objetivo general

Transmitir informacion relevante de manera accesible y atractiva para el lector.

Desarrollo del taller — Abordando el tema

El triptico permite presentar informacion de manera clara y organizada, lo que facilita la comprension
y retencion de la informacion por parte del receptor. Al utilizar un disefio visualmente atractivo y
contenido conciso, el triptico puede transmitir mensajes de manera efectiva. Esto ayuda a sintetizar los
aspectos mas relevantes y evitar la saturacion de informacion. En resumen, los beneficios de la
elaboracion de un triptico incluyen una comunicacion efectiva, accesibilidad y portabilidad, atraccion
de atencion, sintesis de informacion, versatilidad y costo-efectividad. Estos beneficios contribuyen a
transmitir mensajes de manera efectiva, llegar al publico objetivo y facilitar la asimilacion de
informacion de manera practica y atractiva.

Explicacién de la herramienta

Actividad # 1 Elaboracion del triptico

Antes de comenzar a trabajar en tu triptico, es importante que planifiques su contenido. Decide qué

informacion deseas incluir, como organizarla y qué imagenes o graficos utilizaras. También debes tener

en cuenta el tamafo y el formato del triptico, ya que esto afectara la disposicion del contenido.




¢QUE ES EL TRABAJO INFANTIL?

Es toda actividad econdmica que realizan los
nifios menores de 15 afios y que impiden su
pleno desarrollo fisico, psicologico o afectan su
salud, su asistencia o rendimiento en la escuela o,
en general, usar su tiempo libre en actividades
propias de su edad.

® Se considera trabajo infantil a las
actividades productivas que realizan los
adolescentes y que, por su naturaleza o por
las iones en las que las

ACTIVIDADES
PELIGROSAS QUE
NINOS Y NINAS Y %
ADOLESCENTES SE
ENCUENTRAN

PROHIBIDOS DE
REALIZAR

Mineria y explotacién de canteras donde hay riesgos
Bt -n‘aqu-y-“.i

son peligrosas porque ponen riesgo su
salud, seguridad o integridad y desarrollo.

®  Algunas formas de explotacion econdmica
de los nifios se realizan en el marco de
acciones delictivas en las que son adultos
los que utifizan a los nifios y nifias para su
beneficio.

® la esclavitud y otras actividades  ilicitas
como tréfico de drogas, explotacion sexual
comercial, pornografia y participacién en
conflictos armados que involucran niftas,
nifios y adolescentes.

Agricutura donde hay_exposicion a fertizantes
[0 vtcon macuinai pasaday cortamte

CONSECUENCIAS

El ingreso prematuro al trabajo tiene graves
consecuencias en el desarrollo de ninas, nifios y
adolescentes, pues se vulnera su derecho al
estudio y a disfrutar de su infancia, lo que les
genera pérdida de oportunidades en el futuro y los
expone a:

Peligros psicolégicos

Tener baja autoestima, sufrir de
depresion, posibilidad de desarrollar
traumas, adquirir fobias, tener ansiedad
y pénico.

Peligros fisicos

Intoxicaciones, heridas, mutilaciones,
enfermedades ocupacionales,
defoma:Wsius, bajas
zmdicio% ficionales, riesgo de
muerte, ncio y fatiga.

Peligros psicosociales

Retraso escolar y bajo desempefio
intelectual, ausencia de tiempo para
la recreacién y desarrollo de la
creatividad, aislamiento de otros
nifios de su edad, optar conductas

A antisociales o rechazo a los demds,

m ‘Servicios que impidan el acceso a la educacién.

Proponiendo resultados

Para finalizar los talleres relacionados a los temas de trabajo infantil y rendimiento académico se
elaborard un triptico sobre el trabajo infantil. Donde se puede generar resultados positivos crear
conciencia, proporcionar informacion clara y precisa, promover politicas y leyes, fomentar la
responsabilidad social, y movilizar y apoyar acciones concretas para combatir esta problematica. Estos
resultados pueden contribuir a un cambio social en la proteccion de los derechos de los nifios y a la
promocion de entornos libres de trabajo infantil y mejora de su rendimiento académico.
CONCLUSIONES

Se concluye que el triptico es una herramienta versatil y poderosa que puede contribuir a generar
cambios positivos en la sociedad y promover la difusion de informacion relevante y necesaria. El disefio
y la presentacion visual del triptico son fundamentales para captar la atencion del lector y transmitir el
mensaje de manera efectiva. El uso de imagenes, colores y tipografia adecuada puede influir en la
percepcion y el interés del receptor.

Resultados Relevantes

Los talleres y programas que se enfocan en la proteccion y el bienestar de los nifios trabajadores pueden
ayudar a prevenir abusos y explotacion. Al proporcionar un entorno seguro, se puede promover su
desarrollo saludable y su integracion social. De manera que buscan crear conciencia sobre los problemas
del trabajo infantil y promover un cambio social pueden generar resultados a largo plazo. Estos

esfuerzos pueden contribuir a cambiar actitudes y normas sociales que permiten la explotacion de los

nifos, fomentando una mayor proteccion y respeto por sus derechos. Es importante destacar que la




erradicacion completa del trabajo infantil es un desafio complejo que requiere de enfoques integrales y
sostenidos a largo plazo. Los resultados de los talleres y programas para combatir el trabajo infantil
pueden llevar tiempo en manifestarse plenamente y pueden estar sujetos a diversos factores, como el
apoyo gubernamental, la participacion de la comunidad y la disponibilidad de recursos.

Los talleres y programas que se enfocan en mejorar el rendimiento académico suelen tener como
objetivo principal ayudar a los estudiantes a mejorar sus resultados en las diversas areas de estudio. Al
proporcionar estrategias efectivas de estudio, técnicas de organizacion y apoyo en areas especificas, los
estudiantes pueden experimentar una mejora en sus calificaciones y logros académicos. Estas
habilidades son fundamentales no solo para el éxito académico a corto plazo, sino también para el
desarrollo personal y profesional a lo largo de la vida. Por esta razon los talleres ayudardn a los
estudiantes a superar obstaculos académicos y a mejorar su rendimiento pueden generar un aumento en
la confianza y la motivacion. Al obtener resultados positivos y adquirir habilidades que les permitan
enfrentar los desafios académicos, los estudiantes pueden desarrollar una mayor autoestima y una
actitud mas positiva hacia el aprendizaje.

Es importante tener en cuenta que los resultados de los talleres y programas con temas de trabajo infantil
y rendimiento académico pueden variar segin el enfoque, la calidad de la implementacion y la
participacion y compromiso de los estudiantes. Ademas, el apoyo continuo y el seguimiento son
fundamentales para mantener los beneficios a largo plazo.

Premisas para su Implementacion Completa Viabilidad

La erradicacion del trabajo infantil y la mejora del rendimiento académico requieren una accion
coordinada y colaborativa de diversos actores. El gobierno debe establecer politicas y marcos legales
claros, asignar recursos adecuados y supervisar su implementacion. Las organizaciones internacionales,
las ONG vy la sociedad civil pueden desempenar un papel crucial en la sensibilizacion, la promocion de
los derechos de los nifios y la implementacion de programas efectivos en el terreno.

La formacion en el uso de la tecnologia es esencial para maximizar su impacto en el rendimiento
académico. No basta con proporcionar acceso a la tecnologia; también es necesario brindar capacitacion
y formacion a los educadores y estudiantes sobre como utilizarla de manera efectiva. La tecnologia

puede ser una herramienta poderosa, pero su impacto real depende de como se integre en el curriculo

d




educativo y de como se utilice para enriquecer el proceso de aprendizaje. Por lo tanto, es esencial
invertir en la formacion docente y en programas de alfabetizacion digital para maximizar el potencial
de la tecnologia en el rendimiento académico.

La reduccion del trabajo infantil y la mejora del rendimiento académico pueden contribuir a la
proteccion del medio ambiente. Al eliminar el trabajo infantil y garantizar que los nifios tengan acceso
a una educacion de calidad, se les proporciona la oportunidad de adquirir conocimientos y habilidades
necesarios para abordar los desafios ambientales. Los nifios y jovenes educados pueden convertirse en
agentes de cambio y promover practicas sostenibles en sus comunidades. Ademas, el rendimiento
académico mejora las perspectivas de los nifios en términos de empleo sostenible y participacion en
actividades relacionadas con la proteccion del medio ambiente.

Es importante promover la sensibilizacion y la educacion en la sociedad para abordar las actitudes y
practicas que perpettan el trabajo infantil. Esto implica informar a la comunidad sobre los derechos de
los nifios, los riesgos asociados con el trabajo infantil y las alternativas viables para garantizar el
desarrollo pleno de los nifios a través de la educacion.

CONCLUSIONES

En relacion con el objetivo general de esta investigacion, se concluye que el estudio logréd sensibilizar
a la comunidad educativa de la Unidad Educativa Corina Parral de Velasco Ibarra respecto a la
problematica del trabajo infantil. Los hallazgos obtenidos permiten afirmar que el trabajo infantil tiene
una influencia negativa significativa sobre el rendimiento académico de los estudiantes del subnivel de
educacion basica superior, afectando tanto su desempefio escolar como su bienestar general.

La identificacion del porcentaje de estudiantes que desempeiian actividades laborales representa un
insumo esencial para el disefio de politicas educativas mas inclusivas y equitativas, que consideren las
realidades socioeconomicas particulares del estudiantado. Este conocimiento permite articular
estrategias pedagogicas y sociales que favorezcan la permanencia escolar, el desarrollo integral y la
proteccion de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes.

Asimismo, la implementacion de talleres de sensibilizacion dirigidos a estudiantes, docentes y padres

de familia se muestra como una herramienta eficaz para generar conciencia sobre los riesgos del trabajo

infantil. Estas actividades formativas permiten visibilizar sus impactos negativos en la salud, la




seguridad, el desarrollo psicosocial y el rendimiento escolar de los menores, promoviendo entornos

educativos mas protectores y comprometidos con su desarrollo pleno.

Recomendaciones

Desde una perspectiva metodologica, se sugiere que futuras investigaciones amplien el tamafio

muestral, superando los 100 participantes o abarcando la totalidad de la poblacion objetivo. Ello

permitiria obtener resultados mas representativos y robustos. Ademas, se recomienda aplicar el estudio

en distintas instituciones educativas de nivel basico superior, tanto en contextos urbanos como rurales,

con el fin de comparar realidades regionales y fortalecer la validez externa de los hallazgos.

Es fundamental fomentar la participacion activa de la comunidad educativa en la prevencion del trabajo

infantil y en la mejora del rendimiento académico. Se propone, en este sentido, la conformacion de

comités escolares de proteccion y seguimiento, integrados por docentes, padres, autoridades educativas

y estudiantes, que trabajen de forma articulada con organismos publicos y organizaciones de la sociedad

civil.

Asimismo, se recomienda la implementacion de programas de apoyo integral a familias en situacion de

vulnerabilidad, incluyendo becas estudiantiles, asistencia alimentaria, acceso a servicios de salud y

campafas de concienciacion comunitaria. Estas acciones pueden contribuir de forma sostenida a

disminuir la incidencia del trabajo infantil y a garantizar el ejercicio efectivo del derecho a la educacion.
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