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RESUMEN

La primera infancia es una etapa crucial porque es en este punto donde se construyen los pilares del
desarrollo integral de los niflos siendo las experiencias las encargadas de perfilar la arquitectura del
cerebro, en la escuela los docentes son los encargados de realizar actividades y de implementar una
pedagogia que logre desarrollar habilidades y destrezas que estimulen la inteligencia y la cognicion.
Esta investigacion analiza la importancia de la estimulacion sensorial en el desarrollo del aprendizaje
logico matematico, identificar si los docentes conocen y aplican estrategias multisensoriales y
reflexionar sobre las formas en la que se estimulan los sentidos y la manera que se produce el
aprendizaje. Se obtuvo toda la informacién mediante un estudio cualitativo-descriptivo, obteniendo un
contacto directo con la realidad educativa, se trabajé con una muestra de 30 docentes residentes en la
ciudad de Quito donde se obtuvo la informacion mediante encuestas. Uno de los descubrimientos mas
significativos de este estudio, fue la identificacion de la falta de conocimiento en la implementacion de
estrategias multisensoriales en las aulas, lo que puede tener como consecuencia un deficiente proceso
cognitivo y este no permita que los nifios procesen la informaciéon adecuadamente lo que trae consigo

la deficiencia de la funcionalidad del aprendizaje.
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Importance of Sensory Stimulation for Logical Mathematical Learning in
Early Childhood

ABSTRACT

Early childhood is a crucial stage because it is at this point that the pillars of a child's comprehensive
development are built, with experiences shaping the architecture of the brain. At school, teachers are
responsible for carrying out activities and implementing a pedagogy that develops skills and abilities
that stimulate intelligence and cognition. This research analyzes the importance of sensory stimulation
in the development of logical-mathematical learning, identifying whether teachers know and apply
multisensory strategies, and reflecting on the ways in which the senses are stimulated and how learning
occurs. All information was obtained through a qualitative-descriptive study, gaining direct contact with
educational reality. We worked with a sample of 30 teachers residing in the city of Quito, where
information was obtained through surveys. One of the most significant discoveries of this study was the
identification of a lack of knowledge in the implementation of multisensory strategies in the classroom.
This can result in deficient cognitive processes that prevent children from processing information

adequately, resulting in impaired learning functionality.
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INTRODUCCION

La estimulacion sensorial (en adelante, ES) puede ser tomada como un proceso aplicativo en diferentes
aristas cientificas para mejorar la practica docente y puede ser vista como una actividad didactica que
desarrolle el pensamiento, la abstraccion y la capacidad de inferir en los nifios, de esta manera se puede
llegar a enriquecer los procesos de ensefianza-aprendizaje.

La ES tiene como objetivo incrementar la respuesta de un individuo sobre el entorno, ya sean personas
u objetos a su alrededor, ya que son las vias sensoriales las que emiten informacion y el cerebro la que
recepta, favoreciendo la activacion de diversas areas cerebrales. En este momento nace la necesidad
cientifica de explorar e investigar de manera mas minuciosa el papel de la ES en la neuro plasticidad y
como consecuencia en el aprendizaje 16gico-matematico (en adelante, ALM).

“La estimulacion sensorial se utiliza como una herramienta metodologica y fuente primordial para
desarrollar mejores condiciones de vida en niflos que presentan o no capacidades diferentes” (Mufioz,
2019), bajo esta idea se sostiene que el desarrollo del pensamiento l6gico matematico presenta mayor
dificultad en la nifiez, lo que se traduce en inconvenientes en los niveles de concrecion posteriores. Esto
se da muchas veces por el desconocimiento de docentes sobre la importancia del desarrollo de
operaciones logicas matematicas y sobre el uso del material adecuado para estimularlas.

Bajo estas premisas se presentan las siguientes interrogantes: ;Coémo se puede potencializar el
aprendizaje del nifo? ;Cual es el impacto real de la estimulacion sensorial en el ALM? FEl
desconocimiento de las docentes sobre estrategias de estimulacion sensorial, incide directamente en el
ALM de los nifios en los diferentes rangos de edad?

Nociones sobre la estimulacion sensorial

Desde la antigliedad, la E.S ha sido de vital importancia, muchos filésofos ya hablaban de ella. Marx
(1841) en su obra “Diferencia entre la filosofia de la naturaleza de Demdcrito y la de Epicuro”, cita a
Democrito quien afirmaba que las percepciones y las sensaciones son cualidades de la materia y de esta
manera se produce el pensamiento y aprendizaje en las personas. Segun Irisarri y Villegas (2021), la
infancia es el momento vital ya que ese periodo se producen mas conexiones neuronales como respuesta

a todo lo que acontece en el ambiente. Agudelo, Pulgarin & Tabares (2017), sefialan que la estimulacion

en los primeros afios de vida tiene un rol muy significativo en el aprendizaje.




La sensacion tiene como tarea el recibir los estimulos externos a través de los sentidos y la percepcion
es la encargada de llevar esa informacion que proviene del exterior al cerebro, lo que conlleva la
activacion de este para procesar la informacion y por consecuencia se generan respuestas, conductas y
comportamientos de acuerdo con el contexto y entorno. Molina y Banguero (2008), sostienen que en el
rango de edad de 2 a 5 el sistema nervioso se encuentra en proceso madurativo constante y el cerebro
posee una enorme plasticidad neuronal mediante la formacion de nuevas sinapsis, lo que conlleva a la
capacidad de reorganizacion y recuperacion funcional del aprendizaje, funciones ejecutivas y
cognitivas.

Sobre la base de los autores citados, se comprende que el entorno incide de forma significativa sobre el
proceso de estimulacion y aprendizaje, ya que los sentidos se convierten en la primera via de entrada
de informacion al cerebro. Por lo tanto, “en la infancia cada nifio dependera del contexto y la atencion
temprana que se le brinde” (Bonany, 2019).

Nociones de aprendizaje del razonamiento l6gico matematico

El desarrollo l6gico matematico es una de las primeras nociones en potencializarse desde el nacimiento
y es a partir de el que se adquiere los procesos cognitivos con los que el nifio explora, comprende y
actlia en el entorno, trayendo como consecuencia el desarrollo del pensamiento. Este conocimiento se
va construyendo a partir de la relacion que el nifio tenga con las experiencias adquiridas mediante la
manipulacion de los objetos ya que surge de una abstraccion flexiva que es el resultado del aprendizaje
que se adquirié por medio de los canales sensitivos, tomando en cuenta que para Piaget (1936), la accion
precede y produce un pensamiento y una vez procesado no se olvida, ya que su experiencia esta dicha
por su interaccion con los objetos.

En la primera infancia se adquiere una matematica informal o también conocida como prematematica
que actiia como pilar para la comprension de las matematicas formales que se aprende en etapas
posteriores. El desarrollo de la 16gica-matematica en la nifiez es el proceso cognitivo en donde se debe
afianzar el pensamiento numérico, el manejo de nociones de clasificacion, seleccion, seriacion o nimero

orientdndose al desarrollo de procesos cognitivos superiores para realizar calculos mentales que

promuevan la creatividad.




Para Tirado, Gonzalez & Alfaro (2013), las matematicas estdn presentes de forma significativa y
permanente en la vida diaria de todas las personas, a veces de una forma imperceptible y otras de manera
mas practica. En las edades mas tempranas de la educacion formal el desarrollo 16gico-matematico
potencia las capacidades de razonamiento y de andlisis necesarias para la estimulacion del desarrollo
cognitivo. El pensamiento del nifio en la infancia es concreto y va dirigido a lo abstracto, el ALM es
producto de una actividad interna y reflexiva realizada a partir de las relaciones con los objetos y la
estimulacion que se le brinde. Esto facilita el aprendizaje real y significativo de los conceptos, por tal
razon la educacion en los primeros afios de vida es indispensable, puesto que es en esta etapa en la que
se les presenta a los nifios los primeros contenidos numeéricos, y la labor del docente estd sujeta a los
intereses propios de la edad de los infantes (Zafra Tristancho, Vergel Ortega, & Martinez Lozano,
2016).

Incidencia de la estimulacion sensorial para el aprendizaje l6gico-matematico

El aprendizaje es consecuencia del desarrollo bioldgico, pero también de la incidencia del medio-
contexto y de los docentes ya que ellos se encargaran de dirigir ese aprendizaje. El pensamiento LM, es
tomado como una actividad mental interna que el nifio realiza y por ultimo la reflexion respecto a las
experiencias con los objetos. Segiin Beaudry (2012), son los sistemas sensoriales los que nos permiten
adquirir conciencia del mundo, y se debe tener en cuenta que el aprendizaje no solo surge como
consecuencia de la interaccion de los cinco sentidos basicos, sino que también entra en juego el
movimiento, es decir las sefiales entran al cerebro a partir de los sistemas vestibular y propioceptivo.
Brailowsky, Donald G, & Will (1998), nos indican que el medio ambiente tiene un rol trascendental en
la maduracion y conexiones neuronales, sostiene que a partir de esta premisa se crean los programas de
intervencion y estimulacion con el objetivo de evitar desconexiones neuronales y se dé el aprendizaje
en las etapas tempranas del desarrollo madurativo porque es en este punto el pico alto de la plasticidad
cerebral.

Para Balsamo (2022), la teoria de Piaget tiene un valor esencial ya que nos menciona que el pensamiento
del nifio esta susceptible a las percepciones inmediatas, €1 infante pasa por una serie de etapas o estadios

del desarrollo y la capacidad que tiene para entender y aprender va en funcion al estadio en el que se

encuentre.




Por otro lado, la filosofia pedagogica que desarrolld Maria Montessori se basa y esta dirigida a la misma
linea y pensamiento de Jean Piaget, fundamentandose en bases cientificas. Cientifica en cuanto a los
objetivos y ambiciones de la educacion, pero también en referencia a los estilos y procesos de
ensefianza-aprendizaje con los que se podian afrontar los momentos y periodos del desarrollo
madurativo de los nifios.

Montessori (1963), menciona que la educacion debe adaptarse a las necesidades naturales o
predisposiciones psicologicas de los nifios, tomando en cuenta que la mente del infante es poderosisima,
solo hace falta el propiciarle un entorno estimulante para que se desarrolle.

Montessori identificd unos principios que le permiten y le predisponen al nifio para el aprendizaje que
van dirigidas a la exploracion, abstraccion, manipulacion y pensamiento matematico. Nos menciona
que el nifio absorbe de una manera inconsciente los estimulos del medio y también menciona la
importancia de las experiencias sensoriales en la construccion de la inteligencia.

Una de las etapas mas significativas de la edad preescolar, radica en la presencia de numerosos periodos
sensitivos del desarrollo y estos autores en base a procesos experimentales han comprobado que en la
etapa infantil estos periodos sensitivos tienen mayor auge por la plasticidad neuronal que presentan.
Alternativas para la Estimulacion Sensorial

Los entornos y salas multisensoriales dan la posibilidad de encontrar diversas formas en las que el nifio
puede relacionarse con el mundo, de sentir placer, de desarrollar una conciencia corporal y espacial,
etc., y todo esto se puede dar y percibir gracias a una combinacion de los sentidos: vista, olfato, tacto,
oido, vestibular y propioceptivo.

Las salas multisensoriales son utilizadas para que se proporcione a la persona informacién por los
diversos canales sensoriales y con esto se ensefia a integrar e interpretar los estimulos de los distintos
sentidos con el objetivo de enriquecer las experiencias sensoriales, se lo debe tomar como un medio de
investigacion activa. Su importancia radica y se enfoca en que da la posibilidad de acercar al nifio a un
mundo de sensaciones y de aprendizaje, si se lo direcciona al campo educativo. Se adapta a las

necesidades de cada alumno ya que cada material tiene varias funcionalidades y todos los espacios del

aula estan pensados para permitir realizar multiples actividades.




Para Carbajo (2015), los materiales y recursos a utilizar en el aula multisensorial dependeran mucho de
los objetivos a ejecutar en los estudiantes y de los sentidos a estimular o despertar. La sala multisensorial
debe contar con varios elementos indispensables para desarrollar los objetivos que queremos conseguir
con el alumnado:

Las mesas de luz

Para Roman (2018), la iluminacién invita a los nifios a concentrarse, la curiosidad se activa y el nifio
toma la iniciativa, es muy util para crear efectos visuales. Si colocamos diversos objetos que tengan o
no proporciones similares y les damos a los alumnos la oportunidad de diferenciarlos, agruparlos,
seriacion y clasificarlos en proporcion, tamafio, color y forma tendremos la oportunidad de adentrarlos
al razonamiento LM.

Podium de espejos

Este recurso da la posibilidad a los infantes de reconocer su esquema corporal, de adquirir las nociones
de espacio-tiempo y de estimular su creatividad. Se pueden trabajar habilidades de localizacion de los
objetos en relacion consigo mismo, situarse a si mismo en relacion con los objetos y de ver los objetos
en relacion con los otros.

Panel de luz y sonido

“Este recurso depende de la magnitud del sonido o la voz, a menor intensidad menor serd la altura de
encendido de las luces o viceversa” (Carbajo, 2015). De esta manera el nifio va a adquirir el concepto
de causalidad, ya que va a saber que cualquier fendmeno tiene una causa y que esto es anterior o
simultaneo al efecto.

Haz de fibras opticas

Para Romero (2018), este recurso tiene por finalidad el propiciar ambientes tranquilos estimulando el
tacto y la vista, ya que los cambios de luz se dirigen a un ritmo lento y arménico, algunas actividades s
trabajar son: seguir las hebras solo con la mirada estimulando la coordinacion visual y la concentracion,

con las hebras crear figuras geométricas de diferentes tamafios con el objetivo de desarrollar la

percepcion espacial.




Cama de agua musical

Consiste en utilizar un colchén lleno de agua y forrado con una funda de pléstico. Esta cama cumple la
funcion de generar movimientos de olas o vibraciones de acuerdo con las ondas sonoras emitidas por
la voz humana y al ritmo de la musica. Segiin Lopez (2016), esto ayudara a los nifios a interiorizar
conceptos espaciales y temporales.

Ecuador frente al Mundo

En un estudio realizado sobre los resultados educativos en el Ecuador de los Examenes Internacionales
PISA-D 2017, se evidenciod que los estudiantes presentan mayores dificultades en el area de matematica,
pues en esta area se obtuvieron los puntajes mas bajos con relacion a las otras asignaturas y tdpicos
planteados a los estudiantes de secundaria del pais (Parra, 2020)

En la mayoria de los paises latinoamericanos, matematicas es una de las materias con puntajes mas
bajos en comparacion a otras asignaturas, sin embargo, en Ecuador esta debilidad esta mas pronunciada
y evidente con el resto de los paises, con una diferencia de mas de veinte puntos entre las materias de
lectura y matematicas (Instituto Nacional de Evaluacion Educativa, 2018).

En Ecuador el Instituto Nacional de Evaluacion Educativa (INEVAL) present6 los resultados de la
Prueba Ser Estudiante (SEST) del periodo 2023-2024, esta es una evaluacion que tiene por objetivo el
evaluar a los estudiantes del subnivel Basica Media a nifios que cursan el (5to a 7mo grado), subnivel
Basica Superior a estudiantes que cursan el (8vo a 10mo grado) y el nivel de Bachillerato (dirigido a
estudiantes del tltimo afio), estas prueban evaluan destrezas del curriculo, esta evaluacion se la realiza
de forma muestral, esto quiere decir que se toma una muestra representativa a nivel nacional de
estudiantes y los resultados obtenidos sirven para deducir el nivel académico en la totalidad de la
poblacion (INEVAL, 2023).

En el Informe de INEVAL (2025), se evidencian los resultados nacionales por la evaluacion SEST en

el afio lectivo 2023-2024 para el area de matematicas en torno a los diferentes niveles escolares.




Figura 1: Resulatados de la prueba SEST en el area dse matematicas

Tabla de resultados prueba SEST ano 2023-2024
en el area de matematicas
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Los resultados de las evaluaciones presentadas sefialan una problematica en el aprendizaje de las
matematicas, pueden tener como génesis de su causa un problema en la ensefianza-aprendizaje de la
LM, sea esta por una carencia en la estimulacion inicial, por no prestarle interés adecuado a procesos
didacticos Optimos de aplicacion, o por una causa de desconocimiento de este, los resultados se
encuentran ahi, y el planteamiento que se presenta no esta lejos de la realidad.

En base a lo expuesto, podemos considerar que la responsabilidad recae en la Educacion Infantil y
gracias al conocimiento de estrategias psicopedagogicas como la estimulacion sensorial por parte de las
docentes se puede mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje.

METODOLOGIA

Esta investigacion, de acuerdo con objetivo abordado y el proposito perseguido, se desarrolla en el
paradigma cualitativo-descriptivo. Es una investigacion analitico-descriptiva, mediante el proceso de
recopilacion de datos al igual de describir las caracteristicas de las variables y la relacion entre ellas,
también porque se partié de la revision minuciosa literaria y documental en las principales bases de
datos nacionales e internacionales en las cuales se aborda la importancia de la E. S como factor esencial
para el desarrollo L.M de los nifios en sus primeras etapas de vida.

Participantes

El universo el cual sera sometido a esta investigacion, son docentes de educacion inicial de distintas

instituciones. Los datos fueron recolectados a través de encuestas a 30 docentes de diferentes centros

educativos de educacion infantil publicos, privados y fiscomisionales de la ciudad de Quito.




Tabla 1: Datos sociodemograficos

Sexo 100% femenino
Promedio de edad 27-36 afios
Promedio afios de estudio 5-6 afios

Nivel de formacion Licenciatura
Experiencia laboral 5-10 afios

Zona de residencia Quito

Fuente: elaboracion propia.

Instrumentos

Para el levantamiento de informacion la técnica que se implementd fue una encuesta que “nos permite
obtener datos de manera mas sistematica” (Grasso, 2006, pag. 13) de expertos en el area de educacion
inicial. De esta manera se conocieron cuéles eran las estrategias y el conocimiento sobre la estimulacion
sensorial para el aprendizaje ldgico-matematico. El total de informacion recolectada sustenta la
necesidad del desarrollo de esta investigacion y su funcionalidad.

RESULTADOS

La investigacion se centrd en el conocimiento que los docentes de inicial tienen respecto a la
Importancia de la E.S para el A.L.M en nifios de educacion basica. En este apartado se presentan los
hallazgos con respeto a las encuestas realizadas a profesoras de la ciudad de Quito

Figura 2: Resulatados de las preguntas
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En la primera pregunta, ;,Considera a la estimulacion sensorial como via para el aprendizaje? Y en la
segunda pregunta ;Considera a la estimulacion sensorial como una herramienta esencial en la educacion
actual?

Los resultados evidenciados permiten inferir que las experiencias sensoriales posibilitan la adquisicion
del aprendizaje en los nifios, ya que varios de los conocimientos que adquieren estan unidos a la
exploracion y a la interaccion con los objetos que el entorno les proporciona y por ende debe ser parte
de nuestra educacion actual, ya que se aconseja que los niflos en sus primeras etapas de vida
experimenten a través del tacto, con el fin de darles experiencias y que tengan la oportunidad de inferior
que material utilizar, partiendo de sus intereses y necesidades.

En la tercera pregunta ;Considera que la finalidad de la estimulacion sensorial es facilitar el aprendizaje
logico matematico? Y en la cuarta pregunta ;En su funcion educativa la Estimulacion Sensorial es una
herramienta que facilita el desarrollo de una metodologia? El 80% que vendria a ser 24 personas estan
totalmente de acuerdo.

Con las apreciaciones anteriores se puede evidenciar que las docentes consideran que la finalidad de la
E.S no es solo para el A.L.M y es que esta tiene multiples beneficios en cualquiera de las areas del
Desarrollo Integral del nifio, sin embargo, si es uno de los beneficios que esta trae consigo en el
aprendizaje de los niflos, cabe recalcar que aqui se evidencia el basto conocimiento de las docentes
sobre el objetivo de la E.S y es que en su funcién multidisciplinar esta permite el desarrollo de cualquier
metodologia para que el aprendizaje sea significativo en los nifios que estan en desarrollo cognitivo y
madurativo a nivel neuronal.

En la quinta pregunta ;La estimulacion sensorial en su funcion evaluativa permite el analisis de forma
amplia e infinita? Y en la sexta pregunta ;La estimulacion sensorial a través de su funcion motivadora
ayuda en el aprendizaje y la ensefianza de la 16gica matematica en la primera infancia?

Bajo esta perspectiva se puede evidenciar como las docentes consideran que la E.S abre las puertas a
un sin fin de estrategias evaluativas y es que se puede evaluar al nifio sin necesidad de una educacion
tradicional, en los primeros afios de vida el nifio es mas susceptible al contacto con el entorno en donde

¢l puede desarrollar habilidades para inferir, pensamiento abstracto, plantearse hipdtesis, etc., y gracias

a la memoria y motivacion, el nifio recuerda todo lo que le trajo significado, de lo que percibio, palpo,




escucho y vio, bajo esta premisa se crea el aprendizaje porque el conocimiento se forma a partir del
momento en que se recuerda algo agradable o negativo siempre y cuando sea asociado a un estimulo.
Y es bajo esta linea que el nifio puede adquirir la nocion de la L.M porque se ejercita los sentidos con
los objetos y las experiencias.

En la pregunta siete ;Considera que la cognicion va de la mano con la interaccion del entorno? Y en la
pregunta ocho ;Cree usted que el nifio sustenta criterios de forma reflexiva al interactuar con el entorno?
De las anteriores afirmaciones se puede deducir que las docentes de educacion inicial tienen bien claro
de que le aprendizaje se da a través de la E.S ya que mediante esta se le aporta al nifio materiales que le
ayudan a la retencion y aprendizaje de los contenidos. Las profesoras deben dar importancia a las
necesidades, intereses y edades de cada nifio y de esta manera poderle brindar una E.S que aporte a su
desarrollo cognitivo y creandose movimientos neuronales diferentes.

En la pregunta nueve ;Podria afirmar que la estimulacion sensorial influye en la capacidad de resolucion
de problemas 16gicos matematicos en la primera infancia? Y en la pregunta diez ;Considera que el
procesamiento de informacion a través de los sentidos genera nuevas estructuras de pensamiento critico,
propios del individuo?

Se puede inferir que gran porcentaje de docentes manifiestan que gracias a la E.S el nifio desarrolla la
capacidad de razonamiento, pensamiento critico y resolucion de problemas L.M y es que esta favorece
el desarrollo de las funciones cognitivas superiores. El cerebro del nifio empieza a seleccionar, organizar
e interpretar estimulos provenientes del medio, también se incluye la actividad del cerebro para
recuperar el conocimiento y en base a esto el nifio puede desarrollar un pensamiento logico e intuitivo
y asi generarse el desarrollo L.M.

En la pregunta once ;Considera usted a la sensacion y la percepcion como elementos fundamentales en
el proceso de aprendizaje de conceptos matematicos? Y en la pregunta doce ;Considera usted que es
importante que el nifio relacione en sus actividades diarias la causa y el efecto?.

Un gran porcentaje de docentes considera que la sensacion y la percepcion juegan un papel muy
importante y es que nuestra piel tiene distinta sensibilidad en las diferentes partes del cuerpo, por lo

tanto, hacer experimentar a los nifios con el tacto, con la ayuda de proyeccion de imagenes y

acompariadas de musica apropiada se puede alcanzar con mayor facilidad el aprendizaje y el desarrollo




cognitivo y es que el nifio se identifica por su adaptacion al medio y por su capacidad de modificarlo
gracias a las destrezas cognitivas adquiridas. Un gran nimero de docentes sostienen que es importante
que el nifio relacione la causa y el efecto en su diario vivir y es que las sensaciones que llegan al cerebro
a través de los sentidos desencadenan percepciones naturales en él, activan mecanismos mentales que
trabaja sobre la informacion proporcionada por la E.S produciendo significados complejos.

En la pregunta trece ;Considera que las mesas y los paneles interactivos de luz y sonido son recursos
multisensoriales que fomentan el desarrollo del aprendizaje Logico matematico?, un gran porcentaje de
docentes sostienen que los materiales multisensoriales sirven para fomentar el aprendizaje L.M en los
nifios y es que estos son recursos multidisciplinares con los que la docente puede innovar en su proceso
de ensefanza, estos generan ambientes atractivos para los nifios y tienen una gran carga ludica.

En la pregunta catorce ;Consideraria que en algiin periodo de la ensenanza de la l6gica matematica se
podria aplicar algn tipo de estrategia basada en el uso de la tecnologia?, en esta pregunta existen
respuestas contradictorias y es que se ha demostrado que en la primera infancia el nifio aprende por
experimentacion, cabe mencionar que el uso de la tecnologia no es en cierta medida perjudicial, sin
embargo, se puede complementar el aprendizaje con esta mas no tomarla como tUnico recurso al
momento de la ensefanza de la L.M. El desconocimiento de esto por parte de las docentes puede ser
dafiino al momento de la implementacion de estrategias pedagdgicas, se debe tomar en cuenta que la
implementacion de recursos tecnologicos se puede hacer cuando el nifio tenga cierto grado de madurez
cognitiva y siempre usarla con regulacion.

Figura 3: Resulatados de la pregunta 15
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En la pregunta quince ¢ Usted en su practica docente emplea las siguientes estrategias multisensoriales;
paneles de luz y sonido, mesas de luz, haz de fibras opticas o pédium de espejos?, aqui se puede ver
que las docentes evidencian conocimiento sobre la E.S y sus beneficios, sin embargo, no lo llevan a la
practica, ya sea por falta de conocimiento de la utilizacion de recursos multisensoriales y el
aprovechamiento de estos en las distintas areas curriculares. Las docentes deben prestar énfasis en
adquirir competencias multidisciplinares para su formacion e innovacion en su practica docente, pues
el cerebro del niflo es dindmico y al aprovechar esta condicion neuroldgica y cognitiva estan creando
seres competentes en cualquier disciplina académica.

DISCUSION

Con el paso del tiempo se ha comprobado que el ser humano aprende de diversas maneras, pero hasta
la actualidad aun se sostiene que el aprendizaje en el ser humano inicia a través de la estimulacion de
los sentidos, es de suponer que este proceso de E.S tendra mayor actividad en los primeros afios de vida
en vista de que el sujeto se encuentra mas agudo a todas las estimulaciones del exterior.

Con estos resultados coinciden varias investigaciones.

Cappelletti et al. (2010) en su investigacion “The role of the right and left parietal lobes in the conceptual
processing of numbers” demuestran que la estimulacion multisensorial contribuye en el aumento de
redes y circuitos neuronales en los dos hemisferios cerebrales. Esto quiere decir, que un buen enfoque
¢ implementacion de actividades en el proceso de ensefianza-aprendizaje incentiva a una transformacion
de la percepcion que da paso o inicio a diversas conexiones y activaciones de las diferentes areas
cerebrales.

Igualmente son respaldadas por la literatura puesto que un correcto proceso de estimulacion en la
infancia (entorno, orientacion del educador, respuestas afirmativas) permite mejorar el aprendizaje, en
el caso de la LM, receptar de forma significativa los elementos abstractos y nociones de operaciones
basicas. Para Cohen & Dehaene (2008) en su articulo “Cerebral networks for number processing:
Evidence from a case of posterior callosal lesion” afirman que el cerebro que no es estimulado desde la
primera infancia tiende a atrofiarse y puede llegar al punto algido de la madurez en la que empiezan a

decaer conexiones neuronales por carencia de estimulos o actividad, llegando a sufrir en un futuro

alzhéimer u otras enfermedades degenerativas del cerebro




CONCLUSIONES

Podemos identificar la utilidad de estos hallazgos con el redescubrimiento del nifio como agente social,

como participante activo en la construccion de su aprendizaje a partir de la interaccion con el entorno

que acoge su maduracion neuronal. Preocupa la identificacion y abordaje de la problematica, la cual

por falta de conocimiento y empleo de estrategias multisensoriales por parte de los docentes no llegue

a formar parte esta del ambiente escolar, se sugiere programas y creacion de salas Multisensoriales

(Snoezelen) con un enfoque académico-curricular, ya que por dificultades de la integracion sensorial se

presenten complicaciones en la funcionalidad cognitiva y el aprendizaje.

Los materiales utilizados para que el infante pueda agudizar sus sentidos deben estar acordes a sus

necesidades y procesamiento receptivo, para ello autores como Montessori y Piaget, establecen etapas

especificas de identificacion de las edades y necesidades para las mismas. Hay que destacar que este

articulo no se pretende inhibir el uso de la tecnologia en el nifio, sin embargo, se debe tomar en cuenta

que en la primera infancia va a tomar mayor auge en su desarrollo cognitivo las experiencias directas y

reales del nifio con el medio en el que se desenvuelve.
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