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RESUMEN

Las estrategias pedagogicas dirigidas a comunidades rurales son relevantes puesto que promueven
cambios en su comportamiento y ademas mejorar su calidad de vida. En este sentido la problemética
principal en la Institucién Educativa Técnica San Juan Bautista de la Salle esta relacionada con la
ausencia de implementacién de estrategias pedagdgicas y como consecuencia un incremento en la
contaminacién ambiental del entorno loca y el desconocimiento de los beneficios que representa la
huerta escolar y procesos agropecuarios por parte de los estudiantes de basica primaria. Para abordar
esta problematica esta investigacién tuvo como objetivo principal Disefiar e Implementar una estrategia
pedagogica basada en la Huerta escolar en estudiantes de quinto grado de la Institucién Educativa
Técnica San Juan Bautista de la Salle. EI enfoque metodoldgico de la propuesta se basoé en el enfoque
cualitativo y la Investigacion Accion Participativa (IAP). Se prioriz6 la comprension de la realidad de
los estudiantes y su participacion en el proceso de aprendizaje. La poblacion objetivo fueron los
estudiantes de quinto grado. Entre los principales resultados se identifico que la estrategia pedagdgica
mediante la huerta escolar permitié una comprension mas profunda sobre el ciclo de vida de las plantas,
la importancia de la sostenibilidad y el cuidado del medio ambiente a través de actividades practicas
realizadas en la huerta y la metodologia activa y participativa, basada en la experiencia directa,
incremento el interés de los nifios por aprender y explorar conceptos relacionados con la agricultura y
la sostenibilidad. De esta manera la huerta escolar facilito la sensibilizacion sobre la importancia del
cuidado del medio ambiente y fomento de valores como la responsabilidad, el respeto por la naturaleza
y la colaboracion comunitaria. Se concluye que la integracion de estrategias pedagdgicas relacionadas
con la huerta contribuyd a un aprendizaje mas significativo en areas como ciencias, matematicas y
ciencias sociales, mediante actividades contextualizadas y practicas.
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The School Garden as a Teaching Strategy to Understand the
Environmental Crisis and Food Security with Fifth Grade Primary School
Students at the San Juan Bautista de la Salle Technical Educational
Institution

ABSTRACT

Pedagogical strategies aimed at rural communities are relevant because they promote behavioral
changes and improve their quality of life. In this regard, the main problem at the San Juan Bautista de
la Salle Technical Educational Institution is related to the lack of implementation of pedagogical
strategies, resulting in an increase in local environmental pollution and a lack of awareness among
primary school students about the benefits of school gardens and agricultural processes. To address this
problem, this research's main objective was to design and implement a pedagogical strategy based on a
school garden for fifth-grade students at the San Juan Bautista de la Salle Technical Educational
Institution. The methodological approach of the proposal was based on a qualitative approach and
Participatory Action Research (PAR). Priority was given to understanding students' reality and their
participation in the learning process. The target population was fifth-grade students. Among the main
results, it was identified that the pedagogical strategy using the school garden allowed for a deeper
understanding of the life cycle of plants, the importance of sustainability and environmental care
through practical activities carried out in the garden, and the active and participatory methodology,
based on direct experience, increased children's interest in learning and exploring concepts related to
agriculture and sustainability. In this way, the school garden facilitated awareness of the importance of
environmental care and fostered values such as responsibility, respect for nature, and community
collaboration. It is concluded that the integration of pedagogical strategies related to the garden
contributed to more meaningful learning in areas such as science, mathematics, and social studies,

through contextualized and practical activities.
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INTRODUCCION

Esta investigacion se basa en la participacion activa de los estudiantes de quinto grado con un enfoque
central que resalta y difunde la importancia de la huerta escolar como recurso didactico, pedagégico,
ludico y ambiental. Asi mismo, la huerta escolar despierta en los estudiantes desde temprana edad, un
aprecio renovado por la naturaleza, el trabajo agricola y la responsabilidad en el cuidado del medio
ambiente. De manera adicional, se considera que la huerta escolar impulsada por la sabiduria ancestral
de la Shagra representa un conocimiento arraigado en las comunidades indigenas del municipio de
Mallama y contribuye a consolidar y fortalecer los lazos del buen vivir entre estudiantes, padres de
familia, docentes y toda la comunidad educativa.

Aunado a esto, esta investigacion aboga por la participacion activa y colaborativa de la comunidad
educativa en un espacio dinamico como la huerta escolar, lo cual conlleva una serie de beneficios y
aprendizajes. El proceso de colaboracion involucra la contribucion de mano de obra, asi como la
transferencia de saberes inherentes por parte de los padres de familia y estudiantes. En este sentido, se
promueve una sinergia llamada “minga de pensamientos”, que fomenta el autocultivo como una opcién
viable para las familias. En esa medida, prioriza la ensefianza de habilidades de siembra y cultivo, con
el propdsito de incentivar la implementacion de huertas en la comunidad en general.

La estrategia también se compromete con la preservacion de los saberes tradicionales de la Shagra, un
concepto intimamente ligado al devenir histérico de las comunidades indigenas. Este conocimiento
ancestral, se rige como una alternativa eficaz, para mitigar los efectos adversos derivados del uso
extendido de fertilizantes y productos quimicos en los procesos de cultivo a nivel industrial,
especificamente en el contexto del municipio de Mallama, la Shagra adquiere un significado singular
y valioso.

De esta manera, resulta evidente que los estudiantes manifiestan motivacion al trabajar en la huerta
escolar, demostrando alegria y compromiso en cada tarea. En este espacio, se generan oportunidades
propicias para desarrollar habilidades cooperativas e interpersonales y se fomenta la autoconciencia.
Ademaés, se promueve la aceptacion de la diversidad, cada estudiante aprende a valorar su propio

esfuerzo y contribucion para el éxito de la huerta.

Sin duda, esta investigacion integra distintas bondades tanto para los estudiantes, como para la




institucion y lacomunidad en general, de igual manera, aportara dentro de futuras discusiones al entorno
académico respecto de nuevos planteamientos en relacion con la construccion de futuras estrategias
pedagdgicas ligadas a la huerta escolar y el conocimiento ancestral de la Shagra.

Su priorizacion e importancia radica segun lo expuesto por Naranjo (2023) en “una formacion integral
no solo desde el ser, sino también desde el hacer potenciando valores como la responsabilidad en el
marco de la educacion ambiental” (p.31) asi mismo, como lo resalta Zambrano et al (2018) “posibilita
la mejora continua y la praxis desde un entrono libre” (p.11)

Por ultimo, dentro de los beneficios que trae a los estudiantes la creacién y el manejo de una huerta
escolar en su espacio de formacidn, esta el aprendizaje experimental, al ser cien por ciento vivencial,
ya que, la cercania de los nifios y nifias con la naturaleza es totalmente real y directa; donde por medio
de la aplicacion de una metodologia experimental y critica los estudiantes aportan significativamente
en el desarrollo de las diferentes competencias sociales, ambientales y procedimentales de su formacion
académica, convirtiéndose en los protagonistas de su propio aprendizaje y el de todos los involucrados
en esta investigacion.

La huerta escolar aportara conocimientos individuales y colectivos que se reflejaran en los cambios de
actitud y sensibilizacion sobre el ambiente en la comunidad, consiguiendo con el trabajo colectivo la
sostenibilidad y el abordaje necesario en cuanto a la modalidad técnica agropecuaria de la institucion y
de la comunidad en general.

Es por esto que, esta investigacion, es un referente sobre esta tematica, en la construccion de nuevos
conocimientos y practicas escolares agricolas como una alternativa, para el aprendizaje, fortaleciendo
el caracter agropecuario de la Institucion Educativa Técnica San Juan Bautista de la Salle, en donde se
desarrolla actividades agricolas, en donde subsisten la mayoria de los participantes, convirtiéndose asi,
en un proyecto de investigacion favorable y viable para el desarrollo de toda la comunidad.
METODOLOGIA

Enfoque de la investigacion

La metodologia de esta investigacion se desarroll6 en base a las posturas epistémicas del enfoque

cualitativo, fundamental para la investigacion, ya que proporciona una perspectiva que contribuye a

considerar los significados subjetivos del estudio (Vega et al, 2014).




Esta perspectiva es coherente con la intencién del proyecto. Ademas, segun lo expuesto por Daza (2018)
el enfoque cualitativo permite profundizar en los problemas humanos o sociales a través de
interpretaciones en contextos naturales.

Por otro lado, Daza (2018) afirma que el enfoque cualitativo amplia el conocimiento de fendmenos y
respalda decisiones informadas para la accion social, beneficiando tanto la teoria como la préactica
educativa. De igual forma, es un enfoque adecuado para esta investigacion, ya que nos proporciona una
perspectiva mas amplia dentro del entorno de aplicacion de la propuesta pedag6gica, dandole prioridad
a la perspectiva de los estudiantes.

En sintesis, es coherente utilizar el enfoque cualitativo en la medida que proporciona una mirada mas
subjetiva, la cual no establece parametros exactos en un fenomeno de estudio que profundiza en
cualidades.

Alcance de la investigacion

El alcance de esta investigacion es explicativo debido a la necesidad de profundizar en los resultados,
este tipo de alcance segun Galarza (2020) permite a la investigacion la construccion de la realidad
cualitativa, esta se logra a través de la interaccion subjetiva. Por su parte, el alcance explicativo para la
implementacion de la propuesta y la evaluacion de la misma segin Mousalli (2015) permite comprender
y explicar un aspecto de la realidad al relacionarlo con una o varias teorias de referencia. Esto se hace
a través de generalizaciones que explican como ocurren ciertos hechos o fendmenos en condiciones
especificas.

Disefio de investigacion

Segin Rondan (2016), la IAP es un conjunto de herramientas que permiten ahondar en la
transformacion de una realidad o problema, sintetizada en la bisqueda expresa de colaborar en el
empoderamiento de grupos vulnerables para que decidan y gestionen su propio cambio.

Considerando el propdsito de esta investigacion, enmarcada en el enfoque de Investigacién Accion
Participativa (IAP) se posibilita una colaboracion activa en la ejecucion de actividades conjuntas.

En ese sentido el disefio metodolégico permiti6 investigar las opiniones, pensamientos y concepciones

de los estudiantes. Esta exploracion contribuira de manera constructiva a abordar el problema de

investigacion, enriqueciendo asi el conocimiento, el aprendizaje y las experiencias en el &mbito agricola




tal como lo manifiesta Arévalo y Revelo (2023). Finalmente, este proceso facilitara fortalecer
habilidades competentes y mayores oportunidades en su proceso de ensefianza. -aprendizaje del valor
de la huerta escolar que coadyuvan a integrar planteamientos que conserven la identidad y valores
culturales del entrono local.

Técnicas de procesamiento y andlisis de la informacion

En los procedimientos de andlisis, se ha utilizado la técnica de triangulacion como base para la
interpretacion de los datos recopilados este proceso se dividid en cuatro etapas:

Codificacién: Para empezar, se asignaron codigos a las categorias y subcategorias de acuerdo con la
informacion recopilada de en los informantes. Por ejemplo, "Sostenibilidad Ambiental" se codifico
como (A), "Propuesta pedagogica™ como (B), "Huerta escolar y conocimientos ancestrales” como (C),
y se continud con subcategorias como "Abonos Orgénicos" (A.1), "La Composteray el Compost” (A.2),
y asi sucesivamente.

Tabulacion de la informacién: Luego, los datos recopilados se organizaron de manera sistematica en
una hoja de célculo, manteniendo la informacién tal como se presentd en los instrumentos. Esto facilita
su posterior analisis.

Vaciado de informacion: En esta etapa, se analizé la informacion recopilada, eliminando detalles
irrelevantes y destacando aspectos generales relacionados con las categorias de analisis. (Sostenibilidad
ambiental, Estrategia pedagdgica, Huerta Escolar y conocimientos ancestrales. Se buscaron similitudes
en las respuestas de los encuestados y entrevistados, ademas posibles diferencias entre los aspectos
tedricos y los resultados de la aplicacion de la estrategia pedagogica.

Analisis de resultados: Para llegar a conclusiones significativas, se identificaron patrones y narrativas
comunes en la informacién obtenida de los cuestionarios y entrevistas. Relacionandolas con los
antecedentes y la conceptualizacion de las tres categorias de investigacion (sostenibilidad ambiental,
Estrategia pedagdgica, Huerta escolar y conocimiento ancestral).

Mediante este proceso se profundizo en aspectos relevantes destacando la riqueza de las experiencias
de los estudiantes, contribuyendo a una comprension mas completa del fenémeno estudiado.

Ademas, se aplico la técnica de triangulacion, que involucra el cruce de informacion entre el marco

tedrico, el estado del arte y la recopilacion de datos. Esto permitid llegar a conclusiones respaldadas por




multiples fuentes y una revision exhaustiva de la literatura. La triangulacién ayud6 a seleccionar
informacidn relevante y enriquecié la interpretacion de los resultados, proporcionando una comprension
mas profunda y resultados mas significativos.

RESULTADOS Y DISCUSION

Diagnostico institucional

La Institucion Educativa Técnica San Juan Bautista de la Salle se localiza en el corregimiento de San
Miguel, a 135 kilémetros al Suroccidente de la capital del departamento de Narifio. Este entorno alberga
alrededor de 140 familias, equivalente a unas 600 personas. En este contexto, prevalece una vocacion
agricola y pecuaria destacada por la produccion de panela, platano, yuca, café y arboles frutales. Estos
cultivos son compartidos y comercializados con otras areas del municipio de Mallama.

La Basica Primaria de la institucién Educativa Técnica San Juan Bautista de la Salle, esta ubicada en
un espacio separado de donde funciona la sede principal, sobre la via Panamericana al costado derecho,
la cual cuenta con las siguientes caracteristicas. Esta circunstancia dio origen a la creacion de la
Institucion Educativa Técnica San Juan Bautista de la Salle en el corregimiento de San Miguel, con una
identidad histdrica centrada en la modalidad técnica agropecuaria. La meta es proporcionar a los
estudiantes un conocimiento profundo de las técnicas de siembra, abono y cultivo de los productos
locales. Dado que la economia regional se fundamenta en la agricultura y la ganaderia, se busca que los
graduados apliquen sus conocimientos en sus propias las areas (entornos del municipio) y sean
precursores del progreso de la region.

El clima favorable y las tierras fértiles de la region permiten una diversidad de cultivos consumidos
diariamente, mediante ellos, y aprovechando los residuos del restaurante escolar se puede generar abono
organico, por ende, obtener alimentos mas saludables. Ahora bien, en la medida que los estudiantes
avanzan de grado académico, deberan asumir el proceso de ensefianza -aprendizaje de la educacion
agropecuaria que ofrece la institucion, especificamente desde grado sexto, lo que suele convertirse en
un inconveniente debido a los pocos conocimientos previos que presentan los estudiantes en la
transicion de grado quinto a sexto, por la poca profundizacion en aspectos relacionados a esta area de

estudio.

En este contexto, motiva la creacion de una huerta escolar en la sede primaria, con el propdésito de que




los estudiantes desarrollen una conexion temprana con la naturaleza. A fin de fomentar la comprension
de la procedencia de los productos y el conocimiento gradual de las labores agricolas. Coadyuvando, a
que los alumnos apliquen estos conocimientos, compartan experiencias con sus familias y promuevan
la préctica de la agricultura en sus hogares, lo que a la larga les traera varios beneficios, en la
alimentacion y los ingresos familiares.

Este proyecto cobra vida en la sede primaria, ubicada en una zona rural propicia para estas practicas
agricolas, brindando un espacio para aprendizajes significativos. Los nifios son los protagonistas de
cada actividad en la huerta, desde la preparacion del suelo hasta el cultivo, enriqueciendo su experiencia
con conocimientos previos y participando activamente en todas las etapas del proceso.

Disefio de la estrategia Pedagogica

Esta estrategia se desarrollé bajo la IAP, a fin de darle un rol principal al estudiante en el desarrollo de
su aprendizaje a partir de los postulados de la misma, en aras de enriquecer su proceso desde sus
necesidades y principalmente guiada por la practica que es la esencia para el fortalecimiento de
habilidades y aptitudes ligadas a la modalidad agropecuaria de la institucion.

En este sentido, desde el aprendizaje se recogen conocimientos a priori de la vida cotidiana de los
estudiantes en relacion a su contexto para generar un proceso mas significativo que trascienda del
conocimiento cientifico y tedrico a la préactica puesta en marcha de habilidades propias para el desarrollo
de la huerta escolar y el cuidado del medio ambiente con los saberes ancestrales que se insertan en los
procesos agricolas. Sin embargo, es fundamental ahondar en conocimientos previos, a fin de entender
su estado en relacion a las habilidades, aptitudes y practicas de la agricultura.

En ese orden de ideas, se gener0 la necesidad de plantear una estrategia pedagdgica que oriente a la
creacion de una huerta escolar tal como indico Alzate. (2021) desde el nivel de basica primaria,
facilitando la transicion de los estudiantes de grado quinto al bachillerato agropecuario de la institucion,
lo cual fortaleci6 las tematicas correspondientes en las diferentes areas del conocimiento.

Se parti6 de los conocimientos previos y de las experiencias de la comunidad para integrar los saberes
propios de su cultura, apoyados en los propositos de la Shagra para el rescate de lo ancestral. De esta

manera, la estrategia pedagogica se desarroll6 con ayuda de una cartilla, donde se organizaron

actividades desde la adecuacion de los espacios y terreno hasta la creacion total de la huerta escolar,




desarrollada en cuatro mddulos y con la participacion activa de los estudiantes y padres de familia de
la béasica primaria.

Posteriormente, se realizo las primeras actividades con la conceptualizacion de la agricultura, el suelo,
los tipos de suelo, diferentes tipos de abono, y las semillas. Para armonizar el proceso de ensefianza-
aprendizaje de estos saberes, se realiz6 una dindmica con la salida al terreno para fortalecer habilidades
y aptitudes relacionadas con el compafierismo y el trabajo en equipo

Se realizaron explicaciones entorno al significado de la agricultura y la percepcion de este conocimiento
en los estudiantes junto con un dibujo de forma individual y se realizaron reflexiones acerca de la
utilidad de la agricultura y el uso del suelo, ademas, se hicieron mapas cartogréaficos en relacién al
entorno de la institucién y la ubicacion de un espacio adecuado para la ejecucion de los procesos
agricolas relacionados con la huerta escolar. Estos resultados fueron consistentes por lo reportado por
Revelo et al. (2023).

Las actividades referentes a los tipos de abonos, se trabajaron estos conocimientos por medio de un
ejercicio lector para identificar el abordaje de los siguientes saberes (semillas, ;Qué es el ciclo agricola?,
preparacion del suelo) se realizé una mesa redonda, conversatorio y un taller que consistia en realizar
una exposicion.

Para terminar el médulo se profundizo en (el conocimiento de la semilla, ¢qué es la cosecha?, el ciclo
agricola y la preparacion del suelo) se propuso en este modulo la realizacién de una cartelera o poster
alusiva al medio ambiente y en clase se hizo la pregunta ¢ Tu escuela que tipo de suelo tiene? Junto con
la realizacion de un dibujo acerca del suelo la institucion para finalizar de forma didactica los
estudiantes jugaron con la sopa de letras.

Se abordd el saber de la Shagra, en este aparte de la cartilla se priorizo el trabajo mancomunado a partir,
de rescatar el conocimiento ancestral del municipio de Mallama, es decir, no solamente profundizar en
la literatura, también desde la oralidad y la experiencia compartida con la comunidad educativa y con
los estudiantes los conocimientos heredados de los pueblos indigenas en relacion al trabajo con la tierra
y el cuidado medio ambiental.

Se efectud un conversatorio en el que se solicité a los educandos ser participativos y receptivos ante los

consejos de los mayores, escuchar atentamente los saberes de la comunidad, realizar un resumen sobre




los aspectos mas importantes durante el compartir y posteriormente realizar una reflexion y consulta
con tu familia o demés miembros de la comunidad sobre el valor y la practica de la Shagra.
se trabajaron los pasos para la adecuacién del terreno, las tareas individuales y colectivas para poder
empezar con el surco, el cuido de la Huerta escolar, el raleo y la cobertura del suelo. Se realizaron varias
actividades relacionadas con la agricultura.

La primera consistié en observar videos y resumir cada uno de ellos. La segunda actividad implico
responder en grupos a la pregunta "¢ Qué es el trasplante, ;como se hace, para qué y con qué fin?". En
la tercera actividad, se llevaron a cabo procesos técnicos, aplicando el correcto uso de herramientas y
demostrando el paso a paso del mantenimiento de los surcos.

Finalmente, la cuarta actividad requiri6 a los estudiantes demostrar aptitudes agricolas en el cuidado
de cultivos de zanahoria, cebolla, lechuga y pimentén, mediante la aplicacion de técnicas especificas,
aplicando aspectos referentes a la sostenibilidad ambiental.
se llevaron a cabo tres actividades centradas en la percepcién y apreciacion del entorno natural. En la
primera actividad, los participantes se enfocaron en percibir el entorno utilizando sus sentidos,
explorando los sonidos, olores, texturas y vistas que les rodean. En la segunda actividad, el objetivo es
descubrir y apreciar la belleza inherente del entorno y sus elementos, fomentando la conexion con la
naturaleza. La tercera actividad consiste en prestar atencion a los detalles que se encuentren en el
entorno, lo que implica una observacion minuciosa y la valoracion de aspectos especificos que a
menudo pasan desapercibidos. Estas actividades buscaron promover una mayor conciencia y aprecio
por el entorno natural.

Se llevaron a cabo tres actividades relacionadas con la huerta escolar y la agricultura. La primera
actividad implico realizar la cosecha en grupos, recordando la importancia del cuidado en el uso de
herramientas y el manejo adecuado de los alimentos. Los participantes debian utilizar medios de
recoleccion apropiados y asegurarse de colocar cada alimento en condiciones adecuadas preservando el
cuidado del entorno.

En la segunda actividad, durante un conversatorio, se esperd que los participantes respondieran a varias

preguntas sobre lo que han aprendido acerca de la huerta escolar, ;Qué percepcidn tienen sobre la

importancia de los conocimientos de la Huerta escolar para la modalidad técnica agropecuaria de la




institucion?, ¢qué consideraron mas relevante en la Huerta escolar?, ;qué desafios enfrentaron en su
realizacion? Ademas, se pregunto ¢por qué consideran necesaria la huerta escolar para su escuela? y se
solicité que hicieran conjuntamente una definicidn del conocimiento ancestral de la "Shagra".

Como tercera actividad, y parte del proceso, se les solicito a los participantes que construyeran una
maqueta utilizando materiales reciclables que represente lo que han aprendido durante las actividades.
Estos talleres tienen como objetivo principal promover la comprension y valoracién de la agricultura y
la huerta escolar de manera sostenible y amigable con el medio ambiente.

Sostenibilidad Ambiental

Durante la fase de recopilacién de datos, inicialmente a través de una encuesta aplicada a los
informantes (estudiantes de grado quinto), se evidencio que las respuestas a la pregunta ";Sabes qué
son los abonos organicos?" no reflejaban un entendimiento profundo de este tipo de abonos en el
contexto de la mejora de la sostenibilidad ambiental. Esto indica que los estudiantes carecen de
conocimientos acerca del uso y la aplicacion de los abonos orgéanicos. En este sentido, surge la
necesidad de incorporar conocimientos relacionados con el cuidado del medio ambiente en su
educacion, siguiendo la perspectiva planteada por Gallopin (2003) y Burgos y Revelo (2024) quien
sostiene que el proceso de mejora de la condicion humana y del sistema socioecoldgico no siempre
implica un crecimiento indefinido del consumo de energia y materiales.

Los resultados de la estrategia revelaron un notable avance en las habilidades de los estudiantes en
cuanto a la gestion de la Huerta escolar y la implementacion de practicas sostenibles, basadas en
conocimientos ancestrales, como la Shagra. Los estudiantes demostraron un profundo respeto por su
entorno y se comprometieron activamente en la reduccion del impacto ambiental en su territorio, lo que
se alinea con la vision de Riechmann (1995), que enfatiza la importancia de satisfacer las necesidades
actuales sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras para satisfacer las suyas.

El proceso de implementar la Huerta escolar sin abordar previamente los conocimientos relativos al uso
adecuado de abonos orgéanicos, las practicas respetuosas con el entorno y los pilares del desarrollo
sostenible podria haber generado problemas significativos, lo que entra en conflicto con la perspectiva

de Castafio (2013), que destaca la importancia de la compatibilidad de la actividad agricola con la

biodiversidad y los ecosistemas, evitando la degradacion y analizando los impactos como el consumo




de recursos no renovables y la generacion de residuos. Estos aspectos son esenciales para la estabilidad
de los demas pilares.

Sin embargo, a pesar de la complejidad del proceso, las posturas de Castafio (2013) fueron abordadas
de manera coherente durante la implementacion de la Huerta escolar, como lo sefiala Garcia (2009),
quien compara el proceso con las relaciones ecol6gicas en la naturaleza, destacando la importancia de
respetar sus leyes. En este sentido, se comparte la idea de que la aplicacion de la sostenibilidad
ambiental requiere un enfoque pedagdgico sélido.

La sostenibilidad se basa en tres pilares interdependientes: econdmico, social y ambiental. La
sostenibilidad econémica implica que las acciones hacia el entorno y la sociedad deben ser
financieramente viables. La sostenibilidad social se centra en mantener la cohesion social y la
colaboracion en metas comunes. Por Ultimo, la sostenibilidad ambiental se relaciona con la
compatibilidad de la actividad con la biodiversidad y los ecosistemas, evitando la degradacion y
analizando impactos como el consumo de recursos no renovables y la generacién de residuos. Este
altimo pilar es fundamental para la estabilidad de los otros dos (Castafio, 2013). En conjunto, estos tres
pilares forman la base de un enfoque integral de la sostenibilidad que aborda tanto las dimensiones
econdmicas, sociales como ambientales.

En este sentido, siguiendo la propuesta de Alvarez (2019), se redujo el uso de fertilizantes quimicos
para mejorar la fertilidad del suelo y aumentar la produccion de cultivos, lo que contribuye a
incrementar la biodiversidad del suelo y, por ende, la resistencia de los ecosistemas al estrés.

Ademas, se implement6 el compostaje, lo que implica la adopcién del habito de separar los residuos
orgénicos y llevar al recipiente aquellos que son aptos para el compostaje. Este proceso, como lo
planteado por Roman et al. (2013), se refiere al periodo necesario para la preparacion del compost.
Estrategia pedagdgica

Con relacion a los resultados obtenidos para el disefio y aplicacion de la estrategia se hace evidente que,
en un principio, no fue sencillo desarrollar un disefio que sea verdaderamente pertinente para el proceso
de ensefianza-aprendizaje. Los resultados de esta estrategia pedagdgica revelaron que esta aborda

ampliamente los desafios educativos, y esto coincide con la perspectiva de Cantor (2018), quien

argumenta que las propuestas pedagogicas relacionadas con la huerta escolar fortalecen el aprendizaje




colaborativo y fomentan competencias ciudadanas, promoviendo el pensamiento critico.

En cuanto al disefio de esta estrategia, se consideré la necesidad de abordar un problema que se hizo
evidente por la falta de conocimientos previos de los estudiantes acerca de los aspectos relacionados
con la educacion agropecuaria y sostenible. Esto concuerda con lo planteado por Ordofiez (2023), que
resalta como los enfoques pedagdgicos vinculados a las practicas agricolas dan gran importancia a la
sostenibilidad ambiental y al respeto por la naturaleza. Asi, el disefio de esta estrategia pedagogica para
enfrentar desafios agricolas resulté coherente. Esta coherencia se refuerza al considerar las perspectivas
de Barragan (2021), que enfatiza la posibilidad de trabajar de manera interdisciplinaria en este contexto.
Durante la implementacién de esta estrategia, es evidente su pertinencia al integrarse con la comunidad
y fomentar la comprensién del entorno, lo que ha generado la creacion de lazos de unidad y solidaridad.
Los conocimientos ancestrales resurgen, y para la Institucién Educativa San Juan Bautista de la Salle,
queda claro que la interaccién positiva entre la comunidad educativa es fundamental. Este enfoque se
alinea con las observaciones de Burbano y Gémez (2019) en su investigacién, donde destacan la
necesidad de una efectiva integracion de la educacion ambiental en la practica pedagogica, involucrando
activamente a la comunidad y promoviendo el bienestar de los estudiantes, con el objetivo de incorporar
la formacion ambiental en la estrategia de ensefianza y fomentar relaciones sélidas con la comunidad
para lograr una vida de calidad.

Por otro lado, es relevante resaltar los hallazgos de la investigacion realizada por Vivas y Vivas (2019),
la cual demuestra que el proceso de ensefianza-aprendizaje como estrategia pedagogica refuerza los
lazos de solidaridad y reciprocidad entre la comunidad. Estos resultados se hicieron evidentes en la
aplicacion de la estrategia pedagogica, donde se reconocio la gran importancia del entorno para la
comunidad, los padres, amigos y otros participantes que se sumaron a los conversatorios. Estos eventos
resaltan el deseo de preservar y cuidar el entorno y profundizar en los conocimientos ancestrales, lo que
ha generado un aprendizaje significativo y una mejora en la calidad de vida.

Huerta escolar y conocimiento ancestral

La huerta escolar y el conocimiento ancestral de la Shagra se han destacado como elementos

importantes para el logro de multiples objetivos en el ambito educativo y ambiental. Las diversas

posturas y resultados presentados en la discusion resaltan la relevancia de estas practicas en la




ensefianza-aprendizaje y la sostenibilidad ambiental. A continuacion, se resumen las principales
conclusiones y puntos clave de la discusion:

La huerta escolar se ha definido como una herramienta educativa que fortalece la soberania alimentaria,
fomenta la conciencia ambiental y mejora las habilidades de los estudiantes en biologia y agronomia.
Perspectiva relevante y acorde a lo visto en los resultados de la propuesta compartiendo lo expresado
por Tobar et al (2019) quien la define como “Una herramienta que permite fortalecer la soberania
alimentaria, el cuidado del medio ambiente mediante, practicas agronémicas eco amigables y la
apropiacion de competencias propias de las ciencias bioldgicas en el entorno” (p.101) Proporcionando
un entorno de aprendizaje efectivo que fomenta la colaboracion, la participacion activa y el trabajo en
equipo entre los estudiantes.

Por su parte, al confrontar las posturas en relacion con los resultados de la propuesta y la aplicacion de
los instrumentos, se identific que las huertas escolares han demostrado ser entornos de aprendizaje
efectivos que promueven la conciencia ambiental, la sostenibilidad y el cuidado del entorno. Los
estudiantes aprendieron a través de la experiencia practica y desarrollan habilidades relacionadas con
el manejo de la tierra y la agricultura sostenible tal y como lo considero Choco et al. (2022) que la
definen a la "huerta escolar" como el espacio en el cual tanto estudiantes como docentes participan en
actividades de siembra (p. 2260).

Ademas, se resalta que acompafada de los saberes ancestrales de la Shagra integra un conocimiento
mas fuerte en términos sostenibles relacionado a lo que indica Dompé et al. (2021) aporta que la huerta
escolar se puede considerar como un ecosistema complejo que facilita la incorporacion de la educacion
ambiental en las aulas, promoviendo un proceso de cambio desde el entorno educativo (p. 107). En este
sentido, se destaca su potencial como generador de conciencia en programas de educacion para la
sustentabilidad (p. 109).

En relacion a lo expresado por Castafieda. (2020), la huerta escolar se recoge como un instrumento que
coadyuva a generar conciencia por el cuidado medio ambiental, focaliza la cooperacion permanente e
integra una mirada colectiva para alcanzar un fin agricola, ademas, mejora la bien nutricion de los

estudiantes.

En los resultados de la aplicacion de la estrategia es evidente que las bondades medio ambientales y




alimentarias las huertas escolares han demostrado ser entornos de aprendizaje efectivos que fomentan
la participacion activa, la colaboracion y el trabajo en equipo entre los estudiantes. Al respecto, Amaya
et al. (2019) la define como una fuente potenciadora de conocimiento, la cual esta ligada al medio
ambiente y la preservacién de este por medio de la educacion, por lo gque trasciende la naturaleza
pragmatica.

Otra de las vivencias reflejadas en La implementacion de la estrategia pedagdgica en relacién a la huerta
escolar es que hay limitaciones mas alld de las bondades se requiere de un esfuerzo de parte de la
comunidad y del docente quien debe gestionar recursos , si es el caso del a institucion al no representar
medios eficaces a menudo enfrenta desafios como la escasez de recursos técnicos y econémicos, falta
de apoyo de directivos y entidades gubernamentales, falta de tiempo y espacio, y posibles riesgos para
la salud y la seguridad de los participantes.

Estos obstaculos destacan la necesidad de abordar estas barreras en la literatura y en la practica. Diaz
et al. (2018) también respaldan la afirmacién de que la literatura ha abordado retos en la implementacion
y sostenibilidad de las huertas escolares. Segun estos autores, los obstaculos asociados con los proyectos
de huertas escolares incluyen la escasez de recursos técnicos y econémicos, la falta de apoyo adecuado
por parte de directivos y el estado, limitaciones de tiempo, espacios inadecuados, requisitos en los
planes de estudio que dificultan su realizacion, y posibles riesgos para la salud y seguridad de los
participantes.

No obstante, es esfuerzo de la comunidad no permitié que decayera la implementacién de la huerta
escolar ademas de resaltar que el saber de la Shagra integro saberes a favor de optimizar los recursos y
generar de forma habilidosa oportunidades relacionadas con el entorno. Estas barreras, desafios y
obstaculos brindan un area de necesidad que la literatura debe abordar para garantizar el éxito de los
programas de huertas escolares. la capacitacion docente y la integracion curricular. Los enfoques
interdisciplinarios y participativos se han destacado como estrategias efectivas para abordar estos
desafios y maximizar el impacto educativo.

En ese sentido, la Shagra se definié como un sistema agricola con una dimension mas profunda, que va

mas alla de lo técnico. Lo que implica una conexion comunitaria con la naturaleza y un profundo respeto

por esta. Coherente con la investigacion de (Morales et al., 2021) sobre la Shagra, como un saber que




se entrelaza con la cultura y la identidad de las comunidades indigenas y contribuye a la preservacién
de sus saberes y tradiciones. Ademas, la investigacion ha resaltado la importancia de la conexion entre
las huertas escolares y las comunidades locales. Las huertas no solo pueden fortalecer la relacion de los
estudiantes con la naturaleza, sino también promover la participacion de los padres, la colaboracion con
agricultores locales y la promocién de practicas agricolas sostenibles en la comunidad. Y de la misma
manera ambas perspectivas tanto la Huerta escolar, como la Shagra logran integrar saberes mas
profundos respecto de la identidad y la conservacion del entorno.

La integracion del conocimiento ancestral de la Shagra en la educacién es una estrategia pedagdgica
relevante y significativa que beneficia a los estudiantes al ayudarles a comprender su herencia cultural,
conectarse con su entorno y adquirir conocimientos valiosos. Ademas, esta integracion fortalece la
relacién de los estudiantes con la naturaleza y promueve la participacién de la comunidad local, lo que
a su vez fomenta la colaboracién con agricultores locales y la promocién de practicas agricolas
sostenibles.

En este contexto, la huerta escolar se convierte en una herramienta valiosa que promueve el
descubrimiento, la experimentacion y la aplicacion de conocimientos relacionados con la produccion
organica de cultivos, la alimentacién saludable, la revalorizacion del medio ambiente y el servicio
solidario en los procesos de ensefianza-aprendizaje (Morales et al., 2021; Recalde, 2020).

La estrategia pedagdgica disefiada para la construccion de la huerta escolar y la transicion a la
modalidad técnica agropecuaria mostro resultados positivos. Los estudiantes adquirieron conocimientos
tedricos y practicos, mejoraron sus habilidades y demostraron compromiso con la propuesta
La huerta escolar y el conocimiento ancestral fueron sin duda importantes en el alcance de los objetivos
planteados al dar una alternativa innovadora, relevante sobre la sostenibilidad ambiental y el rescate de
saberes como la Shagra que integraron con fuerza los objetivos de desarrollo sostenible y coadyuvaron
significativamente en el desarrollo del proceso de ensefianza- aprendizaje a fin de mejorar los
conocimientos previos entorno a la transicion a la modalidad técnico agropecuaria de la institucion
Es asi, que el espacio escolar es uno de los principales escenarios para poder desarrollar un proyecto

con dicha linea de investigacién, donde la parte geografica, contextual y de recursos naturales juegan y

se relacionan con el ambiente escolar.




Finalmente, en la etapa formativa de ensefianza-aprendizaje, los nifios de la primaria se vuelven
protagonistas de su propio conocimiento al participar en actividades como la plantacion, cuidado y
cosecha de productos. Esto les permite aprender a través de la experimentacion y obtener resultados
concretos. Asi, adquieren practicas de manejo de la tierra para lograr productos beneficiosos tanto para
ellos como para la comunidad. Esta forma de investigacion en entornos educativos genera
conocimientos educativos, tradicionales y comunitarios, enriquecidos por la participacion de diversos
roles y perfiles.

Es esencial elegir cultivos adecuados en términos de adaptabilidad, nutricion y resistencia a plagas.
Variedades de semillas con estas cualidades estan disponibles en agro servicios a nivel nacional, asi
como los cultivos locales que también cumplen con estos criterios.

Se planea cultivar una variedad de hortalizas, granos, hierbas y frutas, como tomate, cebolla, pimentén,
pepino, lechuga, maiz, frijol, hierbas aromaticas y frutales como el lulo y el maracuya.
CONCLUSIONES

El disefio e implementacion de la estrategia pedagdgica ha abordado de manera efectiva los desafios
educativos al promover el aprendizaje colaborativo, el pensamiento critico y la participacion activa de
los estudiantes. Ademas, el disefio de la estrategia pedagogica demostré ser coherente al abordar la falta
de conocimientos previos de los estudiantes sobre la educacion agropecuaria y sostenible. En este
sentido, la colaboracion activa de la comunidad educativa, incluyendo estudiantes, maestros, padres y
miembros de la comunidad, ha sido esencial en el éxito de esta estrategia pedagodgica. Esta, logro
mejorar los saberes agropecuarios de los estudiantes, adquirieron habilidades practicas y demostraron
un compromiso méas profundo con su educacion. A pesar de los desafios econémicos, como la escasez
de recursos, la estrategia pedagdgica ha demostrado ser beneficiosa para el desarrollo de los estudiantes
y la comunidad en general. Los desafios financieros subrayan la importancia de abordar estas
limitaciones para futuras implementaciones. Por su parte, la implementacién de la huerta escolar y la
integracion del conocimiento ancestral de la Shagra han tenido un impacto positivo en la identidad y
autoestima de los estudiantes, al conectarlos con sus raices culturales y promover su contribucion al

bienestar de sus comunidades. La huerta escolar ha demostrado ser un entorno de aprendizaje efectivo

que promueve la participacion activa.
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