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RESUMEN

El estudio se enfoca en la introduccion de herramientas digitales como estrategias didacticas para
mejorar la competencia lectora de estudiantes de bachillerato, especialmente en la Unidad Educativa
Maria Luisa de Sotomayor, donde se identifican desafios en este aspecto. La investigacion busca analizar
como estas herramientas pueden fortalecer la lectura en el contexto especifico de la institucion,
planteando una hipdtesis sobre la diferencia en la competencia lectora entre estudiantes expuestos y no
expuestos a estas herramientas. Para respaldar la investigacion, se emplearan métodos como analisis-
sintesis, observacion cientifica y encuestas, con el objetivo de mejorar la calidad educativa, adaptarse a
cambios tecnologicos y promover habilidades esenciales para el éxito académico. La propuesta "A - E /
LECTURA DIGITAL" se implement6 durante 7 semanas, centrandose en el uso de herramientas
digitales para fortalecer el aprendizaje interactivo de la lectura. Se detallan las actividades realizadas en
cada sesion, que incluyeron el uso de plataformas como Wordwall, MindMeister, Canva, Audiobooks,
memes, Google Docs. y Padlet, cada una enfocada en aspectos especificos de la comprension lectora y
la interaccion con el contenido. El disefio de la investigacion sigue un enfoque cuasiexperimental con
grupos de control y grupos experimentales, utilizando pre test y post test para evaluar el efecto de las
herramientas digitales en la motivacion por la lectura. Los resultados de las pruebas estadisticas, como
la prueba de Kolmogoérov-Smirnov y la prueba del Wilcoxon, indican una mejora significativa en la
motivacion por la lectura después de la intervencion con las herramientas digitales, sugiriendo un

impacto positivo de la propuesta en el proceso de lectura de los estudiantes
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Digital tools to strengthen reading in the teaching and learning process for
high school students

ABSTRACT

The study focuses on the introduction of digital tools as didactic strategies to improve the reading
competence of high school students, especially in the Educational Unit Maria Luisa De Sotomayor,
where challenges in this aspect are identified. The research seeks to analyze how these tools can
strengthen reading in the specific context of the institution, posing a hypothesis about the difference in
reading competence between students exposed and not exposed to these tools. To support the research,
methods such as analysis-synthesis, scientific observation and surveys will be used, with the aim of
improving educational quality, adapting to technological changes and promoting essential skills for
academic success. The proposal “A- E / DIGITAL READING” was implemented for 7 weeks, focusing
on the use of digital tools to strengthen the interactive learning of reading. The activities carried out in
each session are detailed, which included the use of platforms such as Wordwall, MindMeister, Canva,
Audiobooks, memes, Google Docs and Padlet, each focused on specific aspects of reading
comprehension and interaction with the content. The research design follows a quasi-experimental
approach with control and experimental groups, using pretest and posttest to evaluate the effect of digital
tools on reading motivation. The results of statistical tests, such as the Kolmogorov-Smirnov test and
the Wilcoxon test, indicate a significant improvement in reading motivation after the intervention with

digital tools, suggesting a positive impact of the proposal on the students' reading process

Keywords: digital tools, reading, didactic strategies

Articulo recibido 07 mayo 2025
Aceptado para publicacion: 11 junio 2025




INTRODUCCION

El proceso de lectura es esencial para el desarrollo académico de los estudiantes, pero en la Unidad
Educativa Maria Luisa de Sotomayor se observan diferencias en los niveles de lectura. A pesar de la
diversidad de recursos, la ensefianza de estas habilidades lingiiisticas ha sido descuidada, lo que afecta
la participacion efectiva en la comunidad. Esto resalta la importancia de las habilidades lectoras no solo
para adquirir conocimientos, sino también para acceder a nuevas oportunidades en diversos ambitos
sociales.

Se cree que los estudiantes en el nivel de Bachillerato ya poseen habilidades fundamentales de lectura.
No obstante, la importancia de ir més alld de esta premisa evidente y abogar por el reconocimiento de
las transformaciones cognitivas y educativas implica comprender los cambios y su relacion con el
entorno educativo, al profundizar estos aspectos, se podria proporcionar una completa preparacion a las
necesidades de los educandos y examinar como estos evolucionan ante los desafios académicos (I.
Flores, 2018).

La introduccion de herramientas digitales en la educacion busca enriquecer el proceso de lectura,
respondiendo a los cambios y necesidades actuales. Segin Mila et al. (2022), la calidad educativa es
crucial ante los desafios contemporaneos. Estas herramientas promueven un aprendizaje flexible y
colaborativo, adaptandose a diferentes ritmos y estilos de aprendizaje (Flores Buendia & Pimentel
Linares, 2023). Ademas, Hernandez & Domich (2021) destacan su papel innovador en la formacion de
estudiantes de nivel superior, mejorando la calidad educativa y fomentando una dinamica participativa.
El objetivo es introducir alternativas en la ensefianza que se integren progresivamente en el enfoque
educativo general.

Segun datos de la UNESCO (2017) la situacién es preocupante a nivel global: seis de cada diez nifios y
adolescentes no logran alcanzar los niveles minimos de competencias en lectura. En otro estudio de la
UNESCO (2017b) publicado en la revista semana De la BBC New, aborda la problematica en América
Latina y el Caribe, revela que mas del 50% de los jovenes en la region no alcanza niveles suficientes de
capacidad lectora al concluir la secundaria, afectando a 19 millones de adolescentes. La directora del

Instituto de Estadisticas de la UNESCO resalta que la falta de la competencia lectora podria considerarse

un nuevo tipo de analfabetismo.




Segun la Organizacion de Estados Iberoamericanos (OIE, 2022), la primera encuesta nacional sobre
habitos de lectura en Ecuador revela una tasa de alfabetizacion del 91.4% entre personas mayores de 5
afos. El 92% de la poblacion lee en diversos formatos, y el 76.7% lo hace diariamente, siendo el celular
el dispositivo mas utilizado (56.7%). Sin embargo, aunque el 57.5% de la poblacion lee libros, la media
es de solo un libro completo y dos incompletos al afio, lo que plantea dudas sobre la profundidad de la
lectura. Ademas, la preferencia por el celular como principal dispositivo suscita interrogantes sobre la
experiencia de lectura comparada con el material impreso.

Sunkel et al. (2014), en colaboracion con la CEPAL/Naciones Unidas, identificaron que 17 paises de
América Latina y el Caribe enfrentan barreras tecnologicas digitales en las escuelas, destacando la falta
de acceso, capacitacion docente y recursos. Aunque muchos paises tienen programas de capacitacion en
TIC, estos no siempre son efectivos. La presente investigacion justifica la implementacion de
herramientas digitales como estrategias didacticas para mejorar el proceso de lectura en los estudiantes
de BGU de la Unidad Educativa Maria Luisa de Sotomayor, buscando una integracion gradual en el
método de ensefianza existente para optimizar la educacion y adaptarse a las nuevas didacticas digitales.
Ensefianza y aprendizaje de la lectura

La lectura es esencial para la comprension en contextos educativos, sociales y profesionales. Linnea
(2023) destaca que las habilidades lectoras, como la lectura automatica y la comprension, se desarrollan
con el tiempo y son fundamentales para el disfrute de la lectura. La transicion hacia la independencia
lectora debe ser guiada, utilizando métodos como la lectura compartida para fomentar un aprendizaje
colaborativo. Ademas, la integracion de tecnologias en la ensefianza mejora la experiencia lectora,
adaptandose a diversas necesidades y estilos de aprendizaje (Mendoza-Machado, 2021; Palma-Moran
& Vera-Garcia, 2022).

Plataforma de lectura digital

En la era contemporanea, el paradigma educativo ha experimentado una notable transformacion,
impulsada por el advenimiento de las tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC). En este

contexto, la interactividad y los recursos educativos en linea emergen como pilares fundamentales para

optimizar el proceso de ensefianza-aprendizaje (Cruz et al., 2023).




Interactividad

La interactividad en el contexto educativo implica la capacidad de los estudiantes para participar
activamente en su propio proceso de aprendizaje, mediante la manipulacion de contenidos, la
colaboracion con sus pares y la retroalimentacion inmediata. Las caracteristicas interactivas incluyen la
adaptabilidad de los recursos a las necesidades individuales del estudiante, la posibilidad de explorar
contenidos de manera no lineal y la integracion de multiples medios (texto, imagenes, videos, etc.) para
enriquecer la experiencia educativa (Arenas et al., 2023).

Herramientas de participacion

Las herramientas de participacion facilitan la interaccion entre estudiantes y docentes, asi como la
colaboracion entre los propios estudiantes. Estas herramientas pueden incluir foros de discusion, salas
de chat, plataformas de videoconferencia y sistemas de gestion del aprendizaje (LMS, por sus siglas en
inglés), que permiten la entrega de contenido, la realizacion de evaluaciones y el seguimiento del
progreso del estudiante.

Material didactico interactivo

El material didactico interactivo combina elementos multimedia, como imdagenes, videos Yy
simulaciones, con actividades practicas y autoevaluaciones, para ofrecer una experiencia de aprendizaje
mas dinamica y participativa. Este tipo de recursos permite a los estudiantes explorar conceptos de
manera visual y préctica, lo que facilita la comprension y retencion del conocimiento (Endara et al.,

2023).

En la Tabla 1, se detalla las diferentes definiciones de Operacionalizacion de las variables y categorias.




Tabla 1

Operacionalizacion de variables y categorias

Analisis del discurso

La Ley Orgénica De
Educaciéon Intercultural,

2012)

Variables Definicién conceptual Definicién operacional Dimensiones Indicadores Escala de medicion
g é Las herramientas digitales se La variable independiente Herramientas Comprension lectora
g k) g refieren a aplicaciones y recursos  se medira mediante el uso digitales
= % 5 en linea que se utilizan para de un prey post test. Recursos en Facilidad en la
&£ 9 realizar diversas tareas, facilitar linea lectura Reciben el
E = g procesos, mejorar la tratamiento
o = productividad y potenciar la Creatividad en Capacidad de
_%’ = = creatividad en entornos digitales entornos analisis
g5 o (Goger Demirel et al., 2023, p. digitales
So8 2).
La lectura se refiere al proceso de  La variable dependiente se Comprension Capacidad de Evaluaciones especificas
interpretacion y comprension de evaluard  mediante la lectora sintesis y resumen Calificaciones académicas
un texto escrito. Implica observacion no Domina los aprendizajes
o decodificar las palabras, entender participante y un Inferen_cia _ ¥ requeridos. [ 9,00 - 10,00]
5 su significado individual y cuestionario de preguntas deduccion critica Alcanza los aprendizajes
2 contextual, y relacionar la en escala Likert. Facilidad en la Flexibilidad € requeridos. [ 7,00 - 8,99]
’q‘j informacién presentada en el lectura interpretacion Esta proximo a alcanzar los
i texto con conocimientos previos Comprension  del aprendizajes requeridos. [
'—é (Berry et al., 2013, p. 3) texto 4,01 - 6,99] No alcanza los
g Capacidad de Coherencia aprendizajes requeridos. [ <
A analisis argumentativa 4] (Reglamento General A
[
'S
S
>

Nota. La tabla 1 La tabla proporciona una descripcion detallada de las variables, sus definiciones conceptuales y operacionales, dimensiones/indicadores asociados y el método de medicion

utilizado




Enfoque de la investigacion

Para la presente investigacion se eligid un enfoque cuantitativo con el objetivo de obtener un
conocimiento preciso sobre los efectos y beneficios del uso de herramientas digitales en la lectura en la
asignatura de Lengua y Literatura. Segin Hernandez Sampieri & Mendoza Torres (2018), este enfoque
destaca por su precision y objetividad, lo que asegura un proceso transparente en la recopilacion, analisis
y presentacion de datos, facilitando asi la extraccion de conclusiones objetivas y fortaleciendo su
validez. El estudio se centra en como estas herramientas digitales pueden fortalecer la lectura en el
proceso de ensefianza y aprendizaje de los estudiantes de Bachillerato.

Materiales y métodos

El método tedrico de analisis y sintesis literaria se empled para identificar las bases y tipos de
herramientas digitales que fortalezcan la comprension lectora en los estudiantes de Bachillerato de la
Unidad Educativa Maria Luisa de Sotomayor. Se llevara a cabo un proceso inductivo y deductivo que
permitird diagnosticar el estado actual de la comprension lectora y disefiar estrategias digitales
adecuadas. Ademds, se implementaran observaciones no participantes, experimentos cuasi-
experimentales y test para evaluar la efectividad de estas herramientas en el proceso educativo.

Se seleccion6 un enfoque cuantitativo para obtener un conocimiento preciso sobre los efectos del uso
de herramientas digitales en la lectura dentro de la asignatura de Lengua y Literatura. Este enfoque,
caracterizado por su precision y objetividad, facilitard una recopilacion de datos cuidadosa y
transparente, fortaleciendo la validez de las conclusiones. Se realizara un analisis estadistico descriptivo
e inferencial para evaluar el impacto de las herramientas digitales en la ensefianza-aprendizaje de la
lectura, sustentando asi las conclusiones respecto a su contribucion al proceso educativo (Romero Urréa
et al., 2022).

Entorno de aprendizaje:

La presente investigacion, esta dirigida a estudiantes de bachillerato de la Unidad Educativa “Maria
Luisa de Sotomayor”. La poblacion esta conformada por todos los estudiantes de bachillerato, los cuales

conforma los paralelos A, B, C, D, dando un total de 126 estudiantes. Se aplic6 un muestreo no

probalistico, Hernandez Sampieri & Mendoza Torres (2018) menciona que la seleccion de los elementos




no se basa en la probabilidad, sino en las caracteristicas especificas. Lo que implica la eleccion de los

miembros considerando criterios predefinidos.

Tabla 2
Delimitacion de la muestra
Grupo Tipo Paralelo N° estudiantes Grupo Criterios
GC Control A 27 66

A 39

Iguales en

GE  Experimental A 36 60 promedio

B 24
Total 126

Fuente: Elaboracion propia

Analisis de los datos:

Estadisticos descriptivos: El estudio sobre herramientas digitales para fortalecer la lectura en
estudiantes de bachillerato de la Unidad Educativa “Maria Luisa de Sotomayor” se centra en
la recopilacion, analisis y presentacion de informacion relevante sobre los atributos y variables que
afectan la capacidad de lectura. Se destaca que el analisis descriptivo es crucial para visualizar datos de
manera clara y efectiva, utilizando herramientas como diagramas, graficos y tablas. Estas
representaciones permiten identificar tendencias y patrones, lo que contribuye al desarrollo de
estrategias efectivas para implementar propuestas educativas. Segiin Aguilar Reyes et al. (2022), este
enfoque facilita una comprension detallada del proceso de lectura y mejora la ensefianza mediante el
uso de tecnologias interactivas.

Estadisticos de estadistica inferencial

La estadistica inferencial permite realizar inferencias y conclusiones sobre caracteristicas y tendencias

a partir de muestras, siendo fundamental en el uso de herramientas digitales para mejorar la comprension

lectora de los estudiantes de bachillerato en la Unidad Educativa “Maria Luisa de Sotomayor”. Su




objetivo principal es interpretar resultados, predecir escenarios futuros y comparar diferentes
situaciones, utilizando herramientas como la prueba de chi cuadrado y la prueba de Wilcoxon. La prueba
de chi cuadrado se aplica para determinar si existe una relacion significativa entre el uso de herramientas
digitales y los niveles de lectura, mientras que la prueba de Wilcoxon se utiliza para comparar las
diferencias en competencias lectoras antes y después de la implementacion de estas herramientas,
evaluando asi su efectividad en el proceso educativo.

Figura 1

Resultados del cuestionario estructurado para conocer si el uso de las herramientas digitales fortalece la
lectura en los estudiantes de Bachillerato.

Herramientas digitales fortalece la lectura en los estudiantes de Bachillerato.

Tabla 4
Resultados del cuestionario estructurado

DAR AAR PAAR NAAR
D1 Capacidad de analisis 34,1% 50,8% 0,0% 15,1%
D2 Fluidez en la lectura 31,7% 60,3% 0,0% 7,9%
D3 Comprension de texto 35,7% 58,7% 0,0% 5,6%

Nota. La tabla muestra el resultado del andlisis del del cuestionario estructurado Prestest (lectura).

Nota. Elaboracion propia




Figura 2
Diagrama de barra muestra los resultados del cuestionario estructurado Prestest (lectura).

Estadisticos
I[MD1 Capacidaddeandlisis
[ D2 Fluidezenlalectura
[C1D3 Comprensidndetexto

Valores

Columna

Nota. El diagrama de barra muestra los resultados del cuestionario estructurado Prestest (lectura).

Nota: Elaboracion propia

La mayoria de los estudiantes (85%) muestra un rendimiento aceptable o destacado en capacidad de
analisis, aunque un 15,1% no alcanza el rendimiento esperado, lo que indica la necesidad de estrategias
de apoyo especificas. La fluidez en la lectura es una fortaleza, con un 91,9% alcanzando o superando el
rendimiento esperado. La comprension de texto también es solida, con un 94,4% logrando o superando
el rendimiento esperado, lo que refleja una excelente competencia en esta area.

Conclusiones de la etapa diagndstico inicial

Los resultados de las fichas de observacion indican una buena correspondencia entre los objetivos de
aprendizaje y las actividades planificadas. No obstante, se requiere mejorar la diversidad y organizacion
de los recursos de evaluacién para lograr evaluaciones mas completas y justas. El analisis del
rendimiento escolar en lectura muestra diferencias significativas entre grupos, destacando la necesidad
de intervenciones educativas personalizadas. Aunque el acceso a asesoramiento docente es efectivo, se
sugiere diversificar los métodos de evaluacion. Tras el uso de herramientas digitales, algunos estudiantes
han alcanzado los aprendizajes esperados, lo que resalta la necesidad de ajustar las estrategias de
intervencion y personalizar su uso.

Esta informacion es esencial para desarrollar estrategias educativas efectivas e individualizadas que

aborden las necesidades individuales y promuevan la participacion y el éxito en el aprendizaje.




Propuesta

El uso de herramientas digitales en el proceso de ensefianza y aprendizaje de Lengua y Literatura brinda
grandes oportunidades para promover la participacion activa de los estudiantes y fortalecer las
habilidades de comprension lectora.

Objetivo

Objetivo general Integrar las herramientas tecnoldgicas como MindMeister, Canva, Google Docs,
Padlet, Wordwall, Audiobooks, memes, para fortalecer la lectura en proceso de ensefianza y aprendizaje
en los estudiantes de Bachillerato.

Objetivos especificos

. Disefiar actividades interactivas para fortalecer la lectura en el proceso de ensefianza y
aprendizaje en los estudiantes de bachillerato.

. Desarrollar mapas mentales mediante el uso de la herramienta MindMeister para fortalecer la
comprension lectora en los estudiantes.

. Motivar la lectura mediante el uso de Audiobooks y Memes en los estudiantes de bachillerato.
Descripcion de la Propuesta:

La propuesta A- E / LECTURA DIGITAL se implementara durante 7 semanas del segundo trimestre en
la Unidad Educativa Maria Luisa de Sotomayor en estudiantes de bachillerato. Lo que busca es crear y
fortalecer el aprendizaje interactivo de la lectura mediante el uso de herramientas digitales.
Originalidad de la propuesta: Lo primero que se realizo fue la induccion del uso de las herramientas
digitales que son Tttiles en el desarrollo de actividades de lectura.

Generacion de las actividades en medios digitales

Comprension de texto




Figura 1 Ejercicios de inferencia en Wordwall
Sesion 1
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Fuente: https://wordwall.net/es/resource/4094475/inferencias-fundamentales (2024)

Sesion 1, Se implementaron actividades digitales enfocadas en la comprension de texto, utilizando la
plataforma Wordwall para ejercicios de inferencia. Estos ejercicios interactivos desafiaron a los
estudiantes a realizar inferencias basadas en el texto proporcionado, lo que fomentd una comprension
mas profunda y mejor6 su capacidad para analizar y sintetizar informacion de manera critica y reflexiva.
Figura 2 Mapas interactivos MindMeister
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En la Sesion 2, se utilizo la plataforma MindMeister para crear mapas interactivos que facilitaron a los
estudiantes visualizar y organizar las ideas clave de un texto. Los alumnos trabajaron en grupos para
elaborar un mapa conceptual que representara personajes, eventos principales y temas relevantes. Esta

herramienta permitié la colaboracion en tiempo real, donde los estudiantes podian afadir enlaces,

imagenes y notas, promoviendo asi una comprension mas profunda y significativa del contenido. La
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actividad fomento la colaboracion y el pensamiento critico, ayudando a los estudiantes a internalizar los
conceptos clave a través de la organizacion visual de la informacion.

Figura 3 Lectura de textos cortos en Canva
Sesion 3
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En la Sesion 3, se utilizé Canva para que los estudiantes crearan presentaciones visuales de textos cortos,
incorporando imdgenes, colores y tipografias que resaltaran el mensaje. Esta actividad mejord la
comprension del contenido y desarrolld habilidades de disefio visual, permitiendo a los estudiantes
compartir sus creaciones y fomentar la discusion sobre los textos leidos.

Figura 4 Ejercicios de lectura con Audiobooks
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u 12- Leyendas Ecuatorisnss - La Dama Tapads

Fuente: https://aprenderespanol.org/lecturas-ejercicios.html

En la Sesion 4, se utilizaron audiolibros para ejercicios de lectura. Los estudiantes escucharon un texto
mientras lo seguian visualmente, promoviendo la fluidez, la comprension auditiva y el ritmo. Con un
tiempo especifico de 15-20 minutos, esta practica mejord la autogestion y aument6d gradualmente la

velocidad y comprension lectora.
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Figura S Lectura de inferencia mediante el uso de memes
Sesion 5
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Fuente: https://www.kapwing.com/studio/editor/text

En la Sesion 5, se utilizaron memes para practicar la lectura de inferencias. Los estudiantes observaron
memes relacionados con el contenido de estudio, escribieron sus interpretaciones y compartieron en
clase. Esta actividad fomento el pensamiento critico y la habilidad para extraer informacion implicita,
enriqueciendo su comprension tematica.

Figura 6 Articulos de Noticias con Google Docs.

Sesion 6
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Fuente: https://n9.cl/iyc9c

En la Sesion 6, se realizé un analisis de articulos de noticias utilizando Google Docs. Los estudiantes
leyeron articulos seleccionados y realizaron anotaciones individuales con comentarios y resaltados,
incluyendo preguntas y reflexiones sobre la relevancia del contenido. Esto facilitd una comprension mas

profunda del texto analizado.
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Figura 7 Anélisis Literario con Padlet
Sesion 7

LECTURAS

Fuente: https://padlet.com/amhidalgob/an-lisis-literario-tn0j6akdbrvahv5d

En Ia Sesion 7, En la sesion, se llevo a cabo un analisis literario utilizando Padlet, donde los estudiantes
analizaron textos literarios y compartieron observaciones sobre personajes, trama y simbolismo en un
tablero virtual. Esta actividad foment6 la participacion activa y la colaboracion, permitiendo que cada
estudiante contribuyera con sus reflexiones sobre los textos analizados.

CONCLUSIONES

En este minucioso analisis se puede concluir lo siguiente:

. El uso de herramientas digitales se sustent6 en un s6lido marco tedrico que valido sus principios
didacticos y resalto sus beneficios para el aprendizaje y la ensefianza de la lectura. Se analizaron diversos
elementos educativos para fortalecer la ensefianza de la lectura dentro y fuera del aula, destacando la
eficacia practica de estas herramientas. La teoria fue fundamental en el disefio y la interpretacion de los
resultados obtenidos.

. La eleccion del enfoque cuantitativo proporcioné una base sélida para comprender los efectos
y beneficios del uso de herramientas digitales en la ensefianza de la lectura en lengua y literatura. Este
enfoque, caracterizado por su precision y objetividad, facilité una recopilacion de datos cuidadosa y
transparente, fortaleciendo la validez de las conclusiones. Permitio resaltar como estas herramientas
pueden contribuir al fortalecimiento de la competencia lectora en estudiantes de bachillerato.

. Los resultados de las pruebas de normalidad y la prueba de Wilcoxon mostraron una mejora

significativa en la motivacion por la lectura tras la intervencion con herramientas digitales. A pesar de
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no seguir una distribucién normal, los resultados validos indicaron que la mayoria de los participantes

mejoraron su motivacion, respaldando la efectividad de la intervencion.
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