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RESUMO

A Inteligéncia DWRI (Development of Wide Regions of Intellectual Interference) propde uma visdo
expandida da inteligéncia, integrando ndo apenas as habilidades cognitivas mensuradas pelos testes de
QI, mas também a inteligéncia emocional, social e criatividade subjetiva. Baseada na conectividade
eficiente entre diferentes regides cerebrais, essa abordagem considera a importancia do cortex pré-
frontal, parietal e temporal, além de redes associativas que sustentam a cognic¢ao de alto nivel. A DWRI
destaca a relevancia de areas cerebrais nao diretamente ativadas durante os testes de QI, como o cortex
orbitofrontal, o cingulado anterior e o sistema limbico, que modulam a regulagdo emocional, a empatia
e 0 pensamento criativo. Com o apoio de estudos genéticos, como o GIP (Genetic Intelligence Project),

a DWRI proporciona uma compreensiao mais profunda e abrangente do potencial intelectual humano.
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Neurobiology and Foundations of Intelligence DWRI

ABSTRACT

The DWRI Intelligence (Development of Wide Regions of Intellectual Interference) proposes an
expanded view of intelligence, integrating not only the cognitive skills measured by 1Q tests but also
emotional, social intelligence and subjective creativity. Based on efficient connectivity between
different brain regions, this approach considers the importance of the prefrontal, parietal, and temporal
cortex, as well as associative networks that support high-level cognition. DWRI highlights the relevance
of brain areas not directly activated during 1Q tests, such as the orbitofrontal cortex, the anterior
cingulate, and the limbic system, which modulate emotional regulation, empathy, and creative thinking.
Supported by genetic studies, such as the GIP (Genetic Intelligence Project), DWRI provides a deeper

and broader understanding of human intellectual potential.
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INTRODUCAO

A inteligéncia humana tem sido tradicionalmente avaliada por meio de testes de QI (Quociente de
Inteligéncia), que medem habilidades como memoria de trabalho, raciocinio logico e velocidade de
processamento. No entanto, essa abordagem quantitativa apresenta limitagdes ao considerar a
complexidade ¢ a amplitude do potencial intelectual humano. O conceito de Inteligéncia DWRI
(Development of Wide Regions of Intellectual Interference), desenvolvido por este autor principal,
surge como uma proposta inovadora que amplia essa visdo ao incorporar dimensdes como a inteligéncia
emocional, social e a criatividade subjetiva. A DWRI enfatiza a importancia da conectividade neural
entre diversas regides cerebrais, incluindo o cortex pré-frontal, o sistema limbico e redes associativas,
promovendo uma inteligéncia integrada e adaptativa. Estudos genéticos, como o GIP (Genetic
Intelligence Project), oferecem uma nova perspectiva para identificar individuos com maior potencial
intelectual, proporcionando uma compreensao mais profunda das bases neurobioldgicas da inteligéncia
humana.

Inteligéncia DWRI (Development of Wide Regions of Intellectual Interference)

A Inteligéncia DWRI, sigla para "Development of Wide Regions of Intellectual Interference”, traduzida
para o portugués como "Desenvolvimento de Amplas Regioes de Interferéncia Intelectual”, apresenta
uma proposta inovadora de compreensdo da inteligéncia humana. Diferentemente dos modelos
tradicionais baseados exclusivamente nos testes de Quociente de Inteligéncia (QI), a DWRI sugere uma
interagdo complexa e dindmica entre diversas regides cerebrais envolvidas no processamento cognitivo
e emocional, ampliando o escopo da inteligéncia para além das habilidades cognitivas medidas
convencionalmente (RODRIGUES, 2022).

A base neurobiologica da DWRI esta intimamente relacionada a areas cerebrais cruciais, tais como o
cortex pré-frontal, parietal e temporal, que desempenham papel essencial no raciocinio l6gico, memoria
de trabalho e velocidade de processamento. Estudos indicam que individuos com altos escores em testes
de QI apresentam uma arquitetura neural mais sofisticada, evidenciada pela conectividade aprimorada
entre essas regioes e redes associativas que promovem uma cogni¢ao de alto nivel (RODRIGUES et al.,

2024). Essa conectividade neural favorece a eficiéncia sinaptica, facilitando o processamento rapido e

integrado das informagdes, o que contribui para a alta performance cognitiva (RODRIGUES, 2021).




Entretanto, o conceito de DWRI transcende as métricas convencionais de inteligéncia. Para que o
desenvolvimento intelectual seja verdadeiramente amplo e integrado, ¢ indispensavel que as areas
cerebrais tradicionalmente associadas ao QI estejam em harmonia com outras regioes, muitas vezes nao
diretamente ativadas durante os testes padronizados, mas fundamentais para a inteligéncia emocional,
social e criatividade subjetiva. Regides como o cortex orbitofrontal, o cingulado anterior e o sistema
limbico, por exemplo, modulam a regulagdo emocional, empatia ¢ pensamento criativo, aspectos
essenciais para uma adaptacao social mais eficaz e para a formulagao de ideias originais (RODRIGUES,
2022; RODRIGUES, 2021).

A DWRI, portanto, propde uma visdo mais holistica da inteligéncia, onde o desempenho em testes
padronizados de QI é apenas uma fracdo do potencial intelectual humano. Ao considerar também
habilidades emocionais e criativas, a DWRI apresenta uma abordagem que valoriza a adaptabilidade,
inovagdo e a capacidade de conectar diferentes dimensdes do pensamento humano, oferecendo uma
compreensdao mais profunda e abrangente do verdadeiro potencial cognitivo (RODRIGUES, 2021).

A inteligéncia emocional, sustentada pelo cortex orbitofrontal, cingulado anterior e sistema limbico,
desempenha um papel central na regulagdo das emogdes e na percepgdo emocional, influenciando
diretamente o comportamento adaptativo e a interagdo social. Estudos reforgam que a inteligéncia
emocional (IE) esta associada a um maior volume de massa cinzenta no cortex orbitofrontal, o que
contribui para um processamento emocional mais eficiente e, consequentemente, para o
aperfeicoamento da criatividade subjetiva (He et al., 2018). Essa relacdo entre IE e criatividade é
mediada pela capacidade do cortex orbitofrontal de promover um processamento emocional mais
elaborado, o que amplia o pensamento divergente e inovador (Xu et al., 2019). Ou seja, uma regido nao
tdo utilizada em testes de QI.

A inteligéncia social ¢ uma habilidade complexa que envolve a capacidade de compreender e responder
adequadamente aos estados mentais, emogdes ¢ comportamentos de outras pessoas. Esse processo
recruta regides cerebrais como a jungdo temporoparietal € o cortex pré-frontal medial, que permitem a
interpretagdo de sinais sociais, a formulagdo de comportamentos estratégicos e a construgdo de

relacionamentos interpessoais. A inteligéncia social estd intimamente ligada a inteligéncia emocional,

compartilhando bases neurobioldgicas e contribuindo para a empatia, adaptagdo social e sucesso em
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diversas areas da vida (Rodrigues, 2021). A inteligéncia social interage com outras fun¢des cognitivas,
como a teoria da mente, a cognicao social e as fungdes executivas, para permitir uma navegagao eficaz
no complexo mundo social.

A criatividade subjetiva, um dos pilares da Inteligéncia DWRI, emerge da interacdo dindmica entre as
redes neurais associadas a inteligéncia emocional e social. Essa forma de criatividade ¢ caracterizada
pela geragdo de ideias originais e pela construgdo de novos conceitos que ndo dependem exclusivamente
do aprendizado formal, mas sim de um processamento neural complexo e adaptativo (Rodrigues, 2022).
A relagdo entre um QI elevado e a criatividade ¢ evidente, especialmente no contexto da aplicagdo do
conhecimento adquirido. Individuos com altas pontuagdes em testes de QI geralmente apresentam uma
capacidade notavel de combinar informagdes previamente aprendidas, gerando solugdes inovadoras e
aplicando o raciocinio loégico em novos contextos. No entanto, essa criatividade tende a ser mais
estruturada e fundamentada no repertorio cognitivo ja estabelecido, limitando-se muitas vezes ao campo
do conhecimento formal e técnico (Li et al., 2018).

Por outro lado, a criatividade subjetiva, caracteristica central da Inteligéncia DWRI, vai além do simples
uso do conhecimento adquirido. Ela depende de uma complexa interagdo entre inteligé€ncia emocional
e social, permitindo que o individuo ndo apenas acesse informagdes preexistentes, mas também conecte
diferentes dimensdes do pensamento e crie conceitos verdadeiramente originais. Essa forma de
criatividade surge da capacidade de interpretar emocdes, adaptar-se a contextos sociais variados e
explorar novas perspectivas, caracteristicas que exigem um alto grau de autoconhecimento ¢ empatia
(Giancola et al., 2022).

Dessa forma, enquanto a criatividade associada ao alto QI reflete uma habilidade para reorganizar o que
ja se sabe, a criatividade subjetiva promove a geragdo de ideias que transcendem o aprendizado formal,
explorando territorios desconhecidos e oferecendo solugdes unicas e adaptativas para desafios
complexos.

A DWRI, portanto, oferece uma visdo expandida da inteligéncia humana, considerando néo apenas o
desempenho em testes padronizados de QI, mas também a capacidade de adaptacdo, inovacdo e a

habilidade de conectar diferentes dimensdes do pensamento humano. Essa abordagem holistica destaca
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a importancia da inteligéncia emocional e social como mediadoras do potencial criativo, reforcando que
a verdadeira inteligéncia vai além das métricas quantitativas tradicionais (Rodrigues et al., 2024).
Bases Neurobiologicas do QI: Regides e Sub-regioes Cerebrais Ativadas

Durante a realizacdo do teste de QI WAIS (Wechsler Adult Intelligence Scale), diversas regides
cerebrais sdo ativadas, refletindo a complexidade das habilidades cognitivas avaliadas. O cortex pré-
frontal, especialmente as regides dorsolateral (DLPFC) e ventrolateral (VLPFC), desempenha um papel
crucial nas fungdes executivas, como planejamento, memoria de trabalho e tomada de decisdes. Essa
ativacao ¢ evidenciada pela forte correlacao entre os indices do WAIS e o volume de massa cinzenta em
areas como o giro frontal superior e médio, que suportam essas fun¢des cognitivas superiores (Hidese
et al., 2020).

O lobo parietal, particularmente o cortex parietal posterior e inferior, ¢ essencial para o raciocinio
visuoespacial, integracdo multimodal de informagdes ¢ manutengdo da atengdo. Estudos utilizando o
subteste de Design de Blocos do WAIS-IV demonstraram que o desempenho nessa tarefa esta
diretamente relacionado a atividade metabolica nas regides bilaterais dos lobos parietais inferiores, além
do talamo direito e do giro frontal médio, refor¢cando o papel dessas areas na func¢do visuoespacial e no
controle executivo (Joung et al., 2021).

O lobo occipital, responsavel pelo processamento visual, contribui para o desempenho em tarefas que
exigem reconhecimento e organizagdo visual, enquanto o lobo temporal, incluindo o giro temporal
superior ¢ o hipocampo, esta envolvido na linguagem e na recuperagio de informagdes. O Indice de
Compreensdo Verbal do WALIS ativa predominantemente o lobo frontal inferior esquerdo e o cortex pré-
frontal, o que est4 alinhado com a necessidade de habilidades linguisticas e compreensao verbal (Elkana
et al., 2020).

Especificamente, o Indice de Organizagio Perceptual envolve o cortex parietal direito e o lobo occipital,
fornecendo suporte & capacidade de interpretar e organizar estimulos visuais complexos. J o Indice de
Memoria de Trabalho depende fortemente das regides dorsolateral e ventrolateral do cortex pré-frontal,

incluindo a porc¢do anterior da area de Broca, que ¢ fundamental para a manipulagdo de informagdes

verbais e o controle executivo (Luo et al., 2021).
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Por fim, o Indice de Velocidade de Processamento envolve redes frontais e parietais bilaterais, refletindo
a integragdo eficiente de informagoes sensoriais e a execugdo rapida de tarefas motoras e cognitivas. A
correlacdo positiva entre a conectividade da substancia branca e a velocidade de processamento reforga
a importancia dessas redes na performance geral do WAIS (Bottenhorn et al., 2021).

Essa visdo detalhada das regides cerebrais envolvidas na execucdo do teste de QI WAIS ajuda a
compreender como diferentes areas do cérebro colaboram para o desempenho cognitivo e como a
integridade estrutural e funcional dessas regides pode influenciar diretamente os resultados obtidos em
testes de inteligéncia.

Outras areas cerebrais podem desempenhar papéis secundarios, mas ainda assim relevantes, durante a
execucdo do teste de QI WAIS, complementando o desempenho cognitivo. O coértex insular, por
exemplo, estd envolvido em aspectos de consciéncia e autoconsciéncia, influenciando diretamente a
capacidade de autorregulagdo e controle emocional durante tarefas cognitivas desafiadoras (Hidese et
al., 2020). Essa éarea contribui ndo apenas para o controle interno, mas também para o ajuste
comportamental em resposta a estimulos externos.

O cortex pré-motor € ativado especialmente em tarefas que exigem a manipulagdo mental de objetos e
a preparacao de respostas motoras rapidas, sendo essencial para o desempenho em testes que avaliam a
velocidade de processamento (Joung et al., 2021). Sua conexdo com o cortex motor primario e outras
regides associadas ao planejamento motor permite uma resposta eficiente a estimulos cognitivos
complexos.

O ntcleo accumbens, tradicionalmente associado a recompensa e a motivagdo, exerce influéncia
significativa sobre o engajamento cognitivo e a persisténcia nas tarefas. Sua ativacdo pode aumentar a
motivagdo intrinseca durante a realizagao do teste, auxiliando na manutengéo do foco e na superacdo de
desafios cognitivos (Luo et al., 2021).

O cortex cingulado posterior, os ganglios da base e o cerebelo desempenham papéis importantes no
controle da atencdo, aprendizado e integracdo de fungdes cognitivas. O cortex cingulado posterior
participa na orientagdo da atenc¢do e na recuperagdo de informagdes da memoria, enquanto os ganglios

da base estdo envolvidos no aprendizado de padrdes e na regulagdo de movimentos, essenciais para

tarefas que exigem coordenagdo motora fina (Bottenhorn et al., 2021). O cerebelo, tradicionalmente

d |



https://consensus.app/papers/intelligence-and-academic-performance-is-it-all-in-your-bottenhorn-bartley/f6f578cadb0d5791886d2835fd2e692a/?utm_source=chatgpt
https://consensus.app/papers/correlation-between-the-wechsler-adult-intelligence-hidese-ota/0426d07022255712a4a181b5a0ac214b/?utm_source=chatgpt
https://consensus.app/papers/correlation-between-the-wechsler-adult-intelligence-hidese-ota/0426d07022255712a4a181b5a0ac214b/?utm_source=chatgpt
https://consensus.app/papers/functional-neural-correlates-of-the-waisiv-block-design-joung-yi/7deb5b7dd34b5c759991a769b7a00be9/?utm_source=chatgpt
https://consensus.app/papers/intelligence-level-might-be-predicted-by-the-luo-chen/3efeb8b93a0e515cb4fb218220e227e4/?utm_source=chatgpt
https://consensus.app/papers/intelligence-and-academic-performance-is-it-all-in-your-bottenhorn-bartley/f6f578cadb0d5791886d2835fd2e692a/?utm_source=chatgpt

relacionado ao controle motor, também contribui para fungdes cognitivas mais complexas, como o
aprendizado e o processamento de informagdes sensoriais.

Essas areas secundarias, embora nao sejam as principais durante o teste de QI, proporcionam suporte
critico para o desempenho cognitivo, garantindo uma execu¢do mais fluida e adaptativa das tarefas
propostas.

Essa ampla ativacdo neuronal demonstra a natureza interconectada da inteligéncia e a diversidade das
habilidades medidas pelo WALIS, incluindo memoria de trabalho, raciocinio 16gico, compreensao verbal
e percepcao espacial. Embora algumas regides secundarias possam contribuir para a experiéncia geral
do teste, o desempenho no WAIS depende principalmente das interagdes entre as redes fronto-parietais,
temporais e occipitais, que sustentam a cogni¢ao de alto nivel necessaria para a resolucdo das tarefas
propostas.

Além do QI: Regidoes Cerebrais Ligadas a Inteligéncia Emocional, Social e Criativa

Embora o teste de QI WAIS avalie principalmente habilidades cognitivas como memoria de trabalho,
raciocinio logico e percepcao espacial, existem regides cerebrais que, apesar de ndo serem centrais para
o desempenho no teste, desempenham um papel essencial em aspectos mais amplos da inteligéncia,
como a inteligéncia emocional, social e criatividade subjetiva. O cortex orbitofrontal, por exemplo, esta
intimamente ligado ao processamento emocional, regulacdo social e tomada de decisoes baseadas em
contexto interpessoal, o que reforca seu papel na mediacdo entre inteligéncia emocional e criatividade
(He et al., 2018).

O cortex pré-frontal medial e o cortex cingulado anterior sdo fundamentais para a empatia,
autorregulacdo emocional e comportamento social adaptativo. Essas regides facilitam a compreensao
dos estados mentais de outras pessoas, promovendo respostas mais adaptativas e estratégias sociais
eficazes (Panksepp, 2019). O cortex temporal anterior, incluindo a jun¢do temporoparietal, contribui
significativamente para a teoria da mente, ampliando a capacidade de interpretar intengdes e emogdes
alheias (Razumnikova, 2019).

A rede de modo padrao (Default Mode Network - DMN), que inclui o cortex pré-frontal medial, giro

angular e giro cingulado posterior, destaca-se na criatividade, introspecg¢do e geragdo de ideias originais.
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A ativagdo da DMN permite a conexdo espontdnea entre memorias e conceitos aparentemente nio
relacionados, favorecendo o pensamento divergente e a inovagdo (Giancola et al., 2022).

O sistema limbico, incluindo a amigdala e o hipocampo, exerce influéncia crucial na resposta emocional
e na memoria afetiva, aspectos indispensaveis para a inteligéncia emocional. Essa estrutura ndo apenas
ajuda na regulacdo das emog¢des, mas também na associagdo de experiéncias emocionais com memorias
de longo prazo, contribuindo para decisdes mais equilibradas e relagdes interpessoais mais saudaveis
(Alsadaee, 2024).

Apesar de ndo serem diretamente medidas pelo WAIS, essas redes cerebrais estdo interligadas com a
cognicdo analitica e sdo indispensaveis para uma inteligéncia completa, permitindo uma adaptagdo mais
ampla ao ambiente social ¢ a resolugdo criativa de problemas. A sinergia entre a cogni¢ao logica e
emocional fortalece o potencial intelectual humano, indo além das métricas convencionais de QI e
abragando uma visdo mais holistica da inteligéncia (Tanui et al., 2024).

Recapitulando e Simplificando: Quais Sub-regides Cerebrais Tém Relacio com a Inteligéncia e
Nao Sio Ativadas Durante o Teste de QI WAIS?

O cortex orbitofrontal, embora ausente na lista de ativagdo direta do WAIS, desempenha um papel
fundamental na regulagdo emocional, tomada de decisdes sociais e comportamento adaptativo. Estudos
destacam que o volume de massa cinzenta no cortex orbitofrontal direito estd positivamente
correlacionado com a inteligéncia emocional (IE) e a criatividade subjetiva, sugerindo que essa regiao
cerebral € crucial para o processamento de emogdes e a promogao do pensamento criativo (He et al.,
2018).

O cortex pré-frontal medial e o cortex cingulado anterior também sdo centrais para a empatia,
autorregulagdo emocional e processamento de recompensas sociais, fungdes que ndo sdo avaliadas
diretamente pelo WAIS. Essas regioes, associadas a Rede de Modo Padrao (Default Mode Network -
DMN), té€m sido ligadas a habilidade de manter conexdes sociais saudaveis e ao controle de respostas
emocionais em situagdes sociais complexas (Pundlik et al., 2024).

O cortex temporal anterior e a juncdo temporoparietal sdo fundamentais para a teoria da mente,

permitindo a compreensdo de estados mentais alheios e facilitando a adaptacdo social. A atividade
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nessas regides esta fortemente correlacionada com a capacidade de interpretar inten¢des e emogdes de
outras pessoas, o que ¢ vital para a navegacgdo de contextos sociais complexos (Razumnikova, 2019).
A Rede de Modo Padrao (DMN), que inclui o cortex pré-frontal medial, o giro angular ¢ o cortex
cingulado posterior, esta envolvida na criatividade espontanea, introspeccéo e imaginagdo. Essa rede ¢
especialmente ativa durante o pensamento divergente ¢ em momentos de repouso, quando o cérebro ndo
estd focado em tarefas estruturadas, como as exigidas pelo WAIS (Ling, 2018).

O nucleo accumbens, embora mais associado a motivagao e persisténcia cognitiva, ndo possui um papel
central nos testes de inteligéncia convencionais. No entanto, sua influéncia na motivacdo e no
engajamento cognitivo pode contribuir indiretamente para o desempenho em tarefas que exigem
resisténcia mental e adaptagdo emocional (Pundlik et al., 2024).

O cértex insular, que participa da consciéncia interoceptiva e da percep¢do emocional, junto ao cortex
pré-motor, que se envolve na preparagdo motora e na manipulagdo mental de objetos, também nao sdo
focos principais do WAIS. No entanto, desempenham papéis importantes na regulagdo emocional e na
resposta adaptativa a estimulos ambientais, promovendo uma inteligéncia mais ampla e integrada (Ling
etal., 2019).

Essas regides cerebrais, apesar de ndo serem diretamente ativadas pelo teste de QI, sdo essenciais para
uma inteligéncia mais holistica, que abrange criatividade, adaptag¢do social, controle emocional e
inovagdo. A integragdo dessas areas possibilita uma resposta mais adaptativa ao ambiente, promovendo
ndo apenas o desempenho cognitivo, mas também o bem-estar emocional € a competéncia social.
CONCLUSAO

A Inteligéncia DWRI (Development of Wide Regions of Intellectual Interference) propde uma visao
ampliada da inteligéncia, indo além das habilidades cognitivas medidas pelos testes de QI. Enquanto o
WAIS avalia dominios como memoria de trabalho, raciocinio logico e percepgdo espacial, a DWRI
enfatiza a necessidade de integracdo entre essas fungdes e outras dimensdes da cogni¢do, como a
inteligéncia emocional, social e criatividade subjetiva. Essa abordagem reconhece que um

funcionamento intelectual verdadeiramente abrangente depende da interconexdo entre redes cerebrais,

incluindo o coértex orbitofrontal, cingulado anterior, juncdo temporoparietal, rede de modo padrio
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(DMN) e sistema limbico, que sdo fundamentais para regulacdo emocional, empatia, pensamento

criativo e adaptacao social.

Estudos genéticos tém possibilitado uma identificagdo mais objetiva da DWRI. Por meio do relatorio

GIP (Genetic Intelligence Project), € possivel reconhecer individuos DWRI com pontuagdes acima da

média em estudos de morfologia cerebral, criatividade, cognigao e inteligéncia determinada, oferecendo

uma abordagem complementar e mais profunda para a compreensdo do potencial intelectual humano.

Dessa forma, a DWRI ndo apenas complementa a inteligéncia avaliada pelos testes de QI, mas redefine

seu escopo, considerando a complexidade das interagdes neurais e genéticas que sustentam o

pensamento inovador, a tomada de decisdes e a capacidade de adaptacdo ao ambiente social e emocional.
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