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RESUMEN

La papaya (Carica papaya L.) es una fruta de alto valor nutricional, rica en calcio y vitaminas Ay C, y
una de las mas cultivadas a nivel mundial, siendo México uno de sus principales productores. En este
estudio investigativo se evalud el impacto de diferentes sustratos (composta, lombricomposta y suelo
comun) en el desarrollo de plantulas de papaya en la comunidad de San Lorenzo, San Juan Lalana,
Oaxaca, entre septiembre y diciembre de 2024. Utilizando un disefio experimental completamente al
azar, se sembraron 30 plantulas distribuidas en tres tratamientos con diez repeticiones cada uno. Se
midieron variables como la altura de la plantula, el mimero de hojas y el grosor del tallo cada 14 dias.
Los resultados mostraron que la lombricomposta (Tratamiento 2) promovié un mejor crecimiento en
todas las variables: las plantulas cultivadas en lombricomposta alcanzaron un 41% mas de altura, 13%
mas de hojas y un 21% mayor grosor de tallo que las sembradas en suelo regular. Estos hallazgos indican
que la lombricomposta es un sustrato mas efectivo que la composta y el suelo para el desarrollo de
plantulas de papaya, contribuyendo a practicas agricolas sostenibles que reducen el uso de agroquimicos

y favorecen la salud ambiental.
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Comparison of compost versus vermicompost in papaya seedling
development

ABSTRACT

Papaya (Carica papaya L.) is a fruit of high nutritional value, rich in calcium and vitamins A and C, and
one of the most cultivated fruits worldwide, with Mexico being one of its main producers. This study
evaluated the impact of different substrates (compost, vermicompost, and common soil) on the
development of papaya seedlings in the community of San Lorenzo, San Juan Lalana, Oaxaca, between
September and December 2024. Using a completely randomized experimental design, 30 seedlings were
planted in three treatments with ten replicates each. Variables such as height, number of leaves, and stem
thickness were measured every 14 days. The results showed that vermicompost (Treatment 2) promoted
better growth in all variables: seedlings grown in vermicompost reached 41% more height, 13% more
leaves, and 21% greater stem thickness than those planted in soil. These findings indicate that
vermicompost is a more effective substrate than compost and regular soil for the development of papaya
seedlings, contributing to sustainable agricultural practices that reduce the use of agrochemicals and

promote environmental health.
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INTRODUCCION

La papaya (Carica papaya L.) es un fruto de pulpa blanda que constituye una fuente importante de
compuestos nutricionales, particularmente calcio, vitamina A y vitamina C, superando en muchos casos
los requerimientos minimos diarios recomendados en adultos (Karunamoorthi et al., 2014). Ademas de
su valor nutricional, es una de las frutas mas consumidas en México, lo cual se relaciona tanto con su
sabor agradable como con sus multiples beneficios para la salud (Koul et al., 2022).

Originaria de América Central, la papaya se cultiva ampliamente en regiones tropicales y subtropicales
alrededor del mundo. India, Brasil y México se ubican entre los principales paises productores, y debido
a que ocupa el tercer lugar en el consumo mundial de frutas, su impacto econdmico y social resulta
particularmente relevante (Sandoval et al., 2017). En México, de acuerdo con datos del Servicio de
Informacion Agroalimentaria y Pesquera (SIAP, 2019), la produccion alcanzé 1,083,133 toneladas en
una superficie de 18,839 hectareas. Para asegurar un adecuado establecimiento del cultivo, uno de los
factores mas determinantes es la obtencion de plantulas vigorosas, lo cual depende en gran medida del
tipo y calidad del sustrato empleado en la germinacidén y el crecimiento inicial (Garcia et al., 2011).

En 2022, México se posiciond como el quinto productor mundial en superficie cultivada y el cuarto en
volumen de produccion de papaya (FAOSTAT, 2021). La superficie cosechada ascendio a 19,698
hectareas, con Veracruz, Colima, Michoacan, Oaxaca, Chiapas y Guerrero como los principales estados
productores. Particularmente, Michoacan reportd 3,135 hectareas de superficie cosechada con una
produccion total de 112,586 toneladas (SIAP-SADER, 2023). Estas cifras confirman la relevancia del
cultivo en la economia agricola nacional.

La calidad del sustrato constituye un factor determinante en el desarrollo de las plantulas de papaya,
dado que la especie requiere suelos fértiles, con elevada disponibilidad de materia organica, en virtud
de su rapido crecimiento y su patrén de produccion continua (Rodriguez y Cruz, 2003). Las semillas
frescas presentan mejores tasas de emergencia; sin embargo, ante su escasa disponibilidad, con
frecuencia se recurre a semillas secas, cuyo potencial de germinacion disminuye tras periodos
prolongados de almacenamiento. Dicho material reproductivo, ya sea proveniente de frutos comerciales

o seleccionados, se emplea en diversos tipos de contenedores, tales como bolsas, charolas, cajas o

incluso latas (Salvador et al., 2005).




El uso de enmiendas organicas como composta y lombricomposta ha cobrado interés en el manejo de
viveros y cultivos comerciales. La composta se define como el resultado de la descomposicion aerdbica
y termofilica de residuos organicos durante un periodo prolongado (Miles y Bryant, 2017). Sus
propiedades fisicas y quimicas pueden variar de manera significativa en funcion de los materiales de
origen, el método de elaboracion y el grado de madurez alcanzado (Sayara et al., 2020).

Por otro lado, la lombricomposta o vermicomposta se produce a través de la actividad biologica de
lombrices y microorganismos asociados, quienes transforman la materia organica por medio de procesos
de ingesta, digestion, fragmentacion y mineralizacion. Este bioproceso da como resultado un producto
estabilizado, rico en nutrientes y con elevada actividad microbiana beneficiosa (Tito, 2022).

Segun Castro (2022), el vermicompostaje constituye un mecanismo de biooxidacion y estabilizacion
que contribuye a preservar o incrementar la fertilidad del suelo, mejorar los rendimientos agricolas y
optimizar la calidad de las cosechas.

En este contexto, en la comunidad de San Lorenzo, municipio de San Juan Lalana, Oaxaca, docentes
asesores del Instituto de Estudios de Bachillerato del Estado de Oaxaca (IEBO), Plantel 47,
implementaron un proyecto de caracter sustentable en la parcela escolar. El objetivo fue evaluar el efecto
de diferentes sustratos locales —composta, lombricomposta y suelo comin— en el desarrollo inicial de
plantulas de papaya. Para ello se consideraron variables morfologicas clave: altura de planta, nimero de
hojas y diametro del tallo, con el fin de identificar el sustrato mas eficiente. Las evaluaciones se
realizaron a intervalos de 14 dias durante un periodo de cinco catorcenas, registrando los datos en hojas
de calculo y posteriormente generando analisis graficos comparativos. Esta investigacion busca no solo
aportar evidencia cientifica sobre el uso de sustratos orgénicos en el cultivo de papaya, sino también
contribuir al bienestar de los productores locales mediante la reduccion en el uso de agroquimicos, la
mitigacion de la contaminacion ambiental y la promocion de practicas agricolas sostenibles,
fortaleciendo a su vez la formacion integral de los estudiantes y la vinculacion entre educacion y
comunidad.

METODOLOGIA

Para el establecimiento del experimento, se recolectaron tres tipos de sustratos disponibles en la

comunidad: composta, lombricomposta y suelo comun. Cabe sefalar que tanto la composta como la




lombricomposta fueron preparadas con tres meses de anticipacion al inicio del ensayo, garantizando asi
un grado de madurez adecuado para su utilizacion. Previo a la instalacion, se efectud un recorrido de
reconocimiento de campo con la participacion del Presidente de la Sociedad de Padres de Familia del
plantel, a fin de seleccionar el area experimental dentro de la parcela escolar. El sitio elegido presento
una superficie de 18 m? y fue acondicionado mediante labores de limpieza y eliminacion de malezas
para asegurar condiciones homogéneas de establecimiento.

El material bioldgico consistié en 30 plantulas de papaya (Carica papaya L.) donadas por productores
locales. Las plantulas se encontraban previamente sembradas en bolsas de polietileno negro de alta
resistencia. Posteriormente, fueron distribuidas de manera aleatoria en tres tratamientos con diez
repeticiones cada uno. Los tratamientos se definieron de la siguiente manera: T1 = composta, T2 =
lombricomposta y T3 = suelo comun (testigo).

El ensayo tuvo una duracion de tres meses. El riego se aplico tres veces por semana utilizando agua de
red, suministrada por aspersion mediante manguera, asegurando la humedad adecuada para el desarrollo
de las plantulas. Las evaluaciones se efectuaron cada 14 dias a lo largo del ciclo experimental, para un
total de cinco registros. Las variables analizadas fueron: i) altura de planta, medida en centimetros con
una regla plastica desde la base del tallo hasta el apice; ii) nimero de hojas, determinado mediante
conteo manual; y iii) didmetro del tallo, registrado en centimetros mediante el uso de un vernier
calibrado.

El disefio experimental empleado correspondié a un disefio completamente al azar (DCA), con tres
tratamientos y diez repeticiones por tratamiento, lo que representd un total de 30 unidades
experimentales (plantulas). Este disefio permiti6 reducir el efecto de posibles factores de confusion y
asegurar que las diferencias observadas se debieran principalmente a los sustratos evaluados.

Los datos recolectados fueron sistematizados en hojas de calculo y posteriormente procesados mediante
estadistica descriptiva, con el fin de obtener promedios y representaciones graficas de cada variable
evaluada. Los resultados obtenidos permitieron establecer comparaciones entre los tratamientos y

generar conclusiones respecto a la eficiencia de cada sustrato en el crecimiento inicial de plantulas de

papaya.




RESULTADOS Y DISCUSION

Los datos se concentraron, en tres tablas de Excel, luego se calcularon los promedios de las cinco
mediciones realizadas en los tratamientos, de acuerdo con las variables en estudio (altura de las
plantulas, numero de hojas y grosor del tallo), posteriormente, se graficaron y se obtuvieron los
siguientes resultados:

En lo que respecta a la altura de las plantulas de papaya (Figura 1) el Tratamiento 2 (lombricomposta)
obtuvo el valor mayor, seguido del Tratamiento 1 (composta) y por altimo el Tratamiento 3 testigo
(suelo).

Figura 1. Altura de las plantulas de papaya.
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En cuanto al nimero de hojas de las plantulas de papaya, el Tratamiento 2 obtuvo el valor mayor,
seguido del Tratamiento 1 y el Tratamiento 3, respectivamente (Figura 2).

Figura 2. Numero de hojas de las plantulas de papaya.
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Referente al grosor del tallo (Figura 3), los resultados obtenidos demuestran superioridad por T2,

seguido por T1, y T3 demostro inferioridad.

Figura 3. Grosor del tallo de las plantulas de papaya.
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Mediante esta investigacion se comprobo que el tipo de sustrato para el desarrollo de plantulas de
papaya, tiene un efecto significativo en la altura, nimero de hojas y grosor del tallo. La lombricomposta
(Tratamiento 2) resultd ser mejor en las tres variables analizadas.

Al comparar los resultados de esta investigacion con los obtenidos por Acevedo y Pire (2004) en su
trabajo titulado: Efectos del lombricompost como enmienda de un sustrato sobre la nutricion de la
papaya (Carica papaya L.), éstos fueron superados por los obtenidos en este proyecto. Sin embargo,
Sosa (2020) desarrolld un experimento con caracteristicas similares a éste, habiendo concluido con
resultados también analogos, ya que, al aplicar la lombricomposta pura, se obtuvieron mejores
resultados para las variables: altura de la plantula, ntimero de hojas y grosor de tallo.
CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos en este estudio permiten concluir que la lombricomposta (Tratamiento 2)
constituye el sustrato mas eficiente para el desarrollo inicial de plantulas de papaya, en comparacion con
la composta (Tratamiento 1) y el testigo (Tratamiento 3). En términos de crecimiento en altura, el

Tratamiento 2 present6 un incremento del 41 % respecto al Tratamiento 1, lo que confirma su potencial

para favorecer un desarrollo vigoroso en las etapas tempranas del cultivo. Asimismo, en la variable




numero de hojas se observo que la aplicacion de lombricomposta increment6 en un 13 % la produccion
foliar con relacion al Tratamiento 1 y super6 significativamente al testigo, lo que sugiere una mayor
capacidad fotosintética y, en consecuencia, un mejor aprovechamiento de los recursos disponibles para
el crecimiento. De manera complementaria, el grosor promedio del tallo mostré un aumento del 21 %
en el Tratamiento 2 respecto al Tratamiento 1, indicando un desarrollo estructural mas robusto y una
mayor capacidad de transporte de agua y nutrientes, condicion que puede traducirse en una mejor
adaptacion de las plantas a etapas posteriores de produccion. Estos resultados confirman que la
lombricomposta es una alternativa superior en todas las variables evaluadas, consolidandose como un
insumo de alto valor agrondmico. Sin embargo, para contar con una vision integral, se recomienda la
realizacidon de estudios adicionales que incorporen analisis de costo-beneficio, evaluaciones sobre la
sostenibilidad ambiental de su aplicacion y el seguimiento del comportamiento de las plantas hasta la
fase de fructificacion, a fin de determinar de manera mas completa la viabilidad productiva y econdémica
de este sustrato en sistemas agricolas.
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