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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo desarrollar estrategias pedagogicas basadas en la gestion de los
desechos del café para fomentar el desarrollo sostenible en estudiantes de cuarto y quinto grado de la
Institucion Educativa Nuestra Sefiora de la Candelaria, sede San Pedro. La metodologia se enmarcé en
un enfoque cualitativo y un disefio de Investigacion-Accion Participativa (IAP), buscando comprender
y transformar las practicas educativas. Se usaron las técnicas de observacion, encuesta (cuestionario
diagnéstico), analisis documental y entrevistas semiestructuradas, aplicadas a una muestra por
conveniencia de 30 estudiantes. Los principales hallazgos del diagnéstico revelaron una solida
conciencia ambiental en los estudiantes sobre la existencia y el potencial de valorizacion de los desechos
del café, asi como la importancia de su almacenamiento higiénico. Sin embargo, se identificd una
diferencia entre el conocimiento tedrico y la aplicacion practica, especialmente en aspectos técnicos
como la separacion en la fuente, el transporte especializado, la viabilidad comercial del abono y las
reglas para su correcta elaboracion. Estos resultados sugieren la necesidad de implementar estrategias
pedagogicas basadas en la accion y la experimentacion para consolidar el aprendizaje y fortalecer una

cultura de sostenibilidad en la comunidad.
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Teaching strategies for sustainable coffee waste management in primary
education, Inza municipality — Cauca

ABSTRACT

The objective of this study was to develop pedagogical strategies based on the management of coffee
waste to promote sustainable development in fourth and fifth grade students of the Educational
Institution Nuestra Sefiora de la Candelaria, San Pedro. The methodology was framed within a qualitative
approach and a Participatory Action Research (PAR) design, seeking to understand and transform
educational practices. The techniques used were observation, survey (diagnostic questionnaire),
documentary analysis and semi-structured interviews, applied to a convenience sample of 30 students.
The main findings of the diagnostic revealed a solid environmental awareness among students about the
existence and potential for the valorization of coffee waste, as well as the importance of its hygienic
storage. However, a gap was identified between theoretical knowledge and practical application,
especially in technical aspects such as separation at the source, specialized transportation, commercial
viability of compost and rules for its correct preparation. These results suggest the need to implement
pedagogical strategies based on action and experimentation to consolidate learning and strengthen a

culture of sustainability in the community.
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INTRODUCCION

El café es un producto agricola muy consumido a nivel mundial, con una producciéon anual que supera
los 10 millones de toneladas (International Coffee Organization, ICO, 2022), sin embargo, esta vasta
actividad genera un volumen considerable de residuos, incluyendo pulpa, mucilago y cascarilla, pues tal
generacion propicia una gestion inadecuada de estos subproductos representa una seria amenaza
ambiental, provocando la contaminacion del suelo y de las fuentes hidricas (Pérez & Gomez, 2021). A
escala global, aunque se han impulsado iniciativas como los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
de las Naciones Unidas (ONU, 2015) para promover la economia circular en el sector agricola, la
adopcion generalizada de estas estrategias enfrenta obstaculos significativos, principalmente debido a
la insuficiencia de infraestructura y tecnologias apropiadas (Lopez & Ramirez, 2022).

En el contexto latinoamericano, se produce aproximadamente el 60% de la produccion mundial de café
(ICO, 2022), se enfrenta al persistente desafio de la gestion inadecuada de sus residuos. En Colombia,
donde la caficultura es un pilar econdmico, pequefios y medianos productores carecen a menudo de los
recursos y la capacitacion para implementar practicas eficientes (Federacion Nacional de Cafeteros de
Colombia (FNC), 2020). Los efluentes del beneficio del café, con alta concentracion de contaminantes
organicos, representan un riesgo para las fuentes hidricas (Agrosavia, 2021). Estudios como el de Rueda
et al. (2024) en Trujillo, Valle del Cauca, revelan desafios como la limitada formacién en agroecologia
y la pérdida de bienes naturales. Asimismo, Martinez y Ramirez (2021) destacan la falta de
infraestructura adecuada para el manejo de residuos en el Cauca, a pesar del creciente interés de los
productores por practicas sostenibles.

En especifico, el departamento del Cauca, la caficultura es una actividad econémica primordial, pero en
numerosas comunidades rurales, como la vereda San Pedro en Inza, la gestion de los residuos derivados
del procesamiento del café adolece de practicas sostenibles. Esto conduce a la contaminacion de fuentes
hidricas y al deterioro de la calidad de los suelos (Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible,
2022). Los subproductos organicos, como la pulpa, mucilago, cascarilla y borra, son frecuentemente
desechados sin tratamiento apropiado, impactando negativamente la biodiversidad y los recursos

naturales. Aunque algunos caficultores han explorado el compostaje y la reutilizacion, estas iniciativas

carecen de sistematizacion y respaldo institucional (Lopez, 2021; Pérez et al., 2020), lo que agrava la




problematica y subraya un vacio en la integracion de estas practicas a nivel comunitario y educativo.
Diversas investigaciones previas han abordado la gestion de residuos de café. Ramos, Ramos y Garcia
(2024) disefiaron una estrategia sostenible para mitigar los efectos negativos de los residuos en Sagua de
Tanamo, Cuba, validando teérica y empiricamente su potencial para reducir la contaminacién y
promover una gestion mas sostenible. Sanchez et al. (2025), exploraron la reutilizacion de residuos
organicos del café como estrategia educativa en escuelas rurales de Peru, demostrando su efectividad
como recurso didactico para ensefiar economia circular y sostenibilidad.

Por su parte, Diaz et al. (2024) propusieron un modelo de economia circular para la gestion de residuos
de café en cafeterias de Lima, Pertl, evidenciando el potencial de recoleccion por conglomerados para
una reutilizacion mas sostenible. Estos estudios resaltan la viabilidad y los beneficios de integrar la
gestion de residuos en diferentes contextos, pero aun existe un vacio en la aplicacion de estrategias
pedagogicas especificas en comunidades rurales cafeteras colombianas, como la de San Pedro, que
integren el conocimiento local con practicas educativas formales.

La problematica central que aborda esta investigacion radica en la desconexion entre la abundancia de
desechos organicos del café y la falta de conocimiento y practicas sostenibles en las escuelas rurales para
su gestion y aprovechamiento. Esta situacion impide capitalizar el potencial de estos residuos para
fortalecer la resiliencia del ecosistema cafetero, favorecer la economia campesina a largo plazo y
promover una verdadera sostenibilidad que integre las dimensiones econdmica, social y ambiental. Por
lo tanto, la educacion ambiental juega un papel fundamental. Los nifios y jovenes de la vereda San Pedro
crecen en un entorno cafetero, pero carecen de formacion suficiente sobre el impacto ambiental de los
residuos del café y las alternativas para su aprovechamiento (FNC, 2020). La ensefianza de estos temas
en la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de la Candelaria, sede San Pedro, representa una oportunidad
clave para generar conciencia ambiental en las nuevas generaciones y fomentar practicas sostenibles en
la comunidad.

En este contexto, el presente proyecto busca desarrollar estrategias pedagogicas basadas en la gestion
de los desechos del café para fortalecer el desarrollo sostenible con estudiantes de cuarto y quinto grado

de la Institucion Educativa Nuestra Sefora de la Candelaria, sede San Pedro. El problema se abordara a

través de actividades pedagogicas y experimentales donde los estudiantes aprenderan a transformar los
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desechos del café en productos utiles como abono organico y biocombustibles. Estas estrategias
educativas se fundamentan en la Educacion para el Desarrollo Sostenible (EDS), la Teoria del
Aprendizaje Experiencial y la Pedagogia Ambiental desde la economia circular, buscando empoderar a
los estudiantes como agentes de cambio. Se espera generar conciencia sobre el impacto ambiental a corto
plazo, la aplicacion de lo aprendido en los hogares a mediano plazo, y la adopcion de una cultura de
sostenibilidad en la comunidad a largo plazo (ONU, 2015), en este sentido, la hip6tesis de investigacion,
se planted que, las estrategias pedagogicas basadas en la gestion de los desechos del café fomentan el
desarrollo sostenible en los estudiantes de cuarto y quinto grado de la institucion sujeto a estudio.
METODOLOGIA

La presente investigacion se desarrollé bajo un enfoque cualitativo el paradigma cualitativo se distingue
por su rechazo a la neutralidad absoluta, reconociendo que tanto el investigador como los participantes
estan inmersos en un contexto de valores y subjetividades que moldean la realidad. Para abordar esta
complejidad, este enfoque utiliza métodos de investigacion flexibles y adaptativos, como las entrevistas
en profundidad y la observacion participante. Como sefiala Patton (2015), el objetivo no es medir
resultados aislados, sino profundizar en los significados que los actores construyen a través de sus
interacciones, procesos y experiencias vividas. Esto permite obtener una comprension holistica y rica
del fenomeno estudiado, especialmente dentro de un escenario educativo, donde las dinamicas sociales
y los contextos personales son cruciales.

Enmarcado en el paradigma sociocritico, con el objetivo de comprender en profundidad los fendmenos
educativos y transformar las practicas pedagogicas desde la accion (Colmenares y Pifieiro, 2008). El
estudio tuvo un alcance descriptivo, buscando caracterizar los habitos de los estudiantes en el manejo
de residuos de café y documentar los cambios generados por la intervencion. Se utilizé un disefio de
Investigacion-Accion Participativa (IAP), que vincula la indagacion sistematica con la transformacion
de practicas (Elliot, 1999), y se complement6 con un disefio transeccional para la recoleccion de datos
en momentos especificos.

La poblacién de estudio estuvo conformada por 30 estudiantes de los grados cuarto y quinto de la

Institucion Educativa Nuestra Sefiora de la Candelaria, sede San Pedro, en el municipio de Inza, Cauca.

La muestra fue de 20 estudiantes, seleccionados mediante un muestreo no probabilistico por




conveniencia, debido a la accesibilidad y disposicion de los participantes.

Los criterios de inclusion incluyeron estudiantes entre 9 y 12 afios, provenientes de familias con un fuerte
vinculo en actividades cafetaleras y con un perfil socioeconomico bajo o medio-bajo.

Se reconoce que esta técnica de muestreo limita la generalizacion de los hallazgos a toda la poblacion.
Para la recoleccion de datos, se utilizaron varias técnicas e instrumentos. Se emple6 la observacion,
apoyada por una bitacora o diario de campo y un registro de observacion (lista de chequeo) para constatar
la frecuencia de las estrategias pedagodgicas y el nivel de participacion estudiantil. Para recopilar
percepciones y conocimientos, se utilizo la encuesta, a través de un cuestionario con 16 preguntas
cerradas. Ademas, se aplicaron entrevistas semiestructuradas, con un guion de 7 preguntas principales,
para profundizar en las experiencias de los estudiantes.

Finalmente, se realiz6 un andlisis documental para contextualizar las practicas pedagogicas de la
institucion.

Los instrumentos fueron validados por un grupo de expertos en educacion ambiental para asegurar que
midieran de forma precisa y pertinente las variables de estudio, como la gestion de los desechos del café
y las estrategias para fortalecer el desarrollo sostenible. Para el andlisis de datos, se llevd a cabo bajo un
proceso cualitativo sistematico que incluy6 la organizacion de la informacion en tablas y matrices, el
uso del método inductivo para la reduccién y clasificacion de datos, y la triangulacion metodologica
para contrastar los hallazgos de las encuestas, entrevistas y observaciones, asegurando la validez y
coherencia de los resultados.

RESULTADOS Y DISCUSION

El analisis de los resultados del cuestionario diagndstico y las entrevistas revela que los estudiantes de
cuarto y quinto grado de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de la Candelaria poseen una base de
conocimiento solida y una alta conciencia ambiental sobre los residuos del café, en este sentido, la
mayoria de los estudiantes (83.3%) sabe que el café deja desechos y un 90% acepta que se pueden
transformar en abono o energia. Estos hallazgos justifican el trabajo al demostrar una conciencia
ambiental preexistente que puede ser capitalizada para implementar estrategias educativas mas

profundas y practicas. Los resultados son la consecuencia logica de la metodologia utilizada, que busco

diagnosticar y, posteriormente, fortalecer las practicas de gestion de los desechos del café a través de




una investigacion-accion.

En relacion a la generacion y separacion de residuos, el 83.3% de los estudiantes sabe que el café
produce desechos, lo que indica un nivel alto de conciencia, sin embargo, solo el 73.3% considera
importante separar estos residuos, lo que se clasifica como un nivel medio de conocimiento. Esta brecha
identifica un area de oportunidad para reforzar la comprension sobre la importancia de la separacion en
la fuente para la gestion sostenible de los residuos.

En cuanto al almacenamiento temporal de los residuos de café, los estudiantes tienen un alto nivel de
conciencia (93.3%) sobre la importancia de almacenar los desechos en un lugar limpio. Este resultado
refleja un conocimiento béasico consolidado sobre higiene y manejo de residuos, sirviendo como una
base favorable para implementar estrategias de aprovechamiento de los residuos.

Asimismo, las relaciones entre el transporte y disposicion final, de los residuos del café, se observan
niveles de conocimiento variables. Por un lado, hay un alto nivel de conciencia sobre la transformacion
de los desechos en abono o energia (90%) y la disposicion responsable (86.7%). Por otro lado, la
comprension sobre la logistica del transporte especializado (66.7%) y la viabilidad econdmica del abono
(60%) se ubican en un nivel medio. Esto sugiere que, si bien los estudiantes reconocen el potencial
ecologico (Fernandez y Torres, 2020), necesitan mayor capacitacion en aspectos técnicos y comerciales
para comprender las diferencies en la economia circular.

En general los conocimientos previos sobre el tratamiento del abono, un alto consenso (80%-96.7%)
existe sobre la importancia de que el abono de café sea de buena calidad (buen olor, textura homogénea
y sin quimicos dafiinos). En este sentido, hay poca comprension técnica es evidente, ya que solo el 63.3%
conoce los beneficios especificos del abono de café para las plantas y apenas el 40% domina las reglas
para su correcta elaboracion. Esto subraya la necesidad de reforzar la capacitacion practica en
compostaje.

Por otra parte, los conocimientos sobre sostenibilidad, el 90% de los estudiantes muestra un alto interés
en aprender sobre nuevos usos para los desechos. En contraste, la creencia de que los desechos pueden
generar energia limpia (biogés) se encuentra en un nivel medio (50%).

Luego del diagnostico se procedio con las fases de disefio e implementacion de la propuesta educativa

ambiental, denominada, "Caf¢ Circular: De la Pulpa al Abono" es una propuesta innovadora que busca




fomentar la reutilizacion y el reciclaje de los residuos del café, como la pulpa y la cascara, dentro del
entorno escolar. Con el objetivo de cerrar el ciclo de vida de estos residuos, el proyecto se basa en la
economia circular, generando valor ambiental, educativo y econdémico de manera sostenible. Para
lograrlo, se implementan una serie de estrategias y actividades que abarcan desde la recoleccion
diferenciada de los residuos, la cual sensibiliza a la comunidad educativa y establece un sistema
eficiente, hasta su transformacion en productos utiles. La propuesta incluye la elaboracion de compost
a través de talleres practicos, la produccion de biofertilizantes y la demostracion del potencial energético
mediante la construccion de un biodigestor artesanal. Finalmente, busca fomentar el emprendimiento a
través de la creacion de artesanias sostenibles, como papel o jabones, demostrando que los residuos

pueden convertirse en recursos valiosos y generar beneficios econdmicos para la comunidad.

Tabla 1
Diserio de la propuesta ambiental
Estrategia Actores Plazo Productos/Resultado s
Esperados
Recoleccion Diferenciada Docentes,  estudiantes,] semana - Contenedores
personal administrativo. instalados.
- Registro semanal de
residuos recolectados.
Uso Agricola Compostaje Estudiantes (4°- 3 meses - compost listo para
5°), agrénomo local. uso.
- Huerto escolar
fertilizado.
Biofertilizante Generacion deEstudiantes 1 mes - Biodigestor funcional.
Biogas - Demostracion de
cocina con biogas.
Economia circular ArtesaniasGrupo de2 semanas - Catalogo de productos
Sostenibles emprendimiento, (ej.: jabones exfoliantes,
familias. velas aromaticas).

Fuente: Elaboracion propia.




Una vez implementada la propuesta se realiz6 una matriz de analisis de la entrevista complementa estos
resultados, demostrando que el aprendizaje experiencial fue fundamental, pues la mayor parte de los
estudiantes valor6 actividades practicas como el compostaje y la lombricultura. El proyecto gener6 un
impacto comunitario, con un 80% de las familias adoptando practicas sostenibles, lo que demuestra que

las iniciativas escolares pueden escalar a nivel local, como se muestra en la matriz de analisis de los

resultados de la entrevista, en la tabla 2

Tabla 2
Matriz de la entrevista

Categoria Hallazgos Claves |Recurrencias |Fragmentos Literalest[mplicaciones
de
Respuestas
Estudiantiles
Aprendizaje |Actividades 10/10 "Lo que mds me Refuerza la
experiencial sobre [practicas como lgusto fue hacer efectividad de la
recoleccion y el uso compostaje, abono... Aprendi que  |educacion
agricola del residuo [lombriculturay los residuos sirven practica para
del café biodigestores para nutrir internalizar
fueron las mas plantas"” (IDO1). conceptos
valoradas. "Ver como el compost lambientales y
se convierte en tierra  cientificos.
fertil fue
magico” (ID0S).
"Disfruté observar
los microbios del
compost bajo el
microscopio” (ID07).
Impacto Familias y 8/10 "Mi abuelo usa el Demuestra el
comunitario sobre comunidades abono en su finca. potencial de los
el café como adoptaron Las plantas crecen proyectos
biofertilizante précticas mas rdpido" (ID01). escolares para
sostenibles "En mi casa ahora escalar cambios
(compostaje, separamos los sostenibles en
reduccion de residuos del entornos locales.
plasticos). cafe” (1D02).
"Mis vecinos me
preguntaron como
hacer su propio
abono" (1ID0S).
Creatividad e Propuestas 9/10 "Se podrian hacer Evidencia la
innovacion sobre el |innovadoras para ladrillos con la capacidad de los
uso del residuo de  [reutilizar cascara... o estudiantes para
café residuos venderlos para generar




(ladrillos, arte, construcciones” (IDO  |soluciones
biocombustibles). 1). circulares y
" Y si hacemos jabon  lemprendimientos
con los aceites de la ecologicos.
cascara?" (ID04).
"Convertir residuos
en arte fue mi
actividad
favorita” (ID09).
[Economia circular |Asociacion con 10/10 "El café sostenible es  Revela una
vy Sostenibilidad justicia social, el que no contamina comprension
comercio justo y v paga justo a los holistica de la
proteccion campesinos” (ID01).  [sostenibilidad,
ambiental. "Sostenible es cuidar  |integrando
el agua y la tierra equidad social y
para el conservacion
futuro” (ID02). ecologica.
"Un café realmente
sostenible  debe  ser
bueno para la gente y el
planeta” (ID10).

Fuente: Elaboracion propia.

Discusion con la teoria y antecedentes

La discusion de los resultados con el marco teodrico y los antecedentes de investigacion revela una serie
de convergencias y divergencias que enriquecen la comprension del fendmeno estudiado. En este
sentido, los hallazgos confirman la pertinencia de aplicar estrategias pedagogicas basados den en
aprendizaje experiencial para la gestion de los desechos del café con modelos de economia circular a fin
de estudiar las areas de oportunidad y matices en su aplicacion practica.

La propuesta de “Café Circular: De la Pulpa al Abono", se fundamenta en los principios de la economia
circular definidos por la Fundacion Ellen MacArthur (2013), que promueven la eliminacion de residuos
y la regeneracion de los sistemas naturales. Los resultados del diagnoéstico inicial, que muestran un alto
nivel de conciencia entre los estudiantes sobre la existencia de los desechos del café (83.3%) y su

potencial de transformacion (90% en abono/energia), validan la premisa de que las comunidades

cafetaleras poseen un conocimiento empirico que puede ser formalizado y capitalizado. Sin embargo, la




brecha identificada en la comprension técnica (solo el 40% conoce las reglas para la elaboracion de
abono) subraya que la mera conciencia no es suficiente, de aqui, el proyecto se alinea con la vision de
la economia circular al pasar de la teoria a la practica, transformando el residuo en un recurso valioso.
Los resultados del analisis de entrevistas, donde los estudiantes comprendieron y valoraron las
actividades practicas de la gestion tecnica de los residuos del café, respaldan de manera contundente la
teoria del aprendizaje experiencial de Kolb (1984) y los enfoques de metodologias activas como el
aprendizaje basado en proyectos. La inmersion de los estudiantes en el proceso de compostaje,
lombricultura y la construccion de un biodigestor no solo aumentd su conocimiento técnico, sino que
también estimulo su creatividad y capacidad de resolucion de problemas, tal como se observa en sus
ideas de crear ladrillos o biocombustibles, lo cual contrasta con métodos de ensefianza tradicionales y
demuestra que el hacer es mas efectivo que el escuchar para generar un aprendizaje significativo y
perdurable.

La investigacion también dialoga con antecedentes sobre la gestion de residuos en el sector cafetalero.
Los resultados que indican un conocimiento medio sobre la viabilidad econémica del abono (60%) y el
transporte especializado (66.7%) coinciden con las observaciones de Bernal (2017) y Rivas y Silva
(2020), quienes sefialan que la falta de conocimiento sobre la logistica y la cadena de valor de los
subproductos del café es una barrera comun para la adopcion de practicas sostenibles. La propuesta de
"Café Circular" busca mitigar esta deficiencia a través de la creacion de un "emprendimiento escolar”,
que no solo educa sobre el proceso de transformacion, sino también sobre el valor econdémico de los
productos resultantes, como jabones exfoliantes o papel artesanal, cerrando asi la brecha identificada.
En relacion a la entrevista se encontraron hallazgos significativos relacionados con las estrategias

pedagogias aplicadas en la propuesta, los cuales se representan en la siguiente red de relaciones e

interacciones (Figura 1) de las aportaciones realizadas por los entrevistados,




Figura 1
Aprendizaje experiencial sobre recoleccion y el uso agricola del residuo del café

Aprendizaje Experiencial
Internalizacién Conceptual Impactos

‘ Campastaje ‘ Lombricultura ‘ ‘ Biodigestares ‘ ‘ pH ‘ Descompasicion ‘ ‘ Conciencia Ambiental ‘ ‘ Motivacion ‘ ‘ Retencién ‘

Actividades Practicas

A}

Fuente: extraido de las respuestas de las entrevistas

En la alineacion con los criterios técnicos y normativos del compostaje: Los resultados del diagnostico
inicial, que revelaron un alto nivel de conciencia ambiental pero una comprension técnica limitada (solo
el 40% de los estudiantes conocia las reglas de elaboracion de abono), encuentran su justificacion y
desafio en los criterios técnicos de compostaje de Rivas y Silva (2020) y la normativa Instituto
Colombiano de Normas Técnicas y Certificacion, I[CONTEC NTC. 5167 (2004), por tanto, el proyecto
aborda directamente esta relacion al enfocarse en la aplicacion practica de estos criterios y una vez
aplicada la propuesta se minimiza las diferencias técnicas y los estudiantes reconocen a través de la
estrategia la relacion de la teoria con las practicas de sostenibilidad.

En cuanto a la estrategia de uso agricola mediante el compostaje y la lombricultura no es arbitraria;
responde a la necesidad de ensefiar a los estudiantes sobre la estructura y porosidad del compost, la
relacion ideal en la pulpa de café, que requiere fuentes ricas en nitrogeno, el monitoreo de temperatura
para asegurar la actividad microbiana, y la prueba de fitotoxicidad. De esta manera, el proyecto
transforma el conocimiento tedrico en habilidades précticas esenciales para producir un abono de alta
calidad, que cumpla con los parametros normativos y sea seguro para el cultivo.

Relacion con las estrategias de sostenibilidad del sector cafetalero local; El proyecto se alinea
directamente con las estrategias de valorizacion de subproductos del café promovidas en el Informe
Anual de Cenicafé (2024), basado en las actividades se refleja el uso de las técnicas que el informe
destaca para reducir la dependencia de fertilizantes quimicos (Martinez & Ramirez, 2021), mitigar la
contaminacion por lixiviados y mejorar la fertilidad del suelo.

Asimismo, la inclusion de la produccion de biogas a través de biodigestores artesanos se corresponde

con la estrategia de energia renovable de Cenicafé, demostrando el potencial energético de los residuos




y reduciendo costos (Rueda et al., 2024). Esto muestra que el proyecto escolar no es una actividad
aislada, sino una réplica a pequefia escala de practicas sostenibles que se estan promoviendo a nivel
nacional para la gestion integral de la caficultura en Colombia, por consiguiente, la propuesta, en su
dimension pedagdgica, actlia como un semillero de futuros caficultores y ciudadanos conscientes de
estas innovaciones.

Es importante destacar que el éxito del proyecto en la participacion estudiantil valida las teorias de
Felder y Brent (2009) sobre el aprendizaje experiencial y las metodologias activas. El proyecto involucra
a los estudiantes en la resolucion de un problema real, fomentando el pensamiento critico, la creatividad
y el trabajo colaborativo. Este enfoque es el fundamental en el desarrollo sostenible definida por Bowers
(2002), que busca un cambio profundo en los patrones de pensamiento y comportamiento, al integrar la
gestion de residuos en el curriculo de una forma practica, el proyecto empodera a los estudiantes para
que se conviertan en agentes de cambio, tal como lo enfatiza Alvarado (2016) sobre el papel clave de la
participacion comunitaria en la construccion de una cultura de reciclaje, reuso y elaboracion de nuevos
productos.

Pertinencia en el contexto colombiano y el desarrollo sostenible: Finalmente, el proyecto aborda de
manera directa los desafios de la sostenibilidad en la caficultura colombiana identificados por Rueda et
al. (2024). Al promover practicas agroecologicas como el compostaje y la lombricultura, el proyecto
contribuye a mitigar las presiones ambientales (cambio climatico, degradacion del suelo) y fortalece la
resiliencia productiva. La vinculacion de los estudiantes y las familias fomenta el desarrollo social, uno
de los pilares del desarrollo sostenible segtin la Comision Brundtland (1987), al garantizar la inclusion
y la creacion de oportunidades. En este sentido, la propuesta propone estrategias integrales que
promueve el desarrollo sostenible al abordar simultaneamente los pilares econdmico (generacion de
productos de valor), social (participacion comunitaria) y ambiental (gestion de residuos), todo ello en el
contexto de un sector vital para la economia de Colombia.

CONCLUSIONES

Basandome en los hallazgos de la investigacion, es claro que la educacion ambiental debe trascender la

simple transmision de conocimientos teoricos, dado a que, los estudiantes demostraron una solida

comprension de conceptos como el reciclaje, pero existia una brecha significativa entre ese saber y la




aplicacion practica, de este modo, la propuesta pedagdgica demostro que la clave para cerrar esa brecha
es el aprendizaje experiencial y activo. Al involucrar a los nifios en un ciclo completo de la economia
circular del café, desde la recoleccion de los residuos hasta la creacion de productos finales, el proyecto
transformo la informacién en una experiencia tangible y emocionalmente resonante, asimismo, los
estudiantes no solo aprendieron, sino que vivieron el proceso, lo cual es fundamental para una conciencia
ambiental duradera.

Cabe destacar que, la relevancia de este enfoque pedagdgico radica en que no solo fortalece la
conciencia, sino que también impulsa el desarrollo de habilidades cruciales para el siglo XXI. La
observacion del trabajo en equipo, el pensamiento critico al proponer soluciones creativas como el uso
del biogas o la cascara como repelente, y la mentalidad innovadora al considerar el potencial economico
del papel artesanal, evidencian que la gestion de residuos se convierte en una plataforma de aprendizaje
integral. Este estudio demuestra que la educacion ambiental conlleva procesos como el emprendimiento
responsable y el desarrollo de lideres capaces de enfrentar desafios complejos, yendo mucho mas alla
de la mera clasificacion de basuras.

Ahora bien, el impacto mas significativo de la propuesta es su capacidad para conectar la escuela con la
comunidad y la realidad econdmica local, puesto que al trabajar con un residuo tan relevante como el
del café, el proyecto ensefio a los estudiantes que la sostenibilidad no es un concepto abstracto, sino un
principio aplicable que tiene implicaciones directas en sus vidas y en el entorno de sus familias. Este
cambio de mentalidad, de ver el residuo como una oportunidad en lugar de un problema, no solo fomenta
una vision de economia circular, sino que también promueve un compromiso ético y social, evidenciado
en sus reflexiones sobre el cuidado del medio ambiente y el bienestar de los agricultores.

En altima instancia, el proyecto confirma que las estrategias pedagogicas centradas en la accion son una
herramienta poderosa y efectiva para el desarrollo sostenible. Al fusionar el conocimiento teérico con la
practica vivencial, se logra un impacto que trasciende los limites del aula, generando un cambio cultural
palpable en la comunidad. Se observa como la reduccion del uso de plasticos en los hogares y una mayor
disposicion al reciclaje son resultados directos de esta intervencion. Este modelo de investigacion-accion

sienta un precedente solido y incita a la motivacion de repensar la educacion ambiental como un proceso

de transformacion integral, donde los estudiantes son los protagonistas de su propio futuro sostenible.
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