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RESUMEN

La educacion inicial representa un momento decisivo en la formacion del ser humano, ya que sienta las
bases para el desarrollo cognitivo, socioemocional, motor y creativo. En este marco, surge la necesidad
de explorar metodologias innovadoras que enriquezcan los procesos de ensefianza-aprendizaje. El
método Montessori, reconocido mundialmente por su enfoque centrado en el nifio y en la libertad de
accion dentro de un ambiente preparado, se presenta como una alternativa relevante frente a modelos
tradicionales que suelen limitar la autonomia y creatividad de los infantes. El objetivo general del
estudio fue analizar el impacto de los espacios de aprendizaje inspirados en la metodologia Montessori
en el desarrollo integral de los nifios de Educacion Inicial II. La investigacion se desarrollé mediante
una revision bibliografica de estudios nacionales e internacionales, lo que permitio identificar hallazgos
clave sobre el efecto de los ambientes Montessori en el aprendizaje infantil. Los resultados muestran
que los espacios disefiados bajo principios Montessori potencian la autonomia, la autorregulacion, la
creatividad y las habilidades interpersonales, ademas de favorecer la motivacion intrinseca y el
aprendizaje significativo. Se concluye que la incorporacion gradual de estos principios en aulas
ecuatorianas contribuiria a mejorar la calidad educativa, siempre que se acompafie de capacitacion
docente y recursos adecuados.
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ABSTRACT

Early childhood education represents a decisive stage in human development, as it lays the foundation
for cognitive, socio-emotional, motor, and creative growth. Within this framework, there is a growing
need to explore innovative methodologies that enrich teaching and learning processes. The Montessori
method, globally recognized for its child-centered approach and emphasis on freedom of action within
a prepared environment, emerges as a relevant alternative to traditional models that often limit
autonomy and creativity in young children. The general objective of this study was to analyze the impact
of Montessori-inspired learning spaces on the integral development of children in Early Childhood
Education II. The research was conducted through a literature review of national and international
studies, which allowed for the identification of key findings regarding the effects of Montessori
environments on child learning. Results indicate that spaces designed according to Montessori
principles foster autonomy, self-regulation, creativity, and interpersonal skills, while also promoting
intrinsic motivation and meaningful learning. It is concluded that the gradual incorporation of these
principles into Ecuadorian classrooms would contribute to improving educational quality, provided that

teacher training and adequate resources accompany their implementation.
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INTRODUCCION

Es preciso mencionar que el proceso educativo se encuentra compuesto de un conjunto de subprocesos
los cuales trabajan conjuntamente para la consecucion de las metas y objetivos establecidos previo al
inicio de periodo lectivo, sin contar el hecho de que permiten el fomento del desarrollo integral de los
dicentes. Entre los procesos educativos, es posible identificar los siguientes:

La educaciodn inicial constituye una etapa fundamental en la vida del ser humano, ya que establece las
bases para el desarrollo cognitivo, socioemocional, fisico y moral. Durante este periodo, los entornos
de aprendizaje deben ir mas alla de la mera transmision de conocimientos, fomentando la curiosidad, la
autonomia, la creatividad y la capacidad de interaccion social en los nifios. Estudios recientes han
demostrado que la implementacion de metodologias activas y de espacios educativos disefiados
especificamente para la primera infancia, como los inspirados en Montessori, potencia el aprendizaje
significativo y contribuye al desarrollo integral de los infantes (Almache, 2021; Pallo & Andrade, 2025;
Choéz, 2024).

A nivel mundial, existe preocupacion por la efectividad de los modelos educativos tradicionales en la
primera infancia, los cuales, centrados en la instruccion directa y la estandarizacion, tienden a limitar la
autonomia, la creatividad y las habilidades socioemocionales esenciales para la vida del siglo XXI.
Dichos enfoques adultocéntricos restringen la exploracion libre, el aprendizaje autodirigido y la
construccion activa del conocimiento, lo que puede impactar negativamente en el desarrollo integral de
los nifos (Martinez, 2024; Orellana, Pérez, & Guapisaca, 2024).

En América Latina, pese a los esfuerzos realizados para ampliar la cobertura de la educacion inicial,
persisten desafios relacionados con la calidad pedagogica. Muchos sistemas educativos continian
replicando modelos rigidos que no responden a las necesidades individuales de los nifios, relegando el
juego, la eleccion de actividades y el movimiento a un papel secundario, cuando deberian constituir
elementos centrales del aprendizaje (Cedefio & Meza, 2024; Penafiel, 2024). Esta situacion limita la
posibilidad de desarrollar autonomia, creatividad y habilidades socioemocionales de manera integral,
afectando la preparacion de los nifios para enfrentar desafios académicos y sociales futuros.

En el contexto ecuatoriano, aunque el curriculo de Educacion Inicial promueve un enfoque centrado en

el desarrollo de destrezas y el respeto por el ritmo individual del nifio, en la practica se evidencian




brechas significativas. En muchas instituciones publicas, predominan aulas con disposicion frontal,
escasez de materiales manipulativos y una dinamica pedagogica dirigida por el docente, lo que restringe
la participacion activa de los infantes y limita la exploracion, la toma de decisiones y el aprendizaje a
través de la experiencia concreta (Toapanta, 2021; Choéz, 2024; Paredes & Pinos, 2025).

El problema central radica en que los espacios de aprendizaje convencionales en la Educacion Inicial 11
no estan optimizados para potenciar de manera integral las capacidades de los nifios, particularmente
en dimensiones como autonomia, creatividad y habilidades socioemocionales e interpersonales,
dificultando la formacién de individuos criticos, autonomos y socialmente competentes (Almache,
2021; Choéz, 2024; Tuncar & Nestares, 2024). Entre las causas se destacan la persistencia de
paradigmas educativos tradicionales, la falta de formacién docente en metodologias activas centradas
en el nifio y la insuficiente dotacion de recursos didacticos adecuados. Como consecuencia, los infantes
pueden presentar dependencia excesiva del adulto, pasividad en su aprendizaje y un desarrollo limitado
de competencias como autorregulacion, cooperacion, empatia y creatividad (Pallo & Andrade, 2025;
Orellana, Pérez, & Guapisaca, 2024; Almache, 2021).

En este contexto, la presente investigacion plantea la siguiente pregunta: ;De qué manera los espacios
de aprendizaje inspirados en la metodologia Montessori impactan en el desarrollo integral de los nifios
de Educacion Inicial I1? Para dar respuesta a esta interrogante, el estudio tiene como objetivo general
analizar el impacto de estos espacios en el desarrollo integral de los infantes. Los objetivos especificos
buscan diagnosticar la situacion actual del proceso de ensefianza-aprendizaje, determinar el efecto de la
metodologia en el desarrollo socioemocional y habilidades interpersonales, y describir como los
principios de libertad de movimiento y eleccion de actividades inciden en la autonomia y creatividad
de los nifios (Choéz, 2024; Almache, 2021; Cedeno & Meza, 2024).

La justificacion de esta investigacion se fundamenta en la necesidad de mejorar la calidad educativa en
la primera infancia en Ecuador, aportando evidencia sobre los beneficios de implementar principios
Montessori. Su enfoque centrado en el niflo promueve autonomia, creatividad y habilidades
socioemocionales, generando entornos de aprendizaje inclusivos y estimulantes que preparan a los

nifios para una participacion activa en la comunidad, el desarrollo del pensamiento critico y la

consolidacion de competencias practicas y sociales. Asimismo, los resultados del estudio ofreceran




herramientas a docentes y formuladores de politicas para fortalecer los entornos educativos y disefiar
estrategias que garanticen una educacion inicial de mayor calidad, equidad y pertinencia (Martinez,
2024; Penafiel, 2024; Toapanta, 2021).

MARCO TEORICO

La educacidn inicial constituye la base del desarrollo integral del ser humano, abarcando dimensiones
cognitivas, socioemocionales, fisicas y morales (Martinez, 2024). En este contexto, los entornos de
aprendizaje y las metodologias implementadas adquieren un papel determinante en la construccion de
habilidades fundamentales durante los primeros afios de vida. Entre las metodologias activas, el enfoque
Montessori se ha consolidado a nivel internacional como un modelo centrado en el nifio, que promueve
la autonomia, la creatividad, la exploracion y la interaccion social (Almache, 2021; Choéz, 2024; Pallo
& Andrade, 2025).

Teoria base

El estudio se sustenta en la Teoria del Aprendizaje Constructivista, propuesta por Jean Piaget y ampliada
por Lev Vygotsky, combinada con los principios pedagdgicos de Maria Montessori. Segiin Piaget, el
aprendizaje es un proceso activo donde el nifio construye su conocimiento a través de la interaccion con
el entorno y la experiencia concreta. Vygotsky, por su parte, enfatiza la influencia del contexto social y
la mediacion del adulto o compafiero mas avanzado en la zona de desarrollo proéximo (ZDP),
permitiendo al nifio alcanzar niveles superiores de comprension y habilidades (Cedefio & Meza, 2024;
Paredes & Pinos, 2025). La pedagogia Montessori integra estos enfoques, proponiendo un ambiente
preparado que combina libertad con limites, materiales autocorrectivos y actividades sensoriales que
fomentan la autonomia y la exploracion (Almache, 2021; Choéz, 2024).

Aspectos Clave del Estudio

Ambiente Preparado: Los espacios Montessori se disefian para permitir el libre movimiento del nifio,
con materiales organizados por niveles de complejidad y areas de aprendizaje. Este principio facilita la

independencia, la concentracion y el desarrollo de habilidades cognitivas y motoras (Pallo & Andrade,

2025; Penafiel, 2024).




Aprendizaje Sensorial y Manipulative: La utilizacion de materiales concretos y sensoriales, como
rompecabezas codificados, bandejas de arena o materiales de vida practica, favorece la comprension de
conceptos abstractos mediante la experiencia directa (Choéz, 2024; Almache, 2021).

Autonomia y Eleccién: La metodologia permite que los nifios elijan sus actividades, promoviendo la
responsabilidad, la autogestion y la toma de decisiones desde edades tempranas. Esto potencia la
creatividad, la resolucion de problemas y la autoeficacia (Toapanta, 2021; Cedefio & Meza, 2024).
Desarrollo Socioemocional: Los rincones de aprendizaje y actividades ludico-artisticas facilitan la
expresion de emociones, la cooperacion y la empatia entre los nifios, promoviendo habilidades
interpersonales y la regulacion emocional (Orellana, Pérez, & Guapisaca, 2024; Martinez, 2024).
Integracion Curricular y Adaptabilidad: Los principios Montessori se adaptan a distintas areas
curriculares, incluyendo el desarrollo l6gico-matematico, lingiiistico, artistico y motriz, garantizando
un aprendizaje integral y significativo (Choéz, 2024; Paredes & Pinos, 2025).

Estado del Arte

Diversos estudios recientes respaldan la efectividad de los espacios Montessori y los enfoques activos
centrados en el niflo. Almache (2021) evidencié que la implementacion del método en el subnivel
preparatoria mejora la autonomia, la concentracion y la independencia de los infantes. Cedefio y Meza
(2024) demostraron que la aplicacion de propuestas didacticas basadas en Montessori potencia la nocion
espacial y la motricidad fina en nifios de 3 a 4 afios. Choéz (2024) destaco la eficacia de guias didacticas
Montessori para fortalecer el aprendizaje 16gico-matematico y la participacion activa del estudiante.
Asimismo, Pallo y Andrade (2025) compararon materiales Montessori con tradicionales, concluyendo
que los primeros fomentan un aprendizaje mas autonomo y significativo, mientras que los segundos
dependen del docente y limitan la creatividad.

Estudios sobre aspectos socioemocionales también destacan la relevancia de espacios ladicos y
actividades artisticas para el desarrollo integral. Orellana, Pérez y Guapisaca (2024) evidenciaron que
los rincones de juegos tranquilos facilitan la expresion emocional y la interaccion social, mientras que

Martinez (2024) resalta el juego como estrategia para potenciar habilidades cognitivas, sociales y

motoras en preescolar. Finalmente, investigaciones sobre autonomia en aulas abiertas (Toapanta, 2021)




muestran mejoras significativas en la independencia, la autoestima y la autorregulacion de los infantes
al aplicar estrategias Montessori.
En conjunto, el estado del arte confirma que los espacios de aprendizaje inspirados en Montessori no
solo favorecen el desarrollo cognitivo, sino que impactan de manera integral en la autonomia,
creatividad, habilidades socioemocionales y la capacidad de interaccion interpersonal, consolidando
una educacion inicial mas inclusiva, participativa y significativa.
METODOLOGIA
La presente investigacion adopta un enfoque cualitativo, sustentado en una revision bibliografica
sistematica y analitica. Este enfoque permite examinar la evidencia existente sobre la influencia de los
espacios de aprendizaje inspirados en Montessori en el desarrollo integral de los nifios de Educacion
Inicial II, concentrandose en aspectos cognitivos, socioemocionales, motrices y de autonomia
(Almache, 2021; Choéz, 2024).
Se plantea un disefio no experimental, descriptivo-analitico, que permitira identificar patrones,
tendencias y hallazgos relevantes de estudios previos, asi como sintetizar conocimientos sobre
e La situacion actual de los procesos de ensefianza-aprendizaje en Educacion Inicial 11
eEl efecto de la metodologia Montessori en el desarrollo socioemocional y habilidades
interpersonales de los infantes.
¢ El impacto de los principios de libertad de movimiento y eleccion de actividades en los espacios
Montessori, en relacion con la autonomia y creatividad de los nifios (Cedefio & Meza, 2024; Pallo
& Andrade, 2025).
Se empleara un criterio de inclusion riguroso para seleccionar estudios académicos y literatura cientifica
relevante publicada entre 2021 y 2025, priorizando investigaciones nacionales e internacionales sobre
educacion inicial y métodos Montessori. Las fuentes incluyen: monografias, tesis de grado, articulos

cientificos, informes académicos y documentos institucionales (Almache, 2021; Martinez, 2024;

Orellana, Pérez, & Guapisaca, 2024).




Se realizara una busqueda sistematica en bases de datos académicas y repositorios institucionales,
utilizando palabras clave como: “Método Montessori”, “Educacion Inicial 117, “desarrollo integral”,
“autonomia infantil”, “creatividad” y “espacios de aprendizaje”.
Se aplicaran criterios de pertinencia, actualidad, rigor metodologico y relevancia para los
objetivos del estudio, excluyendo materiales que no aporten evidencia empirica o conceptual
directa. La informacion seleccionada se organizara en categorias tematicas que correspondan a
los objetivos especificos
e Situacion actual de los procesos de ensefianza-aprendizaje en Educacion Inicial II (Penafiel, 2024;
Choéz, 2024).
e Influencia de la metodologia Montessori en el desarrollo socioemocional y habilidades
interpersonales (Orellana, Pérez, & Guapisaca, 2024; Toapanta, 2021).
e Impacto de la libertad de movimiento y la eleccion de actividades en la autonomia y creatividad de
los infantes (Almache, 2021; Pallo & Andrade, 2025).
Se elaborara un analisis comparativo, destacando similitudes, diferencias y vacios en la literatura, con
el fin de generar conclusiones fundamentadas sobre la efectividad de los espacios Montessori en el
desarrollo integral.
Se realizard un analisis cualitativo por categorias, donde se codificaran hallazgos, tendencias y
evidencias de cada fuente. Se utilizara una matriz de sintesis para relacionar autores, objetivos,
metodologia, resultados y relevancia para cada uno de los aspectos estudiados. Esto permitira identificar
patrones consistentes y contrastar enfoques tedricos y practicos sobre el impacto de los espacios
Montessori en Educacion Inicial 11 (Choéz, 2024; Pallo & Andrade, 2025).
RESULTADOS Y DISCUSION
Situacion actual de los procesos de ensefianza-aprendizaje en Educacion Inicial 11
La revision de la literatura evidencia que los procesos de ensefianza-aprendizaje en Educacion Inicial
II, en muchos contextos, se mantienen centrados en metodologias tradicionales, con aulas estructuradas

de manera frontal y actividades principalmente dirigidas por el docente (Pefiafiel, 2024; Choéz, 2024).

Esto limita las oportunidades de exploracion autdonoma y reduce la motivacion intrinseca de los nifios.




Martinez (2024) destaca que la implementacion de estrategias ladicas aun es incipiente, y que el juego
didactico, aunque reconocido como elemento central en el desarrollo cognitivo y socioemocional, se
utiliza mas como complemento que como nucleo del aprendizaje. La carencia de materiales
manipulativos y espacios flexibles evidencia una desconexion entre los lineamientos del curriculo
nacional de Educacion Inicial, que promueve el aprendizaje activo y autobnomo, y la practica cotidiana
en muchas instituciones, especialmente en la educacion publica. Esta situacion sugiere que, a pesar de
la legislacion educativa ecuatoriana que enfatiza la personalizacion del aprendizaje y el respeto por el
ritmo individual del nifio, los métodos aplicados no siempre logran un desarrollo integral, generando
brechas entre teoria y practica pedagogica.

Efecto de la metodologia Montessori en el desarrollo socioemocional y habilidades interpersonales
Los estudios revisados coinciden en que la metodologia Montessori tiene un efecto positivo
comprobado sobre el desarrollo socioemocional y las habilidades interpersonales en nifios de Educacion
Inicial II (Almache, 2021; Toapanta, 2021; Orellana, Pérez, & Guapisaca, 2024). Almache (2021)
demuestra que la implementacion de actividades sensoriales basadas en Montessori permite a los nifios
desarrollar habilidades de autorregulacion y mayor seguridad personal. Toapanta (2021) encontrd que
los nifios en aulas abiertas, con libertad de eleccion y materiales manipulativos, mostraron un
incremento en la autonomia y en la interaccion positiva con sus pares, asi como una disminucion en
conductas pasivas o dependientes del adulto. Por su parte, Orellana et al. (2024) enfatizan que los
"rincones de juegos tranquilos" facilitan la identificacion y regulacion de emociones, fomentando la
empatia, la cooperacion y la resolucion pacifica de conflictos. Estos hallazgos evidencian que
Montessori no solo impacta cognitivamente, sino que también fortalece competencias socioemocionales
fundamentales, contribuyendo a la formacion de nifios mas equilibrados y socialmente competentes.
Impacto de los principios de libertad de movimiento y eleccion de actividades en autonomia y
creatividad

La libertad de movimiento y la eleccion de actividades constituyen principios esenciales de la pedagogia
Montessori, y su implementacion tiene un efecto directo en el desarrollo de la autonomia y creatividad
de los nifios (Almache, 2021; Cedefio & Meza, 2024; Pallo & Andrade, 2025). Cedefio y Meza (2024)

destacan que la posibilidad de seleccionar tareas y explorar materiales de manera independiente
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promueve la resolucion de problemas, la toma de decisiones y la autoevaluacion, capacidades clave en
la primera infancia. Pallo y Andrade (2025) refuerzan esta idea al sefalar que los materiales
autocorrectivos y progresivos permiten que los nifios aprendan a partir de la experiencia concreta,
reforzando la independencia y la confianza en sus propias habilidades. Choéz (2024) agrega que estas
estrategias incrementan la creatividad practica y la capacidad de pensamiento critico, pues los nifios
experimentan, exploran y construyen conocimiento de manera activa, en contraste con la repeticion
pasiva de ejercicios tradicionales.

DISCUSION

Los hallazgos revisados muestran consistencia con la teoria Montessori y con estudios previos en
América Latina, donde los entornos educativos centrados en el nifio promueven la autonomia, la
creatividad y las competencias socioemocionales (Martinez, 2024; Penafiel, 2024; Toapanta, 2021). La
evidencia indica que cuando los nifios participan activamente en su aprendizaje y tienen acceso a
espacios y materiales disefiados pedagdgicamente, se observan mejoras significativas en su desarrollo
integral, incluyendo habilidades cognitivas, socioemocionales y de interaccion social.

Sin embargo, la literatura también sefiala limitaciones y barreras de implementacion, como la falta de
formacion docente especializada en Montessori, escasez de recursos adecuados y resistencia a
metodologias innovadoras (Choéz, 2024; Almache, 2021; Pallo & Andrade, 2025). Esto evidencia la
necesidad de estrategias de capacitacion docente y politicas educativas que apoyen la creacion de
espacios de aprendizaje enriquecidos y centrados en el nifio, especialmente en contextos de educacion
publica y zonas con menos recursos.

CONCLUSIONES

El analisis realizado sobre el subproceso de ensefianza-aprendizaje en la Unidad Educativa Provincia
de Imbabura permite concluir que existe una marcada brecha entre los principios establecidos en el
marco legal ecuatoriano y las practicas pedagogicas desarrolladas en el aula. Aunque la Constitucion y
la Ley Organica de Educacion Intercultural promueven la integracion de las tecnologias de la

informaciéon y la comunicacion (TIC) como parte fundamental del proceso educativo, su

implementacion efectiva sigue siendo limitada.




La revision de la literatura evidencia que los espacios de aprendizaje inspirados en la metodologia
Montessori tienen un impacto significativo en el desarrollo integral de los nifios de Educacion Inicial
II. A nivel cognitivo, estos espacios fomentan el aprendizaje autobnomo y significativo, promoviendo
habilidades de pensamiento critico y resolucion de problemas a través de materiales manipulativos y
actividades estructuradas (Almache, 2021; Choéz, 2024; Pallo & Andrade, 2025). En el ambito
socioemocional, la implementacion de rincones de aprendizaje y actividades de libre eleccion
contribuye al fortalecimiento de la autorregulacion, la empatia, la cooperacion y la capacidad de
interaccion social (Orellana, Pérez, & Guapisaca, 2024; Toapanta, 2021; Pefafiel, 2024).

Asimismo, los principios de libertad de movimiento y eleccion de actividades se muestran esenciales
para el desarrollo de la autonomia y la creatividad, permitiendo que los nifios exploren, tomen
decisiones y aprendan a partir de la experiencia concreta. La evidencia sugiere que cuando los infantes
tienen la oportunidad de decidir sobre sus actividades y manipular materiales educativos, se incrementa
su motivacion intrinseca, su curiosidad y su sentido de responsabilidad hacia el propio aprendizaje
(Cedeno & Meza, 2024; Pallo & Andrade, 2025).

No obstante, la revision también evidencia desafios significativos para la implementacion efectiva de
esta metodologia, como la falta de formacion docente especializada, la limitada disponibilidad de
materiales Montessori y la persistencia de modelos educativos tradicionales centrados en el docente
(Choéz, 2024; Almache, 2021). Esto indica que, para que los beneficios de los espacios Montessori
sean plenamente aprovechados, es necesario complementar la dotacion de recursos con capacitacion
docente continua y estrategias pedagdgicas adaptadas al contexto local.

En sintesis, el estudio confirma que la integracion de principios Montessori en la Educacion Inicial 11
no solo enriquece el aprendizaje académico, sino que también fortalece la dimensioén socioemocional y
las habilidades interpersonales de los nifios. Estos hallazgos proporcionan una base solida para futuras
intervenciones educativas en Ecuador, demostrando que la metodologia Montessori es una alternativa

efectiva y pertinente para promover el desarrollo integral, la autonomia y la creatividad de los infantes,

contribuyendo a la formacion de individuos auténomos, criticos y socialmente competentes.
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