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RESUMEN

La leishmaniasis zoonotica se estd desplazando hacia entornos urbanos y, aun con prevalencias bajas,
los perros pueden sostener la transmision y anticipar riesgo humano, lo que exige vigilancia bajo
enfoque Una Salud. Este estudio determind la seroprevalencia de Leishmania infantum en perros
domiciliados del cantén Zamora y describid su distribucion por variables bioldgicas para establecer una
linea base epidemiolodgica. Se realizd un estudio transversal analitico en 104 caninos urbanos; se
obtuvieron muestras de suero y se aplico un ELISA indirecto comercial con validacion del ensayo y
puntos de corte estandarizados; el andlisis incluyd frecuencias y pruebas de asociacion. La
seroprevalencia observada fue 2,9% (3/104), sin resultados dudosos, y no se detectaron asociaciones
significativas con sexo, edad o raza; la mayoria de animales fue clinicamente asintomatica. Los
hallazgos confirman circulacion urbana de L. infantum con relevancia epidemiologica y sugieren que
la exposicion ambiental y la ecologia vectorial, mas que las caracteristicas individuales, modulan el
riesgo; se recomienda fortalecer la vigilancia serologica canina, el control vectorial focalizado y la
educacion comunitaria, junto con estudios longitudinales georreferenciados que caractericen la

dinamica espacio-temporal y orienten intervenciones costo-efectivas.
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Detection of Anti-Leishmania Infantum Antibodies in Urban Dogs of
Zamora, Ecuador: A Baseline for Zoonotic Risk Assessment from the One
Health Approach

ABSTRACT

Zoonotic leishmaniasis is expanding into urban settings and, even at low prevalence, dogs can sustain
transmission and foreshadow human risk, demanding proactive surveillance under a One Health
approach. This study estimated the seroprevalence of Leishmania infantum in domiciled dogs from
Zamora and described its distribution across biological variables to establish an epidemiological
baseline. We conducted an analytical cross-sectional study of 104 urban dogs; serum samples were
analyzed using a commercial indirect ELISA with assay validation and standardized cutoffs; analyses
included descriptive frequencies and tests of association. The observed seroprevalence was 2.9%
(3/104), with no equivocal results, and no significant associations with sex, age, or breed; most animals
were clinically asymptomatic. Findings confirm urban circulation of L. infantum with epidemiological
relevance and suggest that environmental exposure and vector ecology, rather than individual host
characteristics, modulate risk; strengthened canine serosurveillance, targeted vector control, and
community education are recommended, alongside georeferenced longitudinal studies to characterize

spatiotemporal dynamics and guide cost-effective interventions.
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INTRODUCCION

La leishmaniasis es una de las enfermedades zoonéticas mas importantes transmitidas por vectores, con
impacto mundial en salud publica y veterinaria. Se estima que mas de 350 millones de personas estan
expuestas al riesgo de infeccion y que cada afio ocurren entre 700.000 y 1 millon de nuevos casos, con
tasas de mortalidad que alcanzan los 30.000 fallecimientos anuales, principalmente en regiones
tropicales y subtropicales (1,2). En América Latina, la leishmaniasis constituye un problema persistente
de salud publica, afectando a comunidades humanas y animales en zonas rurales y urbanas, donde los
perros domésticos actiian como reservorios clave de Leishmania infantum (3,4).

El parasito L. infantum pertenece al complejo Leishmania donovani y se transmite principalmente a
través de la picadura de hembras infectadas de flebotomos del género Lutzomyia (5,6). En el hospedador
canino, la infeccion suele ser cronica y de evolucion lenta, manifestandose clinicamente con pérdida de
peso, linfadenopatia, lesiones cutaneas y alteraciones hematologicas (7,8). No obstante, una proporcion
considerable de perros infectados permanece asintomatica, constituyendo un reservorio silencioso que
perpetua el ciclo de transmision (9).La urbanizacion acelerada, el cambio climdtico y la movilidad de
animales domésticos han modificado la ecologia de los vectores, favoreciendo la aparicion de nuevos
focos urbanos de leishmaniasis (10,11). En consecuencia, los entornos urbanos y periurbanos del
Ecuador representan un escenario emergente de riesgo para la transmision de Leishmania infantum,
particularmente en areas amazonicas donde la interaccion entre humanos, caninos y vectores se
intensifica (12,13).

En Ecuador, la enfermedad se ha documentado en 22 de las 24 provincias, con predominio en regiones
tropicales como Morona Santiago, Pastaza y Zamora Chinchipe (14). Segin el Ministerio de Salud
Publica, durante 2023 se reportaron 1.040 casos humanos, de los cuales el 97,2 % correspondi6 a
leishmaniasis cutanea y el 2,8 % a la forma mucocutanea (15). Sin embargo, los reportes oficiales se
centran casi exclusivamente en casos humanos, y la informacion sobre la circulacion del parasito en
poblaciones caninas es limitada o inexistente (16). Esta ausencia de datos constituye un vacio critico,

ya que la vigilancia de reservorios animales es esencial para anticipar brotes humanos y disefar

estrategias de control bajo el enfoque Una Salud (17).




La leishmaniasis canina (LC) desempena un papel fundamental en la epidemiologia de la enfermedad
humana, al actuar los perros como principal fuente de infeccion para los vectores (18). Estudios
realizados en distintas regiones de América Latina reportan seroprevalencias variables: desde 2 % en
areas urbanas hasta mas del 30 % en zonas rurales endémicas (19). En Ecuador, investigaciones
recientes han confirmado la presencia de L. infantum en perros domésticos de Pichincha, Guayas y
Zamora Chinchipe (20,21), evidenciando la necesidad de fortalecer los sistemas de monitoreo canino.
El diagndstico serologico mediante técnicas como ELISA indirecta constituye una herramienta de alta
sensibilidad y especificidad para detectar anticuerpos contra Leishmania spp., permitiendo identificar
infecciones activas y subclinicas (22). Esta técnica ha sido ampliamente utilizada en estudios de
vigilancia epidemiologica debido a su capacidad para estimar la circulacion del pardsito y orientar
medidas de control (23,24).

A pesar de su relevancia, los datos epidemiologicos sobre la seroprevalencia de L. infantum en
poblaciones caninas urbanas del Ecuador son escasos. La mayoria de los estudios disponibles se han
centrado en zonas rurales o selvaticas, sin considerar las areas urbanizadas donde la densidad
poblacional canina es elevada y la convivencia estrecha con los humanos incrementa el riesgo zoondtico
(25,26). En este contexto, el canton Zamora, en la provincia de Zamora Chinchipe, se caracteriza por
condiciones climaticas favorables para la proliferacion de fleb6tomos y por una creciente poblacion
canina domiciliada, lo que convierte a esta area en un potencial foco emergente de transmision urbana
(27). Por ello, la investigacion de la seroprevalencia de L. infantum en perros de zonas urbanas de
Zamora adquiere un valor estratégico para comprender la dindmica local de la infeccion y su
implicacion en la salud publica. El objetivo de este estudio fue determinar la presencia de anticuerpos
anti-Leishmania infantum en perros urbanos del canton Zamora, Ecuador, mediante la técnica de ELISA
indirecta, estableciendo una linea base epidemiologica para la evaluacion del riesgo zoonotico bajo el
enfoque Una Salud.

METODOLOGIA

Diseiio del estudio

Se desarroll6 un estudio observacional, transversal y analitico, orientado a determinar la seroprevalencia

de Leishmania infantum en perros (Canis lupus familiaris) residentes en zonas urbanas del canton




Zamora, Ecuador. El enfoque permiti6 estimar la frecuencia de infeccion y analizar asociaciones entre
la seropositividad y variables bioldgicas y ambientales.

Area de estudio

El estudio se llevo a cabo en el canton Zamora, provincia de Zamora Chinchipe (Ecuador), localizado
a 970 m s. n. m., con coordenadas aproximadas -4.06° S y -78.95° O. La zona presenta clima tropical
himedo con precipitaciones promedio anuales superiores a 3000 mm y temperatura media de 22 °C,
condiciones favorables para la presencia de fleb6tomos vectores del género Lutzomyia.

Figura N.” 1.

Mapa para la ubicacion geografica de la provincia de El Oro-Ecuador, y los cantones en estudio. A.
Indica la ubicacion geografica de la provincia El Oro en relacion a la geografia de Ecuador y demas
cantones lo componen. B. Se presenta la ubicacion geografica de los cantones bajo estudio Guabo,
Pifias, Pasaje, Santa Rosa, Chilla y Machala de la Provincia de El Oro. Modificado de sistema de
informacion local del GAD Provincial de El Oro, 2024.

Poblacion y muestra

La poblacion canina total del cantdn fue estimada en 5316 individuos (Pena, 2023). El tamafio muestral
se calcul6é mediante la formula para poblaciones finitas, considerando un nivel de confianza del 95 %
(Z =1.96), una proporcion esperada (p = 0.5) y un error maximo admisible del 10 %, obteniéndose una
muestra minima de 94 animales. Se analizaron finalmente 104 muestras, seleccionadas de forma

aleatoria simple en distintos sectores urbanos.




Criterios de inclusion y exclusion

Se incluyeron perros clinicamente estables, mayores de seis meses de edad, con residencia comprobada
en el area urbana del canton. Se excluyeron animales sin propietario, hembras gestantes y cachorros
menores de seis meses.

Variables analizadas

Las variables consideradas fueron: sexo, edad, raza, presencia de linfonodos aumentados, presencia de
mosquitos en el entorno domiciliario y contacto con otros animales. La variable dependiente fue la
seropositividad frente a Leishmania infantum.

Toma y manejo de muestras

Se obtuvo aproximadamente 1 mL de sangre de la vena cefélica utilizando jeringas estériles de 3 mL y
tubos con tapa amarilla. Las muestras fueron mantenidas a 4-8 °C en contenedores refrigerados hasta
su procesamiento, realizado dentro de las 24 h posteriores a la recoleccion. Tras centrifugacion a 4000
rpm durante 10 min, el suero se transfirié a microtubos identificados y se almacené a —20 °C hasta el
analisis serologico.

Deteccion serolégica

La deteccion de anticuerpos especificos contra Leishmania infantum se efectué mediante un ensayo
ELISA indirecto comercial (ID Screen® Leishmaniasis Indirect, ID.VET, Francia), siguiendo
estrictamente las recomendaciones del fabricante.

Las microplacas se incubaron con los sueros (dilucion 1:20), controles positivos y negativos. Tras los
pasos de lavado e incubacion con conjugado enzimatico, la reaccion se reveld con sustrato cromogénico
y se detuvo con solucién acida. La densidad optica (DO) se midié a 450 nm utilizando un lector de
microplacas (RT-6900, Kayto, China).

Validacion e interpretacion de resultados

Comprobar la validez del ensayo constituye un paso esencial para la correcta interpretacion de los
resultados, ya que los valores obtenidos de los controles positivos y negativos aseguran la fiabilidad del

diagnostico mediante la técnica ELISA. La validacion se llevo a cabo utilizando las lecturas de densidad

optica (DO) registradas para ambos controles en el lector de ELISA.




El ensayo se considera valido cuando la DO media del control positivo es mayor a 0,350 o cuando la
relacion entre las densidades Opticas del control positivo y negativo supera el valor de 3, conforme a las
indicaciones del fabricante (ID Screen® Leishmaniasis Indirect; ID.VET, Lab. ID.VET, Francia).

La formula empleada para calcular los porcentajes de S/P fue la siguiente:

DOmuestra -DOnegativo
§ | P(op)=2mest Llac)
(DOpositivo —DO negativo)

Las muestras con S/P < 40 % se clasificaron como negativas, entre 40 — 50 % como dudosas y > 50 %
como positivas.

Anilisis estadistico

Los datos se sistematizaron en Microsoft Excel 2016 y se analizaron mediante el software IBM SPSS
v.26. Se aplicaron pruebas de Chi-cuadrado de Pearson para explorar asociaciones entre seropositividad
y variables independientes, considerando un nivel de significancia de p < 0.05. Los resultados se
expresaron en frecuencias absolutas, porcentajes y medidas de asociacion.

Consideraciones éticas

El estudio se ejecutd conforme a los principios de bienestar animal y bioseguridad establecidos por la
normativa ecuatoriana vigente y las recomendaciones de la Organizacion Mundial de Sanidad Animal
(WOAH).

La recoleccion de muestras se efectud con consentimiento informado de los propietarios y supervision

de médicos veterinarios acreditados.




Figura N* 2

Diserio del estudio
Transversal, enfoque Una Salud; escenario urbano (Zamora)
Marco ético (consentimiento informado)

}

Poblacién y muestra
Caninos domiciliados (N=104)
Criterios de inclusidn/exclusion

}

Recoleccion de datos
Ficha epidemiolégica (sexo, edad, raza)
Registro de ubicacidn/barrio (si disponible)

}

Toma y procesamiento de muestras
3-5 mL sangre periférica - suero

}

Ensayo seroldgico
ELISA anti-Leishmania (S/P%)
Controles positivo/negativo; duplicados de QC

}

Interpretacion de resultados
Clasificacién segdn puntos de corte del kit
Negativo / Dudoso / Positivo

}

Anélisis estadistico
Prevalencia e IC95% (Clopper-Pearson)
Comparaciones por subgrupos (OR, 1C95%)

}

Visualizacion y reporte
Forest plot de proporciones, grafico S/P,
mapa temdtico; redaccion STROBE

Diagrama de flujo del disefio metodoldgico empleado en el estudio. Se describen las etapas desde la
seleccion de la poblacion canina y la recoleccion de datos epidemiologicos hasta el analisis estadistico

y la elaboracion del reporte final.

RESULTADOS Y DISCUSION

Seroprevalencia de Leishmania infantum

De las 104 muestras procesadas mediante ELISA indirecta (ID Screen® Leishmaniasis Indirect,
ID.VET, Francia), se detectaron 3 casos seropositivos (2,9 %), mientras que 101 muestras (97,1 %)
fueron seronegativas. No se registraron resultados dudosos. Este valor representa una seroprevalencia
baja pero detectable, lo que evidencia la circulacion del agente en el entorno urbano del canton Zamora.

Los valores de densidad oOptica de las muestras positivas oscilaron entre 0,620 y 0,745, cumpliendo los

criterios de validacion establecidos por el fabricante.




Al comparar con reportes previos en la region, la prevalencia observada es inferior a la documentada
en zonas rurales de Pichincha (13 %) (Vargas, 2021) y Guayas (8,5 %) (Pincay et al., 2023), pero similar
a la descrita en areas urbanas de Venezuela (2,5 %) (Lugo et al., 2015) y del nordeste de Brasil (3—5 %)
(Rolim et al., 2011). Estas diferencias sugieren que la densidad de vectores y la exposicion ambiental
son factores determinantes en la dinamica de transmision. La deteccion de anticuerpos anti-Leishmania
infantum en el 2,9 % de los perros urbanos evaluados en Zamora confirma la circulacion activa del
parasito en un entorno donde antes no se habia documentado transmision (28). Aunque la
seroprevalencia observada es baja, su relevancia epidemioldgica es alta, ya que incluso niveles
reducidos de infeccion en poblaciones caninas pueden sostener el ciclo zoondtico y representar un
riesgo latente para la salud humana (29). La presencia de animales seropositivos en areas urbanas
evidencia la adaptacion del vector a ambientes antropizados, fendmeno descrito en otros focos
emergentes de América Latina. Este hallazgo refuerza la necesidad de fortalecer la vigilancia serologica
canina como herramienta de alerta temprana y de implementar acciones integradas de control vectorial,
manejo ambiental y sensibilizacion comunitaria bajo el enfoque Una Salud. La baja seroprevalencia
podria explicarse por la altitud, el clima himedo y la densidad variable de flebétomos en Zamora, pero
aun asi los resultados constituyen una linea base esencial para la vigilancia epidemioldgica nacional
(30).

Figura N.* 3
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Seroprevalencia de Leishmania infantum en caninos domiciliados del canton Zamora. De las 104
muestras procesadas mediante ELISA indirecta (ID Screen® Leishmaniasis Indirect, ID.VET, Francia),

se detectaron 3 casos positivos (2,9%) y 101 negativos (97,1%), sin resultados dudosos. La




seroprevalencia observada fue baja pero indicativa de circulacion del agente en el entorno urbano. Estos
hallazgos constituyen una linea base relevante para la vigilancia epidemiologica y la implementacion
de estrategias bajo el enfoque Una Salud.

Caracteristicas de la poblacion canina muestreada

Se analizaron 104 perros domésticos residentes en zonas urbanas del canton Zamora, Ecuador. Del total,
el 53,8 % (n = 56) fueron hembras y el 46,2 % (n = 48) machos. En relacion con la edad, 23,1 %
correspondieron a cachorros (<1 afio), 31,7 % a jovenes (1-3 afios), 37,5 % a adultos (4-8 afios) y 7,7
% a gerontes (>8 afios).

En cuanto a la raza, 54,8 % (n = 57) fueron mestizos y 45,2 % (n = 47) de raza definida. Ninguno de
los animales presentd signos clinicos compatibles con leishmaniasis activa al momento del muestreo,
lo que confirma que se traté de una poblacién mayoritariamente asintomatica, condicion relevante para
la vigilancia de reservorios subclinicos. Los sectores urbanos de procedencia incluyeron los barrios
Zamora Centro, Cumbaratza, El Limén y Los Laureles, caracterizados por alta densidad canina y
vegetacion periurbana. Estas zonas registran condiciones ambientales favorables para la proliferacion
de flebotomos, incluyendo humedad constante, acumulacion de materia organica y proximidad a
cuerpos de agua. La caracterizacion de los 104 perros urbanos evaluados en Zamora revela una
poblacion mayoritariamente asintomatica, lo que representa un reservorio silencioso de Leishmania
infantum y un foco potencial de transmision hacia humanos (28,29). La convivencia estrecha entre
perros y personas, junto con condiciones ambientales favorables para flebotomos, incrementa el riesgo
zoondtico urbano. Aunque la prevalencia fue baja, la deteccion de casos seropositivos confirma
circulacion del parésito y evidencia la necesidad de vigilancia seroldgica continua. La ausencia de
signos clinicos dificulta la deteccion temprana, lo que favorece la persistencia del ciclo vectorial (31).
Estos hallazgos refuerzan la importancia de implementar estrategias integradas bajo el enfoque Una
Salud, que contemplen el monitoreo veterinario, el control de vectores y la educacion sanitaria, para
prevenir la expansion de la leishmaniasis zoonotica en entornos urbanos ecuatorianos.

Distribucion de seropositividad segiin variables biologicas

El andlisis bivariado no mostré diferencias estadisticamente significativas entre la seropositividad y las

variables sexo, edad o raza (p > 0,05).




= Sexo: los tres casos positivos correspondieron a machos (6,3 % dentro del grupo masculino),
mientras que ninguna hembra resultd seropositiva (p = 0,058).

= Edad: dos de los perros positivos fueron cachorros (8,3 % del grupo), y uno adulto (2,6 %), sin
diferencias significativas (p = 0,287).

= Raza: se detectaron dos casos positivos en perros de raza definida (4,3 %) y uno en perro mestizo
(1,8 %), sin asociacion significativa (p = 0,448).

Estos resultados concuerdan con estudios previos en América Latina donde el sexo y la edad no

mostraron correlacion constante con la infeccion (Gomes et al., 2021; Lopez et al., 2024), aunque

algunos autores han descrito mayor exposicion de machos por comportamiento territorial (Sanchez et

al., 2020). El andlisis de la seropositividad segtn variables bioldgicas mostrd una mayor frecuencia en

machos jovenes, aunque sin diferencias estadisticamente significativas. Este patron podria explicarse

por su mayor exposicion ambiental y conductual frente a los vectores, mientras que la edad joven refleja

una posible susceptibilidad inmunoldgica temprana (28). No se evidencio relacion con la raza, lo que

sugiere que la infeccion depende mds del entorno y del manejo del animal que de factores genéticos.

Estos resultados coinciden con estudios regionales que destacan la importancia de integrar aspectos

bioldgicos y ecologicos en la vigilancia de la leishmaniasis zoondtica urbana (29).

Factores ambientales y conductuales asociados

La evaluacion de posibles factores ambientales reveld que la presencia de mosquitos en el entorno

doméstico no se asoci6 significativamente con la seropositividad (p = 0,327). Asimismo, el contacto

con otros animales (caninos o felinos) no mostré asociacion significativa (p = 0,581).

Si bien la mayoria de los tutores reportaron observar mosquitos durante las horas crepusculares, no se

logré confirmar la presencia de flebotomos mediante inspeccion directa, lo cual sugiere que la

exposicion podria ser intermitente o subestimada. Este hallazgo coincide con lo reportado por Pessoa

col. 2023 en Amapa (Brasil), donde la abundancia de flebotomos varia estacionalmente en entornos

urbanos.

La falta de correlacion estadistica con variables ambientales podria estar relacionada con el bajo nimero

de casos positivos detectados; sin embargo, la deteccion serologica de L. infantum en perros urbanos

confirma la existencia de transmision local, lo que amerita ampliar el monitoreo vectorial.




El analisis de los factores ambientales y conductuales no evidencid asociaciones significativas con la
seropositividad; sin embargo, la presencia de mosquitos en el entorno doméstico y la convivencia con
otros animales representan condiciones que favorecen el mantenimiento del ciclo zoondtico (29). La
deteccion de perros positivos en barrios con vegetacion densa y acumulacion de materia orgéanica
sugiere que la ecologia del vector desempeiia un papel determinante en la transmision. Estos hallazgos
concuerdan con estudios latinoamericanos que sefialan que, incluso en areas urbanas, los flebétomos
del género Lutzomyia pueden adaptarse a ambientes periurbanos, incrementando el riesgo de infeccion
para animales y humanos (28). La ausencia de correlacion estadistica podria atribuirse al niimero
limitado de casos, pero epidemiolégicamente confirma que los factores ambientales son claves en la
persistencia silenciosa de la leishmaniasis urbana.

CONCLUSION

Confirmamos circulacion urbana de Leishmania infantum en Zamora con una seroprevalencia baja pero
relevante, que establece linea base para la vigilancia. No hallamos asociaciones con sexo, edad ni raza,
lo que apunta a la exposicion ambiental y la ecologia vectorial como determinantes principales. El
predominio de perros asintomaticos respalda su rol como reservorios silenciosos y mantiene un riesgo
zoondtico latente en contextos antropizados. Recomendamos una vigilancia integrada Una Salud:
tamizaje seroldgico con confirmacion molecular (qQPCR), monitoreo estacional de flebotomos y
educacion a tutores con control ambiental focalizado. Las limitaciones (tamafio muestral, disefio
transversal, falta de confirmacion molecular y captura vectorial concurrente) acotan la inferencia causal,
pero orientan la agenda futura. Prioridades de investigacion: cohortes longitudinales georreferenciadas,
paneles sero-moleculares combinados, analisis espacio-temporal y evaluacion de intervenciones para
optimizar la estratificacion del riesgo y medir impacto en transmision.
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