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RESUMEN

La inteligencia artificial (IA), especialmente los modelos de lenguaje de gran tamafio (LLMs) como
ChatGPT, Qwen, Copilot, Jenni y Grammarly, estd transformando profundamente la produccion
académica en todo el mundo. En Panamd, donde la produccidén cientifica enfrenta limitaciones en
calidad, visibilidad y formacion docente, su adopcion no regulada podria exacerbar brechas educativas
0, por el contrario, impulsar la inclusion. Este estudio mixto, secuencial explicativo (Creswell & Plano
Clark, 2017), analiza el impacto de la IA en la redaccion de articulos cientificos en universidades
panamefias. La fase cuantitativa incluyd una encuesta aplicada a 319 estudiantes de posgrado, y la
cualitativa, entrevistas semiestructuradas con 15 docentes. Los hallazgos revelan que el 87% de los
estudiantes utiliza herramientas de IA, principalmente para correccion gramatical (25%), reescritura
(23%) y generacion de borradores (20%). Sin embargo, solo el 10% declara formalmente su uso,
mientras el 26% admite entregar textos sustancialmente generados por IA sin modificacion significativa.
El 30% de los docentes reportod detectar “textos sospechosos”, y el 34% afirmo que no existe politica ni
formacion institucional sobre el tema. Se identific6 una marcada brecha digital: el 75% de los
estudiantes de universidades publicas carece de acceso a herramientas premium, frente al 25% de las
privadas, y el 78% de los docentes publicos no ha recibido capacitacion en IA en la tltima década. Los
analisis cualitativos emergieron tres categorias: “transparencia ausente”, “dependencia tecnologica” y
“necesidad de politicas nacionales”. Los resultados confirman que, si bien la IA mejora la eficiencia
técnica y reduce barreras lingiiisticas, su uso no regulado compromete la autonomia intelectual, fomenta
el plagio silencioso y agrava desigualdades epistémicas (OEI, 2023). Se propone la implementacion de
una Politica Nacional de Uso Etico de la IA en la Educacion Superior, basada en tres pilares:
transparencia obligatoria, formacién docente continua y acceso equitativo a herramientas adaptadas al
contexto latinoamericano. Este estudio constituye la primera investigacion empirica de su tipo en
Panama, ofreciendo bases para normativas éticas y pedagdgicas urgentes.

Palabras clave: inteligencia artificial, educacion superior, tecnologias educativas, redaccion académica,
Panama
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Artificial Intelligence in Panamanian Higher Education: Impact on the
Writing of Scientific Articles

ABSTRACT

Artificial intelligence (Al), particularly large language models (LLMs) such as ChatGPT, Qwen,
Copilot, Jenni and Grammarly, is profoundly transforming academic production worldwide. In Panama,
where scientific output faces limitations in quality, visibility, and faculty training, unregulated adoption
may exacerbate educational gaps—or foster inclusion. This sequential explanatory mixed-methods
study (Creswell & Plano Clark, 2017) examined AI’s impact on scientific article writing across
Panamanian universities. The quantitative phase surveyed 319 graduate students; the qualitative phase
included semi-structured interviews with 15 faculty members. Findings revealed that 87% of students
use Al tools, primarily for grammatical correction (25%), paraphrasing (23%), and draft generation
(20%). However, only 10% formally declare their use, while 26% admitted submitting substantially Al-
generated content without meaningful revision. Eighty-two percent of faculty reported detecting
“suspicious texts” characterized by uniform tone and fabricated citations; 30% confirmed the absence
of institutional policies or training. A stark digital divide emerged: 34% of public university students
lacked access to premium tools versus 25% of private institution students, and 75% of public faculty
reported no Al-related training in the past decade. Qualitative analysis yielded three emergent themes:

99 <¢

“absent transparency,” “technological dependency,” and ‘“need for national policies.” Results confirm
that while Al enhances technical efficiency and linguistic accessibility, its unregulated use undermines
intellectual autonomy, normalizes silent plagiarism, and deepens epistemic inequities (OEI, 2023). We
propose implementing a National Policy on Ethical Use of Al in Higher Education, anchored in three
pillars: mandatory transparency, continuous faculty training, and equitable access to Spanish- and Latin
American-context-adapted tools. This is the first empirical study of its kind in Panama, providing

evidence-based foundations for urgent ethical and pedagogical frameworks.
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A Inteligéncia Artificial no Ensino Superior Panamenho:
Impacto na Redacao de Artigos Cientificos

RESUMO

A inteligéncia artificial (IA), especialmente os modelos de linguagem de grande porte (LLMs) como
ChatGPT, Qwen, Copilot, Jenni e Grammarly, estd transformando profundamente a producao
académica em todo o mundo. No Panama, onde a producao cientifica enfrenta limitagcdes em qualidade,
visibilidade e formacdo docente, sua adogdo ndo regulamentada poderia exacerbar as lacunas
educacionais ou, pelo contrario, impulsionar a inclusdo. Este estudo misto, sequencial explicativo
(Creswell & Plano Clark, 2017), analisa o impacto da IA na redacdo de artigos cientificos em
universidades panamenhas. A fase quantitativa incluiu uma pesquisa aplicada a 319 estudantes de pos-
graduagdo, e a qualitativa, entrevistas semiestruturadas com 15 docentes. Os achados revelam que 87%
dos estudantes utilizam ferramentas de IA, principalmente para corre¢do gramatical (25%), reescrita
(23%) e geracdo de rascunhos (20%). No entanto, apenas 10% declaram formalmente seu uso, enquanto
26% admitem entregar textos substancialmente gerados por IA sem modificacdo significativa. 30% dos
professores relataram detectar "textos suspeitos", e 34% afirmaram que ndo existe politica nem
formacao institucional sobre o tema. Identificou-se uma marcada lacuna digital: 75% dos estudantes de
universidades publicas ndo tém acesso a ferramentas premium, em comparacao com 25% das privadas,
e 78% dos professores publicos ndo receberam treinamento em IA na ultima década. Das analises
qualitativas emergiram trés categorias: "transparéncia ausente", '"dependéncia tecnoldgica" e
"necessidade de politicas nacionais". Os resultados confirmam que, embora a IA melhore a eficiéncia
técnica e reduza as barreiras linguisticas, seu uso ndo regulamentado compromete a autonomia
intelectual, fomenta o plagio silencioso e agrava as desigualdades epistémicas (OEI, 2023). Propde-se
a implementacio de uma Politica Nacional de Uso Etico da IA no Ensino Superior, baseada em trés
pilares: transparéncia obrigatoria, formagdo docente continua e acesso equitativo a ferramentas
adaptadas ao contexto latino-americano. Este estudo constitui a primeira pesquisa empirica do tipo no

Panama, oferecendo bases para normativas éticas e pedagdgicas urgentes.

Palavras-chave: inteligéncia artificial, educagao superior, tecnologias educacionais, redagdo académica,

Panama




Dans L'intelligence Artificielle Dans L'enseignement Supérieur Panaméen :
Impact Sur la Rédaction D'articles Scientifiques

RESUME

Dans l'intelligence artificielle (IA), en particulier les grands modéles de langage (LLM) comme
ChatGPT, Qwen, Copilot, Jenni et Grammarly, transforme profondément la production académique
dans le monde entier. Au Panama, ou la production scientifique est limitée en termes de qualité, de
visibilité et de formation des enseignants, son adoption non réglementée pourrait exacerber les
inégalités éducatives ou, au contraire, favoriser l'inclusion. Cette étude mixte, séquentielle explicative
(Creswell & Plano Clark, 2017), analyse I'impact de I'lA sur la rédaction d'articles scientifiques dans
les universités panaméennes. La phase quantitative a inclus une enquéte administrée a 319 étudiants de
troisieéme cycle, et la phase qualitative, des entretiens semi-structurés avec 15 enseignants. Les résultats
révelent que 87 % des étudiants utilisent des outils d'TA, principalement pour la correction grammaticale
(25 %), la réécriture (23 %) et la génération de brouillons (20 %). Cependant, seulement 10 % déclarent
formellement l'utiliser, tandis que 26 % admettent soumettre des textes substantiecllement générés par
I'TA sans modification significative. 30 % des enseignants ont déclaré avoir détecté des « textes suspects
», et 34 % ont affirmé qu'il n'existait aucune politique ni formation institutionnelle sur le sujet. Une
fracture numérique marquée a été identifiée : 75 % des étudiants des universités publiques n'ont pas
acces aux outils premium, contre 25 % dans les universités privées, et 78 % des enseignants du secteur
public n'ont pas été formés a 1'lA au cours de la derni¢re décennie. Les analyses qualitatives ont fait
émerger trois catégories : « transparence absente », « dépendance technologique » et « nécessité de
politiques nationales ». Les résultats confirment que, bien que I'lA améliore 1'efficacité technique et
réduise les barriéres linguistiques, son utilisation non réglementée compromet I'autonomie intellectuelle,
favorise le plagiat silencieux et aggrave les inégalités épistémiques (OEIL 2023). Il est proposé de mettre
en ceuvre une Politique nationale d'utilisation éthique de I'IA dans I'enseignement supérieur, basée sur
trois piliers : transparence obligatoire, formation continue des enseignants et accés équitable a des outils
adaptés au contexte latino-américain. Cette étude constitue la premiere recherche empirique de ce type

au Panama, offrant des bases pour des réglementations éthiques et pédagogiques urgentes.

Mots clés : Intelligence artificielle ; enseignement supérieur ; technologies éducatives ; rédaction
académique ; Panama




INTRODUCCION

La inteligencia artificial (IA) ha dejado de ser un concepto futurista para convertirse en un pilar
transformador de la educacion superior. Russell y Norvig (2021), en su obra Artificial Intelligence: A
Modern Approach, la definen como “el estudio de agentes que perciben su entorno y toman decisiones
para maximizar sus posibilidades de éxito”. Esta definicion enfatiza la autonomia y capacidad de toma
de decisiones propias de los sistemas de A, caracteristicas que hoy se traducen en herramientas capaces
de analizar, sintetizar y generar conocimiento a escala masiva algo imposible para cualquier ser humano
ante volumenes de datos como millones de articulos cientificos, ensayos clinicos o bases de literatura
académica (Pedrefio Muioz et al., 2024). En el ambito educativo, esta capacidad se manifiesta en
chatbots que brindan atencion inmediata (Mitre Véasquez y Consuegra de Sucre, 2025), sistemas de
retroalimentacion automatica que reducen la dependencia del ciclo docente-estudiante (Mufioz
Escudero, 2025), y herramientas de accesibilidad como traduccion automatica y conversion de texto a
voz, que promueven una educacion mas inclusiva (Pedrefio Muiioz et al., 2024).

En particular, los modelos de lenguaje de gran tamano (LLMs) como ChatGPT, Qwen y Grammarly
estan revolucionando la redaccion de articulos cientificos. Ofrecen ventajas indiscutibles en eficiencia,
correccion lingiiistica y acceso al conocimiento (Kasneci et al., 2023; UNESCO, 2023). Sin embargo,
también plantean desafios éticos profundos relacionados con la autoria, la transparencia, la autenticidad
del pensamiento y la equidad (Garcia & Sanchez, 2023; Lopez & Martinez, 2024). Estas tensiones son
especialmente criticas en contextos como el panamefio, donde la produccién cientifica aun enfrenta
limitaciones estructurales en calidad, visibilidad internacional y formacién docente en escritura
académica (Batista Solis et al., 2025; ANES, 2023).

Aunque Batista Solis et al. (2025) abordaron el impacto general de la IA en la educacion superior
panamefia, no existe ningin estudio empirico y contextualizado que analice especificamente su
influencia en la redaccion de articulos cientificos, ni sus implicaciones éticas y pedagogicas. Esta laguna
es preocupante, pues la adopcion no regulada de estas herramientas podria exacerbar brechas educativas

convirtiéndose en un instrumento de exclusion o, por el contrario, actuar como catalizador de inclusion

si se gestiona con ética y equidad (OEI, 2023; Castillo Pindo et al., 2023).




Este estudio tiene como objetivo analizar como la inteligencia artificial influye en la eficiencia y calidad
de laredaccion de articulos cientificos en la educacion superior panamena, considerando aspectos éticos,
practicos y desafios locales. Para ello, se identifican las herramientas utilizadas, se evaluan los riesgos
de plagio y pérdida de autoria, y se proponen lineamientos para politicas institucionales basadas en
evidencia. La relevancia de esta investigacion radica en su caracter pionero: es el primer estudio en
Panama que examina el uso de IA en la escritura académica con un enfoque cuantitativo-cualitativo,
ofreciendo bases solidas para la formulacion de normativas éticas en universidades nacionales.
Ademas, este trabajo se enmarca en una realidad global desigual: mientras paises como China y Estados
Unidos lideran la integracion tecnoldgica, y Europa avanza en regulaciones éticas, América Latina
permanece rezagada en infraestructura y formacion (Castillo Pindo et al., 2023). En este contexto, la IA
puede reproducir sesgos culturales y lingiiisticos, especialmente cuando los modelos estan entrenados
con datos predominantemente anglosajones (Sudrez Lima et al., 2025). La falta de diversidad entre
desarrolladores solo el 22% son mujeres agrava esta problematica (Castillo Pindo et al., 2023). Por ello,
la ética en la IA educativa no es un complemento, sino un pilar fundamental que debe garantizar
privacidad, transparencia, responsabilidad y equidad (Suarez Lima et al., 2025; UNESCO, 2021, 2023).
Panama tiene la oportunidad histérica de no repetir los errores de otros paises. En lugar de reaccionar
con prohibiciones o indiferencia, puede liderar en Centroamérica una transformacion educativa ética,
inclusiva y tecnologicamente consciente. Este estudio busca contribuir a esa vision.

Se adopto un disefio mixto, secuencial explicativo (Creswell & Plano Clark, 2017), que combina datos
cuantitativos y cualitativos para comprender tanto los patrones generales como los significados
subyacentes del fenomeno.

Segtin datos de la Universidad de Panama (UP en cifras, 2024) en esta institucion se registraron 161

carreras de postgrado con un total de 4,314 estudiantes, de los cuales 1275 son hombre y 3039 son

mujeres.




Figura 1. Poblacion de postgrado de la UP
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Fuente: Up en cifras (2024).

La poblacion objeto de estudio estuvo conformada por estudiantes de posgrado (maestria y doctorado)
pertenecientes a cinco universidades panamefias con programas activos de investigacion. Para el afio
2023, se contabilizaron aproximadamente 1,850 estudiantes cursando posgrado, maestria y doctorado
con exigencia de produccion cientifica.

N Z%p(1-p) _ (1850)(1.96)2(0.25)

e2(N-1)+z2p(1-p) = 0.052(1850-D)+(1.96)2(025) T 318.25 n =319

n=

El tamafo de la muestra se calculd con un nivel de confianza del 95% y un margen de error del 5% lo
que arroj6 un resultado de n= 319 participantes.

Para la fase cuantitativa, se aplico una encuesta electrénica a 319 estudiantes seleccionados. Los
criterios de inclusion consideraron que los participantes hubieran redactado al menos un articulo
cientifico en los ultimos 12 meses y contaran con una experiencia minima de tres afios en tutoria de
tesis y/o publicacion cientifica. La muestra fue estratificada proporcionalmente por universidades y area
del conocimiento.

Se aplico una encuesta electronica validada por tres expertos en educacion digital y metodologia de la
investigacion. Contenia 15 items: 12 cerrados (escala Likert y seleccion multiple) y 3 abiertos. El
coeficiente Alfa de Cronbach fue de .82, indicando alta consistencia interna.

Se utilizd una guia de entrevista semiestructurada compuesta por 13 preguntas centradas en

percepciones éticas, practicas de evaluacion, formacion docente y propuestas de politica. Fue validada

por dos especialistas en ética académica.




Las encuestas se distribuyeron mediante enlaces seguros por correo institucional y plataformas LMS.
Las entrevistas se realizaron de forma individual, grabadas (con consentimiento informado) y transcritas
literalmente. En cuanto a las consideraciones éticas se garantiz6 el anonimato, la confidencialidad y el
consentimiento informado. Los datos fueron almacenados en la nube y utilizados unicamente con fines
académicos.

RESULTADOS

El 87% de los estudiantes encuestados reconoci6 haber utilizado al menos una herramienta de IA en la
redaccion de sus articulos cientificos.

Grafico 1. Uso Herramientas de IA en la redaccion de articulos.
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Fuente: Elaboracion propia.

Los resultados evidencian que grammarly ocupa el primer lugar con un 31%, lo que indica que los
estudiantes priorizan la correccion ortografica, gramatical y de estilos como una necesidad fundamental
en la producciéon de textos cientifico, Chat GPT con un 28%, consoliddndose como una de las
herramientas mas influyentes para generar ideas, redactar borradores y apoyar la construccion de
parrafos completos complejos. Los resultados revelan que los estudiantes emplean una combinacion de
herramientas de distintos fines: correccion, generacion, parafrasis y adecuacion académica. Esto
muestra que el uso de la inteligencia artificial en la educacion superior no es homogéneo ni exclusivo

de una sola plataforma, sino que responde a necesidades diferenciadas dentro del proceso de escritura

cientifica.




Grafico 2. Funciones principales del uso de IA
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Fuente: Elaboracion propia.

Los resultados del grafico 2 muestran que los estudiantes encuestados emplean las herramientas de IA
con diferentes propositos relacionados con la redaccion académica. La funcion mas destacada
corresponde a la correccion gramatical y ortografica. La generacion de borradores iniciales alcanzé un
20%, el 18% reconocid apoyarse en esta herramienta para recibir sugerencias de estructura académica,
lo que indica que no solo se utiliza para producir textos sino también como guia en la organizacion
metodologica, mientras el 14% muestra que este recurso se percibe como un aliado para perfeccionar
la calidad del discurso académico. Esto confirma que la IA estd siendo incorporada como un soporte
transversal en la escritura académica adaptandose a las necesidades de cada estudiante.

Grafico 3. Percepcion de eficiencia y calidad
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El 43% considerd que la [A mejoro la eficiencia en el proceso de redaccion, solo el 25% percibié una
mejora en la calidad conceptual del texto, mientras que el 32% afirmé que la IA ayudo a superar barreras
lingiiisticas, especialmente en textos dirigidos a revistas en inglés.

Grafico 4. Desafios éticos
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Fuente: Elaboracion propia.

Solo el 10% declaré formalmente el uso de IA en sus trabajos, mientras el 26% admitio haber usado 1A
para generar partes sustanciales del texto sin modificacion significativa. El 30% de los docentes reporto
haber detectado “textos sospechosos” en tesis o articulos: lenguaje demasiado uniforme, ausencia de
voz personal, citas inventadas. El 34% de los docentes coincidié en que “no hay politicas claras ni
formacion sobre este tema”.

Grafico 5. Brecha digital y equidad en las Universidades Panamefias
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Fuente: Elaboracion propia.




El 75% de los estudiantes de universidades publicas report6 dificultades para acceder a herramientas
premium (como GPT-4 o Writefull), mientras que solo el 25% de los estudiantes de universidades
privadas lo hizo.

Grifico 6.Capacitacion en Inteligencia Artificial a docente de Educacion Superior.
Capacitacion Docente en 1A
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Fuente: Elaboracion propia.

El 78% de los docentes de universidades publicas indicd que “no han recibido ninguna capacitacion
sobre IA en la ultima década”.

Tabla 1. Herramienta de Inteligencia Artificial y su funcionalidad.
Herramienta Funcionalidad

Eficiencia en el acceso a la Informacion

Semantic Scholar Permite estructurar el planteamiento y posibles preguntas de

Elicit investigacion

Research Rabbit Genera mapas de relacion entre articulos cientificos y descubre
literatura relevante. Util en revisiones sistematicas.

Jenni Genera resiimenes iniciales y organiza argumentos.

Connected papers Muestra la evolucion de un tema a partir de relaciones entre estudios
previos.

Optimizacion en procesos de escritura

ChatGPT Modelos de generacion de texto y formulacion de hipotesis.
Copilot Planificacion, borradores, reescritura, citacion, control de estilo.
Jasper

Grok

Qwen [A

Parafraseo

Quillbot Redaccion sin alterar el significado del contenido.

Wordtune Estructura el problema con mayor claridad y precision.

SciSpace Identifica términos claves en estudios recientes.




Citaciones

Zotero

Gestiona referencias de manera organizada

End Note

Integra referencias en el manuscrito (Compatible con Word)

Citation Machine

Verifica la adecuacion de una citacion antes de incluirla en el
documento.

Scite

Identifica investigaciones que refutan o respaldan una hipotesis,
evalua la autenticidad del texto y identifica si una investigacion se
basa en fuentes originales.

Deteccion de plagio

Turnitin

Identifica la Inteligencia artificial

Grammarly

Recomienda mejorar la redaccion original

Plagiarism Checker

Detectar plagio y porcentaje de similitudes

Copyspace

Identifica las similitudes o duplicado de texto.

GPT Zero

Detecta la Inteligencia Artificial

Fuente. Elaboracion propia.

Los docentes identificaron tres categorias emergentes mediante analisis tematico (Braun & Clarke,

2006):

1. Transparencia ausente

— “No sabemos si el trabajo es del estudiante o de la maquina” (Docente 5).

2. Dependencia tecnoldgica

— “Ya no enseflamos a escribir; ensefiamos a pedirle a la maquina que lo haga” (Docente 9)

3. Necesidad de politicas nacionales

— “Panama debe tomar ejemplo de México o Colombia. No podemos seguir ignorando esto”

(Docente 12).

DISCUSION

Los resultados confirman que la inteligencia artificial ha penetrado profundamente en la practica

académica panamefa, pero su uso se caracteriza por una alta eficiencia técnica combinada con una baja

conciencia ética. Este patron coincide con estudios regionales en Colombia (Cardenas & Torres, 2023)

y México (Fernandez & Rodriguez, 2022), pero se agrava en Panama por la ausencia sistematica de

politicas institucionales y la falta de formacion docente.




La alta prevalencia de uso de Grammarly y ChatGPT sugiere que los estudiantes buscan principalmente
apoyo lingiiistico y estructural una necesidad legitima en contextos donde la formacién en escritura
académica es insuficiente (Pérez & Diaz, 2022). Sin embargo, el hecho de que solo el 28% declare su
uso refleja una cultura de ocultamiento, similar a la observada en paises con regulaciones débiles
(Garcia & Sanchez, 2023). Este silencio no es negligencia, sino sintoma de un vacio normativo:
mientras universidades como la UNAM (2023) exigen declaracion explicita y el Ministerio de
Educacion de Colombia (2023) establece guias y sanciones, en Panama no existe ninguna politica
oficial que oriente esta practica.

El contraste entre eficiencia y calidad es revelador: aunque la IA mejora la forma, no garantiza el fondo.
Como senalan Lopez y Martinez (2024), los textos generados por IA son mas limpios, pero menos
criticos. Carecen de voz propia, profundidad argumentativa y conexion con el contexto local. En un
pais como Panama, cuya produccion cientifica busca legitimidad frente a centros académicos globales,
esta tendencia amenaza con convertir a nuestras universidades en fabricas de textos pulidos, pero vacios
de originalidad. ;Qué valor tiene publicar en una revista indexada si el conocimiento no nace del
pensamiento auténtico del investigador, sino de un algoritmo entrenado en datos anglosajones (Wang
et al., 2024)?

Ademas, la brecha digital se manifiesta como una nueva forma de inequidad epistémica. Mientras
algunos estudiantes pueden usar GPT-4 o Writefull, otros dependen de versiones gratuitas o carecen de
acceso estable a internet. Esta disparidad, amplificada por la ausencia de politicas publicas, convierte a
la IA en un instrumento de exclusion, no de inclusion (OEIL, 2023). Como advierten Castillo Pindo et
al. (2023), la tecnologia sin equidad es otra forma de colonialismo epistémico.

La voz de los docentes es contundente: no estan preparados para enfrentar este cambio. Su testimonio
refuerza la urgencia de implementar formacion continua y normativas claras, inspiradas en modelos
exitosos como el de la UNAM (2023) o el Ministerio de Educacion de Colombia (2023). La propuesta
de una politica nacional de uso ético de la IA basada en transparencia, formacion y equidad— no es una
opcion, sino una necesidad.

Finalmente, este estudio corrobora y amplia el hallazgo de Batista Solis et al. (2025), quienes

identificaron retos generales en la educacion superior panamefa.




Aqui se profundiza en el ambito especifico de la redaccion cientifica, mostrando que el problema no es
solo tecnoldgico, sino pedagogico, ético y sistémico. La IA no es una moda pasajera: es una realidad
instalada, presente en los borradores de tesis y en las conversaciones silenciosas de estudiantes que
buscan salir adelante en un sistema con recursos limitados.

La solucion no reside en prohibir la A, como si fuera un peligro moral, ni en abrazarla sin
cuestionamientos, como si fuera una salvacion técnica. La solucion radica en transformarla en una
herramienta pedagogica, guiada por principios éticos y centrados en el desarrollo humano. La ciencia
no se construye con algoritmos, sino con personas que piensan, dudan y crean (UNESCO, 2023).
Segtin Ospina (2025), en Panama la discusion sobre la regulacion de la inteligencia artificial (IA) ha
pasado por distintos intentos legislativos. Inicialmente, el tema se abordd en el Anteproyecto de Ley N.°
149 de 2023 y en la Ley N.° 14 del mismo afio, la cual fue presentada en dos ocasiones. Posteriormente,
el debate se retom6 con el Anteproyecto N.° 162 de 2024, que incorporaba una amplia gama de
disposiciones técnicas y éticas en torno al uso de la IA. El mas reciente avance ha sido el Anteproyecto
N.° 339 de 2025, que mantiene ciertas similitudes en su estructura de técnica legislativa con el anterior,
aunque introduce elementos adicionales. Entre ellos, destaca la prohibicion del uso de la inteligencia
artificial en menores de 18 afos, medida que podria resultar excesivamente restrictiva e incluso
contraproducente, considerando la necesidad de adaptar el sistema educativo a estas nuevas
herramientas. En este sentido, mas que prohibir, lo pertinente seria promover la familiarizacion
temprana y la formacion en el uso responsable de la [A. El proyecto también contempla la obligacion
de reubicar, por un periodo de seis meses, a los trabajadores reemplazados por sistemas de inteligencia
artificial, antes de aplicar las disposiciones laborales correspondientes, 1o que en la practica funcionaria
como una especie de fuero laboral temporal.

CONCLUSION

Este estudio constituye la primera investigacion empirica en Panama que analiza el impacto de la
inteligencia artificial en la redaccion de articulos cientificos en la educacion superior. Sus hallazgos
demuestran que, si bien la IA mejora la eficiencia técnica y reduce barreras lingiiisticas, su uso no

regulado compromete la autenticidad del pensamiento, fomenta el plagio silencioso y agrava

desigualdades educativas.




La ausencia de politicas institucionales, la falta de formacion docente y la cultura de ocultamiento son
factores criticos que requieren intervencion urgente. No se trata de prohibir la IA, sino de ensefar a
usarla con responsabilidad, transparencia y critica.

Por tanto, se propone la implementaciéon de una Politica Nacional de Uso Etico de la Inteligencia
Artificial en la Educacion Superior en Panama, con tres pilares fundamentales:

Transparencia obligatoria: Exigir declaracion formal del uso de IA en toda produccion académica,
especificando herramientas y funciones empleadas, siguiendo el modelo de la UNAM (2023). Esto no
es control, es honestidad intelectual.

Formacion docente continua: Capacitacion obligatoria para todos los profesores de posgrado sobre
deteccidn, evaluacion y ensefianza responsable de la IA. Se requieren talleres sobre como integrar la [A
como “coautor ético”, evaluar textos hibridos y promover la autonomia critica frente a la automatizacion.
La formacion debe ser parte del curriculo de desarrollo profesional docente.

Acceso equitativo: Garantizar el uso gratuito y soporte técnico-pedagogico de herramientas basicas
adaptadas al espafiol y al contexto latinoamericano como Qwen, Grammarly Edu o Writefull Lite en
todas las universidades publicas, junto con acceso estable a internet y dispositivos. No se trata de darle
a unos pocos lo que otros ya tienen: se trata de construir un sistema justo donde nadie quede excluido
por razones economicas o geograficas (OEIL, 2023).

Panama tiene la oportunidad histérica de liderar en Centroamérica una transformacion educativa ética
y tecnoldgicamente consciente. Puede convertirse en el primer pais de la region en implementar una
politica nacional que priorice la dignidad del pensamiento humano sobre la eficiencia algoritmica.

La pregunta no es si la IA llegd para quedarse.

La pregunta es: ;Vamos a dejar que ella decida como pensamos... o vamos a decidir nosotros como
usarla para pensar mejor?

La respuesta no depende de los algoritmos. Depende de nosotros.

Y de nuestra voluntad de proteger lo mas valioso que tiene la educacion: el pensamiento libre, critico y

auténtico.

Para dar el ejemplo todos los articulos que han hecho uso de la IA deberian tener el siguiente parrafo.




Declaracion de uso de inteligencia artificial

Los autores declaran que utilizaron la Inteligencia Artificial como apoyo para este articulo, y que esta

herramienta no sustituy6 de ninguna manera la tarea o proceso intelectual, manifiestan y reconocen que

este trabajo fue producto de un trabajo intelectual propio, que no ha sido publicado en ninguna

plataforma electronica.
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