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RESUMEN

El objetivo de este estudio es determinar el como se puede incorporar los saberes ancestrales en los
programas de educacion general basica, es decir determinar los mecanismos mediante los cuales se
pueden implementar y el momento en el cual se debe incluir en el proceso de ensefianza aprendizaje.
Esto se realizé por medio de una revision sistematica de la literatura por medio de las palabras clave en
articulos publicados en revistas de alto impacto. La finalidad es dar a conocer su importancia y
respectiva revalorizacion de mencionados conocimientos ancestrales para establecer diferentes
alternativas y mecanismos que puedan ser aplicados en el sistema educativo ecuatoriano actual.
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Incorporation of Ancestral Knowledge into Basic Education Programs:
A Literature Review

ABSTRACT

The objective of this study is to determine how ancestral knowledge can be incorporated into basic
general education programs, that is, to determine the mechanisms through which it can be implemented
and the moment at which it should be included in the teaching-learning process. This was done through
a systematic review of the literature using the keywords in articles published in high-impact journals.
The purpose is to publicize its importance and respective revaluation of the aforementioned ancestral
knowledge to establish different alternatives and mechanisms that can be applied in the current

Ecuadorian educational system.
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INTRODUCCION

La educacion es un aspecto primordial y muy importante en la formacion académica y profesional de
las personas tanto en los paises desarrollados como subdesarrollados. En la actualidad se fomenta el
respeto y revalorizacion hacia sus saberes ancestrales principalmente en gastronomia, artesania,
agricultura, comunicacion, justicia, politica, medicina, cosmovision, religion. La finalidad de esta
investigacion comprende el determinar la esencia y la importancia de esas culturas (Nuiiez, 2004).

Se entiende que en la realidad de Latinoamérica y especialmente en la zona andina esta ideologia y
practicas nativas tuvieron su auge antes de la colonia y fueron invisibilizados, por que se negaban a
renunciar a todas sus practicas y saberes. Pues es importante comprender que antes se los tenia fuera
de contexto y excluidos en muchos casos pasados por alto pese que tuvieron gran trascendencia cultural
con el paso del tiempo y desarrollo de las civilizaciones (Mariategui, 1970).

En las tltimas décadas del siglo XX en donde se empieza con una revalorizacion de la cosmovision,
medicina, ciencias exactas, cultura, entre otros aspectos basados en el fortalecimiento e inclusion en los
cuerpos constitucionales y leyes de cada estado a los pueblos y nacionalidades que habitan en cada
territorio (Caruso, 2013). En el caso especifico de la republica del Ecuador lo consiguieron a partir de
movilizaciones y levantamientos indigenas logrando a partir de ello su inclusion en la vida social,
econdmica y politica del pais (Sanchez, 2010).

En el presente siglo ya con muchos derechos a su favor con una visible participacion en diferentes
funciones del estado, organizaciones comerciales, politicas, culturales con basta presencia en el pais y
fuera de ¢él, lo conlleva a una masificacion de saberes ancestrales en centros culturales, planteles
educativos y en la vida cotidiana de todos (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008). Sumado
también a que la nifiez y juventud ya no padece esa exacerbada religiosidad y encierro cultural de siglos
anteriores y busca aspectos diferentes a los normalmente establecidos que le acerquen a una identidad
cultural propia (Feixa, 2000).

Aprovechando la problematica del poco tratamiento de la incorporacion de saberes ancestrales de libros
de ensefanza basica y el creciente interés en la sociedad en general inclusive aflos antes de elaboracion

y aprobacion de la Constitucion de la Republica del Ecuador en la que se estandariza y se hace alusion

en varias instancias a la valorizacion, respeto y difusion de la cosmovision ancestral en términos de




Minga, Ama Quilla, Ama Llulla, Ama Shua, Sumak Kawsay, Pachamama (Constitucion de la Republica
del Ecuador, 2008).

Segun los Objetivos de Desarrollo Sostenible (2015) establecen la importancia de una educacion de
calidad equitativa y a su vez inclusiva. Por lo que por medio de este articulo de revision se plasma como
objetivo conocer la incorporacion de algunos saberes ancestrales en los topicos de ensefianza en la
educacion basica. Las tematicas mas importantes a destacar son las danzas tradicionales autoctonas de
cada region del pais en Educacion Fisica, 1a medicina ancestral alternativa en Ciencias Naturales, los
ritos, las creencias, la vestimenta, costumbres, tradiciones, en Estudios Sociales, las leyendas en Lengua
y Literatura y finalmente en Matematica la arquitectura, la ingenieria, matematica y fisica ancestral
latinoamericana.

Para la consecucion de la investigacion se recurrié a la busqueda de informacion en la web. Diversos
libros, articulos, malla curricular vigente, actas de sinopsis, congresos y varios documentos afines. La
investigacion se desarrolla en un contexto completamente adverso por la escasa informacion existente
en el internet y la imposibilidad de acceder a centros documentales por las restricciones vigentes en la
coyuntura de la Pandemia Covid 19 a pesar de lo mencionado formulamos la hipotesis ;Cudles son las
alternativas para la incorporacion de los saberes ancestrales en los diferentes programas de educacion
basica ecuatoriana?

La importancia de esta investigacion radica en determinar como se pueden incorporar ciertos saberes
ancestrales dentro de los programas de educacion general basica por medio de una revision sistematica
de la literatura para que los mismos puedan tener su respectiva revalorizacion y establecer diferentes
alternativas de aplicacion en el sistema educativo ecuatoriano actual. Rescatando y revalorizando
aquellos conocimientos y saberes de nuestros antepasados e incorporarlos a la educacion basica. Para
dar un realce y aplicarlos en la vida estudiantil de las Unidades Educativas adaptandolas al curriculo
del Ecuador, el mismo que es flexible.

Revision de Literatura

Para la elaboracion de este documento empleamos una metodologia exploratoria la cual nos permite

tener un conocimiento mas exhaustivo sobre un determinado tema que nos permita tener un mayor

conocimiento sobre el problema de investigacion.




Para ello se realizo la revision de la literatura con la ayuda de palabras clave como son saber ancestral,
incorporacion y educacion basica que nos permitieron establecer articulos cientificos relacionados
publicados en idioma espafiol y se amplié mas el tiempo de la revision para poder encontrar mayor
informacion y dar un mayor enfoque a la investigacion con los documentos publicados en revistas
arbitrarias de alto impacto, es decir que estos articulos sean publicados en revistas indexadas de la base
Scopus (Fernandez-Sanchez, King, & Enriquez-Hernandez, 2020).

Para desarrollar este articulo primeramente se establecio el objetivo de esta investigacion para que por
medio de ello se establezca que documentacion se va a recolectar y poder seleccionar los documentos
que se utilizaran una vez que se tenga claro el objetivo y proposito de la revision de la literatura.
Mediante la identificacion de los documentos se realizo una sistematizacion basada en el tipo de saber,
el lugar de aplicacion y la forma en que estos fueron incorporados (Garcia-Penalvo, 2020).

Luego se procedid a organizar la informacion recolectada de acuerdo a importancia, relevancia,
aspectos cronoldgicos entre otros de tal forma que sus partes se vayan articulando y dando sentido al
mismo. Una vez establecido estos aspectos se procede a la redaccion del documento el mismo que debe
ser elaborado con claridad, precision, debe ser sencillo y a la vez conciso (Guirao, 2018).
Incorporacion de los Saberes Ancestrales.

El mundo y la sociedad han ido transformandose con el paso del tiempo en este aspecto han sufrido
cambios de acuerdo a las necesidades, realidades y contextos de las diferentes localidades y
poblaciones. Los cuales han sido sobre llevados con conocimientos de los antepasados que han sido
transmitidos de generacién en generacion a este aspecto se le conoce o se le denomina saberes
ancestrales. Esta ligado a un conocimiento empleado afios atras y dejado un legado hereditario (Crespo,
2014).

Los saberes ancestrales provienen de los pueblos o comunidades antepasadas quienes a lo largo del
tiempo transmitian sus conocimientos. Se puede decir que no forman parte del proceso educativo
institucionalizado, pero mas bien son practicas de los pueblos o comunidades en ambitos o campos de
su vida cotidiana que fueron intercambiados de manera oral y por la vivencia misma. Estos

conocimientos son de caracter historico en parte pero también tiene un impacto en la formacion tanto

formal y no formal de una persona (Carrefo, 2016).




Estos saberes vienen de siglos atras enmarcados en un contexto de la vivencia, costumbres y tradiciones.
Los mismos que han sufrido cambios o han ido evolucionando con el paso del tiempo o dependiendo
de las diversas realidades que les permitieron desarrollarse en cada una de sus actividades de la vida
diaria. Es importante este aspecto enmarcado en el contexto de que la aplicacion de estos conocimientos
era indispensable para su crecimiento personal, familiar y laboral (Mora, 2012).

Saberes Ancestrales en las Ciencias Exactas.

Un saber ancestral matematico aplicado en la cultura maya es su numeracion el cual es un sistema de
numeracion posicional vigesimal el cual empleaba tan solo tres simbolos que eran un punto, una raya y
un ovalo. Estos simbolos representaban el niimero uno, el nimero 5 y el nimero 20 para los demas
nimeros de debia emplear una combinacion entre los ya mencionados, este sistema era escrito de
manera vertical el mismo que partia desde el digito de mayor valor posicional (Diaz, 2005).

En el &mbito educativo la numeracion maya es sistema muy fécil de aplicar en este aspecto un ejemplo
practico segin Rivera (2018) va mas alla de la parte académica pues se incorporé mediante la aplicacion
de las tecnologias en la elaboracion de una aplicacion o un software. Este software tiene como finalidad
facilitar el proceso de ensefianza aprendizaje del Sistema numérico Maya. Esta aplicacion para celulares
y denominada “CalMay”. En la realidad educativa del Ecuador se lo analiza brevemente desde un
enfoque historico ademads de su aplicacion en la educacion.

La propuesta es implementarlo de una manera didactica y ladica con el uso de las TICs, en forma
ampliada en ejercicios matematicos dentro del area en las operaciones basicas aplicadas y necesarias en
la educacioén basica como son la suma, la resta la multiplicacion y la division. En este proceso para
resolver las operaciones en las cuales se debian aplicar algoritmos sencillos que permitan hacer estos
calculos para poder resolver problemas de aplicacion basicos, a su vez dentro de otros ambitos también
hacer hincapié que en su tiempo era indispensable dominar esta numeracion para el intercambio de
productos, para el comercio y a su vez los mismos puedan ser aplicados en la medicina y asi como la
siembra pues es necesario poder realizar y aplicar calculos mediante ejemplos que hagan referencia a
la vida cotidiana (Diaz, 2005).

Con respecto a las Matematicas los Incas en Sudamérica tenemos que desarrollaron un instrumento

denominado quipus el cual fue una herramienta que lo utilizaban para las actividades de comercio y la




educacion. Este instrumento les permitia representar en cuerdas lo que son cantidades y poder tener un
registro o control de cada una de sus actividades esta palabra es de origen netamente kichwa que quiere
decir nudo, definicion que esta directamente relacionada con su utilidad. El quipu fue de gran utilidad
para las personas en la parte econémica pues permitido comercializar objetos y en la educacion para
realizar calculos (Kowii, 2019).

Para el uso en las aulas del sistema numérico inca denominado quipus Batallas, Sono, Cadena, & Aroca
(2017) mencionan que el uso ancestral a este sistema numérico de posicion dado en el incario. Mientras
Pareja (1986) explica que eran sogas o cuerdas que se anudaban para poder ejemplificar, representar o
codificar una cantidad para ello era indispensable realizar dicha codificacion mediante valores
numéricos que estén ordenados o que tengan una secuencia posicional de base decimal.

Esta herramienta se caracterizaba por tener una cuerda central o principal de la cual se dividia o se
ramificaba en mas segmentos de cuerdas que solian ser de diversos colores pues cada uno de ellos
representaba un sector y cada nudo hacia referencia a un valor o cantidad. En la implementacién en las
aulas de educacion general basica se establece la realizacion de un quipu por los estudiantes como
refuerzo y dinamica al aprendizaje del sistema numérico pues es mucho mas fécil el aprender haciendo
y que mejor que la realizacion de material concreto para facilitar el proceso de educacion (Batallas,
Sono, Cadena, & Aroca , 2017).

La yupana es otra herramienta muy utilizada en la época de los incas pues esta herramienta era un como
un abaco. Este objeto tenia varias comparticiones y mediante el cual se podian realizar célculos con
valores numéricos. La yupana podia ser elaborada de diversos materiales como es de piedra, madera,
entre otros y las comparticiones podian utilizar objetos pequefios provenientes de sus cultivos como
granos de maiz, frejol entre otros elementos (Pareja, 1986).

La yupana fue una herramienta de calculo de gran utilidad pues servia para realizar algunos calculos
para el comercio y el intercambio y en la parte educativa en este caso era importante para poder realizar
calculos de operaciones basicas como son la adicion y la sustraccion y de esta manera resolver ejercicios
de planteamiento de problemas basicos del diario vivir o la cotidianidad (Rojas & Stepanova, 2015).

En la implementaciéon en la educacion regular Gomez (2016) elabora este tipo de dbaco como un

material didactico de manera artesanal fomentando la creatividad de los estudiantes en su elaboracion.




El resultado es un abaco andino de varios colores el cual nos permite trabajar la interdisciplinariedad,
fomentar el interés de los estudiantes en la elaboracion de una herramienta que les servira para la materia
de matematica para poder trabajar las sumas o en la resolucion de ejercicios de calculo logico.

La etnomatematica hace referencia a los conocimientos en el area o las ciencias exactas que pretenden
aplicar en su vida diaria en los pueblos y culturas ancestrales. En cada una de sus actividades o labores
cotidianas ocupaban operaciones como contar, medir, disefiar, localizar, jugar y explicar ya sea en sus
casas, sus labores de comercio. Especialmente se desarrollaban en actividades de formacion y educacion
de los estudiantes pues cada uno de estos aspectos se relacionan en diferentes ambitos o etapas no solo
de la vida de cada persona si no de la ensefianza de cada uno de ellos pues se puede evidenciar que cada
conocimiento puede ser relacionado en las diferentes 4reas de conocimiento es decir de una manera
interdisciplinar (Pinto & Goémez, 2020).

En el &mbito educativo utilizaban estas operaciones para relacionarlas con el medio que lo rodea como
son temas acerca de los nimeros como son contar y ordenar objetos para realizar comparacion mediante
la cuantificacion de los mismos. Por otra parte, con respecto a ideas geométricas tenemos el localizar y
disefiar nos permitia establecer distancias o relaciones de un lugar a otro o determinar, la parte
geografica mediante el uso de las escalas para ubicar diferentes puntos en la tierra. Finalmente, con
respecto a las personas y sobre todo su entorno social tenemos el jugar y explicar en donde se denota la
realizacion de juegos que intervienen la utilizacion de las matematicas y jugar con el uso de patrones o
sucesiones numéricas (Olivas, Mancera, & Romero, 2016).

Este saber tiene aplicacion en la educacion bésica de los estudiantes en los diferentes momentos de una
clase al aplicar estos saberes como en la anticipacion mediante la realizacion de dinamicas mediante el
uso de patrones o sucesiones para realizar un calculo. Por otra parte, en geografia se utiliza en el uso
de las escalas para la elaboracion de mapas para poder representar y explicar ciudades, paises y
continentes. En las matematicas la determinacion de la distancia desde un punto con respecto a otro. De
igual forma en matematicas la cuantificacion de objetos y cantidades para establecer relaciones o
ejemplificar en el ambito de los conjuntos entre otros (Martinez, Trujillo, Moreno, & Davalos, 2019).

Saberes ancestrales en unidades e instrumentos de medicion denominado etno-contenidos este

conocimiento denota la forma de realizar conteos o mediciones en base a ciertas unidades de medida




empleadas en esas poblaciones. Asi también fueron de vital importancia en la utilizaciéon como una de
herramientas de medida elaborada por ellos mismos. Son indispensables para medir en base a los
requerimientos de las personas y a su vez son medidas muy comunes que las personas utilizan en la
escuela, comercio y sobre todo en su diario vivir (Garcés, 2020).

Dentro de estas herramientas o instrumentos de medida tenemos la garrocha que mide cinco cuartas, a
su vez la lata, el litro o el almud que cuantificaban la cantidad de granos. En cuanto a la agricultura
existian utensilios como el jornal para determinar la medida de las parcelas o el zote que nos permitia
conocer el cultivo de las mazorcas o el geme que calculaba algunos productos o viveres de alimentacion.
Finalmente, otra herramienta muy importante es una balanza rudimentaria que permitian determinar el
peso en funcion de kilos para la comercializacion o trueque. Es notable que este saber era mayormente
empleado en la parte agricola (Walsh, 2010).

La incorporacion de este saber ancestral en la educacion basica o formacion de los estudiantes radica
en la aplicacion de estos conceptos dentro del area matematica para temas como calculos de cantidad o
areas o a su vez en la resolucion de problemas cotidianos empleando célculos y razonamientos basicos
y sencillos aplicando las unidades de medida determina y sus respectivas conversiones o equivalencias
que permitan dar solucion a diferentes problemas de aplicacion del diario vivir (Avila, 2014).

La medicina ancestral es un conocimiento muy importante por parte de nuestros antepasados pues
fueron ellos quienes descubrieron las utilidades y beneficios de ciertas plantas medicinales. Estas
plantas fueron producidas y cultivadas por estas comunidades. La medicina ancestral era algo netamente
natural y nuestros antepasados sobrevivieron de esa forma, unicamente con el uso de los nutrientes, de
las infusiones o elaboracidén de pomadas elaboradas de manera artesanal que aliviaban ciertas dolencias
o malestares en cada una de las personas. Es un tema complejo pues se debia conocer los beneficios de
cada una de las plantas (Cantero & Hernandez, 2020).

Dentro de la educacion en la Ciencias Naturales es importante el conocimiento de las diversidades de
plantas que existen y estas a su vez ser clasificadas en diferentes contextos uno de los cuales involucra
este saber es las plantas medicinales. En donde ademas de conocer sus propiedades se determina cada

una de las partes de las plantas y los nutrientes y beneficios que pueden tener estos en los seres humanos

hablando en el contexto de la medicina, ademas de que se lo emplea de manera didactica haciendo




visitas a lugares en donde se pueda apreciar el cultivo de estas plantas, es decir una excursion (Valarezo,
Jaramillo, Vasconez, & Falconi, 2016).

La incorporacion de este saber viene ligado en la educacion basica en el curriculo estableciendo la
diferenciacion de las diferentes plantas estableciendo la diferencia entre medicinales, ornamentales y
alimenticias segregando cada una de ellas y a su vez vinculandolas cuales pueden no solamente cumplir
una funcion. Y a su vez establecer una visualizacion de las partes y componentes de una planta como
son las semillas, hojas, tallo, raiz entre otros para una mejor comprension del tema ademas que es un
tema que es de mucho interés para los estudiantes (Sosa & Sosa, 2012).

Saberes Ancestrales en las Ciencias Sociales.

El calendario Maya es un saber ancestral de esta cultura el cual al adecentarnos en el tema no hablamos
unicamente de un solo calendario. En la cultura Maya existieron tres calendarios que tenian diferentes
utilidades o funcionamientos los cuales cada de uno de ellos sustenta por qué o la razon de ser de cada
uno de ellos. Pero para esta poblacion era primordial la existencia de los mismos ya que con la ayuda
de estos pudieron realizar sus actividades cotidianas pues ya estaban familiarizados con la utilidad y la
funcionalidad de cada uno de ellos (Fedriani, 2004).

En la implementacion de este saber ancestral segun Gutiérrez (2017) se realiza a través de infografias
explicativas, comparativas y deductivas. En la parte educativa se buscaba que mediante estos
documentos basados en un nivel de complejidad que se lo imparte de acuerdo a la edad cronolégica del
estudiante como ella lo explica en su estudio, se pueda establecer un analisis mediante la observacion,
comprension y la comparacion de los diferentes calendarios existentes.

A nivel de nuestro pais se debe dar énfasis en la comparacion de dicho calendario con el calendario
gregoriano traido por los espafioles he insertado en América. Debido que en el proceso de conquista
con el calendario civil, secular o genérico Maya en el mismo que era muy similar al europeo es decir
constaba de trescientos sesenta y cinco dias con la salvedad de que este constaba de dieciocho periodos
mensuales de veinte dias seguidos de un mes extra con cinco dias este ciclo se lo conocia como uinal.
Este saber ha sido incorporado mediante la utilizacion de textos escolares en los cuales se contempla

este contenido como parte de la tematica del subnivel escolar y que forma parte del curriculo local

(Sarmiento, 2017).




Los saberes ancestrales que estan vigentes son muy amplios y variados en su connotacion, segun
Obando (2015) la minga es una palabra quechua que en su traduccion castellana significa trabajo
colaborativo, comunitario, solidario, desinteresado y gratuito. Esta practica acarrea consigo muchos
dias de labor anual era una practica usual dada en el Incario precolombino sudamericano considerada
una politica estatal y quien no la ejecutare era despojado de las tierras asignadas a él y los suyos. Bajo
este modelo econdmico, politico y social se construian caminos, puentes, templos, canales de riego,
palacios y obviamente las chacras (parcelas o cultivos).

En la actualidad este término tiene connotaciones mas amplias y su uso esta dado en la ruralidad para
reforestacion de bosques, paramos y actividades agricolas. En algunos paises de herencia Inca es
utilizado para conglomerar a personas afines para la defensa de sus territorios, respeto a su cosmovision,
ideales politicos y reivindicacion de sus derechos mediante marchas, huelgas y resistencia social
(Murra, 1978). En la implementacion en el aula se establece la utilizacién de este contexto para
desarrollar actividades de interés comun de los estudiantes de forma extracurricular y en beneficio de
la comunidad educativa y que no necesariamente es de indole educativa.

Para Tocancipa (2008) el trueque es un fendomeno historico de amplia data e interpretacion que
antecedi6 al sistema monetario y econdémico tal como lo conocemos hoy en dia y consiste en el
intercambio de bienes y servicios sin incluir un precio por los mismos. El trueque anteriormente ha sido
erroneamente tachado de una practica exclusiva de comunidades indigenas. Existe una infinidad de
concepciones antropologicas y econdomicas que elevan a debate el término siendo este una realidad
diferente segun la geografia o temporalidad en la que se lo discuta.

Para Hintze (2003) la concepcion de trueque se amplia en términos modernos y migra a naciones en las
cuales se da crisis politica — econdémica, social y devaluacion de su moneda. Por consiguiente, sus
habitantes pierden fuentes de empleo disminuyendo drasticamente el poder adquisitivo de los mismos.
En este panorama surge como medida alternativa el trueque que ayuden a paliar las necesidades basicas
de la poblacion los alimentos, artesanias, semillas, entre otros, por servicios de plomeria, legales,
financieros, veterinarios, zapateria y viceversa.

La importancia de la implementacion de esta herramienta metodologica en el aula en los diferentes afios

de educacion basica denominada el trueque radica en su caracter didactico y de instruccion en valores.




Lo cual favorece la consumacion de varias actividades que fortalecen la unidad del grupo estudiantil
mediante el intercambio de productos y saberes provenientes de sus familias, de la comunidad y de las
personas mayores del entorno de los estudiantes a realizarse en determinadas €pocas del afio y en el
cumplimiento de diversas destrezas (Avirama, 2018). La Organizacion de Naciones Unidas para la
Educacion Ciencia y Cultura (2003) en la Convencion para la salvaguardia del patrimonio cultural
inmaterial, celebrada en Paris el 17 de octubre de 2003 evoca como su finalidad principal la salvaguarda
del patrimonio inmaterial. Esto parte de su concepto que cita al lenguaje ancestral como un bien propio
de los pueblos originarios y de los diferentes estados a su proteccion, promocion, reconocimiento y
consolidacion debido a la importancia de este saber que fue aplicado y de mucha utilidad para nuestros
antepasados en las practicas habituales que ellos desempefiaban en su diario vivir.

Asi mismo el Preambulo de la Constitucion de la Republica del Ecuador mencionan las palabras
tomadas del kichwa: sumak kawsay (Buen Vivir), Pacha Mama (Madre tierra), Ama killa (No ser
ocioso), Ama llulla (No mentir), ama shwa (No robar) que tienden a ser parte de la herencia ancestral y
se consolida no como palabras errantes partes de un lenguaje aborigen sino como la cosmovision y
sabiduria para toda la nacion ecuatoriana. Es un deber de la educacion investigar, promulgar e instar a
la practica de esta cosmovision ancestral en las aulas mediante el uso de material didactico, en
conmemoraciones instar a la ejecucion de la denominada Pampa mesa, utilizando las TIC's, dinamicas,
en espacios culturales y deportivos los componentes de esta sencilla expresion en la cual se puede
ahondar aspectos como: Priorizar la vida, Llegar a acuerdos en consenso, Respetar las diferencias,
Vivir en complementariedad, Equilibrio con la naturaleza, Defender la identidad, Aceptar las
diferencias, Saber comer, Saber beber, Saber danzar, Saber trabajar, entre otros aspectos (Aler, 2018).
En la gastronomia como saber ancestral es importante recalcar que en todos los pueblos del mundo es
un recurso de identidad y particularidad heredado de generacion en generacion. Es una amalgama de
sabores y conocimientos que es digno y meritorio evocar basados en productos vegetales como: el maiz,
el frijol, la jicama, la papa, la oca, el olluco, el aguacate, el aji, camote, papaya, calabazas, yuca, etc., y

productos carnicos como el cuy la llama, el tapir, entre otros. En el proceso de conquista espaiiola la

gastronomia local se ha fusionado y por ende se ha ampliado con productos occidentales que no




pusieron resistencia a esa extravagante fusion con el ajo, la lechuga, el haba, la col, el cerdo, la oveja,

la cabra, entre otros (Montalvan & Ferran, 2019).

El proceso de aplicacion de estos saberes ancestrales culinarios se aplica de manera en proyectos

interdisciplinarios en los cuales se realizan ferias y exposiciones gastrondmicas. En donde se hace

énfasis en las especies vegetales y animales nativas. Estos proyectos tienen como trasfondo resaltar la

cultura, costumbre y tradiciones de una localidad combinando los elementos necesarios para la

elaboracion con el area de ciencias naturales, asi como en Ciencias Sociales la parte historica y cultural.

RESULTADOS

Tabla 1 Sistematizacion de resultados en la Incorporacion de Saberes Ancestrales

Forma de
Autor Pais de Saber Area de Incorporacion Nivel Tipo de
aplicaciéon ancestral aplicaciéon  del Saber Educativo institucion
Ancestral
André Meéxico Numeracion Matematica Incorporado Educacion  Publica
Rivera, 2018 Maya - Historia mediante Bisica
herramientas
tecnologicas en la
implementacion
de aplicaciones
para la ensefianza
de la numeracion.
Simén Pera — Quipus incas Matematica Como dindmicade Educacion Publica
Batallas; Bolivia — - Historia refuerzo en al Basica
Daniel Sono; Ecuador aprendizaje  del
Hernan sistema numérico
Cadena,; para el proceso de
Adriana ensefianza
Aroca, 2017 aprendizaje de los
estudiantes.
José Gomez, Ecuador Yupana Cafiari  Matematica Implementado Educacion  Publica
2016 mediante el uso de Basica
material didactico
de apoyo para
solucion de
operaciones
basicas.
Oswaldo Latinoamérica Etnomatematica Matematica Aplicacion de
Martinez; _ Ciencias  estos saberes en
Carmen Sociales los diferentes  pyucacion  Publica y
Trujillo; momentos de una Basica Privada
Jaime clase asi como en
Moreno; la utilizacion de
Vicente las diferentes
Davalos, areas como son la
2019 matematica y

ciencias sociales.




Alicia Avila, México Unidades e Matematica Implementacion Educacion  Publica -
2014 Instrumentos de de estas  Basica Privada
medida “Etno - herramientas y
contenidos” unldgdes de
medida en la
resolucién y
planteamiento de
problemas
matematicos de la
vida cotidiana en
la EGB.
Alexandra Ecuador Medicina Ciencias Conocimiento 'y Educacion Publica
Sosa; ancestral Naturales aplicaciéon de las Baésica
Cristina plantas
Sosa, 2012 medicinales en la
enseflanza de
Ciencias Naturales
en los estudiantes
de EGB.
Gutiérrez México — Calendario Matematica Mediante la  Educacion Publica
Sofia, 2017 Guatemala Maya - Historia creacion de Basica
infografias
explicativas,
comparativas con
calendario
Gregoriano.
Julio Cesar Pera — Minga Ciencias Adicionar en la Educacion Publica
Obando, Bolivia — Sociales convivencia Basica
2015 Ecuador armoénica del
estudiantado
Luz Pera — Trueque Ciencias Refuerzo Educacion  Publica
Avirama, Bolivia — Sociales formacion en Basica
2018 Ecuador — valores en todas
Argentina — las asignaturas
Chile —
Colombia
La Pera — Lenguaje Ciencias Insta a los Estados Todos los  Publica
Organizacion Bolivia — ancestral Sociales a su proteccion, niveles Privada
de Naciones  Ecuador — promocion,
Unidas para ~ Argentina — reconocimiento y
la Educacion  Chile — consolidacion en
Ciencia 'y Colombia todos los espacios
cultura educativos.
Constitucion  Ecuador Cosmovision Ciencias Mediante el uso de  Todos Publica
politica del Sociales material didéctico, Privada
Ecuador en )
conmemoraciones
culturales y
deportivos
Anabell Perti - Proyectos
Montalvan; Bolivia — Gastronomia Ciencias interdisciplinarios, Educacion Publica
Miret Ferran, Ecuador — ancestral Sociales ferias de Baésica
2019 Argentina — gastronomia
Chile — nutritiva y
Colombia ancestral

Fuente: Elaboracion propia




CONCLUSIONES

Se puede concluir mediante la presente investigacion denominada incorporacion de los saberes
ancestrales en los programas de educacion basica fue muy interesante € importante pues nos permitio
establecer las formas mediante las cuales se les puede dar un valor significativo a estos conocimientos
o saberes, ademas de que se logrd establecer las formas en las cuales dichos saberes se han ido
incorporando de diferentes formas en el sistema educativo.

La incorporacion de los saberes ancestrales va a depender de varios aspectos como son del tipo de saber,
de donde proviene, asi como del area en la cual se vaya a aplicar o incorporar, pero mas bien se puede
definir mencionados saberes no son algo compacto sino son moldeables e interdisciplinar ya que
algunos saberes se relacionaban con més de una area de estudio, y pues pese a que se hizo una revision
sistémica de algo que no es netamente histérico sino mas bien de formacion integral, es algo que no se
puede dejar como obsoleto o inservible pues se puede apreciar que la revalorizacion y la importancia
de estos saberes puede dar otro contexto o giro a la educacion actual mediante la incorporacion de los
mismos en las aulas de clase, ya depende del contexto y las metodologias apropiadas que emplee el
docente para aplicarlas en situaciones en las que sea necesario ya sea de manera practica o de manera
teorica.

Los saberes ancestrales si bien es cierto pierden su contexto con la evolucion y el paso del tiempo,
mediante el desarrollo de este articulo cientifico se determina que estos conocimientos generacionales
pueden a su vez abordados de la manera adecuada pueden generar conocimientos significativos en los
aprendizajes de la educacion general basica no solo como el estudio de un contenido ni un tema dentro
de un texto, sino que pueden convertirse en herramientas o recursos didacticos. Ademas de que se
pueden emplear en el desarrollo de proyectos educativos o como una actividad extracurricular que tiene
un objetivo comn para toda una comunidad educativa.

Recomendaciones

Uno de los hallazgos importantes de esta investigacion fue que se pudo establecer el como se deben

incorporar los saberes ancestrales a un sistema o proceso educativo pero lo que no se pudo determinar

con exactitud es cuando y donde se deben incorporar es decir la especificacion curricular que lo




contempla, asi como el subnivel de educacion general basica en el cual se debe aplicar cada uno de

estos conceptos.

Se recomienda realizar una investigacion mas profunda al tema para poder establecer como se puede

incluir estos saberes dentro de la documentacion docente, es decir plasmar en una planificacion macro

y micro curricular en donde se determine a detalle en que subnivel se debe aplicar y a que subnivel de

educacion general basica, o si no el momento en el cual dentro del proceso de ensefianza aprendizaje es

mas optimo y oportuno incorporarlos.

El principal limitante fue no existen documento en los cuales se establezca el saber ancestral se lo

relacione con la parte educativa y se pueda definir en qué nivel se los incorpora ademas que no se

contempla su relacion con el curriculo.

Las lineas de investigacion que nos deja esta revision de la literatura es la identificacion de los

subniveles de educacion bésica en los cuales se puede incorporar los saberes ancestrales y la relacion

de los mismos con los diferentes temas o unidades en los que se pueden abordar estas tematicas dentro

del curriculo de educacion.
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