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RESUMEN

El objetivo de este estudio fue analizar la implementacion de las destrezas ambientales de la Educacion
para el Desarrollo Sostenible (EDS) en Educacion Inicial y Basica Preparatoria, con el fin de identificar
brechas entre el curriculo oficial y la préactica docente. La investigacion se desarroll6 bajo un enfoque
cualitativo, de tipo descriptivo-comparativo y con un disefio no experimental, observacional y
transversal. La recoleccion de datos se realizo mediante la revision documental del documento de
Insercion Curricular de la EDS y de planificaciones microcurriculares, asi como entrevistas
semiestructuradas aplicadas a docentes de dos instituciones educativas rurales del canton El Guabo,
provincia de El Oro. Los resultados evidencian que, aunque las destrezas ambientales de la EDS estan
formalmente integradas en el curriculo ecuatoriano, su aplicaciéon pedagodgica presenta limitaciones
asociadas a la ausencia de orientaciones micrometodoldgicas explicitas. Asimismo, se identifico una
implementacion desigual entre instituciones y una dependencia significativa de la iniciativa individual
docente para la concrecion de las destrezas. Se concluye que fortalecer la articulacion entre curriculo y
practica requiere el desarrollo de orientaciones metodologicas contextualizadas que favorezcan la

formacion de habitos ambientales sostenibles desde edades tempranas.
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Analysis of the Implementation of Environmental Skills in ESD and
Methodological Gaps in Teaching Practice

ABSTRACT

The objective of this study was to analyze the implementation of the environmental skills of Education
for Sustainable Development (ESD) in Early Childhood Education and Preparatory Basic Education, in
order to identify gaps between the official curriculum and teaching practice. The research was
conducted under a qualitative approach, with a descriptive-comparative scope and a non-experimental,
observational, cross-sectional design. Data collection was carried out through documentary review of
the ESD Curricular Insertion document and microcurricular planning, as well as semi-structured
interviews applied to teachers from two rural educational institutions in the canton of El Guabo,
province of El Oro. The results show that, although the environmental skills of ESD are formally
integrated into the Ecuadorian curriculum, their pedagogical implementation presents limitations
associated with the absence of explicit micromethodological guidelines. In addition, unequal
implementation between institutions and a significant dependence on individual teacher initiative for
the enactment of these skills were identified. It is concluded that strengthening the articulation between
curriculum and practice requires the development of contextualized methodological guidelines that

promote the formation of sustainable environmental habits from early ages.
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INTRODUCCION

La Educacion para el Desarrollo Sostenible (EDS) constituye un eje transversal prioritario dentro del
curriculo ecuatoriano, orientado a la formacion de ciudadanos criticos, responsables y comprometidos
con el cuidado del entorno natural y social. A través del documento de Insercion Curricular de
Educacion para el Desarrollo Sostenible, el Ministerio de Educacion incorpora destrezas ambientales
en los niveles de Educacion Inicial y Educacion General Bésica, con énfasis en la valoracion de la
biodiversidad, el uso responsable de los recursos naturales y la construccion de habitos sostenibles
desde edades tempranas (Ministerio de Educacion, 2024).

En este marco, el presente estudio aborda la implementacion de las destrezas ambientales de la EDS,
entendidas como aquellas orientadas a la formacion de habitos ecoldgicos sostenibles. Si bien el
curriculo promueve aprendizajes relacionados con el cuidado ambiental, diversos contextos educativos
evidencian que estos conocimientos no siempre se traducen en practicas consolidadas fuera del 4mbito
escolar, lo que pone en evidencia un problema en la concrecion pedagodgica de dichas destrezas.

La relevancia de este estudio radica en que la primera infancia constituye una etapa clave para la
construccion de habitos duraderos. En los subniveles de Educacion Inicial 1 y 2, asi como en Basica
Preparatoria, estas destrezas se organizan principalmente en los ambitos “Relaciones con el medio
natural y cultural” y “Descubrimiento del medio”, los cuales promueven el reconocimiento del entorno
inmediato y la interaccion consciente con la naturaleza. En este sentido, la formacion temprana desde
experiencias significativas resulta determinante para que los habitos ambientales se consoliden mas alla
del contexto escolar.

No obstante, pese a la incorporacion formal de las destrezas ambientales en el curriculo oficial, persiste
una brecha entre el curriculo prescrito y la practica docente. Esta brecha se manifiesta en la limitada
presencia de orientaciones metodologicas explicitas que guien la aplicacion pedagdgica de la EDS, lo
que genera practicas heterogéneas y dependientes de la iniciativa individual del docente.

Desde una perspectiva teorica, este estudio se sustenta en los principios del aprendizaje experiencial, el
cual sostiene que el aprendizaje significativo se construye a partir de la experiencia directa, la reflexion

y la aplicacion de los conocimientos en contextos reales (Kolb, 1984). En el ambito de la educacion

ambiental, diversos autores coinciden en que las experiencias vivenciales y contextualizadas favorecen
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la internalizacion de valores ecoldgicos y la formacion de actitudes sostenibles en la infancia (Mendoza
y Mero, 2023; Fernandez y Garcia, 2022).

Asimismo, enfoques pedagdgicos contemporaneos destacan la importancia de integrar la educacion
ambiental de manera transversal y contextualizada en el curriculo, evitando su tratamiento como un
contenido aislado o meramente tedrico (Nuifiez et al., 2021). Cuando las destrezas ambientales no se
acompaian de estrategias metodologicas claras, su implementacion tiende a ser fragmentada, lo que
limita el impacto formativo esperado.

En el contexto ecuatoriano, si bien existen avances normativos en la incorporacion de la EDS en el
curriculo, atin son escasos los estudios que analizan su implementacion efectiva desde la dimension
ambiental en los niveles de Educacion Inicial y Basica Preparatoria. Esta situacion evidencia la
necesidad de profundizar en el analisis de las practicas docentes y de identificar las brechas
metodoldgicas que dificulta la articulacion entre el curriculo oficial y su aplicacion en el aula.

La presente investigacion se desarrolla en dos instituciones educativas rurales del cantéon El Guabo,
provincia de El Oro. El objetivo general del estudio es analizar la implementacion de las destrezas
ambientales de Educacion para el Desarrollo Sostenible, con el fin de identificar brechas entre el
curriculo oficial y la practica docente, y proponer recomendaciones micrometodologicas
contextualizadas. Desde su enfoque descriptivo-comparativo, el estudio no formula hipdtesis causales,
sino que se orienta a comprender y fortalecer la articulacion entre el curriculo prescrito y el curriculo
aplicado.

METODOLOGIA

La presente investigacion se desarrolld bajo un enfoque cualitativo, dado que su propdsito fue
comprender las practicas pedagdgicas y las percepciones docentes en torno a la implementacion de las
destrezas ambientales de la Educacion para el Desarrollo Sostenible (EDS) en el curriculo ecuatoriano.
Este enfoque permitio analizar significados, experiencias y dinamicas educativas desde una perspectiva
contextualizada, sin recurrir a mediciones cuantitativas.

El estudio es de tipo descriptivo con un componente comparativo, ya que se orientd a caracterizar la

implementacion de las destrezas de EDS y a contrastar los lineamientos curriculares oficiales con las

practicas pedagogicas desarrolladas en el aula.




El disefio de investigacion es no experimental, observacional y de corte transversal, puesto que no se
manipuld ninguna variable y la recoleccion de informacion se realizé en un tinico momento temporal.
La poblacion de estudio estuvo constituida por docentes de instituciones fiscales del canton El Guabo,
provincia de El Oro, Ecuador. Se empled un muestreo no probabilistico e intencional, integrado por
cinco docentes: tres de Educacion Inicial y dos de Educacion Basica Preparatoria, pertenecientes a la
Escuela de Educacion Basica “Dr. Eugenio Espejo N°35, y a la Unidad Educativa “Juan Semiglia”. La
seleccion respondid a su vinculacion directa con los niveles incluidos en la Insercion Curricular de la
EDS.

Para la recoleccion de datos se utilizaron tres técnicas complementarias. En primer lugar, se realizo una
revision documental del documento de Insercion Curricular de la EDS y de las planificaciones
microcurriculares, utilizando una matriz de analisis documental disefiada para contrastar la presencia
de las destrezas, orientaciones metodologicas e indicadores de evaluacion. En segundo lugar, se
aplicaron entrevistas semiestructuradas a los docentes, desarrolladas de manera presencial, con una
duracion de 30 a 40 minutos por participante, orientadas a explorar sus experiencias, estrategias,
dificultades y percepciones sobre la implementacion de la EDS. Finalmente, se analizaron documentos
de planificacion institucional con el fin de evaluar la coherencia entre el curriculo oficial y la practica
pedagogica registrada.

El analisis de la informacion se realizd a través de un proceso de codificacion tematica, que permitio
identificar categorias emergentes y patrones recurrentes a partir de las entrevistas y los documentos
analizados. La triangulacion de fuentes contribuy6 a fortalecer la validez del andlisis y a identificar
brechas metodologicas entre el curriculo prescrito y su aplicacion en el aula.

Los criterios de inclusion contemplaron a docentes que impartian clases en los niveles de Educacion
Inicial y Basica Preparatoria dentro de las instituciones seleccionadas. Se excluy6 a docentes de otros
subniveles. En cuanto a las consideraciones éticas, se garantizo el consentimiento informado de los
participantes, el resguardo de la confidencialidad y el uso exclusivo de la informaciéon con fines
académicos. Como principal limitacion del estudio se reconoce el tamaiio reducido de la muestra y su
delimitacion geografica, lo cual restringe la generalizacion de los resultados, aunque resulta coherente

con el enfoque cualitativo adoptado.
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RESULTADOS Y DISCUSION

El analisis del documento de Insercion Curricular para el Desarrollo Sostenible evidencia que, en los

niveles de Educacion Inicial 1, Inicial 2 y Educacion Basica Preparatoria, se incorporan destrezas

orientadas al cuidado del entorno, la relacion con el medio natural y cultural y la adopcion de habitos

sostenibles acordes a la edad de los estudiantes. Estas destrezas se concentran principalmente en los

ambitos de “Relaciones con el medio natural y cultural” y “Descubrimiento y comprension del medio”,

priorizando actitudes de respeto, valoracion y proteccion del entorno desde edades tempranas.

Sin embargo, el analisis curricular revela que dichas destrezas se presentan de manera general, sin

orientaciones metodologicas explicitas que orienten al docente sobre como concretarlas en experiencias

pedagogicas sistematicas, situacion que da lugar a una primera brecha entre curriculo prescrito y su

aplicacion en el aula. Esta condicion se sintetiza en la Tabla 1, donde se identifican los elementos

curriculares, el enfoque pedagodgico implicito y las principales brechas metodoldgicas detectadas.

Tabla 1: Brechas metodologicas en la implementacion de destrezas EDS en Educacion Inicial y Bésica

Preparatoria

Nivel Destrezas Orientaciones Posibilidades de Principales brechas

educativo ambientales metodolégicas en el aplicacién en el aula metodolégicas
abordadas curriculo

Educacion  Cuidado del entorno, Generales y Alta, mediante rutinas Ausencia de  guias

Inicial reduccion de descriptivas, sin diarias, actividades metodologicas
residuos, relacion secuencias didacticas ludicas y experiencias adaptadas al contextoy a
afectiva con  la nipautas por edad sensoriales las caracteristicas del
naturaleza nivel

Educacion  Construccion de Implicitas, sin Media—alta, a través de Falta de secuencias

Inicial vinculos emocionales orientaciones relatos, exploracion del didacticas y criterios de
con el entorno natural didacticas especificas entorno y actividades observacion sistematicos

sensoriales

Baésica Gestion de residuos 'y Parciales, con Alta, mediante Carencia de

Preparatoria habitos  sostenibles criterios de actividades  practicas instrumentos de
en el hogar y la evaluacion poco con recursos del entorno seguimiento y
escuela operativos articulacion hogar—

escuela

Basica Indagacion del Generales, sin guias Media—alta, mediante Falta de instrumentos de

Preparatoria entorno natural y de campo ni observacion, entrevistas registro y adaptacion
cultural local protocolos y visitas comunitarias  logistica

Basica Observacion y Limitadas, sin Variable segin el Ausencia de recursos

Preparatoria valoracion del alternativas contexto geografico didacticos alternativos y
paisaje, flora y fauna metodologicas criterios de evaluacion
local estandarizadas contextualizados

Elaborado por Autores
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La revision de las planificaciones microauriculares permiti¢ identificar diferencias relevantes en la
implementacion de las destrezas ambientales entre las instituciones analizadas. En la escuela de
Educacion Basica “Dr. Eugenio Espejo N°35” se evidencian actividades vinculadas al cuidado del
entorno y a la sostenibilidad, desarrolladas de forma transversal a través de rutinas ecologicas,
actividades ludicas y proyectos sencillos.

En contraste, en la Unidad Educativa “Juan Semiglia” se registro la implementacion de pocas destrezas
ambientales durante el periodo lectivo analizado, lo que refleja una aplicacion desigual del curriculo de
EDS entre contextos institucionales similares. Asimismo, incluso en los casos donde se incorporan
actividades relacionadas con la sostenibilidad, estas no siempre se vinculan de manera explicita con las
destrezas establecidas en el documento curricular ni con indicadores de evaluacion claramente
definidos, lo que evidencia una desarticulacion pedagdgica entre planificacion, ejecucion y evaluacion.
Estos hallazgos se sintetizan en la Tabla 2, que recoge los principales patrones observados en las
planificaciones revisadas.

Tabla 2: Correspondencia entre destrezas EDS y planificaciones microcurriculares
Categoria analitica

Evidencias emergentes en las entrevistas Interpretacion pedagégica

Conocimiento del Los docentes manifiestan familiaridad con el Existe apropiacion conceptual del

curriculo EDS

documento y reconocen la claridad de las
destrezas

curriculo, pero no necesariamente
metodologica

Estrategias de
implementacion

Uso de actividades ludicas, rutinas ecologicas,
proyectos de aula y observacion del entorno

Predomina un enfoque experiencial
intuitivo, no sistematizado

Respuesta estudiantil

Alta motivacion, interés y participacion activa
de los estudiantes

La
significativos cuando se aborda
desde la experiencia

EDS genera aprendizajes

Dificultades de
aplicacion

Limitaciones de tiempo, recursos y apoyo
familiar

Las barreras son estructurales y
contextuales, no atribuibles
exclusivamente al docente

Brecha curriculo—
practica

Reconocimiento de una distancia entre lo
propuesto y lo posible en el aula

Falta de orientaciones
metodologicas explicitas en el
curriculo

Necesidades de mejora

Capacitacion docente, recursos didacticos y
participacion comunitaria

Se requieren micrometodologias
contextualizadas para fortalecer la
EDS

Elaborado por Autores

Los resultados de las entrevistas semiestructuradas aportan

elementos complementarios para

comprender esta brecha metodoldgica. Los docentes manifiestan estar familiarizados con el documento

de Insercion Curricular de la EDS y reconocen su importancia para la formacion integral de los
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estudiantes, asi como su contribucion al desarrollo de actitudes responsables frente al medio ambiente.
Los docentes sefialan que la informacion sobre la EDS ha sido recibida a través de capacitaciones,
reuniones institucionales y procesos de autoestudio, y consideran que las destrezas estan formuladas de
manera clara en el documento oficial. Sin embargo, al describir su implementacion pedagogica, los
docentes evidencian que la concrecion de estas destrezas depende en gran medida de la iniciativa
individual y de las posibilidades del contexto, mas que de orientaciones metodologicas sistematizadas.
En cuanto a las practicas pedagogicas, los docentes reportan la incorporacion de actividades Iudicas,
sensoriales y experimentales, tales como la clasificacion de residuos, el cuidado de plantas, rutinas de
ahorro de agua, reutilizacion de materiales y, en algunos casos, la creacion de huertos escolares. Estas
actividades son percibidas como estrategias efectivas para despertar el interés y la curiosidad de los
estudiantes, quienes responden de manera positiva, entusiasta y participativa.

En este contexto, los docentes identifican la aparicion de habitos ecoldgicos emergentes dentro del
contexto escolar, observando cambios progresivos en el comportamiento ambiental de los nifios a lo
largo del afio lectivo. No obstante, también sefialan invitaciones recurrentes relacionadas con el tiempo
disponible, la disponibilidad de recursos, la carga administrativa y el escaso acompafiamiento familiar,
factores que dificultan la consolidacion sostenida de estos habitos mas alla del entorno escolar.

Desde una perspectiva interpretativa, los resultados sugieren que la principal dificultad en la
implementacion de la EDS en los primeros niveles educativos no radica en la ausencia de contenidos
curriculares, sino en la falta de claridad metodologica para su aplicacion pedagodgica y en la
heterogeneidad de las condiciones institucionales. Esta situacion coincide con los planteamientos del
aprendizaje experiencial, que subrayan la importancia de generar experiencias significativas,
contextualizadas y recurrentes para favorecer la internalizacion de valores y la instruccion de habitos
sostenibles. En este sentido, las practicas docentes observadas muestran un potencial pedagogico, pero
su alcance se ve limitado por la ausencia de lineamientos que orienten su sistematizacion y continuidad.
El aporte del estudio se sitta en la identificacion de brechas metodoldgicas concretas entre el curriculo
oficial y la practica docente en Educacion Inicial y Basica Preparatoria, niveles poco abordados en

investigaciones sobre EDS en el contexto ecuatoriano. La evidencia empirica obtenida permite

visibilizar la necesidad de fortalecer la articulacion entre destrezas, estrategias pedagogicas e
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indicadores de evaluacion, asi como de avanzar hacia orientaciones micrometodologicas
contextualizadas que contribuyan a la formacion de habitos ambientales sostenibles desde edades
tempranas, en coherencia con los principios del curriculo nacional.

CONCLUSIONES

El principal aporte cientifico de este estudio radica en evidenciar, mediante un analisis descriptivo-
comparativo, la existencia de una brecha metodologica entre el curriculo prescrito de Educacion para
el Desarrollo Sostenible y su implementacion en la practica docente en Educacion Inicial y Basica
Preparatoria, niveles poco explorados en investigaciones previas en el contexto ecuatoriano. Este
hallazgo permite comprender como las destrezas ambientales de la EDS, aunque formalmente
incorporadas en el curriculo nacional, enfrentan dificultades para concretarse de manera sistematica en
el aula.

Los resultados muestran que la principal limitacion de la implementacion de la EDS no radica en la
ausencia de contenidos curriculares, sino en la falta de orientaciones micrometodologicas explicitas que
guien al docente en la traduccion de las destrezas con experiencias pedagogicas coherentes, articuladas
y evaluables. Esta condicion genera una distancia entre el curriculo oficial y el curriculo aplicado,
evidenciando una aplicacion desigual de las destrezas ambientales entre instituciones educativas con
caracteristicas contextuales similares.

Asimismo, se identifica que los docentes manifiestan disposicion y compromiso para integrar la
educacion ambiental de forma transversal, recurriendo principalmente a estrategias practicas, ludicas y
experimentales. No obstante, la concrecion de estas destrezas depende en gran medida de iniciativas
individuales, condicionadas por factores como el tiempo disponible, los recursos institucionales y el
acompafiamiento familiar, lo que limita la continuidad y sostenibilidad de las practicas educativas
orientadas al desarrollo de habitos ambientales mas alla del contexto escolar.

Finalmente, el estudio pone de manifiesto la necesidad de fortalecer la implementacion de la Educacion
para el Desarrollo Sostenible mediante el desarrollo de orientaciones micrometodologicas
contextualizadas que favorezcan una mayor coherencia entre curriculo, practica docente y evaluacion

de los aprendizajes. En este sentido, los hallazgos constituyen una base para futuras investigaciones que

profundicen en la consolidacion de habitos ambientales sostenibles desde edades tempranas y en el
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analisis de estrategias pedagogicas con impacto formativo duradero dentro y fuera de la institucion

educativa.

En funcion de los resultados obtenidos, se propone como recomendaciones micrometodologicas el

disefio de orientaciones pedagogicas breves y contextualizadas que apoyen al docente en la

implementacion de las destrezas ambientales de la EDS en Educacion Inicial y Basica Preparatoria.

Estas orientaciones podrian concretarse en secuencias didacticas simples, articuladas a la rutina escolar,

que incluyan actividades experienciales acordes a la edad, tales como la clasificacion de residuos, el

cuidado de plantas, el uso responsable del agua y la reutilizacion de materiales, acompafiadas de

criterios de observacion claros y pertinentes.

De igual forma, se recomienda la incorporacion de instrumentos basicos de seguimiento, como listas de

cotejo o registros descriptivos de observacion, que permitan evaluar de manera formativa la adquisicion

progresiva de habitos ambientales. Finalmente, se sugiere fortalecer la articulacion entre la institucion

educativa, la familia y la comunidad, con el fin de favorecer la continuidad de las practicas sostenibles

mas alla del aula y consolidar aprendizajes con impacto duradero.
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