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RESUMO

O comportamento disruptivo no 2° ESO tem aumentado nos tltimos anos e, como aprendemos ao longo
de nossa pesquisa, a figura do professor perdeu a autoridade, e o desrespeito e a passividade em sala de
aula deixaram de ser invisiveis ha alguns anos para se tornarem a realidade de hoje. O objetivo deste
estudo ¢ responder a questdo de saber se devemos tomar medidas excepcionais na educacdo de
adolescentes ou se, pelo contrario, devemos parar de atribuir a eles os problemas que surgem no ensino.
Para isso, estabelecemos dois objetivos: analisar o comportamento dos alunos do 2° ESO e analisar a
perspetiva dos professores sobre o comportamento em sala de aula, e fizemos isso por meio de um

questionario digital enviado a professores do Ensino Médio em diferentes partes da Espanha.
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Disruptive behavior in the second year of compulsory secondary education:
teachers’ perceptions and analysis of classroom dynamics

ABSTRACT

Disruptive behaviour in 2nd. ESO has increased in recent years, and, as we have learned throughout our
research, the figure of the teacher has lost authority, and disrespect and passivity in class have gone from
being invisible a few years ago to becoming today's reality. The aim of this study is to answer the question
of whether we should take exceptional measuresin the education of adolescents or whether, on the
contrary, we should stop attributing the problems that arise in teaching to them. To this end, we have
established two objectives: to analyse the behaviour of 2nd ESO students and to analyse the teachers'
perspective on classroom behaviour, and we have done so by means of a digital questionnaire sent to

Secondary Education teachers in different parts of Spain.
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INTRODUCAO
Nos ultimos anos, foram detectadas dificuldades em gerenciar e garantir o bom comportamento dos
alunos do ESO. De modo geral, é notavel a falta de interesse, autonomiae autoconfianga dos alunos
adolescentes. Essa situagdo tem repercussdes e representa umabarreira significativa quando se trata de
ensinar matérias e seguir o programa estipulado paraque eles adquiram o conhecimento necessario para a
vida e para a educagdo futura. O ultimoEstudo Internacional de Ensino e Aprendizagem publicado em
junho de 2019 (TALIS 2018), promovido pela Organizagdo para Cooperagdao e Desenvolvimento
Economico (OCDE). Ele confirma que ha uma preocupagio crescente na comunidade educacional sobre
a grande porcentagem do tempo de aula gasto apenas para manter a ordem. Os professores de escolas
secundarias espanholas e francesas gastam 18% de seu tempo com isso, um nimeromaior do que em
outros paises europeus, como Inglaterra (12%), Bélgica (14%) ou Suécia (15%).
Para alguns autores, os comportamentos disruptivos de alunos ndo agressivos que ocorrem em sala de
aula tém o objetivo de chamar a atengdo (Alvarez et al., 2016; Alvarez- Garcia et al., 2015; Goémez e
Cuia, 2017; Gordillo et al., 2014; Peralta et al., 2003 e Urufiuela,2019), embora, de acordo com outro
estudo, também se devam a desmotivagao escolar, a incapacidade de autocontrole e a desobediéncia
(Saco-Lorenzo et al., 2022). Esses dois motivos representam um problema na sala de aula, pois os alunos
que ndo querem trabalharndo s6 atrapalham o trabalho do professor, mas também o dos outros alunos.
Em vista dessasituacdo, Orts (2001:13) considera que ensinar diante de criangas silenciosas que anseiam
por conhecimento ¢ uma utopia:
Qualquer professor gostaria de ter um grupo de alunos ansiosos para aprender ¢ bem-
comportados, mas esse € um sonho que alguns confundem com a realidade, acreditando que
"alguma varinha magica" vai dispor os alunos para que eles possam ensinar confortavelmente
"sua classe".
E verdade que nods, como adultos, amadurecemos e, talvez, esse comportamento perturbador que
percebemos ao entrar no mundo do ensino esteja distorcido pela nossa realidade da puberdade, o que
nos leva a pensar se os adolescentes de hoje se comportam da mesma forma que nds naquela época. A
maioria de nds, alunos, ja foi repreendida em algumas ocasides por ndo ficar quieta em sala de aula ou

por estar pensando em outros assuntos que ndo tém nada a ver com a matéria em questao.
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E isso se deve ao fato de que, na fase da adolescéncia, ir & escola nos parece uma mera obrigagdo que
esta muito distante do que realmente queremos fazer. Isso é confirmado por Orts (2001:11), que
menciona os principais motivos pelos quais os alunos tém uma atitude negativa em sala de aula:
Obrigatério, o que provoca reagdes contrarias.

e A falta de uma cultura de esforgo.

e Falta de expectativa de sucesso.

e A percepcio subjetiva da falta de capacidade.

e Falta de for¢a de vontade e perseveranca.

e Falta de habitos de trabalho.

e Problemas pessoais e/ou familiares.

e O lugar secundario que os estudos ocupam em sua escala de valores.
Presentismo (a necessidade de querer tudo aqui e agora, com o consequentedesinteresse por planos de
longo prazo, e os estudos sdo um deles).

e A competi¢do de estimulos alternativos (que s@o mais divertidos, que proporcionam maior

satisfacdo, que exigem menos esforco...).

Lacunas cognitivas (eles estdo longe de ter uma chance de sucesso) esocioemocionais (eles estdo
longe de ter a intengdo de tentar).
Se olharmos para trds e analisarmos o que dizem outros estudos, nos Ultimos anos passamos por
mudangas sociais, culturais, econOmicas, ambientais e tecnologicas que tiveram um impacto
significativo na vida das pessoas e que, obviamente, vemos refletidas nas institui¢des educacionais por
meio do comportamento dos adolescentes (Alvarez et al., 2016; Ander-Egg, 2005; Bolea e Gallardo,
2012; De la Fuente, 2012; De Souza, 2009; Poyato, 2018).
Mas, de todos os novos modelos aos quais estamos nos acostumando na sociedade atual, um dos aspectos
que mais preocupa a Comunidade Educacional ¢ o uso crescente da tecnologia com acesso rapido a
Internet. Os adolescentes de hoje estdo mais conectados doque nunca por meio de dispositivos digitais

e redes sociais, e isso mudou a maneira como eles interagem uns com os outros € com o mundo ao seu

redor. Foi demonstrado que as tecnologias de informagdo e comunicagdo (TIC) tiveram um impacto




profundo em nossa sociedade e, especialmente, nos adolescentes, interferindo em seu desenvolvimento
psicossocial, tanto nos processos de socializagdo quanto nos de aquisi¢ao de sua propria identidade
(Castellana et al., 2007). Entre outros fatores, essas ferramentas sdo projetadas de forma a afetar e alterar
a vontade de controle (Saldafia, 2001).

Outra das mudangas fundamentais que vemos refletidas na sociedade atual sdo as conquistas do
movimento feminista com a introdugdo total das mulheres no mercado de trabalho, juntamente com a
transicdo demografica com uma taxa de natalidade em declinioe uma populagdo cada vez mais
envelhecida (Klein, 2010). Essa diminuicdo da fertilidade e oaumento da expectativa de vida resultam
em uma relagdo mais proxima entre os avds e seuspoucos netos, ja que os mais velhos tém mais tempo e
competem pelo prazer dos mais jovens (Uhlenberg, 2005). Além disso, essas mudancgas sociais,
econdmicas e culturais significam que, nos casos em que ocorre o divorcio, as dificuldades economicas
ou emocionais levam as figuras parentais a voltarem para a casa dos pais ou sogros, fazendo com que
0s avos naosd deem apoio aos filhos, mas também aos seus descendentes (Castells, 2006). De fato,
muitas vezes sdo os mais velhos que atuam como "lideres" da familia (Wainerman, 1996). Asvezes, oS
avos até atuam como pais substitutos (Neugarten e Weinstein, 1964).

Como podemos ver, os avos estdo desempenhando cada vez mais um papel fundamental nas familias
Bengtson (2001), de modo que o papel dos idosos esta se tornandomenos passivo, ou seja, as pessoas que
precisam de cuidados e ateng@o estdo se tornando um membro ativo da familia para a qual contribuem
com sua aten¢do e cuidado (Feres- Carneiro, 2005). Como consequéncia de todas essas mudangas nas
estruturas familiares, o nimero de adolescentes que estdo sendo criados pelos avos estd aumentando
(Ehrle e Day,1994).

Também ¢é importante mencionar como um bloco substancial no modelo atual de adolescéncia o
aumento da diversidade sexual e da identidade de género: os adolescentes de hoje se sentem mais livres
para expressar sua orientagdo sexual e seu género, e estdo mais informados sobre a diversidade de sua
orientagdo sexual e de seu género. De fato, os niveis de tolerancia & homossexualidade aumentaram
consideravelmente em comparagdo com épocas anteriores (Twenge et al., 2016). Essa busca por
identidade se deve, em parte, ao fato de que os adolescentes estdo explorando e desenvolvendo seu

proprio autoconceito.Portanto, a medida que amadurecem e sua identidade se consolida, as diividas se
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estabilizam, eles experimentam menos mudangas e menos diversidade sexual é registrada (Nebot Garcia,
2021).

Por fim, ndo podemos nos esquecer do impacto educacional causado pelo isolamento em casa por varios
meses devido a situagdo da COVID-19. O fechamento das escolas teve consequéncias socioeducativas,
pedagogicas e psicologicas para criangas € jovens, especialmente aqueles em situagao de vulnerabilidade
ou risco social (CEPAL-UNICEF,2020; Banco Mundial, 2020; Espinosa, 2020). Embora seja verdade
que durante esse periodoforam aplicadas medidas emergenciais para dar continuidade ao aprendizado
escolar, comoa implementagao de plataformas virtuais para acompanhar as aulas de casa, muitas criangas
ndo prestaram atencdo as aulas porque as consideraram entediantes e tiveram dificuldade de
concentracgdo (Dorta et at, 2022).

De acordo com os resultados do estudo de Dorta et al. (2022), metade das familias analisadas atribuiu a
falta de concentrag@o ao estresse da situacgdo e a falta de habito de estudar de forma independente. Nesse
sentido, o envolvimento dos pais em tarefas educacionais durante o confinamento, seu nivel de estudos
e sua formacdo cultural tém sidoum fator determinante para o aprendizado e a estabilidade educacional
de criangas eadolescentes (Sanz e Lopez, 2021). Entretanto, esse equilibrio parental ndo tem sido
totalmente possivel devido a necessidade de muitos pais trabalharem, seja pessoalmente ouem casa.
Como resultado, as criangas tém sido deixadas sem supervisao ou com umaeducagao permissiva durante
todo esse tempo, o que tem gerado conflitos em casa quandose trata de impor disciplina (Dorta et at,
2022).

Em resumo, a maioria das mudangas ocorridas nas tltimas décadas tem impacto sobre os limites ¢ as
regras impostas a nossos adolescentes (Echevarria, 2002; Orts, 2001; Torrego, 2004), e isso se reflete
no comportamento dos alunos em sala de aula (Unceta, 2008).

O fato € que, a medida que a sociedade atual se desenvolve, nosso modo de vida apresenta grandes
comodidades, entre as quais estdo o atraso na adogdo de responsabilidades e a falta de atengao a formagao
da consciéncia e da moral (Garrido, 2005). Além disso, passamos a adotar um modelo permissivo de
educacdo que superprotege nossosjovens e tende a resolver todas as dificuldades que eles enfrentam,
ndo deixando espago para que eles valorizem o esfor¢o e aprendam a ser responsaveis. Tudo isso esta

levando a um prolongamento da imaturidade e a jovens sem capacidade de autocontrole, cuja principal
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prioridade ¢ satisfazer seus desejos imediatos (Macias et al., 2019; Smith et al., 2020 e Urra,20006).
Esse valor preferencial pela busca do imediatismo e a intolerancia a frustracdo se somam as causas de
conflito em sala de aula expostas anteriormente, pois aumentam consideravelmente as dificuldades no
desenvolvimento do processo de ensino- aprendizagem (Alvarez et al., 2016; Ander-Egg, 2005; Bolea
e Gallardo, 2012; De la Fuente, 2012; De Souza, 2009; Poyato, 2018).

Ap0s essa revisdo bibliografica e contextualizacdo da situagdo atual dos adolescentes, constatamos a
falta de pesquisas que comparem o comportamento disruptivo e a presenga de valores nas salas de aula
atuais com as de algumas décadas atras. Embora diversos estudos apontem as dificuldades enfrentadas
pelos professores no ensino médio, esta pesquisa busca analisar se existem diferengas no comportamento
dos adolescentes em relagdo a décadas anteriores e examinar de que forma o comportamento perturbador
nas salas de aula pode influenciar o nivel académico dos alunos.

Este estudo visa responder a questdo de saber se devemos tomar medidas excepcionais com relagdo a
educagdo de nossos adolescentes ou se, ao contrario, devemos parar de culpar os "jovens de hoje" pelos
problemas da educacdo. Para isso, estabelecemos os seguintes objetivos: analisar o comportamento dos
alunos do 2° ESO e analisar a perspectiva do professor sobre o comportamento em sala de aula.
METODO

A populacdo-alvo desse estudo sdo professores do ensino médio de escolas publicase privadas de
diferentes provincias da Espanha: Alicante, Almeria, Las Palmas e Madri. No total, 18 professores
participaram do estudo, dos quais 11 eram mulheres e 7 eram homens.O tempo médio de servigo como
professores € de 14,78 anos, embora um tergo dosentrevistados lecione ha mais de 20 anos. Eles foram
selecionados por serem professores dosegundo ano do ESO com uma longa carreira profissional.

Para realizar essa pesquisa, usamos uma pesquisa realizada e enviada aos participantes usando a
ferramenta digital Google Forms. Antes de enviar nosso formulario, trés especialistas da area validaram
as perguntas. As perguntas tém formatos diferentes (fechadas, abertas, com respostas obrigatdrias ou
opcionais). Antes da realizagdo deste estudo, o consentimento informado foi obtido por meio de um
documento escrito no qual todos os participantes da amostra foram informados de seus direitos e
obrigacdes como participantes, de acordo com a lei de protegdo de dados. Além disso, todos os sujeitos

foram informados sobre os objetivos do estudo e sua metodologia. O formulario de resposta foi enviado
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por e-mail. Apés o recebimento das respostas,foi gerada uma planilha do Excel para analise. As
respostas obtidas no questionario foram extraidas diretamente do Excel gerado pelo Google Forms.
RESULTADOS

A seguir, apresentamos os resultados obtidos em nossa pesquisa de acordo com os objetivos deste
estudo. Primeiro, forneceremos informagdes sobre a percepgdo geral do comportamento de nossos
entrevistados. Em seguida, examinaremos a atitude dos alunosem sala de aula e, por fim, analisaremos
o campo de solugdes.

Percepcao Geral

Nesta primeira se¢do, ¢ apresentada a percepcdo geral dos professores pesquisados sobre o
comportamento dos alunos.

A partir dos dados extraidos de nossas pesquisas, 66,7% dos professores consideramque os alunos do
2°ESO se comportam pior hoje do que quando comegaram a lecionar, enquanto 33,3% consideram que
se comportam igual ou melhor, conforme mostrado na Figura 1. Em um contexto recente marcado pelo
confinamento apds a situagdo da Covid-19,61,1% dos professores afirmam que perceberam que o
comportamento em sala de aula piorou apds a situacdo, enquanto 38,9% acreditam que esta igual. Da
mesma forma, com relagdo aos alunos com comportamento perturbador em sala de aula, 77,8% dos
professoresacreditam que eles sdo vistos como irritantes por seus colegas, enquanto 22,2% acreditam
que eles sdo tratados como lideres.

Figura 1. Desempenho negativo maior do que nos anos anteriores
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Quanto a comparagao entre escolas secundarias publicas e privadas, 70,6% dos entrevistados afirmam
ter notado diferencas no comportamento dos alunos entre um tipo de escola e outro, enquanto 29,4%
consideram que eles se comportam da mesma forma. Noque diz respeito ao tipo de comportamento,

72,2% dos professores consideram que o comportamento ¢ mais perturbador nas escolas publicas,




enquanto 27,8% tém a percepgaooposta, ou seja, que o comportamento nas escolas publicas ¢ mais
adequado.

Quanto a influéncia do comportamento dos alunos no nivel académico, 88,9% dos professores
entrevistados concordam que o comportamento dos alunos tem influéncia direta no nivel académico,
enquanto 11,1% acreditam que ndo ha relacdo. No que diz respeito ao nivel académico dos atuais alunos
do ESO2, como podemos ver na Figura 2, 44,4%dos professores consideram que o nivel ¢ equivalente
ao nivel dos alunos que eles tinham quando comegaram. Entretanto, 33,3% dos professores detectaram
um nivel académico mais baixo agora do que antes, enquanto 22,2% acham que o nivel atual ¢ mais alto.

Figura 2. O nivel académico dos alunos estd melhor, igual ou pior do que antes
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Atitude

Nesta secao, vamos analisar todos os resultados referentes as atitudes dos alunos do2° ESO em relagao
as sessoes e aos professores. Em primeiro lugar, como podemos ver na figura 3, destacamos que 88,9%
dos sujeitos pesquisados consideram que a figura do professor tem menos autoridade atualmente,
enquanto 11,1% consideram que a autoridadeé a mesma de quando comegaram a lecionar. Entretanto,
nenhum dos professores afirmou ter mais autoridade hoje do que quando comegou a lecionar. Se
observarmos a atitude dos alunos em sala de aula, 77,8% dos pesquisados consideram que em sua classe
ha um clima de trabalho, respeito e bom humor, enquanto 22,2% acreditam que o oposto ¢ verdadeiro.
No entanto, 44,4% dos professores consideram que seus alunos atuais abordam a tarefa commenos
curiosidade e mais medo de fracassar do que quando eles comegaram como professores. Por outro lado,
22,2% pensam o contrario, enquanto os 33,3% restantes achamque a maneira como enfrentam a tarefa
hoje em dia ¢ a mesma de quando comegaram a lecionar. Com relagdo ao tédio na sala de aula, 55,6%

de nossa amostra acham que seus alunos do ESO2 estdo mais entediados agora do que antes, 27,8%

acham o mesmo e 16,7% acham que o nivel de tédio hoje ¢ menor.




Figura 3. Atualmente, os professores tém mais, menos ou a mesma autoridade
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Por outro lado, 11,1% dos professores acham que seus alunos tém mais empatia agora do que quando
comegaram a lecionar, enquanto 50% pensam o contrario e 38,9% acham que fazem isso da mesma
forma. Também queriamos saber se os alunos atuais pedemdesculpas e agradecem mais agora do que no
passado, e os resultados foram os seguintes: 44,4% dos entrevistados disseram que recebiam mais
desculpas quando comegaram atrabalhar, enquanto 50% achavam que faziam o mesmo. Apenas 5,6%
disseram que receberam mais desculpas do que antes. Quanto a gratiddo dos adolescentes no ESO2,
83,3%dos professores pesquisados confirmam que seus alunos agradecem menos do que quando
comegaram a trabalhar, enquanto 16,7% pensam o contrario, ou seja, que os jovens de hojesdo mais
gratos. Para concluir esse bloco, também perguntamos se os alunos de hoje pedempermissao mais do que
no passado, ¢ 61,1% dos entrevistados deram uma resposta negativa. Em contrapartida, 5,6% dos
entrevistados disseram o contrario, ou seja, que acham que seusalunos pedem permissdo com mais
frequéncia. Por outro lado, os 33,3% restantes consideram que os alunos pedem a mesma quantidade
de licencas agora do que quandocomegaram a trabalhar.

SOLUCOES

Nesta secdo, analisaremos os resultados referentes as medidas adotadas para resolver conflitos ou
melhorar o comportamento disruptivo dos alunos no ESO2. Em primeirolugar, 72,2% dos professores
afirmam ter experimentado mudangas na escola ou nos regulamentos da escola com relagdo ao
comportamento dos alunos, embora, de todas essasmudancas, 47,1% dos professores neguem ter notado
qualquer melhoria. Pelo contrario, osoutros 52,9% confirmam que notaram melhorias. Também vale a
pena mencionar que 94,4%dos entrevistados acreditam que as atitudes dos pais podem influenciar o

comportamento dos alunos, enquanto 5,6% acreditam o contrario.

Se analisarmos os tipos mais comuns de comportamento disruptivo em sala de aula atualmente, os dados




mostrados na Figura 4 indicam que falar em sala de aula (55,6%), desrespeitar (44,4%) e passar a perna
(33,3%) estao no topo da lista. No entanto, vemos queo desrespeito quando os entrevistados comecaram
a lecionar diminuiu significativamente (5,6%), enquanto falar em sala de aula (77,8%) encabega a lista
e passar a perna (16,7%) caiuquase pela metade (Figura 5).

Figura 4. Comportamentos disruptivos comuns hoje em dia
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10 (55,6 %)
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8 (44,4 %)
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Pasar de todo 6 (33,3 %)
Acoso escolar 2 (1.1 %)

Otro

Figura S. Comportamento disruptivo comum anteriormente
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Também queriamos descobrir quais sdo as solugdes mais comumente aplicadas pararesolver conflitos
em sala de aula. Como resultado, como podemos ver nas figuras 6 ¢ 7, a reflexdo do aluno é a medida
mais usada agora e antes. Entretanto, hoje ela aumentou (50%)em comparacdo com os primeiros anos de
trabalho de nossos entrevistados (44,4%). O uso de reprimendas diminuiu atualmente (22,2%), enquanto
a adverténcia para ligar para os paiscaiu pela metade (11,1%). Outra medida que era aplicada quando
nossos professores comecaram a trabalhar era a adverténcia de expulsdo da sala de aula (5,6%), enquanto
nenhum dos entrevistados de hoje selecionou essa opgdo. No entanto, nenhum dos entrevistados

selecionou a opgao "nenhuma solucdo porque ndo ha esperanca" quando comecaram a trabalhar,

enquanto 5,6% atualmente optam por ndo fazer nada.




Figura 6. Solucdes aplicadas atualmente para resolver conflitos em sala de aula
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Figura 7. Solugdes aplicadas anteriormente para resolver conflitos em sala de aula
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Para concluir nosso questionario, perguntamos o que nossos professores acreditamter influenciado o
comportamento bom ou ruim dos alunos de hoje. Como resultado,compilamos uma cole¢do de suas
respostas, destacando as seguintes palavras-chave: mudancas na sociedade, perda de valores,
permissividade excessiva e protecdo em casa, pandemia, redes sociais e reformas educacionais.
CONCLUSOES

O objetivo desta pesquisa foi comparar o comportamento atual dos alunos do 2°ESOcom o de algum
tempo atrads. Além disso, também queriamos descobrir a perspectiva dos professores sobre o
comportamento perturbador em sala de aula. Nosso objetivo era descobrir se medidas excepcionais
deveriam ser tomadas na educacdo de adolescentes ou se, ao contrario, deveriamos parar de atribuir a
eles osproblemas de educacao na escola.

No que diz respeito ao campo académico, podemos dizer que a percepgdo do nivel académico dos atuais
alunos do 2° ESO ¢, em média, semelhante a de 15 anos atréas, emborasua atitude em relacdo a figura do
professor e a disciplina tenha piorado.

De acordo com os resultados de nossa pesquisa, a figura do professor perdeu quase completamente a

autoridade, embora a maioria dos professores considere que em suas aulas prevalece um ambiente de




trabalho de respeito e bom humor. Isso contrasta com a percepcao da maioriados entrevistados de que os
alunos de hoje estio entediados em sala de aula, e quase metadedeles acredita que seus alunos enfrentam
a tarefa com menos curiosidade e mais medo do fracasso do que quando comegaram a lecionar.
Quanto a atitude dos adolescentes, concluimos que a empatia dos alunos do 2° ESOpraticamente ndo
mudou ao longo dos anos. Além disso, os jovens de hoje pedem desculpaspraticamente com a mesma
frequéncia que faziam em média ha 15 anos, um gesto que contrasta com o fato de que a maioria dos
professores relata que seus alunos agradecem menos e pedem permissdo menos do que faziam no inicio
de suas carreiras profissionais.

As mudancas nas normas que controlam o comportamento dos alunos ocorridas nasescolas ao longo dos
anos so foram positivas para um pouco mais da metade da nossa amostra, o que nos leva a concluir que
o comportamento perturbador em sala de aula ndo pode ser resolvido apenas com as regras da escola.
Entre os comportamentos perturbadores,a conversa em sala de aula e, em menor escala, as atitudes
passivas sempre prevaleceram, mas, atualmente, o desrespeito, o responder ao professor, a agressao
verbal e o bullying apareceram, nessa ordem. Diante dessas atitudes negativas, a grande maioria dos
entrevistados considera que sdo vistos como chatos pelo restante dos colegas, enquanto uma minoria
acredita que esses alunos sdo tratados como lideres.

Os resultados de nosso estudo também indicam que as medidas aplicadas com mais frequéncia para
resolver conflitos em sala de aula sdo, tanto antes quanto agora, a reflexdo do aluno e a repreensao.
Embora, no passado, os pais também fossem chamados ou expulsosda sala de aula, essas medidas
diminuiram e outras medidas foram implementadas ou, diretamente, nada foi feito porque a situagdo ndo
pode ser remediada.

Por fim, nossa amostra atribui essa piora no comportamento dos alunos as mudangasna sociedade; a perda
de valores ano ap6s ano; a educacdo doméstica excessivamente permissiva e superprotetora; a pandemia
de Covid19 ; a digitalizagdo e aos novos modelos de relacionamento com as redes sociais; bem como as
inimeras reformas educacionais dos tltimos anos.

Para Nieto-Gonzélez e de los Angeles (2022), os professores enfrentam situagdes emque os alunos
violam as regras da sala de aula e desafiam as instru¢cdes do professor com a¢des que podem até ser

agressivas, o que afeta negativamente o bem-estar fisico ¢ mentaldo professor e, portanto, diminui o

d_




desempenho académico.

Pesquisas anteriores de outros paises também concluiram que o comportamento inadequado afeta

negativamente a convivéncia ¢ o desempenho académico, embora seja destacado que as causas sdo

determinadas por fatores externos ao aluno, como experiénciascom seu ambiente proximo, que sao

replicadas na sala de aula, ou a falha dos professores em aplicar estratégias para prevenir e controlar

situacdes perturbadoras (Paredes, 2022).

Embora este estudo forneca informagdes relevantes sobre mudangas no comportamento dos alunos do

2°ESO, ndo devemos ignorar as limitagdes que encontramosao realiza-lo, como a pequena amostra de

participantes que tivemos.

Em suma, deixamos em aberto linhas de pesquisa futura para descobrir quais medidas devemos tomar

na educacdo de criangas e adolescentes para resolver o problema do comportamento disruptivo nas salas

de aula do ensino médio.
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