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RESUMEN 

El presente articulo expone los resultados de una investigación de maestría desarrollada con el 

objetivo de fortalecer la seguridad alimentaria mediante el diseño de estrategias pedagógicas 

innovadoras en los estudiantes de la Institución Educativa Técnica Miguel Zapata, el Plateado 

Argelia – Cauca. La fundamentación teórica se centra en la educación ambiental y sus objetivos, 

la pedagogía ambiental, seguridad alimentaria y sus componentes y la huerta escolar. La 

metodología es de enfoque cualitativo, paradigma socio-crítico, alcance descriptivo y diseño 

Investigación Acción Participante – IAP, la muestra estuvo conformada por 73 estudiantes de 

grados sexto, séptimo y octavo de educación básica secundaria, los instrumentos para la 

recolección de la información fueron dos cuestionarios de pregunta avienta y una entrevista 

abierta aplicando las técnicas de análisis de contenido y triangulación para el análisis de los datos 

recolectados. Los resultados reflejan que la huerta escolar es una herramienta que permite 

generar parámetros y conocimientos de seguridad alimentaria y permite el afianzamiento de 

actitudes positivas con el medio ambiente. Se concluyó que las actividades desarrolladas en la 

huerta escolar propician el conocimiento frente a la seguridad alimentaria de la institución y de 

manera simultánea permite que los estudiantes reconozcan su entorno y las maneras de cuidarlo. 
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Pedagogical strategies for the promotion of food security 

 

ABSTRACT 

This article presents the results of a master's research developed with the aim of strengthening 

food security through the design of innovative pedagogical strategies in the students of the 

Miguel Zapata Technical Educational Institution, the Silver Algeria – Cauca. The theoretical 

foundation focuses on environmental education and its objectives, environmental pedagogy, 

food safety and its components and the school garden. The methodology is of qualitative 

approach, socio-critical paradigm, descriptive scope and design Research Action Participant – IAP, 

the sample was made up of 73 students of sixth, seventh and eighth grades of secondary basic 

education, the instruments for the collection of information were two questionnaires of question 

and a semi-structured interview applying the techniques of content analysis and triangulation for 

the analysis of the collected data. The results reflect that the school garden is a tool that allows 

generating parameters and knowledge of food safety and allows the consolidation of positive 

attitudes with the environment. It was concluded that the activities developed in the school 

garden promote knowledge about the food security of the institution and simultaneously allow 

students to recognize their environment and the ways to take care of it. 

 

Keywords: environmental education, pedagogical strategy, school garden, food security. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v6i3.2376
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es


Choco Bonilla y Perlaza  

Ciencia Latina Revista Científica Multidisciplinar, Ciudad de México, México. 
ISN 2707-2207 / ISSN 2707-2215 (en línea), mayo-junio, 2022, Volumen6, Número 3 p 2253 

 

 

1. INTRODUCCIÓN 

En la actualidad cambiante y globalizada en el ámbito educativo se han planteado 

objetivos en los que se formula la educación con calidad para todos los menores de las 

diferentes naciones teniendo en cuenta que en esta no sólo intervienen elementos de 

formación en la adquisición de conocimientos y conceptos de las diferentes áreas del 

conocimiento sino que, además se deben vincular factores que intervienen en el proceso 

de enseñanza-aprendizaje. 

Lo anterior, se aborda desde los Objetivos de Desarrollo Sostenible – ODS planteados por 

el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo – PNUD (2020) de manera 

específica en referencia con el segundo objetivo en el que se pretende terminar con los 

altos porcentajes de hambre integrando procesos de cultivo en los que los individuos 

afiancen conocimientos para asegurar su alimentación. 

En este sentido, la Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación y la 

Agricultura-FAO (2019) señala que en la última década se han llevado a cabo una serie de 

programas respecto al mejoramiento en problemáticas como la seguridad alimentaria a 

través de la implementación de medidas pedagógicas que formen a los sujetos en la 

conciencia de la necesidad de asegurar la alimentación de los niños, adolescentes y 

jóvenes, aspecto en el cual Finlandia es pionero al ser primer país en brindar la 

alimentación escolar gratuita a todos los niveles de educación. 

En línea con lo anterior, países como Perú y México han desarrollado planes de 

contingencia alimentaria con el fin de atender las necesidades básicas de los niños y 

adolescentes que se encuentran en situación de vulnerabilidad, teniendo en cuenta que 

las instituciones educativas se han transformado en espacios en los que se logra el inicio 

de procesos de atención a los estudiantes con un control específico garantizando así la 

distribución equitativa de los alimentos (Bazan y Chuquiviguel, 2019). 

De otra parte, Colombia es un país que de acuerdo con las crisis respecto al 

abastecimiento de alimento, ha sido beneficiaria de diversas ayudas humanitarias como 

consecuencia de la ausencia de una competitividad productiva dando así los primeros 

pasos para el establecimiento de programas que contribuyeran con la seguridad 

alimentaria de los niños y adolescentes (Machado, 2003). 
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En este sentido, con el paso de los años en las instituciones educativas se han dado las 

condiciones desde mandatos y legislaciones que permiten que los programas de 

seguridad alimentaria se desarrollen en dichos espacios; sin embargo en el corregimiento 

El Plateado de Argelia Cauca, se caracteriza por ser una zona en la que se presentan 

situaciones de conflicto armado como consecuencia de los cultivos ilícitos lo que da paso 

a que los productos alimenticios sean ingresados desde otras regiones y municipios y, 

cuando se presentan situaciones que dificultan su transporte armados o derrumbes en 

las carreteras inmediatamente se genera la escasez de alimentos básicos de la canasta 

familiar (Arboleda, 2019). 

De acuerdo con lo anterior, desde el ejercicio docente se evidenció la necesidad de iniciar 

procesos en los que se diseñen e implementen estrategias pedagógicas que les permita 

a los estudiantes de la Institución Educativa Técnica Miguel Zapata generar espacios en 

los que puedan de alguna manera orientar o establecer su seguridad alimentaria. Por ello, 

para el desarrollo del estudio se estableció como pregunta de investigación ¿Cómo 

diseñar estrategias pedagógicas que promuevan la seguridad alimentaria de los 

estudiantes de la Institución Educativa Técnica Miguel Zapata? 

Ahora bien, para dar respuesta a dicha pregunta se llegó al planteamiento del objetivo 

general siendo este: Fortalecer la seguridad alimentaria mediante el diseño de estrategias 

pedagógicas innovadoras en los estudiantes de la Institución Educativa Técnica Miguel 

Zapata, el Plateado Argelia – Cauca y, para su alcance se establecieron la caracterización 

de conocimientos e intereses de los estudiantes frente a las tres categorías definidas 

como educación ambiental, huerta escolar y seguridad alimentaria, dando paso al diseño 

e implementación de cuatro estrategias desarrolladas desde la huerta escolar. 

1.1 Fundamentación teórica 

A nivel teórico, la investigación se fundamentó en diversos conceptos desde la 

perspectiva de diversos autores y estudiosos en temáticas como el desarrollo sostenible 

definido por Cuesta (2018) como una alternativa que se ha fortalecido de manera gradual 

más no efectiva que permite mitigar los efectos de las acciones antrópicas desarrolladas 

durante siglos dando soluciones alternativas respecto a las problemáticas ambientales, 

haciendo especial énfasis en que esto depende de la población actual para brindar la 

oportunidad de acceso a los recursos naturales a las futuras generaciones.   
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De otra parte, se integró el concepto de educación ambiental tomada como una de las 

formas a las que los docentes y organizaciones acuden para lograr el desarrollo de 

acciones en pro del medio ambiente razón por la cual las estrategias pedagógicas debe 

ser adaptadas a cada uno de los contextos y entornos en los que las comunidades se 

desenvuelven en su cotidianidad es decir, la educación ambiental es la forma en la que 

los seres humanos asumen ideas y aplican conceptos para la comprensión de las 

relaciones que se establecen con el medio ambiente al interior de las comunidades (Paso 

y Sepúlveda, 2018). 

Es esta misma línea se referencian los objetivos de la educación ambiental que de 

acuerdo con la postura de Alvarado (2019) desde la concepción de la UNESCO contribuye 

con el aplazamiento de aptitudes y actitudes que permiten solucionar problemas 

ambientales desde la comprensión de temáticas que abarcan la ecología, economía y 

cultura de las diferentes comunidades y sus formas de convivir con el ambiente. De igual 

forma, los objetivos de la educación ambiental permiten establecer una conciencia sobre 

el cuidado que los seres humanos debe tener para la conservación de los recursos 

naturales siendo esto fundamental para la vida de los seres en toda la tierra. 

Sumado a lo anterior, se integrado el concepto de prácticas pedagógicas desde la 

pedagogía ambiental teniendo en cuenta que estas se desarrollan con el objetivo de 

afianzar conocimientos y actitudes que promuevan la conciencia ambiental además, se 

fundamenta en 3 principios básicos a saber la experiencia el estado de los recursos 

naturales y las diferentes formas de abordar la problemática ambiental para mitigar los 

efectos negativos que se han generado durante décadas, es fundamental comprender 

que la pedagogía ambiental requiere del aprendizaje desde acciones concretas por ello 

es relevante tener en cuenta aspectos del contexto en el que se va a desarrollar 

(Albarracín, 2017). 

Además de lo anterior, Londoño (2018) mediante sus estudios investigativos logró 

establecer que la pedagogía ambiental es un elemento esencial para el desenvolvimiento 

de la educación ambiental ya que ésta es la que da paso al diseño con a planificación e 

implementación de estrategias didácticas y metodológicas que conllevan el 

afianzamiento de actitudes y valores positivos con el medio ambiente. Razón por la cual, 

se concluye que debe establecerse un vínculo entre la escuela y la comunidad que 
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permita y facilite la aplicación de acciones concretas para la conservación de los recursos 

naturales que se evidencian en el entorno inmediato. 

Sumado a lo anterior, referencia a la conceptualización de seguridad alimentaria por ser 

una de las variables fundamentales del proceso investigativo y, que de acuerdo con la 

Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación y la Agricultura (FAO), el Fondo 

Internacional de Desarrollo Agrícola (FIDA), la Organización Mundial de la Salud (OMS), el 

Programa Mundial de Alimentos (PMA) y el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, 

UNICEF, (2019) la seguridad alimentaria se refiere a las diversas acciones que se llevan a 

cabo en las naciones para garantizar el acceso a los alimentos especialmente a los niños 

y adolescentes. 

Cabe anotar que, la seguridad alimentaria es un factor En el que se establecen diversas 

estrategias para disminuir el hambre en la sociedad es un proyecto que se está 

desarrollando a nivel mundial desde la década de los años 70 que además promueve el 

mejoramiento de la calidad de vida de las comunidades en general teniendo en cuenta 

las necesidades que se presentan en las regiones en las que habitan (FAO, et al, 2019). 

De acuerdo con lo anterior, el estudio desarrollado diseñó una estrategia desde la 

pedagogía y la educación ambiental para que los estudiantes de la Institución educativa 

técnica Miguel Zapata afiancen en conocimientos respecto a la manera en que pueden 

asegurar su alimentación. 

Sumado a lo anterior, la FAO, et al, (2019) señala que la seguridad alimentaria tiene una 

serie de componentes entre los que se encuentran la disponibilidad haciendo referencia 

a la cantidad de alimentos que se encuentran en cada una de las naciones, la capacidad 

de almacenamiento y la manera en la que estos pueden ser utilizados en un momento 

determinado; además, la capacidad de los hogares para adquirir los productos 

alimenticios; la estabilidad que integra la capacidad para asegurar el abastecimiento y, 

finalmente la utilización biológica en el que intervienen aspectos como almacenamiento, 

procesamiento y preparación. 

Por último, a nivel teórico se estableció la identificación conceptual de las huertas 

escolares que desde la postura de Silva (2018) es el lugar específico en el que maestros y 

estudiantes realizan procesos de cultivo de verduras, frutas y hortalizas que 

posteriormente son utilizadas por ellos mismos. Sumado a ello, las huertas escolares se 

catalogan como espacios en los que se adquieren conocimientos respecto al cuidado y 
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conservación de los recursos naturales puesto que se aprende a utilizar abonos orgánicos 

que reducen los efectos secundarios en el suelo y, la apropiación de valores y actitudes 

positivas con el medio ambiente. 

 

1.2 Marco contextual 

La investigación se desarrolló en el corregimiento El Plateado del municipio de Argelia 

Cauca, se considera relevante mencionar que una de las problemáticas frente al 

abastecimiento de los alimentos en el sector se evidencia porque los terrenos son 

utilizados para los cultivos ilícitos negando la posibilidad de cultivar productos como la 

papa, yuca, plátano entre otros, lo que genera la necesidad de importarlos desde otras 

regiones y departamentos de Colombia. La Figura 1, presenta la ubicación geográfica del 

municipio de Argelia. 

Figura 1. Ubicación geográfica municipio de Argelia. 

 

Fuente: Arboleda (2019). 

 

De otra parte, el trabajo de campo se llevó a cabo en las instalaciones de la Institución 

Educativa Técnica Miguel Zapata, centro educativo oficial con especialidad agropecuaria 

e industrial atendiendo los niveles desde preescolar hasta grado undécimo, cuenta con 

un programa complementario de formación para adultos; su misión está enfocada en 
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brindar oportunidad para el conocimiento, comprometida con la formación integral y 

abierta al cambio. La Figura 2, presenta la vista general de las instalaciones. 

 

 

 

Figura 2. Vista general de la Institución Educativa Técnica Miguel Zapata. 

 

Una de las problemáticas que se evidencian a nivel institucional es la conceptualización y 

desarrollo de la seguridad alimentaria, razón por la cual cobró sentido el desarrollo de la 

investigación mediante la implementación de una secuencia pedagógica conformada por 

una serie de estrategias para fortalecer la seguridad alimentaria a nivel institucional. 

2. MATERIALES Y MÉTODOS 

La investigación se desarrolló desde el enfoque cualitativo tomado desde la postura de 

Hernández, Fernández y Baptista (2014) quienes referencian que los estudios cualitativos 

permiten el reconocimiento de una problemática social que al ser abordada se identifican 

los puntos de vista de los afectados mediante la aplicación de instrumentos como 

entrevistas y cuestionarios dando paso a la generación de posibles soluciones. De esta 

manera, se identificó como problemática principal la falta de autosuficiencia en la 

producción de alimentos básicos. 

Sumado a lo anterior, se enmarca en el paradigma socio-crítico con un diseño de 

Investigación Acción Participante – IAP, elementos metodológicos que se consideraron 

pertinentes para el alcance del objetivo general establecido como “Fortalecer la 

seguridad alimentaria mediante el diseño de estrategias pedagógicas innovadoras en los 
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estudiantes de la Institución Educativa Técnica Miguel Zapata, el Plateado Argelia – 

Cauca”. 

Los instrumentos aplicados fueron una entrevista abierta y dos cuestionarios de pregunta 

avienta que brindaron información respecto a los conocimientos previos, intereses de 

conocimiento y conocimientos adquiridos antes y después de la implementación de las 

estrategias pedagógicas respecto a la educación ambiental, la huerta escolar y la 

seguridad alimentaria. La muestra estuvo conformada por un total de 73 estudiantes de 

los grados sexto, séptimo y octavo de la Institución Educativa Técnica Miguel Zapata, 

seleccionados mediante la técnica de muestreo no probabilístico.  

La información se analizó de acuerdo con la técnica de codificación planteada por Guillen, 

et al., (2019) que permite clasificar las respuestas de los participantes según códigos 

asignados; sumado a ello, la sistematización teniendo en cuenta que da paso a la 

organización de los hallazgos para el establecimiento de los puntos de coherencia y, 

finalmente el análisis de datos que, según Hernández et al., permite llevar a cabo la 

comparación de los resultados con la fundamentación teórica. 

3. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

A continuación, se presentan los resultados de la investigación encontrados a través de 

la aplicación del cuestionario inicial y la entrevista abierta establecidos como 

instrumentos para la indagación inicial de los conocimientos previos e intereses de los 

estudiantes de los grados sexto, séptimo y octavo de la Institución Educativa Miguel 

Zapata respecto a las tres categorías definidas como educación ambiental, huerta escolar 

y situación alimentaria. 

Respecto a los resultados del cuestionario inicial, aplicado con el fin de indagar sobre los 

conocimientos previos frente a la categoría de educación ambiental, se encontró que la 

mayoría de los estudiantes la percibían como las acciones que los seres humanos pueden 

llevar a cabo para la conservación de los recursos naturales y la mitigación de los efectos 

negativos que han provocado las acciones de las personas frente a la naturaleza. Aspecto 

que, resulta coherente con la postura de Paso Y Sepúlveda (2018) quienes señalan que la 

educación ambiental brinda herramientas para el aprendizaje de buenas prácticas 

ambientales por lo cual, es relevante que al plantear las actividades se tenga en cuenta 

el contexto en el que se van a desarrollar. 
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De otra parte, algunos de los participantes en el proceso investigativo registraron que 

para ellos la educación ambiental se fundamenta en la manera en la que se pueden 

sembrar los alimentos o la manera de instaurar en la institución la seguridad alimentaria, 

reafirmando así la postura de Rivera (2018) quien afirma que mediante la aplicación de 

acciones o actividades planteadas desde la educación ambiental es posible el 

afianzamiento de conocimientos respecto a la seguridad alimentaria. 

Sumado a lo anterior, frente a los resultados de la categoría establecida como huerta 

escolar los hallazgos reflejaron que desde los conocimientos de los estudiantes esta se 

refiere al espacio en el que los estudiantes y maestros llevan actividades de siembra de 

frutas, verduras y hortalizas que de alguna manera permiten el aseguramiento de la 

alimentación. Es este sentido, Vanegas (2017) referencia que las huertas escolares 

permiten la apropiación de conceptos y diversas formas de sembrar alimentos desde el 

cuidado de los estudiantes optimizando las relaciones con la naturaleza y afianzando 

valores y actitudes positivas para el cuidado del medio ambiente. 

De otra parte, respecto a la tercera categoría establecida como seguridad alimentaria se 

encontró que desde la perspectiva de los estudiantes esta se refiere a aquellos elementos 

que garantizan la adquisición de conocimientos sobre la producción y consumo de 

alimentos de acuerdo con las propiedades que cada uno de estos brinda. En este sentido, 

la UNICEF (2019) afirma que la seguridad alimentaria se ha convertido en una prioridad 

para el mundo entero partiendo del hecho de que uno de los Objetivos de Desarrollo 

Sostenible establecidos por la UNESCO (2020) es llegar a la meta de “Hambre cero” en el 

que se debe proveer a los niños y jóvenes de los alimentos necesarios para su efectivo 

desarrollo. 

Sumado a lo ya expuesto, se presentan los resultados de la entrevista abierta aplicada 

con la finalidad de conocer cuáles eran las expectativas de aprendizaje de los estudiantes 

de los grados sexto, séptimo y octavo de la Institución Educativa Técnica Miguel Zapata 

respecto a las tres categorías a saber la educación ambiental, la huerta escolar y la 

seguridad alimentaria. 

En este contexto, los hallazgos mostraron que los participantes consideran que las 

acciones ambientales que promueven la seguridad alimentaria se enfocan en el cuidado 

de los alimentos que se siembran en las huertas que exigen acciones de limpieza del 

terreno, selección de los productos que se pretende sembrar y la elaboración de abonos 
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orgánicos. En este sentido, Ordoñez et al., (2020) estipulan que las huertas escolares 

requieren de planeación y diseño primero para la selección de los productos que se van 

a sembrar, los abonos que se van a utilizar y la preparación de los terrenos con 

anterioridad, de esta manera, se obtienen resultados más significativos al cosechar. 

Sumado a lo anterior, los hallazgos mostraron que respecto a los intereses por el cuidado 

y la conservación del medio ambiente para promover la seguridad alimentaria los 

estudiantes de los grados sexto, séptimo y octavo de la Institución Educativa Técnica 

Miguel Zapata muestran interés por el aprendizaje de prácticas positivas para el cultivo 

de plantas y hortalizas mientras se conservan los recursos naturales. Aspecto que resulta 

coherente con lo expuesto por Calderón y Palacios (2020) quienes afirman que las 

diferentes acciones que se desarrollen con el objetivo de mitigar los efectos ambientales 

negativos se transforman en oportunidades para la transformación del pensamiento de 

los integrantes de las comunidades. 

De otra parte, se indagó sobre los factores motivantes para los estudiantes respecto a la 

propuesta de llevar a cabo la realización de una huerta escolar encontrando que la 

mayoría de los participantes afirmó estar interesados en adquirir conocimientos sobre el 

acceso a una alimentación sana puesto que los productos se cultivan en la huerta escolar 

por ellos mismos, aspecto en el que según Burbano (2020) los docentes deben enfocarse 

teniendo en cuenta que existen una serie de aspectos motivantes para que los niños 

participen activamente en la construcción y seguimiento de las huertas escolares entre 

los que se encuentran el aprendizaje de los cultivos y propiedades de las plantas y 

hortalizas, el manejo de abonos orgánicos, la alimentación saludable y el cuidado del 

medio ambiente. 

Sumado a lo anterior, frente a la relevancia que tiene el desarrollo de acciones que 

promueven la seguridad alimentaria, los hallazgos reflejaron que la mayoría de los 

estudiantes que conformaron la muestra consideran que es bueno adquirir 

conocimientos sobre la huerta escolar para la seguridad alimentaria y el cuidado del 

medio ambiente. Lo anterior, resulta coherentes con lo planteado por Melo (2019) quien 

señala que la educación ambiental permite mejorar la calidad de vida de las comunidades 

en general por ello, es fundamental generar estrategias que permitan integran a los 

agentes comunitarios de manera que se promueva la educación ambiental. 
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De acuerdo con las respuestas de los estudiantes mediante la aplicación de estos dos 

instrumentos iniciales, se dio paso al diseño de una secuencia pedagógica denominada 

“Huerta escolar mi primer camino para encontrar seguridad alimentaria en la Institución 

Educativa Técnica Miguel Zapata” la cual estuvo conformada por un total de cinco 

sesiones; la primera y cuarta relacionadas con la huerta escolar semilleros de paz para 

alcanzar seguridad alimentaria, la segunda determinada como el comité de diseño de 

estrategia para implementar seguridad alimentaria des de la huerta escolar, la tercera, el 

taller buena onda en acciones ambientales y, la última, la aplicación del cuestionario final 

con el fin de evaluar la efectividad de la propuesta educativa. 

En este contexto, los resultados del cuestionario final reflejaron que respecto a la 

categoría de educación ambiental los estudiantes brindaron aportes en los que la definen 

como aquella que brinda herramientas para llevar a cabo acciones para el cuidado del 

medio ambiente entre las que se encuentran la siembra de semillas, elaboración de 

abonos orgánicos y la conformación del comité ambiental institucional y, llevando a cabo 

actividades como el reciclaje, el uso adecuado del recurso hídrico y la disposición de los 

residuos sólidos orgánicos e inorgánicos. Lo anterior, se relaciona con lo expuesto por 

Galvis (2018) quien señala que las estrategias pedagógicas permiten el afianzamiento de 

conocimientos y valores ambientales que mitiguen y favorezcan el cuidado del medio 

ambiente mediante acciones que involucren elementos del entorno; de esta manera, se 

evidencia de forma palpable los beneficios a corto, mediano y largo plazo. 

Por su parte, los hallazgos de la categoría huerta escolar reflejaron que para los 

participantes es fundamental la realización de dicho espacio debido a que permite la 

siembra de productos como el cilantro, tomate, cebolla y otros alimentos que se utilizan 

en el restaurante y que requieren del paleado del terreno y la siembra y cuidado de las 

semillas de hortalizas y verduras. Aspecto que resulta coherente con lo expuesto por Diaz 

y Perales (2019) quienes afirman que la huerta escolar se ha transformado en un espacio 

en el que además de fomentar la siembra de alimentos cercanos a los estudiantes se da 

paso al afianzamiento de valores y actitudes amigables con el medio ambiente. 

Para terminar, frente a la categoría seguridad alimentaria los resultados después de la 

implementación reflejan que los estudiantes de los grados sexto, séptimo y octavo de la 

Institución Educativa Técnica Miguel Zapata afianzaron nuevos conocimientos ya que 

aseguraron que esta se refiere a la disponibilidad de alimentos que ellos consumen y para 
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que se dé una de las estrategias es la creación de las huertas escolares y familiares que 

garantizan la provisión de alimentos sanos y seguros. Lo que es coherente con la postura 

de Melo (2019) quien referencia que la seguridad alimentaria de las instituciones se 

puede promover mediante la realización de la huerta escolar puesto que permite que los 

niños se acerquen a su realidad dando soluciones efectivas y positivas. 

 

 

4. CONSIDERACIONES FINALES 

El diagnóstico de los saberes previos de los estudiantes se logró establecer como un 

punto de partida teniendo en cuenta que permitió la determinación de las temáticas a 

abordar en la propuesta pedagógica que contribuyeran de manera significativa respecto 

a la seguridad alimentaria de los estudiantes de la Institución Técnica Miguel Zapata, 

integrando factores de la educación ambiental que permitieran el cuidado de los recursos 

naturales, la huerta escolar como mediadora del conocimiento y la práctica y el 

fortalecimiento de la seguridad alimentaria. 

Sumado a lo anterior, se concluyó que aunque no todos los estudiantes que conformaron 

la muestra sujeta a estudia mostraron motivación por desarrollar las actividades 

planteadas en la estrategia pedagógica, se llevaron a cabo algunas acciones pedagógicas 

que despertaron interés por el afianzamiento de conceptos que contribuyen de manera 

significativa con la seguridad alimentaria desde la educación ambiental como elemento 

conceptual y la huerta escolar como trabajo de campo. 

Finalmente, se estableció que las diferentes estrategias pedagógicas que conformaron la 

propuesta educativa general permitieron que los estudiantes de los grados sexto, 

séptimo y octavo de la Institución Educativa Técnica Miguel Zapata de El Plateado 

afianzaran conocimientos respecto al cuidado de los recursos naturales como parte del 

fundamento de la educación ambiental mientras que de manera simultánea fortalecieron 

la conceptualización de la seguridad alimentaria desde la práctica en la elaboración de la 

huerta escolar. 
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