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RESUMEN

En materia de Nifiez y Adolescencia, el juicio de pension alimenticia estd encaminado a beneficiar al
sector vulnerable y de absoluta atencion por parte de este Estado, como lo es de los nifios, nifias y
adolescentes. Esta elemental doctrina, se basa en que se debe velar y precautelar por los derechos y
garantias de este grupo etario, y no solo a través de politicas publicas en pro de los mismos, sino que
indefectiblemente se lo debe aplicar en el drgano jurisdiccional, con la materializacion del principio
constitucional de Seguridad Juridica, que determina la existencia de normas claras, previas y publicas
en cada proceso. Es por esto, que la brujula que guia este estudio, se proyecta a desnudar el proceso
sumario de alimentos, y como en la practica, se atienden incidentes de “suspension” temporal de la
pension alimenticia, sin que esto conste como norma a aplicar en la legislacion ecuatoriana, ya que la
suspension de esta pension implica la desatencidon en el sustento de supervivencia que necesitan y
merecen los alimentados. Con este razonamiento, parte el estudio que merece ser argumentado en este
articulo, y que se apoyara en la referencia de la doctrina y las normas legales, relacionado con el criterio

propio de quien elabora el presente texto

Palabras claves: juicio de alimentos, grupo vulnerable, proceso sumario, principio de seguridad

juridica, suspension de pagos alimenticios
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The Temporary Suspension of Alimony Payments in Ecuador

ABSTRACT

In terms of Children and Adolescents, the alimony trial is aimed at benefiting the vulnerable sector and
of absolute attention by this State, such as children and adolescents. This elementary doctrine is based
on the fact that the rights and guarantees of this age group must be watched over and protected, and not
only through public policies in favor of them, but must inevitably be applied in the jurisdictional body,
with the materialization of the constitutional principle of Legal Security, which determines the existence
of clear, prior and public regulations in each process. It is for this reason that the compass that guides
this study is projected to undress the summary process of alimony, and how, in practice, incidents of
temporary "suspension" of alimony are addressed, without this being recorded as a rule to be applied in
Ecuadorian legislation, since the suspension of this pension implies neglect in the survival support that
those fed need and deserve. With this reasoning, the study that deserves to be argued in this article
starts, and that will be based on the reference of the doctrine and the legal norms, related to the own

criteria of the person who elaborates the present text
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INTRODUCCION

Los juicios de alimentos, han sido desde siempre un universo inmerso en los procesos judiciales
permanentes. Es que la atencidon a este grupo vulnerable, tiene caracteristicas que no pueden ser
descuidadas por los organos judiciales en ningin momento, mas aun, si existen principios, deberes y
garantias establecidas en las normas juridicas para este grupo etario, entendiendo que las pensiones
alimenticias, estan determinadas en las normas legales para nifios, nifias y adolescentes.

Al analizar al concepto de “pensiones alimenticias”, se establece a prima facie en el proceder por el
cual, un padre o una madre, eroga una cantidad de dinero mensual, para cubrir los gastos que representa
la supervivencia de este grupo, en el cual consta el gasto de alimentacion, salud, medicina, vivienda,
educacion, y libre esparcimiento de cada uno de estos individuos; por lo que es de esperar, que el
llamado juicio de alimentos, permanezca presente de manera indomita, hasta que la edad del alimentado
(21 afios) nos indique que es momento de extinguir este derecho, y que la supervivencia descrita, sea
asumida por ¢l mismo de manera voluntaria y directa.

Sin embargo, de este comun proceder, el universo del juicio de alimentos, también tiene en su
desarrollo, momentos en los que la parsimonia del ritualismo mensual de pagos de alimentos, se ve
desestabilizado por los incidentes que se presentan en estos juicios, caracterizados por los actos de
proposicion solicitados por las partes procesales inmersos en estos juicios, entre los que se mencionan:
la solicitud de alza de pension o la rebaja, las extinciones, la comparecencia directa del o la adolescente;
0, la suspension del pago.

Sobre este ultimo, es que se desarrolla el presente texto, con la razén de que el sistema jurisdiccional,
es comun y permanente, las solicitudes de suspension de los pagos alimenticios, petitorio que se
formaliza ante el Juez respectivo, y el mismo acepta a tramite la peticion; empero, la norma que apoya
a la decision tomada por el juzgador no contempla ni faculta directamente esta posibilidad juridica; sin
embargo, se las acepta ya que los argumentos comunes a los que suelen recurrir los peticionarios, es
que han regresado al hogar con el fin de cumplir con el rol de padres de familia, asumiendo con esto

que la paternidad, y todos sus deberes y obligaciones, estan siendo normalmente realizadas y

representadas a favor de sus hijos.




METODOLOGIA

Para el desarrollo de esta investigacion se aplicaron directamente diversos métodos de indagacion. Entre
ellos, el método analitico-sintético, que permitié organizar de manera clara y resumida la informacion
obtenida durante el proceso académico. En relacion con este enfoque, Bernal (2010) sefiala que dicho
método “examina los hechos a partir de la fragmentacion del objeto de estudio, analizando cada
componente por separado (analisis), para luego reconstruir una vision global mediante la sintesis™ (p.
60).

De igual forma, se recurri6 al método sistematico de investigacion, el cual se sustenta en ciertos
presupuestos que facilitan la identificacion de fuentes relevantes, posibilitando destacar lo esencial para
obtener un resultado contextual. En este caso, la jurisprudencia de la Corte Constitucional fue la base
principal para los razonamientos argumentativos.

Asimismo, se empled el método dogmatico puro, que segin Sanchez Viésquez (2019) “(...) se
fundamenta en un esquema tedrico que se aproxima a explicaciones conceptuales formales, hasta llegar
al dogmatismo de considerar derecho unicamente lo que esta plasmado en los textos legales mediante
codificaciones” (p. 280). Este método resulta idoneo para interpretar el significado de la jurisprudencia
en la sociedad y su funcidon teleoldgica, resaltando de manera especial las garantias constitucionales.
RESULTADOS

El juicio de alimentos en Ecuador

No hay duda que este proceso judicial, es el de mayor afluencia en las cortes judiciales del pais, asi
como genera el mayor numero de incidentes en un juicio, debido a su naturaleza y a la forma en que se
desenvuelve cada actividad jurisdiccional. El proceso de alimentos es una institucion juridica, que sigue
generando que el sector justicia responda de manera oportuna y célere a cada escenario en donde se
apoya el derecho positivo.

Ademas, estos procesos poseen caracteristicas intrinsecas que se desarrollan de manera evolutiva, tal
como los incidentes de rebaja o de alza de pension, extincion, o el denominado juicio de suspension de
alimentos, el mismo que se ha convertido en una praxis habitual en nuestro medio, sin que hasta la

presente fecha exista una norma juridica que avale tal acontecimiento. Esta figura es la que predomina

en este texto.




Histéricamente, el derecho de alimentos se origina desde tiempos inmemoriales, tal como lo narra el
autor Ramos, en palabras y referencia de Recalde (2012) quien refiere una parte historica trascendental:
“Los romanos primitivos desconocieron la obligacion de prestar alimentos, porque los poderes del
paterfamilias eran tales y tan absolutos que absorbian todos los derechos de los integrantes de la domus.
Fue con los emperadores cristianos con quienes aparecio este deber” (p.20).
Afos después, el avance progresivo, evolutivo y dinamico del derecho, plante6 un fin teleologico que
fue también tomado por nuestra legislacion, el mismo que adoptd para si un Codigo que administra
positivamente los derechos de los nifios, nifias y adolescentes. Baca (2015) comenta:
Frente a una tradicion de abandono paterno del hogar y con un marco constitucional
reforzado, en el afio 2009 la Comision de Legislativa y de Fiscalizacion 2 aprobd las
reformas al Codigo de la Nifiez y la Adolescencia relativas al derecho de alimentos como
una respuesta a las miles de madres que exigian sin éxito el pago de una pension para sus
hijos. El derecho de los derechos humanos se focalizo hacia un sector de la poblacion (p.9).
Precisamente el Codigo de la Nifiez y Adolescencia (CONA en adelante en este texto), es la norma que
se encarga de la dinamica juridica de cada uno de los temas de alimentos en el pais, siendo éste la base
del derecho material de esta materia y el amparo directo para las decisiones de los administradores de
justicia.
Fundamentacion en el Ordenamiento Juridico
Base legal
La Constitucion de la Republica del Ecuador (CRE en adelante en este texto), es la norma suprema en
cuanto el reconocimiento expreso de los nifios, nifias y adolescentes en este territorio, tanto asi que el
sector publico y privado, a través de sus instituciones y en especial del sector justicia, han acatado
imperativamente el mandato que se contiene en la Carta Magna.
Ademas, el CONA, participa inexorablemente en la debida organizacion, administracion y ejecucion
de los presupuestos juridicos en el ambito de derechos a este grupo de la sociedad. Y, finalmente, el
Codigo Organico General de Procesos (COGEP en adelante en este texto), vislumbra la forma en que

las demandas deben ser tramitadas en el 6rgano jurisdiccional, en estrecha vinculacion a los derechos

de los nifios y nifias, como por ejemplo el juicio de alimentos.




En primer lugar, el articulo 46 de la Norma Suprema, establece que:
El Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el desarrollo integral
de las nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el ejercicio pleno de sus derechos; se
atendera al principio de su interés superior y sus derechos prevaleceran sobre los de las
demas personas (CRE, 2008, art. 46, par.1).
Esta parte de la norma constitucional, establece que existe una responsabilidad que debe ser asumida
por el Estado, por la sociedad y por la familia, para con los nifios y adolescentes, basados principalmente
en el Interés Superior del Nifio, principio constitucional de maxima aplicacion y respeto en nuestro
medio, el mismo que propicia al respeto absoluto a este grupo; todo esto en armonia con lo dispuesto
en el CONA, ya que esta norma a la vez refiere que: “es un principio que esté orientado a satisfacer el
ejercicio efectivo del conjunto de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes; e impone a todas las
autoridades administrativas y judiciales y a las instituciones publicas y privadas, el deber de ajustar sus
decisiones y acciones para su cumplimiento” (Art. 11, par. 1).
Se debe considerar que, la legislacion permite que la demanda de alimentos sea presentada para asegurar
que un nifio o nifia, tenga un sustento que le permita sobrevivir con lo necesario o justo, todo esto
dependiendo del valor mensual a ser acreditado como pension, y las condiciones que hayan sido
previamente acordadas por los progenitores en el momento oportuno. El articulo innumerado 2 del
CONA, menciona qué debe cubrir una pension alimenticia en teoria, como lo es: 1. Alimentacion
nutritiva, equilibrada y suficiente; 2. Salud integral: Prevencion, atencion médica y provision de
medicinas; 3. Educacion; 4. Cuidado; 5. Vestuario adecuado; 6. Vivienda segura, higiénica y dotada de
los servicios basicos; 7. Transporte; 8. Cultura, recreacion y deportes; y, 9. Rehabilitacion y ayudas
técnicas si el derechohabiente tuviere alguna discapacidad temporal o definitiva. (CONA Art...2).
El CONA ademas establece que la presentacion de la demanda da inicio al juicio de alimentos: “La
pension de alimentos se debe desde la presentacion de la demanda. El aumento se debe desde la
presentacion del correspondiente incidente, pero su reduccion es exigible solo desde la fecha de la
resolucion que la declara” (Art. Innumerado 8).

Ademas, existe en la norma del CONA la forma en que caduca como tal el derecho de alimentos. El

mismo establece Unica y especificamente que:




El derecho para percibir alimentos se extingue por cualquiera de las siguientes causas:

1. Por la muerte del titular del derecho;

2. Por la muerte de todos los obligados al pago; vy,

3. 3. Por haber desaparecido todas las circunstancias que generaban el derecho al pago de alimentos
segun esta ley (Art. Innumerado 32).

La norma, define contundentemente que estas tres opciones, son las inicas que permiten como tal el

terminar con el pago mensual a través del adjetivo de caducidad de las pensiones alimenticias; empero,

el CONA en su hermenéutica, no establece la figura juridica de suspension de alimentos, siendo dos

figuras completamente distintas la de caducidad de alimentos y suspension provisional o temporal de

los alimentos; entendiendo que la una termina los pagos de las pensiones alimenticias; y la otra, los deja

en espera hasta una eventual reactivacion.

Procesalmente hablando, el COGEP instaura al procedimiento sumario como el tnico que permite

atender procesos en los que tenga participacion el derecho de la nifiez y adolescencia. Como tal,

prescribe el articulo 332 de la norma de marras que:

La pretension relacionada con la determinacion de la prestacion de alimentos y los asuntos previstos en

la ley de la materia y sus incidentes. Para la presentacion de la demanda sobre prestacion de alimentos

no se requerird patrocinio legal y para la presentacion de la demanda bastara el formulario

proporcionado por el Consejo de la Judicatura. (COGEP, 2015, num. 3).

Ademas, el mismo COGEP dice que: “En las controversias sobre alimentos, tenencia, visitas y patria

potestad de nifias, nifios y adolescentes, la o el juzgador para dictar la sentencia no podra suspender la

audiencia para emitir la decision oral, conforme este Codigo (Ejusdem, art. 333, num. 5). Se menciona

este articulo, debido a la particularidad de que el mismo determina que dentro del derecho de familia,

nifiez y adolescencia, existen las figuras —aparte de alimentos- de tenencia, visitas y patria potestad, sin

adicionar a las mismas a la caducidad, extincion o al mito de la suspension de alimentos.

Estas figuras nombradas tltimamente, son de gran demanda en los procesos judiciales, pero se debe

decir como analisis preliminar, que la caducidad y extincion se manejan como una teoria y una practica,

ya que la caducidad desemboca a que el alimentante demande una extincion al derecho de pasar una

pension alimenticia, debido a los requisitos mencionados en lineas supra; pero ni la caducidad ni la




extincion, estimulan una eventual suspension del derecho de una pension alimenticia, ya que como se
anticipa, la suspension del derecho a recibir un pago mensual como alimentos no existe en nuestra
legislacion.
Fundamentacién doctrinaria
El presente texto, esta orientado a establecer las formas en que el derecho positivo, ha permitido a lo
largo de los afios, que se utilice a la suspension de alimentos en el ambito procesal, y como incluso, se
la tramite sin miramientos a la peticion formulada por cualquiera de las partes procesales. Cada
concepto, criterio y pensamiento de las presentes fuentes, permitiran aproximar y confirmar la idea que
se establecio a ser desarrolladas en este estudio.
En primer lugar, la suspension es una palabra que, en su definicién, como lo indica Garcia (2006):
Se entiende como la medida cautelar por virtud de la cual, el érgano jurisdiccional que
conoce del juicio de garantias, en forma potestativa y unilateral, ordena a las autoridades
seflaladas como responsables que mantengan paralizada o detenida su actuacion durante
todo el tiempo que dure la sustanciacion del juicio de amparo, hasta en tanto se resuelva
en definitiva sobre la constitucionalidad o inconstitucionalidad de sus actos (pag.1).
Esta definicion, sugiere que la suspension permite que el organo jurisdiccional mantenga paralizada o
detenida su actuacion mientras se mantenga incélume la circunstancia que generd la suspension
invocada. Asimismo, y al criterio de Freire (2017) “[I)a suspension alimenticia proviene del latin
suspenderé que quiere decir detener una accion por algun tiempo, es decir que la suspension alimenticia
es la interrupcion temporal del proceso (p. 37).
Estas dos definiciones, nos indican que cualquier proceso judicial se puede quedar en suspenso a
peticion de quien solicito tal figura, siendo lo primordial indagar qué es lo que provoca que suceda esto
o por qué se tramita tal solicitud en nuestro medio. Es indispensable para este fin indicar que el principio
dispositivo en materia procesal COGEP nos indica que:
(es) aquel en cuya virtud se confia a la actividad de las partes tanto el estimulo de la funcion
judicial como la aportacion de los materiales sobre los cuales ha de versar la decision del

juez. La vigencia de este principio se manifiesta en los siguientes aspectos: iniciativa,

disponibilidad del derecho material, impulso procesal, delimitacion del thema




decidendum, aportacion de los hechos y aportacion de la prueba (Enciclopedia juridica,
2020, s.p).
De esta forma, se colige que son las partes procesales las que, a través de los actos de proposicion o
peticiones dirigidas al juez, estimulan o esperan que la decision del juez, cumpla con la expectativa que
se tiene de la solicitud planteada; por lo que el principio dispositivo permite que se dirijan peticiones al
administrador de justicia. Entonces, la respuesta de un juzgador antes esta solicitud de suspension de
un proceso de alimentos, no puede ser otra que, a través de un auto interlocutorio, que en derecho
significa que son: “aquellas providencias emitidas por jueces, en las que se "resuelven cuestiones
procesales que, no siendo materia de la sentencia, pueden afectar los derechos de las partes o la validez
del procedimiento; por regla general, son susceptibles de apelacion" (Jara, 2018, s.p).
Una vez obtenidas estas bases, se puede entender que la suspension provisional de un pago alimenticio
podria caber en nuestra legislacion y practica judicial, basados Uinicamente en este principio narrado;
empero:
Recordemos que las Pensiones Alimenticias nacen de la existencia de un Juicio o proceso
de Alimentos ante la necesidad de precautelar los recursos econémicos destinados a cubrir
los gastos de alimentacion, vestuario, medicina y educacion de los hijos menores de edad
procreados dentro del matrimonio o la relaciéon existente en vista de una separacion,
ruptura o término de la relacion afectiva en las parejas por el incumplimiento del progenitor
(Divorcios 2020, s.p).
Mas aun, seglin la praxis, el requisito tnico e indispensable para solicitar una suspension de alimentos
es: “(...) comun que después de un tiempo haya una reconciliacion y regresen a ser conyuges de forma
voluntaria, esto lleva a que el padre ya suministre de forma voluntaria lo necesario para cubrir las
necesidades de los hijos y pareja” (SEPARANDO.ME, 2022, s.p).
La legislacion interpreta a la reconciliacion como el motivo fundamental para que proceda una
suspension del pago de pensiones alimenticias, aquello plantea la inquietud si esto es posible que suceda
sin que se violenten los derechos de los nifios y nifias derecho-habientes. Conforme menciona Castillo

(2021): Muchas (sic) progenitores no custodios que no disponen de ingresos para pagar intentan plantear

la posibilidad de suspender o reducir temporalmente la pension alimenticia dentro del procedimiento




de ejecucion de sentencia, es decir cuando se les reclama mediante ejecucion las cantidades debidas. (p.
23).
En materia de nifiez y adolescencia, es la misma norma la que permite que existan los denominados
“incidentes” que no es otra cosa que, como lo afirma Velasco (2005):
Es por regla general una situacion surgida, dentro del proceso o causa y que afecta a uno
de los litigantes, deteniendo el avance del juicio; y por esto no tendria consideracion, una
cuestion que constituya parte de la resolucion de fondo, por ejemplo la ligitimacion (sic)
activa o pasiva en la causa, que se refiere al derecho del actor o a la posicion del demandado
frente a la accion (s.p).
Por lo que si existe un incidente, debe ser resuelto en base a lo que la norma permite y abarca. De ahi
que, es comun en el argot judicial, que la reconciliacion sea el principal y tnico motivo por el cual los
derechos de alimentos pueden ser suspendidos en su pago, lo que equivale que la causal per se sea
suficiente. Aquello, merece analizar si efectivamente, una reconciliacion sentimental “que deriva del
latin “reconciliatio”, que puede traducirse como “la accion y el efecto de volver a unirse” (Definicion.de
2021), es un motivo que justifica aceptar esta suspension.
Cuando el administrador de justicia, decide suspender temporalmente un pago mensual de alimentos,
lo hace al amparo de la solicitud presentada por los progenitores de los alimentados, que como se dijo,
se basa principalmente en la conciliacién y unién a la vida matrimonial que han hecho los mismos; sin
embargo, ;qué sucede con los derechos de los nifios, nifias y/o adolescentes?, presumiendo que esta
union de los padres, también legitima los derechos de los mismos, ya que la idea de solicitar una
suspension, es porque se pretende realizar el cuidado de los hijos o hijas de manera conjunta entre
ambos progenitores, de manera amplia, extensiva y permanente.
Conforme aporta Uriarte (2019):
Los derechos del nifio se insertan en los derechos humanos fundamentales, contemplados
en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos de 1la ONU. Estos son los derechos
minimos de cada ser humano existente, inalienables, intransferibles, irrevocables e

irrenunciables, que deberian ser preservados y cumplidos por todas las personas y todas

las instituciones del mundo (s.p).




Asi como, del derecho de alimentos se ahonda en decir que: “Los alimentos se constituyen en una parte
primordial de la sustentacion y el desarrollo en los primeros afos de vida.
Se debe suministrar alimentos a los hijos desde su gestacion hasta que pueda valerse por si mismo”
(Rodriguez y Vasquez, 2021, p. 1.037), por lo que corresponde asumir que en caso de que la
reconciliacion sea honesta y duradera, todos y cada uno de los derechos de este grupo vulnerable, se
veran reforzados en el tiempo, y no se descuidaran de ninguna manera. Ahora que, también se debe ser
consciente:
(...) hablando puntualmente sobre el acuerdo en la pension de alimentos, ésta es una
obligacion que tiene el padre que no ejerce la tenencia legal ni de facto de su menor hijo.
Al reconciliarse este dejara de cumplir con este pago en el fondo y en la forma, pero se
encontrara expuesto a ser demandado por el incumplimiento del acuerdo conciliatorio
(Caldas, 2019, s.p).
Este punto en referencia es sumamente importante abordar, ya que, si bien un juez o jueza puede aceptar
una suspension provisional del pago alimenticio, con el efecto inmediato de que aquello impide una
acumulacion de valores a ser tomados en cuenta para una liquidacion, con la suspension de alimentos
quedaria inexistente una acumulacion. Todo esto debe ser revisado y puntualizado por el juzgador a la
hora de emitir un auto interlocutorio que acepte este pedido.
En esta parte del texto, es necesario expresar que existe la probabilidad de que un menor adulto o
adolescente, decida voluntariamente abandonar el ntcleo familiar a través de la emancipacion. Esto se
explica en palabras de Egas (2017) quien refiere que:
Pero esta regla se modifica el momento en que el hijo adulto se emancipa, pues la misma
da fin a la patria potestad (Art. 308) y el hijo de familia adquiere el derecho de obrar
independientemente (Art. 266 CC) sin necesidad de que su padre lo represente u obre por
¢l, pues se considera que el menor adulto emancipado tiene la suficiente madurez para
obrar por si (sic) mismo, independientemente y sin la necesidad de que su padre de familia
lo represente (s.p).

Sin embargo, el vacio de la norma adjetiva y procesal, convierte este tramite de suspension en un acto

discrecional y de absoluta facultad del juez para tramitarlo. Esto, contraviene en la practica judicial el




principio de legalidad y seguridad juridica, ya que no existe una norma expresa que permita adaptar
esta peticion a la tramitologia judicial. El juez al aceptar esta solicitud, lo hace en razon del consumo
de las partes en cuanto su voluntad de haberse reconciliado, asi como el hecho de que el o los nifios
concebidos:
(...) tengan acceso a la mas alta calidad de cuidado, a la educacion, la salud fisica y mental,
y servicios de apoyo publico y familiar de calidad, porque las primeras experiencias de los
nifios pequefios son las que dan forma a la arquitectura de sus cerebros de un modo
duradero y son las que construyen los cimientos -fuertes o débiles- para su desarrollo
temprano (MIES, 2013, p.3).
Por lo que, pese a que existe una justificacion plena, basada en los principios, garantias y derechos de
los nifios, nifias y adolescentes, asi como el Interés Superior del Niflo, se debe establecer en la norma
juridica del CONA y del COGEP, un procedimiento especial y preciso que atienda, tramite y resuelva
estas peticiones encaminadas a suspender temporalmente un pago alimenticio.
DISCUSION
En este punto, y desarrollado el proceso de investigacion, se ha determinado la importancia y validez
de los derechos de los nifios y nifias, basados en el apoyo constitucional, y las normas legales que
complementan estas garantias, partiendo del principio imperativo del Interés Superior del Nifio.
Pero, también es importante y trascendental contar con una norma juridica que permita el atender una
solicitud de suspension de alimentos, a través de un incidente tal y cual se atiende los incidentes de alza
y disminucion de pension, o el de extincion del pago de alimentos.
Este razonamiento, estd basado principalmente al hecho de que la norma juridica, permite que se
presenten incidentes que son modificables en el transcurso del tiempo y a la luz de las condiciones que
eventualmente se presentan en los juicios de alimentos. Tal como lo establece la Corte Constitucional
en su Sentencia No. 1536-14-EP/20, de fecha 01 de julio de 2020:
Se observa que la decision impugnada no causé cosa juzgada material, pues las
resoluciones dictadas en juicios de alimentos y sus respectivos incidentes no son

definitivas. Esto, debido a que, de existir circunstancias que ameriten un aumento o

reduccion del monto pagado por pension alimenticia, las partes pueden solicitarlo al




juzgador respectivo conforme lo sefialaba el derogado articulo 42 del Codigo de la Nifiez
y Adolescencia (par. 20).
Lo que es importante también, es que cada solicitud juridica, cuente con un respaldo que conste en la
norma, con el fin de que el Juez o Juez que atienda esta solicitud, pueda basarse en el contenido juridico
constante en las leyes, y en base a eso, pueda resolver la peticion formulada, basado en su sana critica
y al contexto juridico, conforme apoya Nieves (2013):
El acercamiento del juez a los conceptos de fuentes formales y criterios auxiliares de la
funcidn jurisdiccional, son la herramienta esencial para que el papel del juez se concretice
en conservar los principios que establecen el Estado Social de Derecho y reconozcan
dentro de ¢l, la proteccion de la unidad, la plenitud y la coherencia del ordenamiento
juridico (p. 15).
De lo dicho y referenciado, es necesario que, en un Estado social de derechos, se provea de politicas y
decisiones positivas para este grupo de personas que son parte esencial del territorio. La proteccion
integral y normas en pro de los mismos, han sido la preocupacion del legislador, correspondiendo incluir
también las figuras juridicas que permitan el acercamiento del usuario al 6rgano jurisdiccional. Este
criterio se robustece cuando Birgin y Gherardi (2011) argumentan que:
En esos términos, plantear el acceso a la justicia como garantia indispensable para el
ejercicio libre de los derechos reconocidos por tratados internacionales, constituciones y
leyes, y para el ejercicio mismo de la ciudadania, requiere precisar el alcance del concepto,
asi como sus limitaciones, obstaculos y estrategias para asegurarlo (p. 13).
El aporte doctrinario, ha permitido dilucidar el paradigma que se origina cuando no existe un proceso
justo, claro y preciso a ser guia de los administradores de justicia, siendo oportuno y necesario, adaptar
la justificacion de una suspension provisional de un juicio de alimentos, con la necesidad de
implementar el procedimiento en la norma procesal no penal vigente.
CONCLUSIONES

Se ha destacado en este estudio los principales argumentos que sirven para sostener la idea de que se

debe considerar lo siguiente:




El proceso de alimentos, es un proceso amplio y dinamico, profuso y con las caracteristicas de tener

incidentes que deben ser atendidos y resueltos en la medida de su presentacion, y en la eventualidad de

si los mismos son de incremento o rebaja de pension, o el incidente de extincion del derecho de pasar

alimentos al derecho-habiente.

En caso de que exista la solicitud de suspension temporal del pago de alimentos, el mismo debe ser

considerado como un incidente de iguales caracteristicas que los antes nombrados, ya que posee la

similitud de ser un proceso que no es definitivo, y que eventualmente, puede tener una temporalidad a

corto o mediano plazo, ya que, en caso de cumplir las condiciones para su extincion, debera tramitarselo

en el organo jurisdiccional.

Asimismo, el incidente de suspension provisional de pagos alimenticios, debe ser atendido en la medida

que se compruebe que los alimentados y sus progenitores, puedan alcanzar un bienestar, salud,

comodidad y afecto en el grupo familiar, siendo esto algo que va a permitir que el desarrollo mental y

social de los hijos habidos en el hogar, sea duradero y firme. Todo esto, debera ser valorado

positivamente por el juez que conozca el incidente y la causa principal, conforme se encuentre normado

por la ley.
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