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RESUMEN

Introduccion. La dialisis peritoneal (DP) requiere integracion de aprendizajes tedricos y
procedimentales, mismos que son direccionados con intervenciones educativas innovadoras que
retoman los cuestionamientos previos formulados en el estudiante buscando fortalecer la formacion en
enfermeria. Objetivo. Evaluar el efecto del cuestionamiento previo, el aprendizaje teérico y la
intervencion educativa (IE) en el aprendizaje procedimental en estudiantes de enfermeria. Métodos.
Ensayo piloto de eficacia preliminar. Muestra calculada con el programa G-Power V.3.1.9 para analisis
de regresion lineal multiple para tres variables predictivas con tamafio de efecto de 0.25, error esperado
de 0.05 y poder al 95%; con una muestra de n=82. La muestra fue dividida en dos grupos (G1 y G2), a
través de un sorteo aleatorio. G1 capacitado para el procedimiento de DP a través de una intervencion
educativa (IE) digital: “Laboratorio Virtual para la Ensefianza de Enfermeria (LABVEE)”; G2
capacitado con métodos tradicionales. Se aplicaron: “Cuestionario de conocimientos sobre enfermedad
renal crénica y tratamientos sustitutivos”, “Test de conocimientos sobre el procedimiento de dialisis
peritoneal”, y “Habilidades procedimentales sobre dialisis peritoneal”. Andlisis estadistico realizado con
programa IBM® SPSS Statistics V.29. Se emple6 prueba t de Student para muestras independientes, R
de Pearson y modelo de regresion lineal multiple con IC al 95% y Bootstraping con 5000 repeticiones.
Registro de aprobacion FESZ/JCE/0093/2023. Resultados. En el grupo G1 se presenté un mayor indice
de satisfaccion x=90.980 (DE=4.487) que el grupo G2 X =76.910 (DE=5.934). Se encontr6 diferencia
estadisticamente significativa en el aprendizaje tedrico posterior (t=8.630; 1C=95% [1.996 3.193];
p<.001); aprendizaje procedimental (t=8.466; 1C=95% [1.232 1.991]; p<.001); y en el indice de
satisfaccion (t=12.105; IC=95% [11.750 16.380]; p<.001). Conclusiones. La intervencion educativa y
el aprendizaje tedrico explican el 61.5% (p<.001) del aprendizaje procedimental de los estudiantes de
enfermeria.
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Effect of Prior Questioning, Theoretical Learning, and Educational
Intervention on Peritoneal Dialysis Procedural Learning

ABSTRACT

Introduction. Peritoneal dialysis (PD) requires the integration of theoretical and procedural learning,
which is directed with innovative educational interventions that take up the previous questions
formulated in the student, seeking to strengthen nursing training. Objective. To evaluate the effect of
prior questioning, theoretical learning, and educational intervention (EI) on procedural learning in
nursing students. Methods. Preliminary efficacy pilot test. Sample calculated with the G-Power V.3.1.9
program for multiple linear regression analysis for three predictive variables with effect size of 0.25,
expected error of 0.05 and power at 95%; with a sample of n=82. The sample was divided into two
groups (G1 and G2), through a random draw. G1 trained for the PD procedure through a digital
educational intervention (EI): "Virtual Laboratory for Nursing Education (LABVEE)"; G2 trained with
traditional methods. The following were applied: "Questionnaire of knowledge about chronic kidney
disease and replacement therapies", "Test of knowledge about the peritoneal dialysis procedure", and
"Procedural skills on peritoneal dialysis". Statistical analysis performed with IBM® SPSS
Statistics V.29. Student's t-test was used for independent samples, Pearson's R and multiple linear
regression model with 95% CI and Bootstraping with 5000 repetitions. Approval Registration
FESZ/JCE/0093/2023. Results. In the G1 group, there was a higher satisfaction index x=90,980
(SD=4,487) than in the G2 group X = 76,910 (SD=5,934). A statistically significant difference was found
in subsequent theoretical learning (t=8,630; CI=95% [1,996 3,193]; p<.001); procedural learning
(t=8,466; CI=95% [1,232 1,991]; p<.001); and in the satisfaction index (t=12,105; CI=95% [11,750
16,380]; p<.001). Conclusions. Educational intervention and theoretical learning explain 61.5%

(p<.001) of the procedural learning of nursing students.
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INTRODUCCION

La dialisis peritoneal (DP) es una modalidad de tratamiento sustitutivo renal que en las ultimas décadas
ha cobrado una importancia creciente en el manejo integral de pacientes con enfermedad renal cronica
terminal (ERCT). Este procedimiento, al utilizar el peritoneo como membrana dializante para eliminar
toxinas y exceso de liquidos, permite realizar la terapia en el domicilio del paciente, otorgandole un
grado significativo de autonomia y calidad de vida. Ademas, representa una alternativa costo-efectiva y
viable en contextos con acceso limitado a unidades de hemodialisis, lo que ha impulsado su adopcion
en diversos sistemas de salud a nivel global (Hashimoto y Kamijo, 2025; Franco et al., 2021; Davies,
2024).

Sin embargo, esta modalidad terapéutica, aunque en apariencia sencilla, encierra una notable
complejidad técnica y clinica en cada fase del procedimiento, desde la preparacion del area y material,
la correcta instalacion y desconexion del sistema de intercambio, hasta la evaluacion del liquido
dializado exige del profesional de enfermeria no solo precision técnica, sino también una profunda
comprension de los fundamentos fisiopatologicos y una capacidad aguda para identificar signos
tempranos de complicaciones como peritonitis, hernias o fugas del catéter. Esta complejidad convierte
a la DP en un procedimiento clinico altamente especializado, en el que la formacion del personal de
enfermeria resulta determinante para garantizar la seguridad del paciente y la eficacia del tratamiento
(Touba et al., 2022; Zea y Munera, 2024; Estrada, 2019).

En este sentido, la ensenanza de procedimientos como la DP representa un desafio significativo dentro
de los programas de formaciéon en enfermeria. Por un lado, los estudiantes suelen enfrentarse a
limitaciones importantes para adquirir experiencia directa con este procedimiento. Factores como la baja
prevalencia relativa del tratamiento en algunos hospitales escuela, la necesidad de proteger la integridad
del paciente en terapias domiciliarias, y las restricciones propias de los entornos clinicos complejos,
dificultan el acceso a experiencias practicas. Por otro lado, los enfoques tradicionales de ensefianza
teorica, centrados principalmente en la transmision unidireccional de informacion, no logran preparar
adecuadamente a los futuros profesionales para enfrentar con seguridad y competencia los escenarios

reales (Ghanem et al., 2025; Vasquez, 2021; Escobar-Castellanos y Jara-Concha, 2019).

Esta situacion da lugar a una brecha formativa, en la que el conocimiento adquirido en el aula no siempre
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se traduce en habilidades procedimentales solidas ni en la capacidad de tomar decisiones clinicas
contextualizadas (Osorio et al., 2024). Como consecuencia, los estudiantes pueden experimentar
inseguridad, ansiedad o dudas al interactuar con pacientes que requieren DP, y ello incrementa el riesgo
de errores clinicos que afecta la calidad del cuidado (Hernandez-Herrera et al., 2021).

Ante esta problematica, es urgente replantear el enfoque pedagdgico desde el cual se aborda la ensefianza
de la DP, incorporando estrategias que favorezcan una integracion efectiva de la naturaleza dual que la
praxis de enfermeria requiere entre el aprendizaje tedrico y el dominio procedimental. El aprendizaje
teorico proporciona los fundamentos anatémicos, fisioldgicos, técnicos y normativos esenciales para
comprender el procedimiento, mientras que el aprendizaje procedimental implica la ejecucion segura de
cada técnica, el desarrollo de destrezas psicomotoras, el razonamiento clinico ante eventos adversos y
la toma de decisiones en tiempo real (Zamora et al., 2023; Bryce y Blown, 2023; Guerra et al., 2023).
Ambos tipos de aprendizaje deben desarrollarse de manera paralela, articulada y complementaria, pues
conduce a una formacion incompleta y, potencialmente, riesgosa para el paciente y para el profesional
de enfermeria (Lopez, 2021).

Por otra parte, es necesario considerar que el proceso de aprendizaje puede ocurrir de manera
inconsciente y espontanea, sin que el estudiante tenga la intencion explicita de aprender, esto sucede
cuando la persona entra en contacto con diferentes situaciones o fendmenos que hacen que se comiencen
a formular preguntas intentando comprender lo observado, y al intentar resolver estas preguntas
(cuestionamiento previo) se procesa la informacion que ha recibido de manera desordenada, y esto lo
lleva a aprender algo nuevo (D’Achiardi et al., 2024).

El cuestionamiento previo es una herramienta pedagodgica fundamental que sirve para activar
conocimientos previos, despertar la curiosidad y crear un "puente cognitivo" entre lo que el estudiante
ya sabe y la nueva informacion, fundamentandose en la Teoria del aprendizaje significativo de David
Ausubel, quien refiere que el aprendizaje ocurre cuando la nueva informacion se ancla en conceptos
preexistentes relevantes (Brand et al., 2025; Roa Rocha, 2021; Benoit Rios, 2020).

Al establecer un eje interrogativo inicial, el estudiante no se enfrenta pasivamente a un cimulo de

contenidos, sino que participa activamente en la construccion del conocimiento. Cuando este

cuestionamiento se articula con estrategias de autoaprendizaje estructurado, mediante materiales
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didacticos disefiados para fomentar la autonomia y la exploracion reflexiva, se favorece la
interiorizacion de aprendizajes tedricos y el desarrollo de habilidades de pensamientos clinicos. Este
enfoque favorece la personalizacion del proceso de aprendizaje, permitiendo que cada estudiante avance
a su ritmo, desde sus conocimientos previos, y construya significados relevantes para la practica
profesional (Khonza, 2022; Ishtiaq y Gul, 2025; Pivac et al., 2021).

Sin embargo, el aprendizaje teorico por si solo no garantiza el desarrollo de la competencia clinica, es
por ello que se ha consolidado el uso de tecnologias educativas como plataformas virtuales, laboratorios
digitales, videos interactivos y realidad aumentada, abriendo nuevas posibilidades para la ensefianza de
procedimientos complejos (Yaselga y Duque, 2024). Estas herramientas permiten ofrecer experiencias
formativas mas accesibles, repetibles y adaptables a distintos estilos de aprendizaje, y son
particularmente utiles en contextos donde el acceso a la préctica clinica real es limitado o intermitente
(Foshée y VidaKovig, 2020; Ruowei y Arumugam, 2025; Benchadlia et al., 2023; Matagira et al., 2019).
En las ultimas dos décadas, diversas investigaciones han abordado la necesidad de fortalecer los
procesos formativos en enfermeria frente a procedimientos de alta complejidad, como es el caso de la
DP (Perales et al., 2024). La creciente incorporacion de metodologias activas, como laboratorios
virtuales, realidad aumentada y videos interactivos en el desarrollo de entornos educativos han sido
objeto de estudio en multiples contextos, mejorando en los estudiantes el aprendizaje, seguridad y
confianza clinica (Sanchez-Rodriguez y Moscoso-Loaiza, 2023).

Estas tecnologias permiten crear entornos seguros, accesibles y dinamicos que favorecen la repeticion,
el autoaprendizaje y la retroalimentaciéon inmediata. Por ejemplo, las aulas virtuales han demostrado
mejorar la preparacion practica y la toma de decisiones clinicas, como lo evidencian Padilha y
colaboradores (2019), quienes reportaron un aumento significativo en la seguridad y aprendizaje
procedimental de los estudiantes.

En este sentido, el estudio de Abdullah y colaboradores (2022) se identifico que los estudiantes que
utilizaron esta tecnologia presentaron mejor rendimiento en la ejecucion de habilidades clinicas y mayor
satisfaccion con el proceso formativo.

Por otro lado, las estrategias digitales, enriquecen el aprendizaje experiencial y preparan mejor a los

futuros profesionales para el entorno clinico real, mostrando ser altamente efectivos para el aprendizaje
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autéonomo, permitiendo al estudiante visualizar el procedimiento paso a paso, pausar, repetir y
reflexionar sobre los errores, lo cual mejora la retencion y transferencia del conocimiento, como sefialan
Arkers y colaboradores (2024).

Diversos estudios (Basurto-Zambrano et al., 2021; Alvarado-Alvarado et al., 2023; Zuiiga, 2019; Jara
et al., 2023) han sefalado que el uso de aulas virtuales mejora significativamente la comprension de
procedimientos técnicos, la preparacion previa a la practica y la autoeficacia percibida por los
estudiantes. En la investigacion realizada por Ramos-Morcillo (2024), se encontrd que los estudiantes
que participaron en modulos virtuales sobre técnicas invasivas reportaron mayor seguridad al momento
de aplicar los procedimientos en simulaciones clinicas, ademas de un mejor desempefio en las
evaluaciones practicas.

Por su parte, Conrad y colaboradores (2024) concluyeron que los entornos virtuales aumentan la
motivacion y fomentan el aprendizaje autodirigido, ya que el estudiante puede controlar su ritmo de
estudio, repetir los contenidos segin sus necesidades y monitorear su progreso a través de actividades
formativas y retroalimentacion automatizada.

A pesar de los avances en la integracion de tecnologias digitales en la formacion de enfermeria, atin no
se ha explorado suficientemente como influyen en la capacidad de los estudiantes para aplicar
aprendizajes teoricos en situaciones clinicas ni en la adquisicion de aprendizajes procedimentales
solidos. Esto deja una brecha importante en la literatura académica y plantea la necesidad de estudios
mas profundos que analicen tanto sus beneficios como sus limitaciones, para garantizar que su uso
optimice la formacion de los profesionales de la salud y reduzca riesgos potenciales en la atencion al
paciente.

En este contexto, resulta imperativo seguir desarrollando y evaluando estrategias educativas que
integren componentes tedricos, procedimentales y tecnologicos, con el fin de mejorar la formacion en
procedimientos de alta complejidad como la dialisis peritoneal, por lo cual, se planted6 como objetivo

del estudio evaluar el efecto del cuestionamiento previo, el aprendizaje tedrico y la intervencion

educativa (IE) en el aprendizaje procedimental en estudiantes de enfermeria.




METODOLOGIA

Se realizd un ensayo piloto de eficacia preliminar cuasiexperimental de medidas repetidas (pretest-
postest), en estudiantes del segundo afio de la licenciatura en enfermeria en una Institucion Educativa
de Nivel Superior de la Ciudad de México.

Se incluyeron estudiantes del moédulo de enfermeria médico-quirirgica que cursaron la practica analoga
de dialisis peritoneal en agosto de 2024. Se llevo a cabo muestreo probabilistico aleatorizado. Se
excluyeron a estudiantes irregulares o que presentaban tutorias, y se eliminaron a los participantes que
no completaron los instrumentos o que tenian carrera técnica de enfermeria.

La muestra fue calculada con el programa G-Power V.3.1.9 para andlisis de regresion lineal multiple
para tres variables predictivas: a) cuestionamiento previo, b) aprendizaje tedrico y c¢) intervencion
educativa, con tamafio de efecto de 0.25, error esperado de 0.05 y poder al 95%; con una muestra de
n=82. La muestra fue dividida en dos grupos (G1 y G2). La distribucion de los participantes en los
grupos de estudio se llevo a cabo mediante un sorteo aleatorio, para lo cual se solicitaron los listados de
los grupos y mediante la funcién aleatorio del programa Excel fueron elegidos los 82 alumnos y
asignados en los dos grupos para el estudio, a los cuales se les proporcioné un consentimiento informado.
Se recolectaron los datos a través tres instrumentos elaborados por el equipo investigador. El primer
instrumento denominado “Cuestionario de Conocimientos sobre Enfermedad Renal Crénica y
Tratamientos Sustitutivos” compuesto por 18 items de opcion multiple, con una confiabilidad de o=
0.71, en él se indaga el cuestionamiento previo que tiene el estudiante sobre el procedimiento. El
segundo instrumento “Test de Conocimientos sobre el Procedimiento de Dialisis Peritoneal”, consta de
25 items con opciéon multiple con un 0=0.81 y evalua el aprendizaje tedrico del estudiante sobre el
procedimiento de Dialisis Peritoneal. El tercer instrumento fue “Habilidades Procedimentales sobre
Dialisis Peritoneal”, con 13 items de respuesta dicotomica que tiene una confiabilidad de KR-20 = 0.87
donde se evalud el aprendizaje procedimental del estudiante en la aplicacion de la Dialisis Peritoneal.
Al grupo G1 se le capacitd para el procedimiento de dialisis peritoneal a través de una intervencion
educativa (IE) digital denominada “Laboratorio Virtual para la Ensefianza de Enfermeria (LABVEE)”,

el cual es un espacio virtual que aloja material audiovisual (videos, presentaciones, infografias, etc.)

sobre el procedimiento de dialisis peritoneal, y que el alumno puede revisar a su ritmo y en su tiempo
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libre; al grupo G2 se le capacitd con métodos tradicionales como la exposicion del docente y revision
de materiales didacticos impresos (Manual de laboratorio), considerando a los participantes en un ciego
simple.

Se tomaron en cuenta variables cuantitativas y cualitativas, como la edad, sexo, estudios previos a la
carrera de enfermeria, cuestionamiento previo, intervencion educativa (IE), aprendizaje tedrico y
aprendizaje procedimental.

Para el analisis estadistico se utilizo el programa estadistico IBM® SPSS Statistics V.29. Se realizaron
pruebas de normalidad y homogeneidad para verificar que la muestra cumple con los criterios de
parametricidad, aplicando la prueba de Kolmogorov-Smirnov y prueba de Levene. Se empled prueba t
de Student para muestras independientes, R de Pearson y modelo de regresion lineal multiple con
extraccion a través del método intro, con IC al 95% y Bootstraping con 5000 repeticiones. Se cont6 con
registro de aprobacion FESZ/JCE/0093/2023.

RESULTADOS Y DISCUSION

El total de la muestra fue de 82, el 64% (n=53) son mujeres. La edad minima fue de 18 afios, la maxima
22, con una media de x=20.300 afios (DE=1.108). En referencia al turno, el 55% (n=45) pertenece al
matutino y el 45% (n=37) al vespertino. En cuanto a los estudios previos a la carrera de enfermeria se
obtuvo que el 78% (n=64) provenian de un bachillerato general, 20% (n=16) de un bachillerato
tecnoldgico y el 2% (n=2) tenian otra carrera diferente al area de la salud.

Los resultados preliminares muestran que en el grupo G1 que recibid la capacitacion con la intervencion
educativa (IE) present6é un mayor indice de satisfaccion x=90.980 (DE=4.487) que el grupo G2 que se

capacitd con ensefanza tradicional X =76.910 (DE=5.934) (Tabla 1).

Tabla 1
Distribucion de la poblacion por grupo en G1 (con intervencion) y G2 (con ensefianza tradicional).
G1 G2
Variable
n % n %
Estudios previos
Bachillerato general 24 29.300 40 48.800

Bachillerato tecnologico 5 6.100 11 13.400




Otra carrera # enfermeria 0 0 2 2.400

X DE X DE
Edad 20.390 1.137 20.220 1.084
Cuestionamiento previo 4.468 1.159 4.185 916
Aprendizaje tedrico previo 6.488 1.559 6.549 1.763
Aprendizaje tedrico posterior 8.059 1.355 5.463 1.367
Aprendizaje procedimental 9.039 .697 7.427 1.000
Indice de satisfaccion 90.980 4.487 76.910 5.934

Nota: n=Muestra, %=Porcentaje, X =Media, DE= Desviacion estandar

Al comparar las medias entre el grupo que recibio la intervencion (G1) y el que recibid ensefianza
tradicional (G2), se encontro diferencia estadisticamente significativa en el aprendizaje tedrico posterior
(t=8.630; IC=95% [1.996 3.193]; p<.001, d=1.910); aprendizaje procedimental (t=8.466; 1C=95%
[1.232 1.991]; p<.001, d= 1.870); y en el indice de satisfaccion (t=12.105; IC=95% [11.750 16.380];

p<.001, d=2.670) (Tabla 2).

Tabla 2
Diferencia de grupos entre G1 (con intervencion) y G2 (con enserianza tradicional).
G1 G2 IC 95%
Variable t d P
X DE X DE Inferior Superior
CP 1.226 4468 1.159 4.185 916 -.176 742 224
ATPre -166 6488 1.559 6.549 1.763 -.792 .670 .869
ATPost 8.630 8.059 1355 5463 1367 1.996 3.193 1.910 .000
AP 8.466 9.039  .697 7.427 1.000 1.232 1.991 1.870 .000
IS 12.105 90.980 4.487 76910 5934 11.750 16.380 2.670 .000

Nota: x=Media, DE=Desviacion estandar, Inferior=Limite inferior, Superior=Limite superior, d=Tamaiflo de efecto, p= Valor
de significancia, CP=Cuestionamiento previo, ATPre=Aprendizaje tedrico previo, ATPost=Aprendizaje tedrico posterior,

AP=Aprendizaje procedimental, IS=Indice de satisfaccion

Se observd una correlacion fuerte entre la Intervencion educativa y el aprendizaje tedrico posterior




(r=.694, p<.01), el indice de satisfaccion (r=.804, p<.01), y el aprendizaje procedimental (r=.687, p<.01);
también entre el aprendizaje tedrico posterior, el indice de satisfaccion (r=.625, p<.01), y el aprendizaje
procedimental (r=.759, p<.01); ademas entre el indice de satisfaccion y el aprendizaje procedimental
(r=.584, p<.01). Se presento una correlacion moderada entre el cuestionamiento previo y el aprendizaje
teodrico previo (r=.354, p<.01); una correlacion débil entre el aprendizaje tedrico previo y el aprendizaje
procedimental (r=.219, p<.05) (Tabla 3).

Tabla 3

Correlacion entre cuestionamiento previo, Aprendizaje teorico previo, Aprendizaje teorico posterior,
Aprendizaje procedimental e Indice de satisfaccion.

Variable IE Cp ATPre ATPost IS AP

IE - 136 -.019 .694** .804** .687%*
CP - 354%* 165 .055 194
ATPre - 151 -.050 219%
ATPost - .625%* 159%*
IS - 584%*
AP -

Nota: CP=Cuestionamiento previo, ATPre=Aprendizaje tedrico previo, ATPost=Aprendizaje tedrico posterior,
AP=Aprendizaje procedimental, IS=Indice de satisfaccion, r= Correlacién de Pearson, p= Valor de significancia.

*¥* =p<.01, * =p<.05

En el modelo de regresion lineal multiple se encontré que de manera preliminar, la intervencion
educativa y el aprendizaje tedrico explican el 61.5% (p<.001) del aprendizaje procedimental de los

estudiantes de enfermeria (Tabla 4).

Tabla 4

Modelo de regresion lineal multiple para el aprendizaje procedimental
IC 95%

p p - -

Inferior Superior

(Constante) .000 4.385 6.204

CP .063 367 -.085 228

ATPost .535 .000 215 456

IE .307 .002 274 1.169

Nota: CP=Cuestionamiento previo, ATPost=Aprendizaje teoérico posterior, IE=Intervenciéon educativa B=Coeficiente de

regresion, IC=Intervalo de confianza, p=Valor de significancia, IE=Intervencion educativa.




Los hallazgos preliminares obtenidos muestran que la intervencion educativa mejord el aprendizaje
teodrico, procedimental y la satisfaccion estudiantil. Se observo un incremento en la media de los puntajes
obtenidos en el grupo G1 en comparacion con el G2. Ademas, se identifico que la intervencion y el
aprendizaje teorico explican el desarrollo del aprendizaje procedimental.

El nivel de satisfaccion fue mas alto en G1, que fue el grupo en el que utilizoé la IE, lo cual coincide con
los resultados de Dimas Et. al. (2021) quienes mencionan que la implementacion de intervenciones
educativas digitales favorece el aprendizaje procedimental, lo que podria estar relacionado con un
ambiente de aprendizaje mas dinamico y adaptado a las necesidades de los participantes, promoviendo
una actitud positiva y una mayor predisposicion del estudiante hacia el aprendizaje (Mufioz-Roa et al.,
2023).

En el presente estudio se observd que existen diferencias estadisticas en el aprendizaje teodrico y
procedimental de los estudiantes que utilizaron la intervencion educativa en comparacion con los que
recibieron ensefianza tradicional, concordando con algunas investigaciones (Gémez-Tejedor et al., 2020;
Gordillo y Lopez, 2024; Wilcox y Lewandowski, 2016) donde se observd la mejora en aprendizaje
teorico y procedimental con el uso de intervenciones educativas digitales. Esto puede ser dado que el
estudiante encuentra mas atractivas las estrategias digitales, pues estas le ofrecen beneficios como
acceder a los materiales de aprendizaje en cualquier momento y lugar que el estudiante lo requiera,
facilitando el aprendizaje a su propio ritmo y disponibilidad, lo cual lo orilla a tener una mayor
disposicion a los aprendizajes, sobre todo en aquellos que estan mas familiarizados con el uso de
herramientas digitales en su vida cotidiana (Fuentes, 2022).

En el presente estudio no se encontré correlacion entre el aprendizaje tedrico y el aprendizaje
procedimental, lo cual concuerda con los resultados de Sanchez Gomez y colaboradores (2024). Sin
embargo, se difiere con los resultados de Godoy y colaboradores (2019), esto puede ser debido a que en
el aprendizaje por competencias se establece que existe cierta independencia de la competencia
cognitiva que da lugar al aprendizaje teorico y la competencia procedimental que resulta en el desarrollo
de habilidades y aprendizaje procedimental en los estudiantes (Alvites, 2023).

De acuerdo con los resultados del estudio, el cuestionamiento previo no tiene efecto sobre el aprendizaje

procedimental del estudiante, lo cual contrasta con lo escrito por Landin y cols. (2024) donde mencionan
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que los cuestionamientos previos de los estudiantes son elementos clave que facilitan el aprendizaje
procedimental, y esto puede ser debido a que se potencian las oportunidades de aprendizaje en el aula
cuando se fortalece el vinculo entre el cuestionamiento previo del estudiante con la nueva informacion
que recibe (Dong et al., 2020).

Ademas se observo en la presente investigacion que la IE y el aprendizaje tedrico posterior, tuvieron
efecto en el aprendizaje procedimental, lo que concuerda con lo mencionado en diversos estudios
(Espaiia et al., 2024; Lopez y Fraile, 2023) donde refieren que se puede favorecer el aprendizaje
procedimental a través de las estrategias didacticas digitales que marcan un cambio significativo en el
ambito educativo, beneficiando tanto a estudiantes como a docentes pues estas herramientas pueden
brindar un marco mas estructurado y atractivo para la adquisicion del conocimiento hace que el
estudiante retenga mds informacidn y progrese segun su propio ritmo, enfocdndose en areas especificas
de interés o en las que encuentre mayor dificultad, favoreciendo de este modo un aprendizaje centrado
en las necesidades individuales y reflejandose en la adquisicion de aprendizajes procedimentales (Jucan,
2021).

CONCLUSIONES

En conclusion, el cuestionamiento previo no tiene un efecto significativo sobre el aprendizaje final del
estudiante. Este hallazgo indica que, independientemente de si el estudiante llega a la capacitacion con
ideas preliminares o experiencias previas, el nuevo conocimiento se puede construir de manera efectiva
mediante la aplicacion de estrategias de ensefianza adecuadas durante la formacion.

Ademas, el grupo que recibio la intervencion educativa con LABVEE presento diferencias significativas
en el aprendizaje teorico, en el aprendizaje procedimental y en el indice de satisfaccion en comparacion
con el grupo sometido a ensefianza tradicional. Esto podria indicar que las estrategias didacticas digitales
no solo facilitan un mayor aprendizaje teorico, sino que también potencian el aprendizaje procedimental
de los estudiantes de enfermeria. Adicional a esto, se observo una relacion positiva débil entre el
aprendizaje teodrico y el procedimental, sugiriendo que obtener una base teorica solida refuerza la
ejecucion de procedimientos clinicos.

En definitiva, estos hallazgos resaltan la importancia de continuar desarrollando e implementando

estrategias formativas que integren de manera efectiva la teoria y la practica en la educacion en




enfermeria. La adopcion de métodos innovadores, como el LABVEE, optimiza la formacion de

aprendizajes procedimentales y tedricos, sentando las bases para la formacion de profesionales de

enfermeria competentes y seguros en su desempefio clinico. Se recomienda que futuras investigaciones

consideren factores externos, como las experiencias clinicas previas y el apoyo social, para ampliar la

comprension de los determinantes del aprendizaje procedimental.
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