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RESUMEN

El presente estudio cualitativo con enfoque fenomenologico explora las experiencias, percepciones y el
sentido de vida de los estudiantes de la Licenciatura en Matematicas de la Universidad Auténoma de
Nayarit (UAN), pertenecientes a las cohortes de egreso 2013-2017. El objetivo fue comprender cémo
los estudiantes significan su formacion académica y qué expectativas de trascendencia proyectan hacia
su futuro profesional. La metodologia integré una muestra censal de 77 egresados (54.5% mujeres y
45.5% hombres), utilizando la revision documental de censos internos y la observacion participante. El
procesamiento de datos se realiz6 mediante el analisis tematico de Braun y Clarke (2006) apoyado por
el software MAXQDA (vinculado a la Secretaria de Ciencia, Humanidades, Tecnologia e Innovacion -
Secihti). Los resultados revelan una prevalencia femenina en la disciplina y una valoracion positiva del
programa (46.8%), destacando una notable resiliencia ante carencias de infraestructura. Se hall6 que el
49.4% de los estudiantes posee expectativas orientadas a la trascendencia personal y social ser un buen
profesor, 1o que permite concluir que la formacion matematica en la UAN funciona como un proyecto
de Nosrealizacion, donde el Yo en relacion actua como el motor principal del éxito académico y

profesional.
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Experiences and Expectations in Mathematics Students: A
Phenomenological Analysis of Meaning and Academic Purpose

ABSTRACT

This qualitative study with a phenomenological approach explores the experiences, perceptions, and
sense of life of students in the Bachelor of Mathematics program at the Autonomous University of
Nayarit (UAN), specifically the 2013-2017 graduating cohorts. The objective was to understand how
students find meaning in their academic training and what expectations of transcendence they project
toward their professional future. The methodology involved a census sample of 77 graduates (54.5%
women and 45.5% men), utilizing documentary review of internal censuses and participant observation.
Data processing was conducted through Braun and Clarke’s (2006) thematic analysis, supported by
MAXQDA software (linked to the Ministry of Science, Humanities, Technology, and Innovation -
Secihti). The results reveal a female prevalence in the discipline and a positive valuation of the program
(46.8%), highlighting a notable resilience in the face of infrastructure deficiencies. It was found that
49.4% of the students hold expectations oriented toward personal and social transcendence being a good
teacher, leading to the conclusion that mathematics training at UAN functions as a project of Us-
realization or Nosrealization, where the Self-in-relation acts as the primary driver of academic and

professional success.
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INTRODUCCION

El presente estudio aborda la relacion entre las experiencias académicas, las expectativas de futuro y la
construccion del sentido de vida en estudiantes de la Licenciatura en Matematicas de la Universidad
Autéonoma de Nayarit (UAN). Tradicionalmente, la formacion en ciencias exactas se ha centrado en el
desarrollo de competencias cognitivas y el rigor 16gico-formal; sin embargo, existe un vacio en el
conocimiento respecto a como el estudiante significa su trayectoria desde su dimension existencial. El
problema de investigacion radica en la tension entre la exigencia técnica de la disciplina y la busqueda
de un propdsito vital, lo que en contextos de alta presion puede derivar en un "vacio existencial" que
podria llevar al estudiante a desarrollar, alguna de las enfermedades noogenas (Frankl, 2018).

La importancia de este estudio reside en la necesidad de humanizar la educacion superior. Estudios
recientes han demostrado que el sentido de vida es un factor protector critico; por ejemplo, Saleme-
Negrete y Coronado-Martinez (2024) sostienen, que un sélido sentido de vida influye directamente en
la salud mental, actuando como un regulador emocional ante el estrés académico. En el contexto
particular de la UAN, investigaciones descriptivas previas en la Unidad Académica de Medicina
revelaron que la funcionalidad familiar y la autoestima son predictores significativos del sentido de vida
en los estudiantes (Castafieda, H. et al., 2023). Asimismo, se ha explorado cualitativamente como las
mujeres universitarias construyen este sentido de vida, a través de procesos de autoconocimiento y
resiliencia (Meseguer, A. et al., 2024).

El presente trabajo aporta a esta linea de investigacion al enfocarse en el perfil especifico del estudiante
de matematicas, cuya gestion emocional frente a la abstraccion y el fracaso académico requiere un
analisis fenomenologico propio.

El marco tedrico se sustenta en la Logoterapia y el Analisis Existencial de Viktor Frankl, centrandose
en la "voluntad de sentido" como motivacion primaria. Esta perspectiva se complementa con la teoria
de la autorrealizacion de Maslow y su evolucion hacia la "nosrealizacion" de Miguel Jarquin (2011),
quien postula que el "ser en relacion" es fundamental para el desarrollo del potencial humano. Asimismo,
se incorporan las nociones de Schopenhauer sobre el mundo como voluntad y representacion junto con

los postulados de la Pedagogia de la esperanza de Paulo Freire (1993), entendiendo la educacion como

un acto existencial de liberacion, compromiso ético y concienciacion frente a las condiciones del entorno




Esta investigacion se realiza en la Unidad Académica de Ciencias Basicas e Ingenierias de la UAN,
analizando las vivencias de las generaciones de 2013 al 2017. El contexto institucional muestra que, si
bien existe una valoracion positiva del programa, persisten desafios en infraestructura y en la relacion
pedagogica que impactan las expectativas de los alumnos. El objetivo central es analizar, a través de
una metodologia fenomenoloégica apoyada en el software MAXQDA, cémo los estudiantes significan
su paso por las aulas, evaluando sus motivaciones iniciales frente a su realidad formativa, para proponer
estrategias andragogicas que fortalezcan su proposito académico y vital.

METODOLOGIA

La presente investigacion se desarrolld bajo un enfoque cualitativo, el cual permite comprender los
fenomenos desde la perspectiva de los participantes y el significado que estos otorgan a sus experiencias
(Taylor y Bogdan, 1987). De acuerdo con Vargas Beal (2011), la investigacion cualitativa se asume
como una guia prdctica para la construccion de sentido, donde el disefio debe mantener una alineacion
epistemologica que respete la subjetividad del objeto de estudio. El estudio es de tipo exploratorio-
descriptivo con un disefio fenomenologico, centrado en explorar, describir y comprender las estructuras
esenciales de las vivencias estudiantiles (Moustakas, 2011).

Poblacion y muestra

La poblacion de estudio estuvo constituida por un universo de 77 estudiantes egresados de la
Licenciatura en Matematicas de la Universidad Auténoma de Nayarit (UAN), correspondientes a las
cohortes de egreso entre los afios 2013 y 2017. La muestra fue de tipo censal, integrando a la totalidad
de los egresados de dicho periodo para garantizar una perspectiva diversa y longitudinal. La distribucion
por sexo consistié en 42 mujeres (54.5%) y 35 hombres (45.5%).

Técnicas e instrumentos de recoleccion

Se empled la técnica de revision documental a través de los censos internos de la coordinacion,
analizando tres reactivos cualitativos sobre origen del interés, opinion del programa y expectativas. Esta

técnica genero un corpus de 231 respuestas subjetivas. Siguiendo a Van Manen (2016), se complementd

con la observacion directa participante durante actividades académicas.




Procedimiento y analisis de datos

El procesamiento de la informacion se realizdo mediante la transcripcion verbatim y el uso del software
de analisis de datos cualitativos MAXQDA (facilitado a través del Proyecto CONAHCYT PRONACES
319456.) El analisis sigui6 la metodologia de analisis tematico propuesta por Braun y Clarke (2006), 1a
cual permite identificar patrones emergentes de manera sistematica a través de seis fases: familiarizacion
con los datos, generacion de codigos iniciales, busqueda de temas, revision de categorias, definicion de
temas y redaccion del informe final. La interpretacion se realizé desde una perspectiva existencial
personalista, buscando la esencia del fenomeno estudiado.

Consideraciones éticas

El estudio se rigi6 bajo los principios éticos de la investigacion social, asegurando la confidencialidad y
el anonimato mediante la codificacion de las identidades.

RESULTADOS Y DISCUSION

El andlisis de las experiencias y expectativas de los egresados de la Licenciatura en Matematicas de la
Universidad Autéonoma de Nayarit (UAN) permite trascender el dato estadistico para comprender la
configuracion del sentido de vida en una disciplina tradicionalmente asociada al rigor técnico. A
continuacion, se presentan los hallazgos organizados de manera logica, contrastdndolos con el nuestrro
marco tedrico y antecedentes previos.

Analisis Demogrifico y la Reconfiguracion del Género en las Ciencias Exactas

Un hallazgo de primer orden es la composicion por sexo de las generaciones 2013-2017. La poblacion
de egreso esta integrada por 77 individuos, de los cuales 42 son mujeres (54.5%) y 35 son hombres
(45.5%). La evidencia local demuestra que las mujeres en la UAN no solo tienen un interés equivalente,

sino una mayor representatividad en la culminacion de estos estudios, lo que concuerda con los hallazgos

de Meseguer A. et al. (2024).




Figura 1 Distribucion de Egresados de la Licenciatura en Matematicas por Género (Generaciones 2013-
2017)
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Figura 1. Anlisis de Egreso de Género en Matemiticas - UAN (2013-2017)
Nota: Grafica generada mediante el software de analisis cualitativo MAXQDA; la visualizacion ha sido optimizada con el
apoyo de Inteligencia Artificial para mejorar la claridad de la interpretacion de los datos.

Este dato es cientificamente relevante y controversial, pues contraviene los estereotipos histdricos que
asocian las disciplinas STEM (Ciencia, Tecnologia, Ingenieria y Matematicas) primordialmente al
género masculino. La evidencia local demuestra que las mujeres en la UAN no solo tienen un interés
equivalente, sino una mayor representatividad en la culminacion de estos estudios. Esto resuena con los
hallazgos de Meseguer A. et al. (2024), quienes identificaron que las mujeres universitarias utilizan su
formacion académica como un espacio de autoconocimiento y resiliencia, consolidando su sentido de
vida a través del éxito en areas de alta complejidad.

Percepcion y Valoracion del Programa Académico

Ante la interrogante sobre la opinion actual del programa de matematicas, los datos cualitativos revelan
una tendencia mayoritariamente favorable. El 46.8% de los estudiantes egresados (generaciones 2013-
2017) califica el programa como "bueno", destacando la solidez de los contenidos y la formacion
disciplinar. Aunque es relevante notar que existe un porcentaje significativo de criticas técnicas o
curriculares (26%), la insatisfaccion radical es minima (1.3%). Desde la perspectiva de Viktor Frankl
(2015), esta configuracion revela una voluntad de sentido incondicionada que se manifiesta como una

Resiliencia y Valoracion Ontoldgica del Programa. A pesar de que un 16.9% de los participantes reportd

carencias fisicas y de infraestructura, el indice de satisfaccion general se mantuvo elevado. Este patron




recurrente sugiere una robusta capacidad de resiliencia académica: el estudiante otorga un valor superior
al ser matematico y al proposito de su carrera por encima de las limitaciones materiales del entorno
fisico estructural, ejerciendo lo que Frankl denomina la “libertad interior” frente al destino o las
condiciones externas. Este fendmeno es consistente con lo reportado por Castafieda ef al. (2023) en la
Unidad de Medicina de la misma institucion, donde factores internos como la autoestima actilan como
mediadores ante las presiones del entorno, evidenciando que el estudiante de la UAN prioriza el valor
ontolégico de su saber sobre las condiciones fisicas de su aprendizaje.

Simultaneamente, emerge una expectativa vocacional frente al miedo a la libertad. Las respuestas que
oscilan entre la critica al mapa curricular el 26% y la expectativa de aprender para la vida reflejan la
tension dialéctica de Fromm sobre la toma de decisiones vocacionales: el estudiante busca en el
programa una estructura que le otorgue certidumbre y sentido frente a la responsabilidad y el peso
existencial de su propio futuro profesional. En este marco, el 16.9% de los estudiantes que sefialaron
carencias hicieron énfasis en factores externos al curriculo, centrdndose primordialmente en la
infraestructura fisica de la Unidad Académica. Esto sugiere que el sentido de pertenencia y la comodidad
espacial no son solo requerimientos logisticos, sino elementos que los estudiantes consideran intrinsecos
a su bienestar y a la validacion de su propoésito académico.

Cabe destacar que el andlisis cualitativo identificé un porcentaje residual de respuestas (9 %) que no
pudieron ser incorporadas a los ejes tematicos principales. Desde la perspectiva metodologica del
analisis tematico, este segmento representa un fendmeno de dispersidn semantica; son discursos
individuales que, si bien responden a la interrogante, carecen de un vinculo semidtico o de una

frecuencia compartida que justifique una categoria propia. Este hallazgo factico refleja la singularidad

irreductible de la experiencia humana, un principio fundamental de la fenomenologia contemporanea.




Tabla 1 Distribucion Porcentual de las Percepciones de los Egresados sobre el Programa Académico

Categoria de Opinién Porcentaje (%)
Opinién Positiva (Programa Bueno) 46.8%
Sefialamientos de Carencias 16.9%

Criticas a Docentes/Mapa Curricular 26.0%

Opinion Negativa (Malo) 1.3%
Expresiones Individuales Aisladas 9.0%

Nota: Elaboracion propia a partir de los datos procesados con el software de analisis cualitativo MAXQDA (Secihti, Proyecto
319456).

Expectativas y el Sentido de Trascendencia del Yo en relacién

La pregunta sobre las expectativas hacia el programa y los docentes arrojo el dato mas profundo del
estudio: el 49.4% de los informantes respondid desde una dimension ontoldgica, centrada en
aspiraciones de ser un buen profesor, trascender y aprender para la vida. Este resultado permite una
generalizacion teorica fundamental: el estudio de las matematicas en la UAN no se agota en la
operatividad logica, sino que es un proyecto de sentido que se desglosa en los siguientes ejes:
Configuracion de la Identidad Profesional y Trascendencia

El analisis revela que el estudiante de matematicas no percibe su formacion unicamente como la
adquisicion de abstracciones numéricas o competencias técnicas. El hecho de que casi la mitad de las
respuestas (49.4%) se categoricen como ontoldgicas, hacia la estructura axiologica del ser; demuestra
que la carrera es asumida como un vehiculo para la trascendencia. Los codigos asociados a ser un buen
profesor sugieren que el sentido de vida se encuentra en el servicio y la transmision del conocimiento,
lo que Jarquin Marin (2011) y Meseguer Mendoza (2022) definen como el transito de la autorrealizacion
a la nosrealizacion. Bajo esta mirada, el éxito académico no es un fin en si mismo, sino el medio para
impactar en el nosotros a través del ejercicio profesional.

El Vinculo Pedagégico como Eje Existencial

Emergio un patron critico respecto a la figura del docente, donde el 19.5% de los egresados demanda

un mejoramiento cualitativo en la relacion humana y pedagogica. Fenomenologicamente, esta cifra no




debe leerse como una queja técnica o de caracter administrativo, sino como la bisqueda de aquellos
saberes éticos y democraticos que Freire (2004) postula en su Pedagogia de la autonomia. El estudiante
busca en el maestro un modelo de vida, un referente existencial y un facilitador del potencial humano
que valide su propdsito vital dentro del aula. El docente, por tanto, deja de ser un transmisor de
algoritmos para convertirse en una guia en la construccion de la identidad del futuro matematico.
Singularidad Epistémica y Personalismo Comunitario: La Novedad Ontolégica del Quehacer
Matematico

El analisis de las expectativas estudiantiles, donde el 49.4% de los egresados anhela ser un buen
profesor, devela un punto de conflicto ontoldgico fundamental que cuestiona las fronteras del desarrollo
humano tradicional. Histéricamente, modelos hegemoénicos occidentales como la piramide de
necesidades de Maslow sittian el culmen del crecimiento en la autorrealizacion; sin embargo, este
enfoque adolece de un caracter profundamente individualista, donde el sujeto expande su potencial y se
completa a si mismo desde el ego, replegado en un desarrollo unidireccional y solitario. Ante esta
limitacion restrictiva, emerge la interrogante sobre la verdadera dimensionalidad del ser: ¢es la relacion
hacia si mismo un entorno ontolégico suficiente para describir el desarrollo del ser humano en tanto ser
social en relacion?

La respuesta a esta tension dialéctica se articula desde el paradigma del personalismo comunitario,
sustentado teéricamente por filésofos como Martin Buber (1977), Emmanuel Mounier (1992),
Emmanuel Levinas (1977) y Carlos Diaz Hernandez (2022). Para estos autores, la realizacion plena de
la persona no ocurre de manera aislada en el "yo", sino que se co-construye necesariamente a través del
nosotros y en la entrega afectiva y ética hacia el ofro. Este giro conceptual exige un rompimiento
epistemologico: resituarse desde el enfoque del individuo replegado en si mismo hacia el enfoque
paradigmatico de la persona en comunidad, un reasentamiento que se engarza con la transicion tedrica
de la autorrealizacion a la nosrealizacion (Jarquin Marin, 2011; Meseguer Mendoza, 2022).

Bajo esta mirada multidimensional, el anhelo vocacional de los estudiantes de la UAN por ejercer una
docencia de excelencia no puede comprenderse si no se ubica primero la profundidad y la singularidad

epistémica que posee el conocimiento matematico. A diferencia de otras disciplinas creativas o artisticas

—donde un escultor, por ejemplo, conserva la facultad ontolégica de reservar la obra para su




contemplacion privada—, el saber matematico es, por definicion, de naturaleza acumulativa, social y
necesariamente transmisible. No existe el matematico que confine su descubrimiento al ambito del ego;
todo teorema es una ofrenda estructural a la comunidad del saber: se publica, se demuestra ante pares,
se debate y se edifica sobre las bases del trabajo de otros. El quehacer matematico, por tanto, cobra su
verdadero sentido ontoldgico inicamente cuando se otorga a la comunidad y cuando esta reconoce su
valor adoptandolo como propio. La identidad profesional del matematico esta genéticamente orientada
hacia la transmision debido a que, a diferencia de otras areas, el matematico no puede quedarse con la
demostracion. Por consiguiente, la afirmacion estudiantil de "quiero ser un buen profesor” encierra una
doble implicacidn existencial profunda: primero, el compromiso ético de convertirse en un transmisor y
divulgador fidedigno del entramado de conocimiento que se esta recibiendo; y segundo, la conviccion
trascendental de que cualquier nuevo saber descubierto sera depositado de inmediato a disposicion de
la comunidad del conocimiento universal. De este modo, la multirrelacionalidad del ser matematico
disuelve las dindmicas de individualizacion técnica y consolida la practica educativa como un acto de
comunion y trascendencia comunitaria. La novedad de este trabajo radica en la identificacion del perfil

existencial del matematico.

Figura 2 Expectativas de los Estudntes Respecto al Programa y el Rol Dcente
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Nota. Elaboracion propia basada en la codificacion de respuestas subjetivas mediante el software MAXQDA (Secihti, Proyecto
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informantes




CONCLUSIONES

El analisis fenomenoldgico de las trayectorias de las y los egresados de la Licenciatura en Matematicas
de la Universidad Auténoma de Nayarit permite sostener que la formacion en ciencias exactas no es un
proceso meramente cognitivo, sino una estructura de soporte fundamental para la configuracion del
sentido de vida. La postura de esta investigacion afirma que el éxito académico y profesional en
disciplinas de alta abstraccion esta intrinsecamente ligado a la solidez de la voluntad de sentido y al Yo
en relacion del estudiante, quien lejos de aislarse en la racionalidad, busca activamente su propoésito a
través del saber compartido.

La evidencia factica-reflexiva permite concluir que la identidad profesional del matematico en la UAN
ha trascendido el sesgo de género tradicional. La presencia mayoritaria de mujeres (54.5%) no representa
un dato menor ni un mero indicador estadistico, sino la prueba fehaciente de que la disciplina se ha
transformado en un espacio de empoderamiento, resiliencia y autoconocimiento, donde el rigor de las
ciencias exactas actlla como un mediador fundamental y un catalizador frente a los estereotipos sociales
y los determinismos del entorno.

Asimismo, se establece una indiscutible primacia ontologica de las expectativas vocacionales y
existenciales sobre la materialidad del entorno fisico. El hecho de que la satisfaccion general con el
programa permanezca elevada a pesar de las carencias de infraestructura reportadas por el 16.9% de la
muestra, demuestra que el estudiante de matematicas ejerce plenamente su “libertad interior” (Frankl,
2015). El nucleo explicativo de este fendmeno descansa en la singularidad epistémica del quehacer
matematico: al tratarse de un conocimiento de naturaleza acumulativa, social y necesariamente
transmisible, el "ser" matematico se descubre genéticamente orientado hacia la alteridad; ningin
teorema se confina al aislamiento del ego, sino que nace para ser compartido y validado en comunidad.
Esta particularidad ontologica nos obliga a romper con los paradigmas occidentales hegemonicos del
desarrollo humano, tales como el modelo del hombre autorrealizado de Maslow (1968/2014), cuyo
culmen evolutivo tiende a clausurarse en una expansion solipsista e individualista del sujeto. En
contraposicion, la formacion matematica en la UAN funciona como un genuino proyecto de

Nosrealizacion. Aqui, el valor de ser un buen profesor de matematicas y la promesa de trascendencia a

través de la docencia (49.4%) confirman que la realizacion plena de la persona ocurre en el nosotros, a




través de la entrega ética hacia el "otro". El Yo en relacion se constituye asi en la fuerza motriz del éxito
académico, transformando el saber abstracto en una ofrenda estructural para el desarrollo comunitario.

Por lo tanto, el aula de matematicas en la UAN deja de ser un espacio de mera transferencia técnica o
un deposito frio de algoritmos, para convertirse en un auténtico laboratorio de Nosrealizacion. En este
nuevo horizonte, el vinculo con el docente se valida como un eje existencial y pedagogico fundamental,
donde el maestro es interpelado no como un simple transmisor de contenidos, sino como una guia ética
comprometida con la construccion de la autonomia del estudiante (Freire, 2004). Al asumir esta
relacionalidad, la préctica educativa cualifica las expectativas estudiantiles y consolida el quehacer de
la facultad como un acto de esperanza, concienciacion y liberacion comunitaria (Freire, 1993).

Lineas de investigacion futuras y tareas pendientes:

Impacto Longitudinal: Explorar como evoluciona esta configuracion del sentido de vida y la dindmica
del Yo en relacion una vez que el egresado se inserta formalmente en el mercado laboral operativo o no
docente de las ciencias exactas.

Andragogia del Sentido: Disenar, aplicar y evaluar modelos de intervencion andragdgica especificos
para facultades de ciencias exactas que permitan integrar de forma explicita los principios de la
logoterapia y el personalismo comunitario dentro de sus esquemas de tutorias universitarias.

El Matematico-Humanista: Profundizar en cémo la estructura logica, deductiva y abstracta del
pensamiento matematico coadyuva o complejiza la gestion emocional del sujeto en situaciones de crisis
existencial, abriendo una veta que reconcilie definitivamente el rigor formal con la sensibilidad humana
irreductible.
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