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RESUMEN

Frente a los cambios que han experimentado estudiantes y docentes en este tiempo de
confinamento por la pandemia del COVID 19, surge la necesidad de saber qué tipo de inteligencias
multiples han desarrollado en estos dos ultimos afios los estudiantes de ciencias de la salud. El
objetivo de la investigacion fue describir los tipos de inteligencias multiples en estudiantes
universitarios de ciencias de la salud. Este estudio de enfoque cuantitativo, tuvo como muestra a
1485 estudiantes universitarios del drea de la salud, para la recoleccion de datos se utilizd el
cuestionario de Inteligencias Multiples (CUIM). Como resultado el 73,3% de estuadiantes posee
inteligencia interpersonal alto, seguido de 72,4% con inteligencia verbal linguistica y el 71,3% con
inteligencia l6gica matematica alto, las inteligéncias viso espacial, intrapersonal, naturalista y
musical se encuntran en um nivel médio. Se concluyé que las inteligencias multiples que
predominan en estudiantes de ciencias de la salud son: la inteligencia interpersonal, verbal
linglisticay l6gico matematico es decir tienen facilidade de comunicarse, transmiten ideas a otras
personas, lideran, organizan, se relacionan, moderan; necesitan estar vinculados, trabajan en
grupo y participan en acciones colectivas las cuales son fortalezas para su desarrollo personal.

Palabras clave: inteligéncias multiples; estudiantes universitdrios; verbal lingtiistica: logico
matemadtica; interpersonal.
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Multiple intelligences in university students of health sciences

ABSTRACT

Faced with the changes that students and teachers have experienced in this time of confinement
due to the COVID 19 pandemic, the need arises to know what type of multiple intelligences health
science students have developed in the last two years. The objective of the research was to
describe the types of multiple intelligences in university students of health sciences. This
guantitative study had a sample of 1,485 university students from the health area. The Multiple
Intelligences Questionnaire (CUIM) was used for data collection. As a result, 73.3% of students
have high interpersonal intelligence, followed by 72.4% with linguistic verbal intelligence and
71.3% with high mathematical logical intelligence, visuospatial, intrapersonal, naturalistic and
musical intelligences are in a medium level. It was concluded that the multiple intelligences that
predominate in health sciences students are: interpersonal, verbal, linguistic, and logical-
mathematical intelligence, that is, they have the ability to communicate, transmit ideas to other
people, lead, organize, relate, and moderate; they need to be linked, work in groups and
participate in collective actions which are strengths for their personal development.

Keywords: multiple intelligences; university students; verbal linguistics, logical mathematics;

interpersonal.

Ciencia Latina Revista Cientifica Multidisciplinar, Ciudad de México, México.
ISN 2707-2207/ISSN 2707-2215 (en linea),noviembre-diciembre, 2022, Volumen 6, NUmero 6 p 2956




Rondan Zamata y otros

INTRODUCCION

Debido a la pandemia del Covid 19, en el PerU, el gobierno mediante el Decreto Supremo
N° 008-2020-SA declard en estado de emergencia Sanitaria a todo el pais. Las entidades
publicas y privadas encargadas de brindar el servicio educativo en todos sus niveles
suspendian las actividades y emplearon mecanismos no presenciales de modalidad
remota u otra modalidad para el dictado de clases. Es asi que a inicios del 2022 la
modalidad de estudios sigue siendo remota y el regreso a clases presenciales es de
manera progresiva en ciertas instituciones y ciertos cursos se quedaran de manera
virtual.

Frente a los cambios que han experimentado estudiantes y docentes en este tempo de
confinamiento, aparece la necesidad de saber qué tipo de inteligencias multiples han
desarrollado en estos dos Ultimos afos los estudiantes de ciencias de la salud, teniendo
en cuenta, la universidad en la cual se tomd la muestra imparte 9 carreras de ciencias de
la salud como son: medicina, enfermeria, tecnologia médica en terapia fisica y
rehabilitacion, Tecnologia médica en laboratorio clinico; obstetricia, odontologia,
psicologia, farmacia y bioquimica, nutricién humana.

Segln la teoria de Howard Gardner (1987), la inteligencia es la capacidad del ser humano
para resolver problemas, identificar, analizar, elaborar, crear en un determinado
contexto; estas habilidades se pueden medir por test estandarizados que pueden
predecir el éxito de las personas. Menciona ocho tipos de inteligencias que posee el ser
humano: inteligencia linglistica o verbal; légico - matematico; espacial, musical;
cinestésica corporal; naturalista, intrapersonal e interpersonal. Todas se relacionan con
las formas de fomentar toda la inteligencia en la formacién, donde el entorno digital es
el ecosistema ideal para aprender con todos los sentidos. Jiménez (2021). Asi mismo
Gardner (2005) indica, la inteligencia es la habilidad que permite resolver problemas con
el objetivo de alcanzar dicho objetivo o elaborar un producto en un contexto cultural.
Esas habilidades permiten adquirir nuevos conocimientos, transmitir, elaborar, crear
desde teorias cientificas, composiciones musicales, hasta en un juego deportivo y cada
uno con éxito.

La teoria de las inteligencias multiples de Howard Gardner tiene base epistemoldgica en
la psicologia humanista de la educacién, la neuropsicologia y el modelo educativo

holistico. El autor alland el camino para la introduccion de las inteligencias multiples en
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la psicologia y la pedagogia educativas para romper con la concepcidon cognitiva
tradicional de la inteligencia. Chura et al. (2019). Por otro lado, Yavich & Rotnitsky (2020)
expresa que las inteligencias multiples que desarrolla cada persona es de acuerdo a las
actividades que realiza y una persona puede tener tres inteligencias dominantes y esas
habilidades van cambiando de acuerdo en los entornos en que se encuentran, algunas
inteligencias que no son tan relevantes para algunos.

El Ministerio de Educacion del Perd (2020) define a las inteligencias multiples como
estrategias basadas en un disefio universal y legible para facilitar el acceso a la
informacion y los recursos a todos los estudiantes. Las teorias de la inteligencia se
presentan como una alternativa educativa para mejorar la experiencia de vivir con la
formacién en un ambiente de aula que tenga en cuenta los diferentes estilos de
aprendizaje favorecidos por el uso continuo y efectivo de la planificacién del entorno
digital (Barceld, 2021).

Los principales tipos de inteligencia multiple

La inteligencia légico-matematica se refiere a la capacidad de utilizar correctamente el
sistema numérico para resolver problemas complejos mediante calculos matematicos;
esta relacionada con el pensamiento abstracto, deductivo e inductivo; la capacidad de
ejecutar procedimientos légicos para resolver una situacién numérica, razonar con
eficacia, evaluar hipdtesis y proposiciones (Macias et al.; 2021, Lépez, 2021; Mendives
2017).

La inteligencia espacial se relaciona con la capacidad de percibir el mundo y sus formas,
colores y texturas esta inteligencia es esencial y de gran importancia para la sociedad,
porque se asocia con la capacidad de los individuos para recordar imagenes o
representaciones graficas, en lugar de palabras (Sudrez, 2018; Lépez, 2021).

La inteligencia musical se asocia a la sensibilidad y al amor por el arte de la muUsica, lo que
implica también conocimientos relacionados con el ritmo, el sonido, el timbre, el compas,
entre otros elementos relacionados con la musica; permite expresar emociones y
sentimientos a través de su expresion cultural (Macias et al., 2021; Lopez, 2021)

La inteligencia kinestésica se refiere a la capacidad del individuo para realizar
movimientos intencionales, requiere la coordinacion mente-cuerpo, control, implica la
capacidad de mover el cuerpo para expresar emociones e incluso resolver problemas;

(Lopez, 2021; Macias et al., 2021).

Ciencia Latina Revista Cientifica Multidisciplinar, Ciudad de México, México.
ISN 2707-2207/ISSN 2707-2215 (en linea),noviembre-diciembre, 2022, Volumen 6, NUmero 6 p 2958




Rondan Zamata y otros

La inteligencia interpersonal estd relacionada con la capacidad de entender a otros
individuos; interactuar con sus compafieros a través del lenguaje hablado o no verbal;
desarrollar actividades en grupo y trabajar cooperativamente, por lo que la inteligencia
interpersonal suele asociarse con una comunicacion efectiva (Lopez, 2021; Macias et al.,
2021; Suarez, 2021).

La inteligencia intrapersonal es la capacidad que permite observar los propios estados y
procesos neurocognitivos, tanto a nivel intelectual como afectivo; el sujeto autoevalua
sus propios sentimientos, pensamientos, capacidades, fortalezas y debilidades para
autocriticar sus acciones, sentimientos y pensamientos. Gracias a este conocimiento, las
personas son capaces de conocerse a si mismas ya su entorno y en base a ello pueden
actuar de manera concreta y sin vacilaciones. (Gardner, 1993). Cabe aclarar que esta
inteligencia no es sinédnimo de inteligencia emocional ya que ambas tienen contornosy
caracteristicas diferentes, relacionado con la capacidad de juzgar las propias acciones
(Lopez, 2021).

La inteligencia naturalista se define por la sensibilidad hacia las formas naturales y las
caracteristicas geoldgicas de la tierra: animales, plantas y formacién de nubes. Se
manifiesta distinguiendo y clasificando los detalles y componentes de un entorno urbano,
periurbano o rural, (Lanchipa, 2017). También, incluye la comprension del entorno
natural y las observaciones cientificas de la naturaleza, como la biologia, la geologia o la
astronomia (Lopez, 2021, p. 339).

La inteligencia verbal linglistica se conceptualiza como la capacidad de usar el lenguaje
correctamente, para expresar emociones, sentimientos e ideas (Macias et al., 2021).
Ademads, Gadner (2019) sostiene que los poetas son un claro ejemplo de individuos con
un amplio desarrollo de la inteligencia lingUistica, lo cual se entiende si partimos de la
idea de que los poetas se dedican al arte de componer poesia, poseen una amplia gama
de idiomas.

Con respecto a los antecedentes, Calisaya-Mamani et al. (2022) manifiestan que la
inteligencia lingUistica se encuentra en primer lugar, ya que se usan las palabras de
manera efectiva al escribirlas o hablarlas, en segundo lugar, se encuentra la légico-
matemadtica porque permite desarrollar problemas, fortalece el razonamiento, la
deduccion el pensamiento abstracto y en tercer lugar, la inteligencia espacial, permite

constituir un patrén intelectual del universo. Segin Norofia et al. (2019) las habilidades
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mentales se potencian con una nueva informacién, involucrarse en diferentes
actividades, con actitud positiva para adquirir nuevas capacidades y desarrollar diferentes
tipos de inteligencia, porque todos poseen la capacidad de resolver un problema
matematico, una entrevista, un debate, donde cada persona lo hace de forma Unica
sobresaliendo en un tipo de inteligencia.

Lugo et al. (2022) mencionan que la finalidad del docente es ser un buen facilitador en el
aula; determinaron que los tipos de inteligencia que predominan en los estudiantes de
México son: inteligencia intrapersonal, ldgica-matematica y cinestésico corporal en ese
orden. Por otro lado para Llanga et al. (2019) consideran que la primera inteligencia es
Légico-Matematica, capacidad de entender las relaciones abstractas, la Inteligencia
LingUistica, porque la persona tiene a facilidad de expresarse con la palabra, la
Inteligencia Espacial, capacidad de modificar, percibir, descifrar y transformar imagenes,
formando un modelo mental finalmente la Inteligencia, la Corporal-Kinestésica, cada una
de las inteligencias permite a la persona desarrollar sus habilidades.

A diferencia de los anteriores autores Irrazabal-Bohdérquez et al. (2022) consideran que
la inteligencia intrapersonal y la inteligencia interpersonal son las que permiten a la
persona desarrollarse a nivel de la sociedad con facilidad de poder comunicarse e
interactuar. Por otro lado, Mesa (2018) encontré en estudiantes de segundo afio de
medicina que predominan globalmente tres inteligencias: la interpersonal, la linglistica
y la intrapersonal. Para Afidon-Montes (2017) manifiesta que las competencias
matematicas son las que adquieren los estudiantes al resolver problemas matematicos y
gue todos somos diferentes, cada uno aprende de manera diferente y a su ritmo. Para
Athanassopoulos et al. (2017) cuya muestra fueron estudiantes del conservatorio,
determinan que, si la inteligencia musical es desarrollada también lo sera la inteligencia
l6égico matematico ademads de desarrollar la inteligencia viso-espacial.

Continuando con Hidalgo et al. (2018) la inteligencia légico-matematica; interpersonal;
intrapersonal se relacionan con la iteligencia linguistica, asi mismo las emociones
positivas y negativas no deben considerarse de manera aislada sino como componentes
esenciales e interrelacionados en la resolucion eficaz de problemas.

Por su parte Torres (2018) menciona la inteligéncia intrapersonal se encuentra en primer

lugar, seguido con la inteligencia interpersonal y por ultimo la inteligencia verbal
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linglistica, aasi mismo afianza el uso de estratégias de aprendizaje por parte de los
docentes.

Segun Jiménez (2021) las inteligencias visuales espacial, musical resaltan mas en las
estudiantes, ademas la inteligencia légico-matematica resalta, mas en los estudiantes
entre 26 y 29 afios, todo esto como resultado del sistema educativo convencional, que
pone énfasis en las inteligencias verbal-lingUisticas y l6gico-matematicas. Macho (2020)
en su estudio sobre la igualdad de género en el dmbito de las matematicas establece que
las mujeres con baja autoestima se expresan a través de una materia como matematicas
porque al parecer tienen menos confianza en su rendimiento en matematicas.

Por otro lado, la importancia del estudio radica en los aspectos tedricos presentados com
respecto a las inteligencias multiples en estudiantes universitarios de ciéncias de la salud.
A nivel practico permitira identificar en estudiantes las diversas inteligencias multiples
gue aplican en sus actividades académicas, personales y profesional. Desde el aspecto
metodologico permitird a los docentes aplicar estratégias en sus atividades academicas
de aprendizaje para que los estudiantes desarrollen diversas habilidades y potenciar sus
inteligencias para un mejor desempefio.

Por todo lo expuesto planteamos como objetivo general de la investigacién describir los
tipos de inteligencias multiples en estudiantes universitarios de ciencias de la salud. Asi
mismo se desprenden los siguientes objetivos especificos 1) Describir las variables
sociodemograficas en estudiantes universitarios de ciencias de la salud. 2) Describir los
tipos de inteligencias multiples en estudiantes universitarios de ciencias de la salud segun
sexo.

METODOLOGIA

El estudio se desarrollé bajo el enfoque cuantitativo, tipo basico, disefio no experimental
de cardcter descriptivo. Para (Hernandez, 2016) los fenomenos que se observan en su
ambiente natural para analizarlos sin la manipulacion deliberada de variables.

La poblacién estuvo conformada por los estudiantes del | al IV ciclo de la Facultad de
Ciencias de la Salud de una universidad privada en Lima, Peru. Los criterios considerados
para la seleccion de la muestra fueron: Estar matriculado entre el primer y cuarto ciclo
en la Facultad de Ciencias de la Salud, dar su consentimiento de participacién en el
estudio. La muestra estuvo conformada por 1485 estudiantes de las escuelas de medicina

humana, obstetricia, enfermeria, psicologia, nutricién humana, odontologia, Tecnologia
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Médica en Laboratorio Clinico y Anatomia, Tecnologia Médica en Terapia Fisica y
Rehabilitacién, Farmacia y Bioquimica.

El instrumento utilizado fue el Cuestionario de Inteligencias Multiples (CUIM) de Aliaga
etal. (2012) basado en el marco tedrico propuesto por Gardner, cuyo objetivo fue evaluar
las inteligencias multiples de estudiantes universitarios. El test estd conformado por 80
items, distribuidos en 8 tipos de inteligencias, las cuales seran consideradas dimensiones
en esta investigacion. Los coeficientes de alfa Cronbach indicaron que las dimensiones de
las inteligencias multiples del CUIM tienen consistencias internas adecuadas (Ver tabla 1)

Tabla 1. - Confiabilidad de las dimensiones del Cuestionario de Inteligencias Multiples

(CUIM)

Tipos de inteligencia/ Dimensiones ftems alfa Cronbach
Inteligencia LingUistica 10 0,75
Inteligencia Musical 10 0,75
Inteligencia Légico-Matematica 10 0,88
Inteligencia VisoEspacial 10 0,85
Inteligencia Interpersonal 10 0,78
Inteligencia Intrapersonal 10 0,69
Inteligencia Cinético corporal 10 0,79
Inteligencia Naturalista 10 0,85

Nota Aliaga et al. (2012)

Con respecto a la validez de contenido estuvo a cargo de diez jueces o expertos quienes
evaluaron el instrumento; el coeficiente V de Aiken tuvo valores que oscilaron de 0,85 a
1,00, lo que significa capacidad de medir la variable inteligencias multiples (Aliaga et al.,,
2012). La aplicacion del consentimiento informado y del instrumento se realizé via zoom
a través de un formulario de google.

Para el procesamiento de la informacién se desarrolld a través del paquete estadistico
SPSS version 21 para la parte de estadistica descriptiva usando tablas de frecuencias y
porcentajes de las caracteristicas sociodemograficas, de la variable inteligencias multiples
y sus 8 dimensiones se usd la estadistica inferencial para comprobar las hipotesis

planteadas, para lo cual se aplicard la prueba de normalidad vy la prueba Chi Cuadrado
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RESULTADOS Y DISCUSION

Para responder al objetivo general, la tabla 2 muestra el tipo de inteligencia que ocupa el
primer lugar con 73,3% de los estudiantes posee inteligencia interpersonal en un nivel
alto, seguido con la con inteligencia verbal linglistica con 72,4% en un nivel alto, de la
misma manera encontramos que en el 71,3% con inteligencia Iégico matematica en un
nivel alto, el 57,2% con inteligencia intrapersonal en el nivel antes mencionado, asi mismo
el 55,1% con inteligencia viso espacial en un nivel alto. Por otro lado, las inteligencias que
faltan mencionar menos del 50% de los estudiantes alcanzan niveles altos. Asi mismo la
inteligencia naturalista, inteligencia cinético corporal y la inteligencia musical se
encuentran en un nivel medio y bajo.

Tabla 2: Distribucion de frecuencias del tipo de inteligencias multiples de los estudiantes

de ciencias de la salud

Inteligencia Categorias Cantidad de Porcentaje de
multiple estudiantes estudiantes (%)
Bajo 46 3,1
Interpersonal Medio 350 23,6
Alto 1089 73,3
Bajo 31 2,1
Verbal lingUistica Medio 379 23,5
Alto 1075 72,4
Légica Bajo 57 3,8
atematica Medio 369 24,8
Alto 1059 71,3
Bajo 58 3,9
Visoespacial Medio 609 41,0
Alto 818 55,1
Bajo 81 5,5
Cinético corporal Medio 714 48,1
Alto 690 46,5
Bajo 137 9,2
Musical Medio 658 44,3
Alto 690 46,5
Bajo 83 5,6
Intrapersonal Medio 849 57,2
Alto 553 37,2
Bajo 457 30,8
Naturalista Medio 731 49,2
Alto 297 20,0
Total 1485 100,0
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Con respecto a las inteligencias multiples en los estudiantes de salud, esta en primer lugar
la inteligencia interpersonal, entendiendo que nuestros estudiantes tienen las
habilidades sociales para desenvolverse y generar vinculos con los demds, para (Mesa,
2018; Samer, 2020; Irrazabal-Bohorquez et al. 2022); sin embargo manifestaron en sus
estudios que predominan la inteligencia linglistica y la inteligencia intrapersonal
(Calisaya-Mamani et al, 2022; Lugo et al., 2022; Llanga et al., 2019; Torres et al 2018); por
otro lado Athanassopoulos (2020) mencionan que la inteligencia musical estan en primer
lugar.

El segundo lugar lo ocupa la inteligencia verbal linglistica, lo que significa que los
estudiantes tienen facilidad comunicarse, expresar ideas, resultado contario con (Llanga
et al., 2019; Mesa, 2018); por el contrario, Lugo (2022) ubica a la inteligencia Logico-
Matemadtica en un segundo lugar; asi mismo Irrazabal-Bohorquez et al. (2022) ubica a la
la inteligencia intrapersonal en el lugar mencionado. La explicacion a esta diferencia se
debe a que los estudiantes universitarios del drea de ciencias de salud deben realizar
presentaciones de sus produtos académicos durante el ciclo de estudios en las diferentes
asignaturas.

Por otro lado, el tercer lugar lo ocupa la inteligencia logico matematico, quiere decir que
los estudiantes bucan desarrollar y utilizar esquemas analiticos para valorar los
problemas planteados; sin embargo, Calisaya-Mamani et al (2022) ubica a la inteligencia
espacial en el lugar mencionado, Lugo et al., (2022) ubica la inteligencia cinético corporal,
Llanga et al, (2019) menciona la inteligencia viso espacial y Mesa (2018) a la inteligencia
intrapersonal.

Finalmente las inteligencias multiples que menos resaltan en nuestros estudiantes de
ciencias de la salud son la inteligencia naturalista, lo que significa no le dan importancia
a la conservacion de los ecosistemas; resultado contrario a Samer et al. (2020) quienes
hallaron que los estudiantes de Jordania tienen menos desarrollada la inteligencia
musical; Llanga et al. (2019) encontraron em su muestra que la inteligencia cinético
corporaly Torres et al. (2018) la inteligencia verbal linglistica son las menos desarrolladas
en sus estudios.

Con respecto a las variables sociodemograficas, Tabla 3, el 72% de los estudiantes son de
sexo femenino vy el 27,6%, masculino. Por otro lado, al referirse al tipo de escuela, el

mayor porcentaje de estudiantes se encuentra en la escuela de medicina con 26,1% del

Ciencia Latina Revista Cientifica Multidisciplinar, Ciudad de México, México.
ISN 2707-2207/ISSN 2707-2215 (en linea),noviembre-diciembre, 2022, Volumen 6, Nimero 6 p 2964




Rondan Zamata y otros

total de encuestados, seguido con 17% por estudiantes de enfermeria, y los de menor
porcentaje se encuentran en la escuela obstericia con 3,6% y 2,4% estudiantes de
nutricién. Del mismo modo, se observa diferencias en la edad, ya que el mayor porcentaje
se encuentra en estudiantes de 16 y 24 afios com un 57,1%, el 3,4% de los estudiantes
tienen edades entre los 41 y 47 afios y solo el 1% del total estan entre los 48 a 57 afios.
Tabla 3.-Distribucidn de frecuencias de las variables sociodemogrdficas

Cantidad de Porcentaje de

Variables sociodemograficas . estudiantes
estudiantes

(%)
Femenino 1075 72,4
Sexo )
Masculino 410 27,6
Tecnologia médica en terapia fisica vy
e 95 6,4
rehabilitacion
Enfermeria 253 17,0
Farmacia y bioquimica 233 15,7
Tecnologia médica en laboratorio clinico 168 11,3
Escuela ;
Odontologia 174 11,7
Nutricion humana 36 2,4
Medicina humana 387 26,1
Psicologia 86 5,8
Obstetricia 53 3,6
[16-24] 849 57,2
[25-32] 378 25,5
Edad [33-40] 192 12,9
[41-48] 51 3,4
[48-57] 15 1,0
Total 1485 100,0

De acuerdo a los resultados del estudio, el 72,4% de los estudiantes son de sexo feminino,
pero en la investigacion realizada por Torres et al. (2018) el porcentaje es menor, 60.78%.
El resultado 72,4% beneficia a la investigacion debido a que en nuestra sociedad, las
mujeres son las principales cuidadoras de los menores y adultos enfermos tanto en el
hogar como en los hospitales, ya sean familiares, amigos o profesionales y porgue son
mas confiables. Ademas, alrededor del 70% de los trabajadores sociales y de la salud en
todo el mundo son mujeres, incluidos los trabajadores de la salud de primera linea (Who,

2019).

Ciencia Latina Revista Cientifica Multidisciplinar, Ciudad de México, México.
ISN 2707-2207/ISSN 2707-2215 (en linea),noviembre-diciembre, 2022, Volumen 6, NUmero 6 p 2965




Inteligencias multiples en estudiantes universitarios de ciencias de la salud

Con respecto al tipo de escuela, se considerd en el estudio a los estudiantes de las
carreras de salud, para romper los estereotipos de que solo podemos tomar a los
estudiantes de medicina como muestra tal como lo hizo Mesa (2018). Ademas, la
diversidade de carreras requieren de diferentes tipos de inteligencias con mayor
predominancia. Con respecto a la variable edad vemos que el 57,1% de los estudiantes
tienen edades de 16 a 24 afios a diferencia de Jiménez (2021). Debido a la edad en la que
se encuentran, los estudiantes no estan prepararados para asumir responsabilidades que
demanda el estudio de la carrera; no gestionan el tiempo de manera adecuada, les cuesta
asumir retos y esto causa a veces que dejen de estudiar, cambien de carrera o
desaprueben los cursos.

En la tabla 4, las estudiantes del sexo femenino se ubican com niveles altos en la
inteligéncia interpersonal y linguistica con 72.93% vy 72.74% respectivamente, asimismo
se tiene el 17.49% se ubicd con inteligencia naturalista. Sin embrago los estudiantes del
sexo masculino, el 74.39% tienen inteligencia légico matematico e interpersonal y solo el
26.59% poseen inteligencia naturalista.

Tabla 4: Tipos de inteligéncias multiples respecto al sexo

Sexo
Inteligencias mltiples Femenino (1075) Masculino (410)

Bajo Medio Alto Bajo Medio Alto

Interpersonal 37 254 784 9 96 305
P 3.44% 23.63% 72.93% 2.20% 23.41% 74.39%

Verbal Li (et 25 268 782 6 111 293
eroat Linguistica 2.33% 24.9% | 72.74% | 1.46% | 27.07% | 71.46%

Logico matematico 43 278 />4 14 o1 b
& 4% 25.86% 70.14% 3.41% 22.20% 74.39%

Viso espacial 38 443 594 20 166 224
P 3.53% 41.21% 55.26% 4.88% 40.45% 54.63%

Cinético Corporal 60 517 498 21 197 192
P 5.58% 48.10% 46.33% 5.12% 48.05% 46.83%

usical 99 496 480 38 162 210
9.21% 46.14% 44.65% 9.27% 39.51% 51.22%

Intrapersonal 68 629 378 15 220 175
P 6.33% 58.51% 35.16% 3.66% 53.66% 42.68%

Naturalista 350 537 188 107 194 109
32.56% 49.95% 17.49% 26.10% 43.32% 26.59%

Similar resultado se encuentra en el trabajo realizado por Jiménez (2021) quien menciona
gue las mujeres entre 18 y 25 afios se ven mayoritariamente desarrolladas la inteligencia

lingUistica, y la visual. Sin embargo, los varones entre 18 y 25, poseen inteligencia logica,
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la inteligencia corporal-kinestésica e inteligencia interpersonal-social.

En el estudio, la inteligencia verbal linguistica en el sexo femenino fue un 72.74%, mas
que en el sexo masculino; esto porque las mujeres han demostrado en varias pruebas
gue generalmente tienen mejores habilidades de habla y lenguaje; llevan un poco menos
de tiempo codificar la informacion recibida a través del lenguaje, realizan mejores las
tareas que requieren asociacion, comprension y expresion; Jiménez (2021) menciona que
en las mujeres entre 18 y 25 afios se ven mayoritariamente desarrolladas la inteligencia
linglistica que sus contrapartes masculinas.

Con respecto a la inteligencia légica matematica esta resalta mas en el sexo masculino
que en el femenino, debido a que las estudiantes mujeres en ciencias de la salud, planean
una carrera que no involucre matematicas. Al igual que los resultados encontrados por
Jimenez (2021) y Macho (2020). Para erradicar estos esteredtipos de género, se sugiere
la creacién de juegos matematicos educativos con un claro perfil social y la disrupcién
dentro del aula.

CONCLUSIONES

Se concluye que en los estudiantes de ciencias de la salud predominan la inteligencia
interpersonal, verbal lingUistica y l6gico matematico quiere decir que los estudiantes son
capaces de trasnmitir ideas a otras personas, lideran, organizan, se relacionan, moderan;
necesitan estar vinculados, trabajan en grupo y participan en acciones colectivas las
cuales son fortalezas para su desarrollo personal.

Con respecto a las variables sociodemograficas, se conté con una poblacién mayoritaria
de mujeres matriculadas en el drea de salud, siendo la escuela de medicina la de mayor
participacion, y la gran mayoria de los estudiantes tienen de 16 a 24 afios.

En funcién al sexo, las mujeres tienen desarrollada la inteligencia linglista verbal y los
varones, légico matematica, en mayor proporcién. Sin embargo, ambos presentan niveles
altos de inteligencia interpersonal. Por otro lado, es preocupante que estudiantes de
ambos sexos posean niveles bajos en la inteligencia naturalista, lo cual motiva a elaborar
proyectos o programas enfocados en el desarrollo de conciencia ambiental por las
razones expuestas y conocidas en cuanto al cuidado del medio ambiente.

Se recomienda tener en cuenta los tipos de inteligencia multiples de los estudiantes
porque permitird determinar el tipo de estrategia, técnica, dindmicas y métodos de

ensefianzas para el logro de competencias en las diferentes sesiones de aprendizaje.
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