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RESUMEN

Este articulo se realizé bajo un enfoque cualitativo, a través de la revision bibliografica de varios
articulos de rigor cientifico-investigativo, recopilando la informacién necesaria para
posteriormente analizarla y poder definir: ¢ Qué es la educacion inclusiva?, una breve historia del
desarrollo de la educacion inclusiva en Ecuador y describir las principales estrategias para
abordad las necesidades educativas especiales (NEE) en el drea de Lengua vy Literatura. Como
resultado se obtuvo que la Educacion Inclusiva es aquella que se trabaja desde y para el alumno,
tomando en cuenta sus habilidades y necesidades, asi mismo, este tipo de educacion sufrié una
serie de cambios desde la década del 40 hasta la actualidad, sin embargo, todavia se encuentra
en un proceso de transicion de la integracién a la inclusion. Por Ultimo, las estrategias a utilizar
para trabajar con estudiantes con NEE en el drea de lengua vy literatura dependerdn de las
caracteristicas de ese grupo, por ello, el docente es el responsable de escoger las que mejor se
adapten a sus estudiantes.
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Desarrollo de la educacion inclusiva: estrategias para abordar necesidades
educativas especiales en el drea de lengua v literatura

Development of inclusive education: strategies to address special

educational needs in the area of language and literature

ABSTRACT

This article was carried out under a qualitative approach, through the bibliographic review of
several articles of scientific-investigative rigor, collecting the necessary information to later
analyze it and be able to define: What is inclusive education? a brief history of the development
of inclusive education in Ecuador and describe the main strategies to address special educational
needs (SEN) in the area of Language and Literature. As a result, it was obtained that Inclusive
Education is one that works from and for the student, taking into account their abilities and needs,
likewise, this type of education underwent a series of changes from the 40s to the present,
however , is still in a process of transition from integration to inclusion. Finally, the strategies to
be used to work with students with SEN in the area of language and literature will depend on the
characteristics of that group, therefore, the teacher is responsible for choosing the ones that best
suit their students.

Keywords: inclusive education; history, strategies; language and literature.
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INTRODUCCION
La educacion es un proceso que ha evolucionado a lo largo de los afios, debido a los retos
y desafios que representa trabajar con la diversidad del alumnado que se encuentra en
cada aula de clase. Para dar respuesta a esta diversidad se plantea como mejor alternativa
la educacion inclusiva, porque esta busca romper las barreras de desigualdad que se han
arrastrado desde generaciones pasadas, este tipo de educacion garantiza que todos los
estudiantes tengan oportunidad de acceder a una educacion de calidad tomando en
cuenta sus necesidades y potencialidades a la hora de aprender.
En Ecuador para poder hablar hoy en dia de educacion inclusiva se necesitd de un proceso
de cambios durante las Ultimas décadas, sin embargo, todavia no se ha logrado
implementarla a un 100%, actualmente se encuentra en una etapa de transicion entre la
integracion-inclusion, los alumnos con capacidades diversas han logrado acceder a las
instituciones educativas pero aun falta mucho por mejorar para garantizar que ellos
realmente estdn aprendiendo de acuerdo a sus necesidades, se debe modificar algunos
aspectos a nivel macro y micro-curricular.
Si se habla de politicas o leyes que apoyen la inclusidn, existe entidades como: la LOEI,
constitucion de la republica (2008), cédigo de la nifiez y adolescencia, etc., pero estas han
guedado solo por escrito debido a la falta de eficacia al momento de llevarlas a la préctica,
por ejemplo:
El Art. 26 de la Constitucién de la Republica (2008) establece lo siguiente:
- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un
deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un darea prioritaria
de la politica publica y de la inversién estatal, garantia de la igualdad e
inclusidn social y condicidon indispensable para el buen vivir. Las personas,
las familias y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de
participar en el proceso educativo. (pag. 32)
Este articulo especifica que todos tenemos derecho a una educacion de calidad sin
importar cualquier factor, sin embargo, el porcentaje de nifios/as y jovenes que no tienen
acceso a la educacion por situacion econdmica, social o de vulnerabilidad, es muy alto y
es necesario buscar una solucion a este y muchos otros problemas.
Ahora, si se habla de inclusion a un nivel mas reducido se puede evidenciar que para

lograr una verdadera inclusion se debe capacitar a quienes estan en primera linea de este
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proceso, los docentes deben estar preparados para poder atender a la diversidad del
alumnado, necesitan implementar nuevas técnicas, estrategias, recursos y metodologias
que estén acorde a las necesidades del estudiantado, sin embargo, esta ha sido una de
las principales barreras que ha limitado este proceso.

Por los motivos expuestos se considera pertinente hablar en este articulo sobre el
desarrollo de la educacién inclusiva y luego adentrarnos en estrategias que nos permitan
atender las diferentes necesidades y potencialidad de los discentes, especificamente en
el drea de lengua y literatura, puesto que, es una de las asignaturas de mayor importancia
durante todo el proceso educativo.

METODOLOGIA

El presente trabajo se realizd con un enfoque cualitativo, basado en una revision
sistematica de varios articulos académicos, tesis de grado, publicaciones en revistas
indexadas y proyectos elaborados por el ministerio de educacion del Ecuador, todos estos
realizados y publicados en espafiol. Toda revisidon sistematica debe iniciar con la
estructuracion de una pregunta para establecer los términos a utilizarse durante la
busqueda en las diferentes bases de datos y asi poder filtrar adecuadamente los
documentos mas pertinentes para dar respuesta a dicha pregunta. La pregunta planteada
fue la siguiente: ¢ COmo se desarrollé la educacion inclusiva en Ecuador y cuales son las
principales estrategias para abordad las necesidades educativas especiales (NEE) en el
area de Lengua y Literatura?

Luego se procedio a realizar la busqueda de informacion con respectos a este tema en
las diferentes bases de datos, se seleccionaron varios documentos de caracter
investigativo y cientifico y por ultimo se filtré la informacion mas relevante de cada uno
para hacer un analisis.

Las bases de datos utilizadas fueron las siguientes: Redalyc, Scopus, Dialnet y Google
Scholar, se eligié estas bases de datos porque es justo en estas donde se encuentran
documentos con mayor informacién al tema investigado. Se utilizd los siguientes
comandos para la busqueda: “Historia de la educacién inclusiva en Ecuador” y
“estrategias de inclusion educativa en lengua vy literatura”, se dio prioridad a los
documentos elaborados en Ecuador para tener una mejor recopilacién de la informacion

del medio o contexto que se quiere investigar.
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A continuacién, se describe a detalle el nimero de documentos encontrados con los
respectivos filtros aplicados para obtener una informacion de calidad y del medio en
cuestion.

Figura. 1. Diagrama de flujo de la filtracién de los documentos encontrados.
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Una vez identificados los documentos a utilizarse se realizé una lectura rigurosa de los
mismos para posteriormente interpretar los resultados obtenidos, realizar una discusion,
reflexion y andlisis de la informacion y asi llegar a plantear las conclusiones en torno al
desarrollo de la educacion inclusiva: estrategias para abordar necesidades educativas
especiales en el area de lengua y literatura. De esta forma se contribuye con un bagaje
de estrategias para docentes especialmente del drea mencionado y asi procuran una
mejor inclusion y desarrollo del lenguaje principalmente.

RESULTADOS Y DISCUSION

Para dar respuesta a la pregunta planteada en el apartado anterior es importante que se
empiece definiendo équé es la educacion inclusiva?, una breve historia de ella para
conocer écudl es el proceso que atraveso para llegar al punto en el que nos encontramos
actualmente? Y por ultimo, describir las principales estrategias para abordad las NEE en
el drea de lengua y literatura.

Educacion Inclusiva

Tomando en cuenta el concepto de Clavijo & Bautista (2020) se menciona lo siguiente:
Cuando se habla de educacion inclusiva, se hace referencia al tipo de educacion que se

aborda o trabaja desde y para el alumno, es decir, tomando en cuenta las necesidades y
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potencialidades de cada uno para adaptar la clase a ellos y no al contrario como se ha
hecho en el pasado. Se busca la participacién de cada uno en distintos ambitos (cultural,
social, académico, deportivo, etc) con la finalidad de desarrollar en ellos autonomia en la
mayor medida posible.

También hay que tener en cuenta que uno de los propdsitos de la educacién inclusiva es
crear en toda la comunidad estudiantil (padres de familia, alumnos, docentes y sociedad),
consciencia y empatia de lo que significa diversidad, considerarla como una oportunidad
de aprendizaje permitiendo que cada persona sea aceptada y hacerle notar que todos
podemos ensefiar y aprender algo nuevo si creamos las oportunidades suficientes para
cada uno (Donoso, 2013).

En este sentido, se puede determinar que la educacién inclusiva es una de las formas de
ensefianza mas completas que se puede tener en el sistema educativo a nivel global,
porgue implica que el docente tendrd en cuenta principalmente las NEE de estudiantes
con ciertas caracteristicas que pueden o no estar asociadas a una discapacidad y también
las necesidades que presentan los demds estudiantes que no tengan particularidades
especiales, y a partir de identificar y conocer este contexto el docente debe estar en la
capacidad de investigar, conocer y adaptar estrategias que posibiliten desarrollar una
secuencia didactica acorde a las necesidades que se tenga entre el conjunto de
estudiantes.

Breve historia de la educacién inclusiva en ecuador

El Ministerio de Educacién (2011) explica que para poder llegar al punto en el que se
encuentra actualmente la educacién inclusiva en Ecuador, existieron una serie de sucesos
y cambios durante las Ultimas décadas, es asi que nos remontamos al afio 1940-1960

|u.

denominado “Periodo asistencial”: Inicié en los 40 por iniciativa de los padres de familia
de los estudiantes con discapacidad, en este periodo se priorizaba el cuidado de la salud,
alimentacion y proteccién, el dmbito pedagdgico no tanto y se atendia todo tipo de
discapacidad en un solo centro, lo cual no fue muy efectivo.

En el afio de 1970 se da paso al Periodo institucional: En esta época se contd con la ayuda
de instituciones publicas y privadas y la atencion se repartié en diferentes ambitos (salud,
educacién, cultural y social). Lo que mas resalta de este periodo fue la inauguracion de

escuelas especiales privadas y publicas con enfoque rehabilitador.

En la década del 80 inicia el periodo Rehabilitador: Aqui el ministerio de educacién y
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cultura crea la Unidad de Educacion Especial con la finalidad de ejecutar, administrar,
asesorar y evaluar programas de educacién especial en las principales ciudades del pais.
Recién a finales de los 80 el término Necesidades Educativas Especiales (NEE) es utilizado
para referirse a las personas con discapacidad en el ambito educativo.
Recién en la década de los 90 hasta la actualidad, inicia el Ultimo periodo denominado de
la integracién a la inclusion: Es uno de los periodos mas importantes porque las personas
con NEE son reconocidas como personas con derechos y se empieza a proponer un
modelo integrador para vincularlos a las escuelas regulares, sin embargo, no se
consiguieron buenos resultados, porque este modelo planteaba que es el estudiante
quien debe adaptarse a la escuela. Recién en el afio 2006:
Se aprueba el Plan Decenal de Educacion, con mas del 66% de la votacion.
Las ocho politicas del Plan Decenal tienen un enfoque inclusivo que
garantiza el derecho a la educacion de todas las personas
independientemente de sus condiciones personales, culturales, étnicas,
sociales y de discapacidad. (Ministerio de Educacion, 2011, pag. 14)
Bajo este enfoque nace la educacion inclusiva en la cual sus lineamientos establecen que
las instituciones educativas seran las que deben adaptar sus recursos, metodologias,
estrategias, formas de evaluar, tomando en cuenta las necesidades de cada alumno para
asi garantizar una educacion de calidad y potenciar el maximo desarrollo de cada alumno.
Por tal razon, es necesario que el docente cuente con una serie de estrategias que sean
factibles para trabajar en determinadas situaciones y contextos, no obstante, al ser
situaciones peculiares en cada institucion y aula, el docente por lo general va desconocer
cémo manejar un aula con estudiantes que poseen NEE y es ahi donde recae la
importancia que desde la academia se difunda experiencias educativas de éxito, con la
implementacién de alguna estrategia para casos particulares con estudiantes con NEE,
de tal forma que si algin docente tiene un estudiante con similares caracteristicas pueda
hacer uso de esa estrategia o adaptarla segun su necesidad.
Principales estrategias o metodologias para abordar las NEE en el drea de lengua y
literatura.
Para abordar las NEE en el area de lengua y literatura existen muchas estrategias vy
metodologias, sin embargo, dependera de él/la docente escoger la que mejor se adecue

a las necesidades de sus estudiantes, la tematica en estudio, el afio lectivo, etc. A

Ciencia Latina Revista Cientifica Multidisciplinar, Ciudad de México, México.
ISN 2707-2207/ISSN 2707-2215 (en linea),noviembre-diciembre, 2022, Volumen 6, Nimero 6 p 8423




Desarrollo de la educacion inclusiva: estrategias para abordar necesidades
educativas especiales en el drea de lengua v literatura

continuacién, EOEP (2020) detalla algunas estrategias y metodologias muy utiles para
este proceso:

= El Aprendizaje por descubrimiento:

Aqui se orienta a que los alumnos sean quienes descubren su propio aprendizaje, es decir,
el docente actua como facilitador y guia, los alumnos deben llegar a sus propias
conclusiones. A la hora de implementar esta metodologia en alumnos con NEE se debe
brindar los recursos necesarios y tener en cuenta el nivel de dificultad y objetivos que se
pretende lograr. Ejemplo:

En una clase se pretende lograr que los estudiantes reconozcan cuales son los animales
domeésticos, entonces el docente empieza lanzando una pregunta que ponga a pensar a
los estudiantes (conocen cuales son los animales domésticos), posteriormente brindar
material o recursos previamente organizados y en base a ese material lo alumnos
trabajaran para llegar al objetivo de la clase. Hay que tener en cuenta que el docente
deberd estar atento ante cualquier problema o inquietud que pueda surgir para que
intervenga oportunamente.

= Enseflanza multinivel

El docente debe planificar para todos los estudiantes dentro de un plan de leccién, pero
a esta la modifica de acuerdo a la diversidad del alumnado, utiliza diferentes formas de
presentar el contenido, diferentes formas de evaluacién y recursos. Todos participan en
la clase, pero con distintos niveles de dificultad. Dentro de esta estrategia se debe resaltar
a importancia del respeto a la diversidad de capacidades, pues no todos realizaran la
actividad con el mismo nivel de dificultad. Ademas, al decir que el docente utilizara
diferentes maneras o recursos para atender al estudiante no se quiere decir que este
estudiante debe trabajar por separado, si no por el contario este estudiante puede
trabajar activamente con el grupo de clase en funciéon de sus capacidades.

= QOrganizacion de contenidos basada en centros de interés

Esta estrategia consiste en organizar los contenidos tomando en cuenta intereses y
necesidades de los discentes, en esta metodologia se trabaja un conjunto de contenidos
en torno a una tematica general, es decir, se organizan rincones de cada contenido y asi
los estudiantes en el momento de la clase se dirigen al que mas les llamen la atencion y
producto de esto ellos llegan adquirir el conocimiento desde distintos rincones.

Cabe recalcar que la estrategia no hace ninguna diferenciacién por edades ni niveles de
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ensefianza, por lo cual, se la puede aplicar en cualquier nivel educativo variando
Unicamente de los espacios y la ambientacion, por ejemplo: en el nivel de preparatoria
se puede organizar un espacio de lectura decorado con objetos o dibujos animados lo
cual capta mucho el interés a esas edades, sin embargo, para estudiantes de niveles
superiores talvez esta ambientacion no les llame la atencidn y serd necesario adecuar el
espacio con otros recursos acordes a las edades de los estudiantes.

= Agrupamientos flexibles

Con esta estrategia se busca dividir a los estudiantes en grupos pequefios para hacer un
trabajo personalizado con cada grupo, los grupos se los organiza de acuerdo a las
caracteristicas de cada alumno, esto con la finalidad de trabajar un distinto nivel de
dificultad, pero con la misma tematica.

Esta estrategias es contradictoria a la de |la ensefianza multinivel, sin embargo, tampoco
se enfoca en dividir al grupo de estudiantes, si no que procura dar mayor atenciéon a los
estudiantes con NEE y debe ser empleada en situaciones que resulte imposible juntar a
todos los estudiantes, por ejemplo: si el docente realizard una actividad en donde
demanda movimiento constante y mucha interaccion no serd idéneo colocar en el equipo
de trabajo a un estudiante que posee una NEE asociada a una discapacidad porque
dificultaria la realizacion de la actividad, y en este caso el docente deberd adaptar la
actividad para que este estudiante pueda realizarla en un espacio determinado.

» QOrganizacion flexible del espacio

La presente actividad estd bastante relacionada con la anterior pues consiste en adecuar
el aula de clase de distintas formas para que la informacion llegue a todos los alumnos,
esta organizacion dependera del juicio del docente para mejorar todo tipo de interaccion
entre docente-estudiante y estudiante-estudiante.

= Juego de roles

Esta estrategia permite que los alumnos interpreten acciones de la vida real y puedan
ponerlas en practica para resolver algun inconveniente, el juego de roles ayuda en gran
medida al desarrollo de la autonomia. Dentro de la actividad lo principal que se debe
tomar en cuenta es los roles que se les asignara a cada estudiante, puesto que el fin de
la estrategia es que los estudiantes se pongan en el papel de una persona diferente y
actle como ella. Esta estrategia a tenido buenos resultados al momento de desarrollar

procesos de aceptacion hacia la diversidad, en tal sentido se recomienda hacer uso
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cuando se tenga actitudes negativas hacia un estudiante con NEE por parte de los demas

estudiantes.

= Uso de material manipulable

El uso de material manipulable permite que el alumnado aprenda de una forma mas

activa, permitiendo que cado uno experimente y manipule de una manera distinta a la

gue han estado acostumbrados. Ademas, este tipo de material ayuda a generar un mayor

interés o motivacién de los estudiantes a la hora de aprender.

A continuacién, el Ministerio de Educacién (2013) brinda las siguientes estrategias o

consejos pedagodgicos dentro del aula de clase para trabajar con estudiantes que

presentan NEE:

= Dar apoyo y motivacién en cada momento, es decir, estimular los logros del alumno.

= Reforzar las iniciativas del discente al momento de iniciar la actividad, teniendo un rol
de guia para él/ella.

= Utilizar pictogramas para mejorar la comunicacion.

= Utilizar material concreto.

= Las instrucciones deben ser, sencillas y claras.

= |os tiempos de trabajo deben ser cortos al inicio y aumentarlos gradualmente para
generar un proceso adaptativo.

= Siempre vincular los contenidos con actividades de |a vida diaria.

= Se debe trabajar ejercicios especificos para mejorar la capacidad de concentracion,
memoria y retencién.

= |dentificar el ritmo y estilo de aprendizaje de cada alumno.

= Brindar apoyo de forma individual y grupal.

CONCLUSIONES

= |a Educacidén Inclusiva es aquella que se trabaja desde y para el alumno, tomando en
cuenta sus habilidades y necesidades. Ademas, es responsabilidad de la institucién
educativa brindar las condiciones necesarias para cada estudiante.

= |a Educacion inclusiva sufrid una serie de cambios desde el afio de 1940 hasta la
actualidad, sin embargo, todavia se encuentra en un proceso de transicion de la
integracion a la inclusién.

= Hay que generar espacios de reflexion entre docentes para mejorar el desempefio y

poder compartir estrategias, recursos o actividades que han dado buenos resultados.
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= |as estrategias a utilizar para trabajar con estudiantes con NEE en el drea de lenguay
literatura dependeran de las caracteristicas de ese grupo, por ello, el docente es el
responsable de escoger las que mejor se adapten a sus estudiantes.
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