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RESUMEN

Se analiza los resultados obtenidos de la administracion de la prueba de Honey-Alonso a
estudiantes de la Universidad de Oriente, en Valladolid, Yucatan, para determinar cudl es el estilo
de aprendizaje predominante segin el Modelo de Kolb, también pretende identificar si existe una
diferencia con relacion al género y la lengua. La informacidn servird como referencia para el
disefio de estrategias para la mejora de la ensefianza, adecuacién curricular, evaluacién de los
aprendizajes y formacién continua del estudiantado. Se encontré una predominancia de los
estilos de aprendizaje Tedrico-Pragmatico en el estudiantado en general. Con relacion al género
hay una predominancia del estilo Reflexivo en mujeres y el Pragmatico en hombres, el estilo
predominante en jévenes mayahablantes es el Tedrico.
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Berzunza Criollo, Ramdn Escobar y Puc Chan

Analysis of the learning styles of the new student body

of a public institution: the university of Oriente

ABSTRACT

The obtained results from the administration of Honey-Alonso to the students of La Universidad
de Oriente in Valladolid, Yucatan are analyzed to determinate which is the most prevalent
learning style among students according to the Kolb’s model. In addition, these studies seek to
identify if it exists a difference beetween genre and language. The information alsos serves as a
reference for the future designo of strategies for the teaching improvement, curricular adequacy,
learning assessment and continuing education of students. It was found a predominance of the
pragmatic-theorist style of learning over the others from the students in general. Regarding to
the genre, it exists a predominance in the reflesive learning style in women while pragmatic is in
men. The most provalent learning style among mayan native speakers is theorical.

Keywords: styles; learning, teaching, students; genre.
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Analisis de los estilos de aprendizaje del estudiantado de nuevo ingreso de
una institucién publica: la universidad de oriente

INTRODUCCION

El estudio de los estilos de aprendizaje no soélo concierne a la educacién basica, sino a
todos los niveles, por lo que, en la educacién superior, debe retomarse su deteccién y
andlisis; Esteves, et.al (2020) citado por Villacis, Lojan, De la Rosa y Caicedo (2020) en los
procesos de ensefianza y de aprendizajes universitarios, sirven para interiorizar los
contenidos de las asignaturas. Considerando a la diversidad de estudiantes que
convergen en el aula, el personal docente se encuentra ante un reto, el de atender las
particularidades de su grupo, ya que las personas aprenden a su propio ritmo y esta
situacién carece de importancia cuando se espera que en un grupo se logren los mismos
aprendizajes y en el tiempo programado (Siaw-Cheok, Sidhu, y Barua, 2015, citados por
Lépez, Barradas, Castillo, Huerta y Heredia, 2021). Esta situacidn se da por las condiciones
propias del sistema educativo mexicano, en el que hay una tendencia a cubrir el maximo
de la capacidad de las aulas, lo que tiene un impacto en la calidad de la experiencia
educativa del estudiantado, lo que ocasiona un saturacién, misma que, de acuerdo con
Judrez (2018) de manera conjunta con la falta de desarrollo profesional durante las
licenciaturas vy la insuficiencia en la formacién docente, producen un efecto negativo en
el aprendizaje. Por otro lado Barbosa,Gutiérrez y Ronddn, plantean que para que el
aprendizaje se generé la intervencion educativa deberd incorporar procedimientos de
ensefianza y evaluacién donde se considere los estilos de aprendizaje para eficientizar los

resultados. (2008)

Segun Villalba (2015), el estudio de los estilos de aprendizaje constituye un puente
pedagdgico entre docentes y estudiantes, en el que se procura potencializar las
capacidades académicas estudiantiles. El término hace referencia a la estrategia personal
o método que utiliza cada persona para aprender algo. Esto lleva a la adquisiciéon de los
aprendizajes a través de diferentes formas, en la que cada persona recopila, interpreta
y organiza la informacién del entorno (Garcia, 2018). Existe una considerable diversidad
en cuanto a los modelos de estilos de aprendizaje, cuya finalidad es comun, mejorar el
desempefio académico para el logro del perfil planteado en cada caso. (Lopez, Barradas,

Castillo, Huerta y Heredia, 2021).
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En los estilos de aprendizaje influyen los rasgos cognitivos de las personas, es decir, la
forma en la que atendemos, pensamos y percibimos las cosas;, también es de
considerarse que la motivacion y las expectativas impactan en el aprendizaje, un tercer
factor son los aspectos fisiologicos, relacionados con la biologia y también es importante
considerar la idiosincrasia y el contexto de cada estudiante, las condiciones en las que se

desarrolla en sociedad. (Reyes, Andrade, Alcivar y Zambrano, 2021).

Sin embargo con respecto a la variable género, es de llamar la atencién el poco interés
gue se ha mostrado para su estudio y su influencia en los estilos de aprendizaje, por lo

que la informacion que se tiene aun es escasa (Cano, 2000, p. 360).

Grimes (1985 citado por Cano, 2000) realizd un andlisis de las diferencias de género con
respecto a la utilizacién de estrategias de aprendizaje, encontrando entre sus resultados
gue las mujeres obtienen mayor puntuacién en comparacion con los hombres en
aspectos tales como, actitud, motivacién, administracion de tiempo, ayudas de estudio
y comprobacion; dimensiones evaluadas a través del L.A.S. S.I de Weinstein. De igual
manera en otros estudios se han identificado diferencias vinculadas a habilidades como
razonamiento verbal y matematico asi en otras como habilidades espaciales (Sepulveda

et al., 2010).

Por otro lado algunos estudios que se han realizado sefialan que no existe una diferencia
significativa, sin embargo Severiens y ten Dam (1994 citado por Castafio, 2012) agregan
derivado de un metaanalisis, que existen diferencias poco significativas entre hombres y
mujeres; por ejemplo se ha encontrado que los hombres aprenden recurriendo mas a
conceptos abstractos en comparacion con las mujeres (Acevedo y Rocha, 2011). Aunque
en los modelos de estilos cognitivos y estilos de aprendizaje al parecer hay similitudes
entre los géneros, cuando se trata de estudiar los modelos de aproximacion al estudio la
brecha se va haciendo notoria debido a que éstos modelos son mas propensos a la

influencia de las caracteristicas del sistema educativo y al contexto sociocultural.

Lo que implicaria realizar un analisis del contexto sociocultural en el que se desenvuelven
las y los estudiantes y el impacto que este pudiera tener en las estrategias empleadas
para aprender y que son mediadas por las estrategias de ensefianza y aproximacion de

las vy los profesores al estudiantado.
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De acuerdo con Calvo y Chocarro (2021), hay diferentes estudios que analizan la relacién
entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico, enfatizando que algunos de
ellos si tienen relacion directa, otros no encontraron evidencia para afirmarlo, pero unos
mas explican que si, pero que el estilo de aprendizaje no es el Unico factor que influye en

el rendimiento académico.

Puiggali y Tesouro (2021) sugieren que seria importante investigar la percepcion de
estudiantes en cuanto a la forma de ensefiar de sus docentes, su propio estilo de
aprender y el ambiente escolar. Entewistle (1998) citado por Puiggali y Tesouro (2021)
indica que si el personal docente utiliza un método de ensefianza extremo, que sea afin
a su propio estilo, puede ser que sus grupos encuentren una forma de aprender

diferente.

DESARROLLO

El modelo de Kolb, de 1984, establece que las personas perciben la informacion, en el
caso de la educacién formal la proporcionada en las aulas, construye su propio concepto
apoyado de algunas estrategias de aprendizaje, una segunda vertiente de este modelo es
gue el y la estudiante pone en ejecucion sus saberes. Honey y Mumford (1986) retoman
el modelo y proponen 4 estilos de aprendizaje: activo, reflexivo, pragmatico y tedrico,
surgiendo el test llamado Honey-Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA). (Lépez,
Barradas, Castillo, Huerta y Heredia, 2021). Este modelo afirma que hay una tipologia que
esta relacionada en como se percibe y se procesa la informacion, el tipo de experiencias
gue tienen, la formulacién conceptual, la vivencia del contenido y la abstraccién de la
informacion, por mencionar las principales formas. (Meilen y Cabrera, 2020). El
cuestionario CHAEA consta de 80 reactivos agrupados en 4 secciones que se relacionan
con los 4 estilos del modelo: activo, reflexivo, tedrico y pragmatico. Las opciones de
respuesta estan vinculadas con la identificacion en mayor o menor grado con las
operaciones presentadas, por lo que las opciones de respuesta son dicotémicas; de ellas,
20 corresponden a cada uno de los estilos antes mencionados, resultando una
predominancia de alguno de ellos de acuerdo con la sumatoria final. A continuacién, se

presentan los rasgos esenciales de los 4 estilos del modelo correspondiente.
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Tabla 1. Principales caracteristicas de los estilos de aprendizajes del Modelo de Kolb.

Estilos Caracteristicas mas importantes Otras caracteristicas

Animoso Colaborador
Repentizado Solventar contrariedades

Activo Descubridor Vanguardista
Comprometido Comunicativo
Instintivo Sociable
Juicioso Realiza premisas
Minucioso Observa conductas

Reflexivo Flexible Comprensivo
Critico Indaga
Detallado
Sistematico Razonable
Razonable Escrupuloso

Tedrico Ecuanime Austero
Decisivo Ingeniar métodos o técnicas
Estadista
Descubridor Determinado

" Competente Perspicaz

Pragmatico
Sensato Proyectarse
Practico Intrépido

Fuente: Alonso (1992) citado por Sanabria (2009)
De acuerdo con Murrieta (2021), en las aulas de las Instituciones de Educacion Superior
(IES) convergen muchas formas de aprender, tantas como numero de estudiantes se
acepten por grupo, sin embargo, este aspecto no se considera a la hora de planear la
asignatura, presentando estrategias de ensefianza, tareas y evaluaciones que no se
relacionan con la diversidad de estilos para aprender. Conocer sobre esto tendrd como
consecuencia el disefio de métodos didacticos mas pertinentes, ambientes de
aprendizajes mas contextualizados, que llevaran a la adquisicién del conocimiento;
ademas, esta informacion hard que el profesorado varie el estimulo, motivando y
estimulando los intereses de los grupos, ya que actualmente, en la educacion superior, el
rol del estudiantado es completamente pasivo, sujeto a la Unica forma de trabajar de su
docente, quien asume, de manera consciente o inconsciente que todos aprenden de la
misma forma, lo que trae como consecuencia desinterés, monotonia o aburrimiento,
limitando las posibilidades de potencializar sus capacidades. Es por ello que se insiste en
gue conocer sobre estilos de aprendizaje proporciona al personal docente una
herramienta para crear las condiciones propicias para que se alcance el aprendizaje

significativo, en este caso, bajo el paradigma socioconstructivista, que sustenta el Modelo
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Educativo de la Universidad de Oriente, aunado a lograr dar cumplimiento a una
educacién igualitaria desde una perspectiva de atencion a la diversidad.

METODOLOGIA

La prueba de Honey-Alonso (CHAEA) se administré en linea a través del portal de la pagina
de la Universidad de Deusto. Instituto de Ciencias de la Educacion (ICE), a 238 estudiantes
de nuevo ingreso a las Licenciaturas en Desarrollo Turistico, Administracion Publica,
Gastronomia, Mercadotecnia y Linglistica y Cultura Maya de la Universidad de Oriente
en Valladolid, Yucatan, de los cuales 122 son mujeres y 116 son hombres. Los resultados
fueron sistematizados en un formulario para después ser analizados a través del software
SPSS. Este tipo de estudio es descriptivo, de acuerdo con Hernandez, Fernandez y
Baptista (2014), ya que se mencionan las caracteristicas o particularidades de una
poblacion, también es un disefio no experimental, ya que no se manipulara variable
alguna.

A continuacion, se presentan las figuras con los principales datos demograficos.

Figura 1.

Distribucion de la muestra desagregada por sexo.

Sexo

O njer
[ Hombre

48.74% 51.26%

Fuente. Elaboracion propia.

De acuerdo con lo anterior, el 51.26% de la muestra encuestada son mujeres y el 48.74%
son hombres.

Como se menciond previamente, la muestra estuvo integrada por estudiantes de las 5
licenciaturas de la Universidad, cuyo porcentaje de participacion se especifica a

continuacion.
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Figura 2.

Distribucion de la muestra desagregada por licenciatura.

<

25.15%

Licenciatura

B Administracién Pdblica

E Desarrolo Turistico

O Gastronomia
OLingtistica y Cultura Maya
O Mercadctecnia

Fuente. Elaboracion propia.
La figura previa indica que el 29.41% de la muestra son estudiantes de la Licenciatura en
Desarrollo Turistico, 28.15% son de Gastronomia, el 15.97% son de Administracion
Publica, el 15.13% son de Mercadotecniay el 11.30% es de la Linguistica y Cultura Maya.
RESULTADOS Y DISCUSION
De la poblacion estudiantil a la cual se le administrd la prueba, no se encontraron
diferencias significativas entre los estilos de aprendizaje ACTIVO y REFLEXIVO, ya que en
ambos se encuentran en un rango moderado, con respecto a los estilos TEORICO y
PRAGMATICO se identifica que hay una predominancia del nivel moderado a alto del 80%
del estudiantado.
Con respecto al género existen similitudes en los estilos de aprendizaje ACTIVO y
TEORICO con nivel moderado, en tanto que en el estilo REFLEXIVO con un nivel alto se
identificd en el 64% de mujeres y un 36% de hombres. Por el contrario, el 62% de
hombres se ubica en un nivel alto del estilo de aprendizaje PRAGMATICO y el 37% de
mujeres.
Otra variable considerada en el anadlisis fue la lengua, debido a que el 40% de la poblacidon
estudiantil es mayahablante; y en la cual se encontro que el 30% tiene una predominancia
en un rango de Alto a Muy Alto en el estilo de aprendizaje Tedrico, en los otros 3 estilos

no hubo diferencias estadisticas significativas.
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Considerando la relaciéon entre Licenciatura y Estilo de aprendizaje se identifica que existe
un convergencia entre los estilos de aprendizaje del estudiantado de Gastronomia,
Administracion Publica, Mercadotecnia y Linglistica y Cultura Maya con niveles
predominantes de Alto a Muy Alto en TEORICO, en tanto que en Desarrollo Turistico hay
una predominancia de Alto a Muy Alto en el estilo PRAGMATICO; el estilo con menor
predominancia en las licenciaturas de Desarrollo Turistico, Gastronomia, Mercadotecnia
y Linglistica y Cultura Maya es el REFLEXIVO excepto en Administracion Publica que fue
el estilo ACTIVO.

Cabe recalcar que la predominancia de un estilo u otro refleja la forma de cémo el
estudiantado procesa la informacion que recibe de su entorno y la manera como la
asimila para resolver situaciones vinculadas a la adquisicion del aprendizaje, asi como las
estrategias cognitivas que emplea.

Si bien en este estudio se realiza un analisis cuantitativo, en futuros estudios vinculados
al tema se sugiere hacer analisis cualitativos que permitan una reflexion mas profunda
con respecto a variables como el género y la lengua, que si bien estadisticamente no se
encontraron diferencias significativas en los estilos de aprendizaje, esto no implica
ignorar que el contexto social y cultural asi como las representaciones sociales que se
tienen sobre las variables mencionadas, pudiesen condicionar la aproximacion al
aprendizaje mediada por aspectos como el propio sistema educativo, la practica docente,
la experiencia educativa dentro del aula y el entorno universitario.

CONCLUSIONES

De acuerdo con lo anterior, los estilos de aprendizaje de acuerdo con el Modelo Kolb se
diversificaron durante toda la muestra por lo que se puede afirmar que el estudiantado
de la Universidad de Oriente, al menos los de nuevo ingreso y bajo esta perspectiva,
aprenden atendiendo cada una de los estilos, lo que implica que el personal docente que
trabaja con él debe atender esta caracteristica y variar los materiales, actividades, tareas
y hasta la forma de comunicar los contenidos de las asignaturas, tratando de verificar que
cada estilo sea atendido de acuerdo con la teoria correspondiente. La variable del idioma
no representd ser un factor decisivo para que el estilo cambie, ya que si se puso especial
atencion a quienes hablan la lengua maya. Tampoco implicd una variacién significativa el
sexo, ya que mujeres y hombres demostraron aprender de manera similar y con sus

respectivas variaciones en cuanto al estilo demostrado.
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Finalmente, derivado de este estudio, se plantean nuevas investigaciones, ahora bajo la
perspectiva docente, es decir, cobmo el personal académico atiende los estilos de
aprendizaje del estudiantado y cudl es su percepcion sobre éste.
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