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RESUMEN

El acoso escolar implica la ejecucién de acciones violentas dentro de un contexto en el que se
interacciona con otros, dichas acciones tienen como objetivo hostilizar y desvalorizar a otros; las
habilidades sociales son factores que se van adquiriendo, se exteriorizan en un ambito
interpersonal es decir a través de las interacciones con los demas, por lo tanto, ambos aspectos
tienen un factor en comun que es el desarrollo por medio de la sociabilidad lo cual ha despertado
el interés de estudio correlacional de estas variables convirtiéndose en el objetivo principal de la
presente investigacion. El enfoque del estudio es no experimental, de campo, correlacional, de
corte transversal, cuantitativo y bibliografico. La poblacion la conformaron 91 estudiantes entre
hombres y mujeres de una institucion educativa secundaria. Los resultados obtenidos reflejaron
la existencia de niveles bajo y casi bajo de acoso escolar en la mayoria de los evaluados, y de
niveles bueno y excelente en habilidades sociales, se descarté una diferencia significativa de
acuerdo al sexo en el acoso escolar, y finalmente, se encontré una correlacién inversa leve entre
acoso escolar y habilidades sociales.
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Acoso escolar y su relacion con las habilidades sociales en adolescentes

School bullying and its relationship with social

skills in adolescents.

ABSTRACT

Bullying involves the execution of violent actions within a context in which one interacts with
others, such actions aim to harass and devalue others; social skills are factors that are acquired,
they are externalized in an interpersonal environment that is to say through interactions with
others, therefore, both aspects have a common factor that is the development through sociability
which has aroused the interest of correlational study of these variables becoming the main
objective of this research. The approach of the study is non-experimental, field, correlational,
cross-sectional, quantitative and bibliographic. The population consisted of 91 male and female
students from a secondary school. The results obtained reflected the existence of low and almost
low levels of bullying in most of those evaluated, and good and excellent levels in social skills, a
significant difference according to sex in bullying was ruled out, and finally, a slight inverse
correlation was found between bullying and social skills.

Keywords: adolescents; aggression; bullying, social skills
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INTRODUCCION
Segun La Organizaciéon de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura

(UNESCO, 2021) en el mundo uno de cada tres nifios estudiantes sufre de acoso por parte
de sus compafieros en una o mas ocasiones; asi también América Latina en los Ultimos
afios ha sido incluida dentro de las regiones mas violentas del mundo, esto se explica por
los distintos cambios sociales, econdmicos, culturales y politicos que ha atravesado
(Rivas, 2020). Ademas América Latina es una de las regiones que refleja la mayor cantidad
de casos de acoso escolar con un 70%; adicionalmente a estos datos, en Ecuador la
Encuesta Nacional de la Nifiez y la Adolescencia identificé cifras altas en violencia escolar,
la violencia en general con un 69%, mientras que un 64% de nifios/as de ocho a diecisiete
afios han estado presentes en disputas entre pares, 57% tienden a destruir objetos de
otros compafieros y 69% violentan a sus compafieros menores (Mendieta et al., 2019).
El acoso escolar, es explicado como un conjunto de acciones negativas violentas que se
desarrollan por medio de la interaccidn interpersonal que son ejercidas por un individuo
o un grupo de individuos dentro de un entorno especifico, dichas acciones son llevadas a
cabo con la finalidad de despreciar, agredir y dominar a un sujeto que no es capaz de
afrontarlas por la falta de recursos personales y la alta presidn que ejerce quien o quienes
violentan (Ovejero & Morales, 2018), es probable que el acoso escolar para lo sociedad
sea un término reciente, pero en realidad tiene una larga presencia en la humanidad a
través del tiempo, incluso ha pasado a formar parte de la cultura escolar debido a que un
gran porcentaje de las personas que fueron o son parte de alguna institucion educativa
se han enlazado de cualquier manera con el tema ya sea tomando un papel de acosado
(victima), acosador (agresor) u observador que es considerada el rol mas usual (Urra,
2018).

Se han realizado diversos estudios acerca del acoso escolar por ejemplo Carrascosa &
Ortega, (2018) encontraron una relacidon entre apoyo social, empatia y satisfaccion con
la vida en adolescentes agresores y victimas del acoso escolar, ademas que los agresores
puros posee un bajo nivel de empatia emocional, las victimas pasivas valoran mas de
forma negativa el entorno social y presentan mayor indice de soledad al igual que los
agresores-victimas, estos ultimos en conjunto con los adolescentes no implicados
reflejaron mayor satisfaccion con la vida. Por otro lado Semenova et al., (2017),

identificaron en estudiantes nifios y adolescentes un bajo indice en intimidacion escolar
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y un alto en funcionamiento familiar funcional, no obstante, determinaron también que
aquellos estudiantes que expresaron tener un clima escolar inadecuado estan altamente
expuestos a la intimidacion escolar y que la disfuncionalidad familiar va ligada a un clima
escolar inadecuado.

Acosta y Cisneros, (2019), encontraron en adolescentes que existe un alto porcentaje de
violencia verbal, seguido de la violencia ejercida por medios electrénicos, violencia que
atenta en contra de las pertenencias y violencia fisica; Garcia et al., (2010) reportaron
resultados similares en su estudio donde el maltrato verbal ¢ es el de mayor porcentaje,
seguido de la marginacién y el maltrato fisico. En cambio Bosa et al., (2018),
determinaron que la intimidacién escolar es mayor en los hombres que en las mujeres.
Al parecer el maltrato docente se relaciona con el acoso escolar entre pares, pues el
maltrato tiene una relacién negativa con el clima y apoyo social escolar y positiva con el
acoso entre pares, posiblemente el apoyo docente hace que disminuya el nivel de acoso
hacia estudiantes (Rodriguez et al., 2018). Por otra parte Avila Toscano et al., (2021),
determinaron que la mayor parte de estudiantes adolescentes de su estudio pertenecen
al grupo agresor-victima, unos pocos a los agresores y que los estilos parentales:
indulgente, autorizativo, negligente y autoritario son los mas relevantes en la madre y el
padre y el estilo paterno indulgente se relaciona con los roles de testigo y agresor-
victima; por su parte Herndez & Garcia, (2017) hallaron que el estilo democratico
parental influye en el bajo nivel de acoso escolar. Por su parte Pefia & Aguaded, (2021),
determinaron que existe relacion entre inteligencia emocional y acoso escolar y que los
estudiantes con mayor bienestar familiar, en relacién con sus pares, institucién, éxito
escolar y satisfaccién en la institucion educativa muestran menos acoso escolar.

Por otro lado Gutiérrez, (2019) encontrd que la Inteligencia Emocional tiene un valor
correlacional pequefio con el acoso escolar, mientras Garaigordobil y Ofiederra, (2010),
identificaron que quienes han sufrido acoso escolar tienen un nivel bajo de Inteligencia
Emocional, tolerancia a la frustracién, autoestima, eficacia, emotividad y actividad, y
guienes violentan o presentan mas conductas antisociales-delictivas presentan bajo nivel
en Inteligencia Emocional, actividad, toleracion, eficacia y responsabilidad.

Asi también Crespo et al., (2017) encontraron que los estudiantes con mayor implicacién
comunitaria tienen mayor autoestima general, social y satisfaccion con la vida, en cambio

guienes tienen menor implicacion reflejan puntajes elevados en violencia pura e
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instrumental y en soledad. Del mismo modo se ha determinado que a mayor nivel de
victimizacién en acoso escolar también existen altos puntajes de retraimiento y ansiedad
social, y que la socializaciéon puede ser un factor protector o de riego frente al acoso
escolar (Polo del Rio et al., 2013).

En cuanto a las habilidades sociales, se definen como elementos adquiridos que se
pueden manifestar en un marco interpersonal de forma verbal o no verbal, dando paso
a la exteriorizacion de pensamientos, sentimientos, deseos y actitudes de modo oportuno
ante una determinada situacién. Este tipo de habilidades se obtienen, modifican o
mantienen segun la necesidad del individuo y al contexto en el que se encuentre, es decir
durante el aprendizaje de las habilidades sociales van a estar inmersos factores internos
como las emociones y la cognicion y externos como el ambiente y los efectos
conductuales (Sosa Palacios & Salas Blas, 2020).

Llamazares & Contreras, (2020) hallaron altos porcentajes en habilidades sociales en
adolescentes, pero no en todos los items evaluados y en cuanto a la autoestima sucede
algo similar pues las puntaciones son superiores en la dimension valoracion personal;
Caballo & Salazar, (2018) en un estudio semejante encontraron que los sujetos con alto
nivel de habilidades sociales tenian un nivel alto de autoestima a diferencia de aquellos
con bajo nivel de habilidades sociales, ademas quienes presentaban alta ansiedad social
tenian menor nivel en autoestima que aquellos que tienen baja ansiedad social.

Por su parte Maduefio Ramos et al.,, (2020) hallaron que las conductas parentales
positivas de padre y madre tiene relacién significativa con las habilidades sociales y que
las habilidades sociales avanzadas son las prevalentes, es decir que las conductas
parentales positivas permiten un mayor desarrollo de estas habilidades, mientras
Estrada, (2019) resalta que a mayor desarrollo de las habilidades sociales el nivel de
agresividad disminuird, y Caballero et al., (2018) encontraron que los estudiantes con
mayor nivel de agresividad se percibian con menos habilidades sociales en especifico las
de autocontrol y consideracién con otros. Al parecer las habilidades sociales estan
positivamente relacionadas con el autoconcepto y factores de defensa de derechos
propios y autoexpresion en situaciones sociales (Caldera Montes et al. 2018) incluso las
habilidades sociales no solo se relacionan con el autoconcepto sino también con la

autoestima (Tacca et al., 2020)
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Por otra parte, se ha encontrado que el motivo principal del bajo rendimiento en los
estudiantes adolescentes es una baja comunicacion asertiva entre alumno-docente
(Nufez Hernandez et al., 2018), ademas se ha determinado una asociacion entre el
rendimiento escolar y las habilidades sociales (Torres et al., 2020).

También se ha encontrado que los alumnos que se excluyen de acciones de agresién
poseen mas habilidades sociales que quienes estan involucrados en éstas (Mendoza
Gonzalez & Maldonado Ramirez, 2017); de igual manera se ha hallado que los agresores
presentan un nivel medio de las habilidades sociales primeras y avanzadas, las victimas
un bajo nivel y los espectadores tienen un nivel medio en habilidades alternativas a la
agresiony los sentimientos, mientras los agresores reflejan un bajo nivel en estas Ultimas
Alvarez, (2016). Ademas, se destaca que a mayor nivel de habilidades sociales las
posibilidades de ser victima de acoso escolar o acosador disminuyen, por otra parte,
guienes poseen mas habilidades sociales son los espectadores (Bazaga, 2022).

Las conductas de acoso escolar conducen a la exclusion produciendo segregacién social
de la victima y claramente afectando su sociabilidad, ciertos factores de habilidades
sociales como la defensa de derechos propios y autoexpresion tienen alta relacién con el
acoso escolar pues quienes habian sido victimas presentaban baja puntuacion o carencia
en dichas habilidades, de igual forma a los estudiantes que se les dificultaba iniciar una
conversacion con los demas mostraban mayor nivel de acoso escolar (Duefias & Senra,
2009). Resultados similares obtuvieron Chavez Becerra & Aragdn Borja, (2017) pues
mencionan que entre mayor indice de acoso escolar las habilidades sociales eran
deficientes especificamente en la autoexpresion de opiniones o desacuerdos frente a
conductas de agresion que recibian.

Estrada, (2019) determind en su estudio que existe una correlacién débil, inversa y
significativa entre habilidades sociales y agresividades es decir que a mayor nivel de
desarrollo de habilidades sociales las conductas de agresividad seran bajas y viceversa.
Con estos antecedentes es posible que exista una relacion entre el acoso escolar y las
habilidades sociales en la poblacion evaluada, siendo este el propdsito principal del
presente estudio.

METODOLOGIA

La presente investigacion es de tipo no experimental y de campo, debido a que no se

manipularon las variables y se la realizé en su contexto natural, corresponde ademas a
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un nivel correlacional de corte transversal ya que se buscd la relacién entre acoso escolar
y habilidades sociales por medio de la recoleccion de datos en un solo momento. El
enfoque es cuantitativo debido al empleo de instrumentos psicométricos validados para
la obtencion de los datos, junto a una modalidad bibliografica que permitid desarrollar
los antecedentes investigativos

Poblacién y muestra

La muestra estuvo conformada por 150 estudiantes de décimo afio de una institucién
educativa de la ciudad de Riobamba, sin embargo, a través de ciertos criterios de
inclusién 'y exclusion conté con 91 estudiantes adolescentes (hombres:56.0%;
mujeres:44.0%) con edades comprendidas entre 13 y 14 afios (M= 13,7).

Criterios de inclusién

Se tomd en cuenta estudiantes mayores a 12 afios, legalmente matriculados, que
presentaron el consentimiento informado firmando por su representante legal, ademas
de aceptar voluntariamente su participacion en el estudio.

Instrumentos

Para medir el acoso escolar se utilizé el Autotest Cisneros de Acoso escolar creado en
2005 por Ifaki Pifiuel y Araceli Ofiate, este instrumento reporta una Alpha de Cronbach
de 0,96. El Autotest Cisneros esta compuesto por ocho dimensiones: Desprecio-
Ridiculizacidén, Coaccion, Restriccion-Comunicacion, Agresiones, Intimidacion-Amenazas,
Exclusion-Blogueo Social, Hostigamiento verbal y Robos. A los 50 items que componen
esta escala se responde mediante tres opciones de respuesta, donde 1 es Nunca, 2 es
Pocas veces y 3 Muchas veces. (Pifiuel & Ofiate, 2012).

Para identificar las habilidades sociales se aplico la Lista de Chequeo de Habilidades
Sociales de Goldstein creado en el afio de 1978 y en 1994-95 fue adaptado y traducido
por Ambrosio Tomas, este instrumento ha presentado una Alpha de Cronbach de 0,92
(Ambrosio, 1995). Ademads, estd compuesta por seis dimensione: Primeras habilidades
sociales, Habilidades sociales avanzadas, relacionadas con los sentimientos, alternativas
a la agresion, para hacer frente al estrés y de planificaciéon. Los 50 items que componen
esta escala se responden mediante cinco opciones de respuesta, donde 1 es nunca, 2

muy pocas veces, 3 alguna vez, 4 a menudo y 5 siempre (Ambrosio, 1995).
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Procedimiento

Para realizar la investigacion se contd con el permiso respectivo de la autoridad de la
institucién educativa, luego se digitalizd los cuestionarios indicados en la plataforma de
Google forms, también se afiadieron datos sociodemograficos y la informacion
recolectada se manejo de manera confidencial. La aplicacién de reactivos se realizé en
los laboratorios de cdmputo de la institucion donde ya estaba disponible el enlace para
acceder a la evaluacion, los datos obtenidos se procesaron estadisticamente en el
programa Jamovi 2.3.18 (software estadistico con licencia libre) en el que se aplicaron
pruebas de normalidad, tablas de frecuencias y de comparacién de medias.
RESULTADOS Y DISCUSION

Resultados

Tabla 1. Nivel de acoso escolar

Nivel de acoso escolar Frecuencias % del Total
Bajo 20 22.0%
Casi bajo 29 31.9%
Medio 17 18.7%
Casi alto 14 15.4%
Alto 7 7.7%
Muy alto 4 4.4%

Posterior a la aplicacién del Autotest Cisneros de acoso escolar se evidencié que en la
mayor parte de los adolescentes se presenta un nivel casi bajo representado con el
31.9%; seguido por el 22.0% con bajo, 18.7% medio, 15.4% casi alto, 7.7% alto y 4.4%
muy alto (Tabla 1).

Tabla 2. Nivel de habilidades sociales

Niveles de habilidades sociales Frecuencias % del Total
Excelente nivel 31 34.1%
Buen nivel 48 52.7%
Normal nivel 12 13.2%

De la aplicacion de la Lista de chequeo de habilidades sociales de Goldstein se obtuvo

gue gran parte de los adolescentes presentan un buen nivel de habilidades sociales con
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52.7%, seguido del 34.1% correspondiente a excelente nivel y 13.2% de normal nivel
(Tabla 2).

Tabla 3. Comparacion de acoso escolar segun el sexo de los adolescentes

Sexo Acoso escolar
N Hombre 51
Mujer 40
Media Hombre 57.2
Mujer 58.9
Tabla 4
Estadistico gl p
Acoso ! de -0.663 79.2 0.509
escolar Welch

Dado que la distribucién de las puntuaciones de acoso escolar de acuerdo a la aplicacion
de la prueba Shapiro Wilk no siguen una distribucién normal (tabla 5), se aplicé la prueba
t de Welch encontrando que no existen diferencias estadisticamente significativas entre
las medias (tabla 4) de hombres M=57.2 y de mujeres M=58.9 (gl (79.2) =-0.663, p>0.05)
(Tabla 3). De estas puntuaciones.

Tabla 5. Prueba de normalidad de las variables: acoso escolar y habilidades sociales

Habilidades sociales Acoso escolar
N 91 91
W de Shapiro-Wilk 0.980 0.656
Valor p de Shapiro- 0171 <001

Wilk

Tabla 6. Correlacién: Acoso escolar y habilidades sociales

Acoso escolar

Hapllldades Rho de .0.430 .
sociales Spearman
valor p <.001
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Dado que luego de la aplicacion de la prueba de normalidad de Shapiro Wilk se encontré
que la distribucién de la puntuacion de Acoso Escolar no fue normal, (tabla 5) se aplicé la
prueba de correlacion de Spearman hallando que con un 99% de confianza existe relacion
inversa leve entre Acoso escolar y Habilidades Sociales (Rho=-0.430, p<0,01) (tabla 6)
Discusion

En el presente estudio se pudo identificar que la mayor parte de adolescentes presentan
un nivel casi bajo de acoso escolar representado por el 31.9%, resultados similares
reflejan Rodriguez & Noé, (2017) quienes encontraron en la escala de acoso escolar un
predominio de las respuestas de nunca o casi nunca representando entre 43.2% vy 66.7%
mismas que van ligadas a un nivel bajo o casi bajo de acoso escolar. Asi también Serrano
et al., (2017) obtuvieron que el 55.6% de los estudiantes evaluados presenta un indice
entre casi bajo y bajo de acoso escolar, no obstante, en este grupo el porcentaje mas
relevante es de 33.3% de bajo acoso escolar en la poblacién y el restante 44.4% oscila
entre nivel medio y alto, en ambos estudios se evalla a los estudiantes con el mismo
reactivo que se utilizé en este articulo ademas que el segundo estudio es realizado en
Ecuador y en edades similares a las tomadas en la muestra de esta investigacion por lo
gue son factores que pueden apoyar a que se obtengan resultados analogos. En contraste
Pinedo, (2020) hallé que la mayoria de adolescentes evaluados se ubicaban en un nivel
medio de acoso escolar 50.4%, seguido de 25% bajo nivel y 24.6% de alto nivel, es posible
gue la diferencia entre los resultados del autor y del presente estudio se dé porque el
rango de edad es mayor al propuesto en la investigacion pues se aplica a estudiantes de
11 a 16 afios y ademas lo realiza en una extensa muestra de dos instituciones educativas
distintas.

Respecto a las habilidades sociales se obtuvo que el 52.7% de la poblacion evaluada tuvo
un buen nivel de habilidades sociales, estos datos difieren de los que exponen Torres et
al., (2020) quienes aluden que el 43.94% de adolescentes corresponde a un nivel medio
de habilidades sociales, esta investigacion fue realizada en una poblacién de edades entre
16 y 18 afios y evaluados con la Escala de Habilidades Sociales de Gismero(EHS), a pesar
de que se llevd a cabo en una zona Ecuatoriana existen diferencias esto puede ser por la
diferencia de los otros dos factores, pues el reactivo EHS distribuye de diferente forma el
nivel de habilidades sociales. De igual manera Alave y Pampa, (2018) determinaron que

el 40.5% de adolescentes que representa la mayor parte de su poblacion se ubica en un
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nivel moderado de habilidades sociales, seguido del 39.7% con alto nivel y el 19.8% con
bajo nivel se evalud a un total de 375 adolescentes en una zona de Peru entre edades de
12 y 18 aflos; asi también Estrada et al., (2021) encontraron que el 62.8% de adolescentes
tienen habilidades sociales parcialmente desarrolladas conformando la mayoria de la
poblacién, el resto de la poblacidn se divide en 24.5% desarrollado nivel, 9.8% excelente
nivel, 2% bajo nivel y 0.9% nivel deficiente, estos datos se obtuvieron de una muestra de
102 adolescentes de cinco instituciones educativas diferentes en Peru; en las dos ultimas
investigaciones se utilizd el mismo reactivo que en este estudio sin embargo los
resultados no logran ser similares a los del presente estudio ya que existen otros aspectos
de gran diferencia como la zona geogréfica, intervalos de edad, alumnado de diferentes
instituciones educativas y el total de participantes.

También en la presente investigacién se obtuvo que no existieron diferencias
estadisticamente significativas entre las medias de hombres y mujeres en acoso escolar,
en concordancia con este resultado Bario et al., (2020) encontraron también que no hay
una diferencia estadisticamente significativa por sexo en su muestra de 87 estudiantes
de una institucion educativa de El Salvador, mientras Romera et al., (2022) al evaluar a
2,572 estudiantes de primaria y secundaria en Espafia hallaron diferencias significativas
Unicamente en agresion con una puntuacion mas alta en los hombres, sin embargo, en
los demas datos de acoso escolar como es la victimizacidon no encontraron diferencias
significativas. En contraste con Marcos et al., (2022) que investigd en una muestra de 442
adolescentes entre 14 y 18 afios, evidenciaron diferencias significativas en algunos
factores de acoso escolar, siendo las mujeres las que reflejaron mayor puntuacion y
tamafios del efecto que fluctuaban entre pequefios y moderados; por otro lado Quintana
et al., (2020) en su estudio con 961 adolescentes de 12 a 18 afios encuentran que los
hombres presentan niveles de acoso escolar superior al de las mujeres con un tamafio
del efecto pequefio; como se evidencia anteriormente en algunos estudios no se logra
identificar diferencias significativas de la presencia de acoso escolar de acuerdo al sexo y
esto puede deberse a que la cantidad de la muestra abarca similar cantidad de hombres
y mujeres o también porque al ser adolescentes expuesto a un mismo entorno en el cual
se interrelacionan constantemente es probable que estén en las mismas condiciones de

estar expuestos al acoso escolar.

Ciencia Latina Revista Cientifica Multidisciplinar, Ciudad de México, México.
ISN 2707-2207/ISSN 2707-2215 (en linea),noviembre-diciembre,2022,Volumen 6, Nimero 6 p 10785




Acoso escolar y su relacion con las habilidades sociales en adolescentes

Finalmente, dentro de esta investigacidn se obtiene una relacion inversa leve entre el
acoso escolar y las habilidades sociales dentro de la poblacién estudiada, lo que discrepa
con los resultados hallados por Garcia & Pretel, (2021) que evalud a 280 adolescentes de
una institucion educativa en Lima, Peru de edades comprendidas entre 12 a 17 afios,
empleando el reactivo de Autotest Cisneros de acoso escolar y la Escala de habilidades
sociales de Gismero, donde determinaron que existe una relacion alta significativa directa
y de nivel leve entre estas variables lo que significa que a mayor acoso escolar la practica
de habilidades sociales también incrementara y viceversa; en esta investigacion existen
diferencias en relacién al presente estudio como es un reactivo de evaluacion, la zona
geografica, edad y muestra asi también es probable que influya otros factores en esta
relacion lo cual se puede dilucidar en futuras investigaciones.

CONCLUSIONES

Las acciones agresivas o violentas dentro de un entorno escolar pueden ser ocultas esto
probablemente por temor a sus agresores o verglienza ante la sociedad, los resultados
de este estudio evidencian que en la poblacion seleccionada existen niveles de acoso
escolar en diferentes rangos, es claro que no se presenta en la mayor parte de los
estudiantes, sin embargo, se debe tomar en cuenta la posibilidad de que esta situacion
se presente en otros entornos

La finalidad principal de este estudio fue determinar la relacion entre acoso escolar y
habilidades sociales en adolescentes, por medio de la prueba Rho de Spearman se admite
la existencia de la relacién entre las variables dentro de la poblacién estudiada; es decir
gue las acciones de agresién que estdn inmersas en el acoso escolar no afecta
Unicamente a lo fisico de la victima como muchas veces se cree mas bien es un ente que
prolifera alrededor de la persona y que va afectado ciertas areas como en este caso las
habilidades sociales haciéndolo menos competente en la interaccién con sus pares y a
futuro también con el resto del entorno.

En las habilidades sociales se encontré un predominio del buen nivel de habilidades
sociales (52.7%), y el restante se distribuyen entre excelente y normal nivel, esto se puede
deber a que los adolescentes lograron adquirir y desarrollar buenas habilidades sociales
Como otro hallazgo, se presenta que en el acoso escolar no existid una diferencia
estadistica significativa de acuerdo con el sexo de los participantes, mostrando que sin

importar el sexo de los adolescentes pueden estar en las mismas condiciones de sufrir
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acoso escolar, por lo que en este caso no se podria predecir que sexo esta mayormente

expuesto a este.

Como limitaciones de estudio se puede indicar que se realizd en un contexto especifico

en este caso una institucion educativa fiscomisional por lo que se deberia investigar en

otros contextos, por ejemplo, poblaciones que puedan ser vulnerables a sufrir acoso por
situaciones como pobreza y exclusion lo cual se puede profundizar en futuras
investigaciones.
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