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RESUMEN

La presente investigacién titulada “Técnicas de aprendizaje cooperativo en ciencias sociales para
mejorar el rendimiento académico en estudiantes de una institucién educativa, Piura 2022” tuvo
como objetivo determinar la relacidén que existe entre las técnicas de aprendizaje cooperativo en
ciencias sociales y el rendimiento académico en una instituciéon educativa de Piura.

La investigacion realizada fue de enfoque cuantitativo, de tipo bdsica, con un disefio no
experimental, descriptivo, propositivo. La poblacién estuvo conformada por 27 estudiantes del
segundo grado de educacién secundaria Y el muestreo fue no probabilistico. Se utilizé la técnica
de la encuesta cuyos instrumentos para medir las variables fueron un cuestionario de técnicas de
aprendizaje cooperativo en ciencias sociales y otro de rendimiento académico validados a través
de juicio de expertos. Se concluye a través de la prueba chi-cuadrado que el valor de p (,683) es
superior a 0,05; no rechazando la hipdtesis nula. Esto nos da a entender que no existe correlacién
estadisticamente significativa entre ambas variables técnicas de aprendizaje cooperativo en
ciencias sociales y rendimiento académico. Pero, es necesario en las aulas fomentar el
aprendizaje cooperativo como una de las metodologias activas que favorecen la participacion del
estudiante haciéndolo participe de su propio aprendizaje
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Cooperative learning techniques in social sciences to improve
academic performance in students of an educational institution,

Piura 2022
ABSTRACT
The present investigation entitled "Cooperative learning techniques in social sciences to improve
academic performance in students of an educational institution, Piura 2022" aimed to determine
the relationship that exists between cooperative learning techniques in social sciences and
academic performance in a educational institution of Piura.
The research carried out was of a quantitative approach, of a basic type, with a non-experimental,
descriptive, purposeful design. The population consisted of 27 students from the second grade
of secondary education and the sampling was non-probabilistic. The survey technique was used
whose instruments to measure the variables were a questionnaire on cooperative learning
techniques in social sciences and another on academic performance validated through expert
judgment. It is concluded through the chi-square test that the value of p (.683) is greater than
0.05; not rejecting the null hypothesis. This leads us to understand that there is no statistically
significant correlation between both technical variables of cooperative learning in social sciences
and academic performance. But, it is necessary in the classrooms to promote cooperative
learning as one of the active methodologies that favor student participation by making them
participate in their own learning

Keywords: cooperative learning techniques-academic, performance-socia,l sciences-cooperative
learn
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INTRODUCCION

En la actualidad las escuelas buscan construir una ciudadania activa que fomente el
desarrollo de competencias necesarias para la vida, una de ellas, es el desarrollo del
trabajo cooperativo, el cual resulta necesario para desenvolverse en el mundo laboral.
Esta ciudadania activa tiene la finalidad de formar ciudadanos criticos, participativos y
democraticos capaces de trabajar en equipo y de asumir responsabilidades para el
quehacer diario; pero esta situaciéon se ve afectada cuando las escuelas generan
individualismos, competitividad o conflictos dentro de las aulas en las que un reducido
grupo de estudiantes alcanza niveles satisfactorios en el aprendizaje y otros resultan con
bajos niveles de rendimiento escolar. Ante ello, es necesario incorporar cambios ya sea
con nuevas metodologias que propicien el didlogo, el trabajo cooperativo y la solucion de
problemas como mecanismo para alcanzar mejores logros académico.

La preocupacion actual no solo concierne a los resultados en las evaluaciones
estandarizadas aplicada a los estudiantes sino surge una mirada a la metodologia
empleada por el docente. Es por ello, el MINEDU (2019) segun los resultados de la Unidad
de Medicién de la Calidad de los Aprendizajes (UMC, 2016) confirma que alrededor del
83,8% de docentes en nuestro pais hace uso de cuestionarios, analisis de casos y un
79,8% de exposiciones como una de las metodologias mas usadas por el docente en las
aulas; mas aun priorizando la utilizacién de materiales educativos como texto escolary
los cuadernos de trabajo; lo que inciden en un trabajo individualizado, competitivo y
memoristico. Para Herrada y Bafios (2018) este inconveniente podria mejorarse con el
empleo del aprendizaje cooperativo debido a que compensa los bajos niveles de
interactividad y la carencia de dinamismo generados por el uso exclusivo de los libros
textos en el area durante el proceso pedagdgico. Por otra parte, Peralta y Guaman (2020)
mencionan que en el Ecuador los docentes siguen aplicando estrategias tradicionales que
hacen que los estudiantes permanezcan desmotivados haciéndose necesario la
aplicacién de otras estrategias alternativas de manera interactiva en las aulas con sus
pares siendo el docente un facilitador de los aprendizajes.

En nuestra investigacion necesitamos que los estudiantes logren aprendizajes exitosos,
para ello, es necesario que conozcan y se involucren en aprender de manera cooperativa
para que le permitan tener un protagonismo dentro de las aulas. Asi sera mas consciente

de los procesos de aprendizaje convirtiéndolo en un estudiante con mejores resultados
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académicos. Por ello, se ha planteado la siguiente formulacién de problema: ¢De qué
manera un programa pedagdgico de técnicas de Aprendizaje cooperativo basado en
ciencias sociales contribuye a mejorar el rendimiento académico de los estudiantes en
una institucién educativa, de la ciudad de Piura, en el periodo lectivo 20227

En cuanto la justificacién metodoldgica el presente proyecto de investigacién esta
sustentado en un enfoque cuantitativo, que nos permitird desarrollar diversos
instrumentos para la recoleccién de datos y esto seradn validados a través de expertos de
esta manera se garantizara que los resultados reflejen datos fidedignos para que nos
permita mejorar la participacion democratica y el aprendizaje en las aulas.

Y, por ultimo, la justificacién practica estd dada porque disefiando y validando un
programa didactico de técnicas de aprendizaje cooperativo en ciencias sociales en las
aulas de la institucion educativa de Piura se lograrad un impacto significativo en la mejora
de los aprendizajes. Ademas, los docentes mejoraran su metodologia para que a través
de la participacion y el trabajo colaborativo los estudiantes mejoren su rendimiento
académico.

Se sustenta en la Teoria Socio-cultural de Vygotsky, Segin Roman y Diez (1999) esta
teoria considera que el aprendizaje se articula en un contexto sociocultural y de mejora
del lenguaje, jugando este un papel muy importante. El desarrollo cognitivo va a
depender de las interrelaciones que estén presentes en el contexto del estudiante y de
los elementos culturales que apoyen este pensamiento. Los nifios adquieren sus
conocimientos, habilidades y actitudes a partir de interactuar con los demas y éstas
pueden ser construidas cuando se trabaja en equipo.

Asimismo, es importante tener en cuenta que Vygotsky sustentan la existencia de dos
zonas de desarrollo: Una zona de desarrollo real (ZDR) lo que el sujeto puede hacer por
si mismo (construye su aprendizaje) y una zona de Desarrollo Potencial (ZDP) es lo que
hace el estudiante apoyado en otros. Es por ello, que Ferreiro y Espino (2009) reafirma
gue el docente como mediador es la persona que cuando se relaciona con otra propicia
un intercambio del sujeto que aprende (que en un primer momento no sabe) a otro que
adquiere un nivel superior de saber, saber hacer y lo que es mas importante ser. Por lo
tanto, el docente que juega el papel de mediador para favorecer el proceso educativo

mediante el estimulo de sus fortalezas y habilidades modificando lo cognitivo.
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Ademads, es necesario complementarla con La Teoria de Autoeficacia de Albert Bandura,
segun Flores (2009) esta teoria surge debido al interés de todos nosotros de idear
nuestras metas para cumplirlas, para ello, necesitamos de una motivacién intrinseca que
permita el emprendimiento de comportamientos que deseamos lograr utilizando
capacidades y habilidades personales en diversos contextos. La percepcién de la
autoeficacia determinara el éxito de las acciones que llevaran a cumplir los objetivos
propuestos y éstos son logrados cuando se realiza el trabajo cooperativo porque resulta
esencial al realizar las tareas académicas. Asimismo, las altas expectativas de autoeficacia
propician una mayor motivacion académica, se logran mejores resultados, autorregulan
los aprendizajes y su motivacién intrinseca aumenta.

También, como parte de un enfoque participativo de la ensefianza aprendizaje dentro de
las aulas debemos destacar a la pedagogia critica que segun Contreras y Chapetén ,2016
permite a los estudiantes transformarse en sujetos activos que participan dentro de su
comunidad y sociedad, ademas son capaces de utilizar su creatividad para crear
conocimiento dentro y fuera del proceso educativo. Para concluir, los hermanos Johnson
& Johnson (1999) muestran la necesidad de incorporar el Aprendizaje cooperativo a
través de la interdependencia Social, incidiendo en la importancia de construir
intercambios positivos entre los estudiantes.

Es necesario brindar algunas definiciones acerca del Aprendizaje Cooperativo para
entenderlo mejor. Rosales (2015) lo define como la estrategia de utilizar pequefios
equipos de trabajo para que los alumnos realicen las tareas y que éstas les permitan
alcanzar metas comunes mejorando sus aprendizajes y la de sus compafieros. Asimismo,
se busca dejar de lado las practicas individuales (trabajar solos para alcanzar sus propios
objetivos sin interesarse por los demas) o que estas se den de manera competitiva. Azorin
(2018) nos dice que el aprendizaje cooperativo es muy utilizado en el campo educativo y
ha sido objeto de multitud investigaciones por sus efectos en relacion con el rendimiento
escolar y con el fortalecimiento afectivo, cognitivo y social de los estudiantes.
Conchuelo y et.al. (2016) manifiesta que a través del aprendizaje cooperativo el
conocimiento es construido en una reciprocidad docente y estudiantes bajo un contexto
de motivacién personal, de responsabilidad compartida y habilidades interpersonales. Y
éstas serdn una guia que nos orienta a la autosuperacién conduciéndonos a conseguir un

alto rendimiento escolar. Por ello, Corchuelo et.al (2016) manifiesta que una de las
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condiciones necesarias del éxito del estudiante es la motivacion, ya que desencadenara
un incremento del esfuerzo que realice para lograr el aprendizaje vy, finalmente, la mejora
del rendimiento académico.

Para que el aprendizaje cooperativo tenga mayor eficacia y se convierta en nuestra guia
dentro del proceso de planificacidn curricular es necesario desarrollar cinco dimensiones
esenciales que se deben tener en cuenta segin Hernandez y Diaz Barriga (2002). Estos
son: Interdependencia positiva: Cuando el docente presenta una tarea los estudiantes
tienen que saber que cada uno de ellos es parte necesaria del grupo y que todos son
indispensables para alcanzar los objetivos comunes. El éxito o el fracaso no solamente
alcanzara la dimensién para un estudiante si no perjudicard a todos. Responsabilidad
individual y grupal: Una tarea tiene exigibilidad individual cuando cada uno de los
integrantes del equipo debe justificar la realizacién de su tarea y la responsabilidad de su
equipo en cumplirla en un trabajo en equipo. Interaccion promotora: lograr los objetivos
comunes no depende de un individuo sino de todo el grupo, pero para conseguirlo se
necesita que cada uno asuma su rol en las tareas que se les han designado y éstos sean
cumplidas de manera eficiente logrando que el grupo consiga el éxito. Se necesita una
evaluacién diagndstica del grupo para conocer las caracteristicas que tienen en el avance
de las tareas o aquellos que necesitan mds ayuda para realizar sus actividades.
Habilidades interpersonales: Es necesario que los maestros en las aulas desarrollen
habilidades sociales que les permitan a los estudiantes mejorar la convivencia en las
aulas, propiciando relaciones armodnicas para solucionar conflictos, siendo empaticos
entre ellos, dejando de lado los individualismos, confiando entre ellos, siendo tolerantes
y aceptar las opiniones diferentes que les permita construir una sociedad mas pacifica
libre de violencia. Procesamiento grupal o La evaluacion de grupo: Los integrantes del
grupo necesitan realizar procesos de evaluacion por resultados, mediante un analisis
critico-reflexivo para medir el nivel de alcance de sus objetivos para tomar decisiones
acerca de lo que debe continuar y lo que es necesario cambiar e incluso dar una mirada
al tipo de relaciones interpersonales que se estan construyendo a nivel de grupo.

En nuestro trabajo de investigacidn es necesario conocer que hay tipos de grupos de
aprendizaje cooperativo segin Mayordomo y Onrubia (2016) como los formales que se
conforman en pequefios grupos de estudiantes que se ayudan mutuamente durante un

cierto tiempo para alcanzar una meta comun y ayudar a sus compaferos que también los
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logren. Los grupos informales tienen corta duracion pueden ser utilizados durante tres a
cinco minutos para actividades breves. Y por ultimo los grupos de base cooperativos
tienen mayor estabilidad y se dan en todo el periodo lectivo de esta manera podremos
medir sus efectos para alcanzar con éxito la realizacion de las tareas en conjunto con los
demas.

Consideramos algunas técnicas de aprendizaje cooperativo planteadas por Torrego y
Negro (2014) las cuales seran utilizadas como parte de la dimension de tipos de
aprendizaje cooperativo. Entre ellas tenemos, las técnicas para el didlogo que buscan
desarrollar habilidades de expresion oral a través de pasos sencillos que permiten a todo
el grupo trabajar como, por ejemplo: Compartir conocimientos, los turnos para dialogar
en donde se fomenta la comunicacién y la participacion de todos los alumnos vy la
entrevista a tres pasos. Los miembros del grupo se realizan entrevistas, unos hacen la
presentacion, y otros sintetizan las respuestas logrando consolidar su trabajo. También
tenemos técnicas cooperativas para procesar la informacion: pueden utilizarse
combinando las explicaciones del docente o cuando éste hace uso de recursos didacticos
con la finalidad de que los estudiantes se concentren y comprendan la informaciéon que
estan procesando.

Continuan, las Técnicas cooperativas para la construccion conjunta de conocimientos:
estan técnicas fomentan la organizacion entre los miembros del grupo con la finalidad de
construir conocimiento de manera reciproca. Finalmente, Técnicas para resolver
problemas: sirve para organizar las interacciones que se dan en equipos para resolver
una tarea que implique la resolucion de problemas.

En nuestra investigacién tenemos la variable rendimiento académico que con el
transcurrir del tiempo no deja de ser importante, numerosos estudios cientificos asi lo
confirman, es que con las evaluaciones estandarizadas  se sigue obteniendo bajo
rendimiento escolar en las evaluaciones de los estudiantes, lo que resulta preocupante si
se quiere mejorar la calidad educativa en nuestro pais.

Sustenta a la variable rendimiento académico la Teoria Cognitiva del Conflicto Social de
Piaget, segun Acosta (2020) la construccién de la inteligencia del ser humano parte de
organizaciones de pensamiento que cuando cambian se originan beneficios para las
personas. En su analisis considera que los seres humanos estan relacionados a una serie

de componentes sociales que influyen en la construccion de la inteligencia y la conducta
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La variable rendimiento escolar, es complicada. Para Lamas (2015) el rendimiento
académico es empleado en investigaciones universitarias y el rendimiento escolar cuando
se trata de poblaciones estudiantiles. Como ya expresamos el concepto de rendimiento
escolar muestra complejidad dentro de un proceso educativo, es asi que el rendimiento
académico segln Dominguez (2019) es el resultado alcanzado por los estudiantes en el
sistema educativo ya sea por el desempefio alcanzado en diferentes areas, los mismos
son medidos que por diversos procesos evaluativos Para Garbanzo (2013): el valor que
se le da a una nota escolar representa el mejor indice para cuantificar el rendimiento
escolar y se presume que los resultados escolares representan los niveles de logros en
los diferentes procesos educativos.

Segun Dominguez (2019) los factores pueden ser exdgenos o enddgenos. Los factores
enddgenos (internos) estan relacionados al aspecto neurolégico y psicoldgico. Es decir,
interviene la personalidad del estudiante, sus caracteristicas como sujeto activo en los
aprendizajes que pueda lograr. Asimismo, Dominguez (2019) explica los factores
exogenos (externos) que tienen que ver con el contexto del estudiante y la influencia que
ejerce en el comportamiento, los habitos de estudio. También el nivel econdmico en el
gue vive la familia del estudiante determinara el éxito o el fracaso escolar en los
estudiantes.

Otro factor que influye en el rendimiento y que deberia ser de responsabilidad
compartida con la escuela, es el familiar. Las familias son los que se involucran apoyando
a sus hijos en las labores escolares y ahora con la situacion que vivimos después del
confinamiento causado por la pandemia originada por la Covid-19 necesitamos que
brinden apoyo emocional, la confianza y la seguridad, ya que éstos les permitiran
expresar sus sentimientos positivos, mejorar la autoestima, esto los hard mas seguros de
si mismos para confiar en sus propias capacidades, habilidades y destrezas. Los padres
deben acondicionar espacios, un horario de trabajo adecuado, materiales educativos y
recursos para que su hijo realice sus tareas en el tiempo oportuno para que asi el docente
pueda realizar el proceso de aprendizaje en un clima de respeto y confianza que le
permita reflexionar sobre sus aprendizajes y aprender a aprender.

Segln el fruto de investigaciones se puede observar como el rendimiento académico se
compone de un gran numero de dimensiones, tanto cognitivas como de personalidad,

individuales, educativos y familiares. Edel-Navarro (2003) considera que es una
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dimensién fundamental en el proceso educativo, es por ello, que nuestro objetivo es
conocer los factores que afectan el rendimiento escolar para saber cémo mejorarlos y
como conseguir el éxito escolar. En el contexto educativo como factor externo que influye
en el rendimiento, son los docentes, algunos asumen una actitud positiva hacia sus
estudiantes, con altas expectativas hacia ellos conduciéndolos a un desempefio exitoso,
en cambio si las actitudes son negativas creando “etiquetas” sin conocerlos o sin saber
los problemas que traen los estaran encaminando al fracaso escolar. Edel-Navarro (2003)
manifiesta que las expectativas del hogar y del colegio influyen en el desempefio
académico y pueden resultar positivas o negativas para las actividades académicas.

Algunos estudios previos al respecto los podemos encontrar en Alvarez (2020) en Chile;
realizd una investigacion en referencia al puzle o rompecabezas; la cual es una técnica de
aprendizaje cooperativo que mejora el aprendizaje significativo en las aulas ademas
potencia el pensamiento histérico y las habilidades blandas como el trabajo colaborativo,
la comunicacién, la responsabilidad compartida y el compafierismo bajo modelos
constructivistas, los mismos, que propician mejoras en el desempefio académico En el
estudio se evidencia la eficacia del puzle como técnica motivadora, Iudica y dindmica que
permite ser parte del desarrollo formativo del estudiante; ademds de propiciar ambientes
favorables, como un buen clima escolar reduciendo los conflictos dentro del aula y el
ausentismo escolar. Acosta (2020), en Espafia presenta en su investigacion que las
metodologias cooperativas no son utilizadas con frecuencia en las aulas conjuntamente
con la carencia de herramientas tecnologicas debido a que el 70% de profesores
considera que para aplicar técnicas cooperativas se necesita mas tiempo del planificado
y el 48% manifiesta que los procesos de evaluacidn resultan complicados al emplearlas
en las aulas. Asimismo, encuentra una relacidn entre el uso de métodos utilizados en el
aula, los aprendizajes y el desempefio profesional, teniendo en cuenta que la formacion
de servicio de los docentes que recién ingresan a laborar repercute en el uso de las
metodologias utilizadas en aula. Los que recién ingresan a laborar ponen en practica el
trabajo en equipo con mayores beneficios, a los que ya tienen afios ensefiando porgue
tiene menores compromisos con la actualizacion y disminuye su motivacion hacia aplicar
nuevas practicas innovadoras en las aulas. Pese a inconvenientes esta metodologia de
aprendizaje cooperativo se puede aplicar en las aulas para mejorar los aprendizajes y la

profesionalidad del docente.
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Ademads, La hipdtesis planteada de la presente investigacion: Hipdtesis nula: HO: No existe
correlacion estadisticamente significativa entre las técnicas de aprendizaje cooperativo
en ciencias sociales y rendimiento académico en una institucién educativa, Piura 2022 Y
la Hipotesis alternativa. H1: Existe correlacion estadisticamente significativa entre las
técnicas de aprendizaje cooperativo en ciencias sociales y rendimiento académico en una
institucion educativa, Piura 2022.

Finalmente, respecto al objetivo general es determinar la relacién entre las técnicas de
aprendizaje cooperativo en ciencias sociales y el rendimiento académico de los
estudiantes en una institucién educativa, Piura 2022. Asimismo, los objetivos especificos
a tener en cuenta son: Identificar los factores internos y externos que influyen en el
rendimiento académico de los estudiantes en una institucion educativa, establecer las
técnicas de aprendizaje cooperativo en ciencias sociales mas pertinentes para mejorar el
rendimiento académico de los estudiantes de una institucion educativa, disefiar y validar
un programa didactico de técnicas de aprendizaje cooperativo en Ciencias Sociales para
mejorar el rendimiento académico de los estudiantes en una institucion educativa.
MATERIALES Y METODO

Enfoque de la Investigacién

Nuestra investigacion se encuadra bajo el paradigma positivista, dentro de un enfoque
de investigacion cuantitativa segin Hernandez (2010) se requiere trabajar con datos
estadisticos procesados de un instrumento para comprobar un supuesto (hipdtesis) y
respaldarlo con un marco tedrico del que hemos realizado una revisiéon bibliografica. El
tipo de investigacién considerada estuvo dentro de las no experimentales, es decir, no
hay manipulacion de variables, solo observaremos las variables dentro de un contexto
espacial y temporal (Hernandez, 2010).

Disefio de la Investigacidn

En cuanto al disefio de investigacion que se tuvo en cuenta en nuestra investigacion es
de nivel descriptivo propositivo, busca especificar los factores internos y externos del
rendimiento que deseamos investigar en un contexto determinado para luego, realizar
un analisis y explicacion. (Hernandez, 2016). Y propositiva porgue plantea una propuesta
gue puede ayudarnos a fomentar el aprendizaje cooperativo en las aulas y mejorar el

rendimiento académico de los estudiantes.
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La poblaciéon y muestra

Estuvo conformada por 27 estudiantes del segundo grado de educacion secundaria de
una institucién educativa a la vez que servird como muestra por ser unica.

Instrumento y técnica de recoleccion de datos

Se empled la técnica de la encuesta (Garcia, 1993) para recoger los datos de la muestra
para analizarlos e interpretarlos. Utiliza el cuestionario, compuesto por una relacién de
preguntas escritas para que los estudiantes del segundo grado de secundaria de una
institucién educativa de Piura, las lean y contesten por escrito. Se aplicé de manera
colectiva en aula, teniendo en cuenta el horario de estudio. El primer instrumento
referido a la variable técnicas de aprendizaje cooperativo Contiene 26 preguntas, el
formato de respuesta seleccionada fue la escala de Likert de cinco puntos, considerando
1 como nunca y cinco como siempre y el segundo instrumento referido a la variable
rendimiento académico contiene 36 preguntas, del mismo modo, se ha empleado la
escala de Likert.

Todos los instrumentos que se han usado han sido vélidos vy fiables. Vara -Horna, A.
(2012, p. 301) es importante que esté disefiado para medir lo que se pretende.
Necesitamos que nuestro cuestionario contenga todos los componentes del contenido
de nuestra variable (temas y subtemas) a estudiar que son las Técnicas de aprendizaje
cooperativo y rendimiento académico para ello, la determinaremos a través de la técnica
de juicio de expertos, a través de cinco (05) especialistas investigadores y doctores en
Educacion que realicen una revision del instrumento para adaptarlo y mejorarlo.
Asimismo, Vara- Horna, A. (2012) para La fiabilidad se ha seleccionado la prueba Alfa de
Cronbach para que se determine la confiabilidad del instrumento puesto que se trabaja
con una escala de calificacion para datos politémicos, ademas por la concordancia entre
los items referidos a Técnicas de aprendizaje cooperativo en ciencias sociales. El
resultado permitira conocer el grado de confiabilidad del instrumento de recojo de
informacion

Confiabilidad del instrumento para medir las técnicas de aprendizaje cooperativo en
ciencias sociales: prueba piloto, se realizd mediante el coeficiente Alfa de Cronbach
obteniendo como resultado 0,844, lo cual indica que el instrumento obtiene una

confiabilidad buena. Y por dultimo, la confiabilidad del instrumento rendimiento
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académico se realiz6 mediante el coeficiente Alfa de Cronbach obteniendo como

resultado .900, lo cual indica que la confiabilidad es buena.

Los procedimientos que se han tenido en cuenta en la presente investigacion son:

= E| presente trabajo disefiado bajo un modelo de informe de la Universidad César
Vallejo referido al disefio de investigacion cuantitativa. La seleccidn de la muestra de
estudio en relacidon a un grupo de estudiantes de una institucion educativa de Piura.
La utilizacién del software del SPSS para organizar los datos de la variable de estudio
y poder realizar la parte de analisis e interpretacion estadistica. El andlisis de las
matrices de operacionalizacion de variables para tener en claro los objetivos,
hipotesis y variables de la investigacion.

= Se examinaron los resultados obtenidos en el presente estudio para construir
conclusiones y recomendaciones.

El procedimiento para realizar el analisis de datos de la muestra recopilada se realizara

mediante una base de datos anénima y codificada por la aplicacién de un programa Excel

en la que se disefiard tablas, graficos para luego realizar un analisis critico-reflexivo y

posteriormente su interpretacion de los resultados obtenidos de nuestras variables

técnicas de aprendizaje cooperativo en ciencias sociales y rendimiento académico. De

esta manera podremos verificar la confidencialidad de la consistencia interna de cada

uno de los items planteados utilizando el Alfa de Cronbach. El estudio se gui6 por los

protocolos que maneja la Universidad César Vallejo, respetando los derechos de autor al

citar las fuentes utilizadas en nuestra investigacion, ademas del empleo de las normas

APA, asimismo, guardar confidencialidad sobre la informacién recogida y los resultados

obtenidos.

RESULTADOS Y DISCUSION

Los resultados de las variables del presente estudio relacionadas al objetivo general:

determinar la relacion entre las técnicas de aprendizaje cooperativo en ciencias sociales

y el rendimiento académico de los estudiantes en una institucion educativa, Piura 2022,

son parte importante de nuestra investigacion.

Discusion

Al realizar el andlisis para determinar la correlacion de las técnicas de aprendizaje

cooperativo en ciencias sociales sobre el rendimiento académico de una institucion

educativa de Piura, 2022 utilizando chi -cuadrada en donde se obtuvo que el valor de p
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(,683) es superior a 0,05; no rechazando la hipdtesis nula. Esto nos da a entender que no
existe correlacion estadisticamente significativa entre ambas variables. Esta investigacion
coincide con los resultados obtenidos por Pinedo (2017) quien manifiesta que no existe
correlacion estadisticamente significativa entre las variables aprendizaje cooperativo y el
rendimiento académico, donde el valor de p (0.054) es superior a 0.05. De la misma forma
Alvarado (2017) encuentra que el aprendizaje cooperativo y la comprension lectora no
tienen una relacion causal de manera significativa con el rendimiento académico.
Prueba de normalidad

Hipdtesis nula:

HO: No existe correlacion estadisticamente significativa entre las técnicas de aprendizaje
cooperativo en ciencias sociales y rendimiento académico en una institucion educativa,
Piura 2022.

Tabla 1

Asociacion estadisticamente significativa entre las variables técnicas de aprendizaje
cooperativo en ciencias sociales y el rendimiento académico.

Pruebas de chi-Cuadrado

Sig. asintdtica

Valor gl (2caras)
Chi-cuadrado de Pearson ,762° 2 ,683
Razodn de verosimilitud , 797 2 ,671
Asociacion lineal por lineal ,635 1 ,426
N de casos validos 25

Nota: a3 casillas (50,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo
esperado es 1,76

Fuente: Julia Castro Sanchez.

Se puede observar la correlacion entre las técnicas de aprendizaje cooperativo en
ciencias sociales y el rendimiento académico donde el valor de p (,683) es superior a 0,05;
no se rechaza la hipdtesis nula.

De los resultados obtenidos se concluye que No existe correlacion significativa entre las
técnicas de aprendizaje cooperativo y el rendimiento académico.

Estos resultados difieren con otras investigaciones como la de Ramos (2014) en el que

encuentra una relacion significativa entre el aprendizaje cooperativo con 0,789 puntos
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sobre la variable 2 rendimiento académico. De la misma forma Olivares (2019) en su
investigacion experimental en la Escuela de Oficiales de la PNP, con el grupo de control
obtuvo mejores resultados debido a que el aprendizaje cooperativo influyé de manera
positiva en el aprendizaje a diferencia del otro grupo que llevd el curso de manera
tradicional. De igual forma Roeders (1995) nos dice que el aprendizaje cooperativo
proporciona mejores resultados que otras formas de aprender y que en estos estudios
estan arrojando que las discusiones dentro del aprendizaje cooperativo fomentan el
desarrollo de capacidades cognitivas, una participacién activa, argumento de ideas y
contrastacién de estas, lo que favorece un mejor rendimiento académico y el desarrollo
del area en mencion. Finalmente, David y Roger Johnson codirectores del Centro para el
Aprendizaje Cooperativo de la Universidad de Minnesota concluyen que en las areas de
ciencias sociales se dan situaciones de aprendizaje cooperativo superiores, se
incrementan los valores cooperativos y un incremento de la autoestima muy importante
para desarrollar un factor interno del aprendizaje. Finalmente, Gomez y Gomez (2016) y
Cifuentes y Meseguer ( 2015) manifiestan que utilizar el aprendizaje cooperativo
permitira la promocién de interrelaciones sociales entre los miembros de la comunidad
educativa, el desarrollo de la creatividad, la responsabilidad y el trabajo auténomo.

El resultado que presenta la variable técnica de aprendizaje cooperativo en ciencias
sociales detalla que el 40,7% (11) de los estudiantes tiene un dominio de intervalo alto,
seguido de un predominio medio del 55,6% (15) y un dominio bajo en un 3,7% (1). Lo cual
nos muestra que es provechoso incentivar el aprendizaje cooperativo en las aulas a través
del uso de diferentes técnicas cooperativas como las técnicas para el didlogo, las técnicas
para el procesamiento de la informacidn, las técnicas para la construccion conjunta de
conocimiento y las técnicas para la resolucion de problemas. Este resultado concuerda
con la investigacién realizada por Formento (2019) al encontrar que el 82,8% de
estudiantes les gusta trabajar juntos, les resulta mds interesante y les facilita resolver
problemas de mayor complejidad con ayuda de otros, ademas de mejorar la
comunicacién con sus compafieros y propiciar un clima agradable de trabajo. Esto es
respaldado por Ferreyro (2009) que segun las potencialidades del sujeto (segin Vygotsky)
se encuentran en la zona de desarrollo potencial partiendo de un momento de inicio en
la que el estudiante no puede hacerlo solo, necesita el apoyo de otro y eso propicia la

interaccidon con otras personas hasta que pueda desarrollarse de manera independiente
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logrando un aprendizaje autdbnomo.

Asimismo, Lugue (2020) en su trabajo de investigacion comprueba y acepta que el 37,7%
nivel de uso del aprendizaje cooperativo de los estudiantes de la Escuela profesional de
Ciencias de la Comunicacién tienen un nivel medio y el 29, 0% lo califican en un nivel bajo
y el 33,3% lo califican en un nivel alto. Observando que los resultados obtenidos en una
institucién educativa de Piura son mas altos a nivel de intervalo medio y alto. Es por esto
que Alarcén y Reguero (2018) nos dicen que se ha incrementado el uso de metodologias
activas cooperativas con la finalidad de mejorar el rendimiento académico, existen mas
de 900 estudios que demuestran su eficacia dando por valido su eficiencia en las aulas
permitiendo que se mejoren las relaciones interpersonales, el clima escolar, la diversidad
cultural, los valores de ayuda mutua, respeto y tolerancia hacia los demas necesarios para
resolver conflictos en las aulas. Finalmente, Caicedo (2016) manifiesta que el aprendizaje
cooperativo es una estrategia que se necesita seguir empleando tanto por docentes
como por estudiantes logrando ser empleada de manera constante en actividades
planificadas y en los roles que desempefien los estudiantes en el desarrollo de las
actividades. Finalmente, Hernandez y Diaz Barriga (2002) manifiestan que cuando las
escuelas son agradables y cooperativas permiten mejorar las relaciones interpersonales
e intrapersonales del estudiantado.

La Ley general de Educacion N° 28044 (en su articulo 13) afirma que es necesario
desarrollar una educacion de calidad en donde las personas puedan enfrentarse a los
retos del mundo competitivo y sigan aprendiendo a lo largo de su vida, ademas de ejercer
su ciudadania para fomentar una vida en democracia mas justa y solidaria y esta se pueda
dar mejorando el trabajo en equipo necesario en el mundo laboral.

En la primera dimension de las técnicas de aprendizaje cooperativo, que estd dado por
las técnicas para el didlogo que utiliza el docente para recoger saberes previos en la clase,
se pudo apreciar que el 29,6% (8) estudiantes perciben las técnicas para el didlogo con
un dominio alto; un 55,6% (15) lo perciben en un nivel de intervalo medio y un 14,8% (4)
como bajo. Esto nos muestra que las técnicas de aprendizaje cooperativo que utiliza el
docente deben mejorar y mas aun para estudiantes que tienen mayores dificultades que
se encuentran en un nivel bajo debido a que constituyen un factor importante en el
rendimiento académico (Tejedor y Garcia-Valcarcel ,2007) porgue le permitira enlazar los

nuevos conocimientos con los ya existentes; los que se encuentran organizados y de
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manera estructurada en diferentes esquemas de conocimiento. El docente para poder
lograr aprendizajes significativos debe partir de esta busqueda de conocimientos previos
utilizando técnicas del didlogo, formulando preguntas que permitan la participacién y
formen parte de sus conocimientos previos que trae de su contexto y que le ir
seleccionando si son correctos o errados para aprender a modificar sus estructuras
mentales. Estas técnicas segun Torrego y Negro (2014) favorecen las relaciones
interpersonales, la escucha activa, el respeto y tolerancia por las opiniones divergentes.
En la segunda dimension de las técnicas de aprendizaje cooperativo, que estd dado por
las técnicas para procesar informacién que utiliza el docente con la finalidad de
comprender la informacién, procesarla y generar atencién en los estudiantes, se pudo
apreciar que el 29,6% (8) estudiantes perciben las técnicas para procesar informacién con
un dominio alto; un 66,7% (18) lo perciben en un nivel de intervalo medio y un 3,7% (1)
como bajo. Esto nos muestra que las técnicas de aprendizaje cooperativo para procesar
informacion que utiliza el docente deben mejorar para que le permitan al estudiante
procesar la variedad de informacion que encuentra en un mundo globalizado producto
de la Sociedad del conocimiento. Para Figueredo et.al (2019) el procesamiento de la
informacion es parte de la vida, todos tenemos la capacidad de pensar y éste depende
de factores internos y externos que incentivaran un mayor desarrollo de habilidades
cognitivas. Segln Torrego y Negro (2014) Trabajar con diferentes fuentes de informacion
le permitirdn al estudiante desarrollar habilidades cognitivas, mantener la atenciéon de los
estudiantes y la comprension de los datos procesados.

En la tercera dimension de las técnicas de aprendizaje cooperativo referida a la
construccion conjunta de conocimiento estd dado por la ayuda que se prestan los
estudiantes para realizar la tarea y conseguir el éxito generando una serie de
interacciones entre ellos. Se pudo apreciar que un 51,9% (14) estudiantes tiene dominio
alto de éstas, un 48,1% (13) estudiantes tiene nivel medio. Lo que nos demuestra que es
necesario seguir empleando estas técnicas de construccién conjunta de conocimiento
para que los estudiantes puedan compartir el conocimiento entre sus pares haciéndoles
mas sencillo entre ellos el aprender juntos a argumentar, organizar su informacién y a
elaborar organizadores graficos.

Torrego y Negro (2014) refiere que estas técnicas generan interacciones entre sus

miembros con la finalidad que todos participen en la construccion conjunta de
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conocimiento. El docente cooperativo debe desplegar un conjunto de actividades para
que los estudiantes se presten ayuda entre ellos. También Bassolasco et.al (2009)
reafirma lo dicho anteriormente sefialando la importancia del socio-constructivismo que
centra los aprendizajes en la triada docente mediador, contenido a aprender y a los
estudiantes que favorecen los procesos de aprendizaje. Finalmente, los hermanos
Johnson & Johnson (1999) muestran la necesidad de incorporar el Aprendizaje
cooperativo a través de la interdependencia Social, incidiendo en la importancia de
construir intercambios positivos entre los estudiantes.

En la cuarta dimension de las técnicas de aprendizaje cooperativo referida a la resolucién
de problemas. Se pudo apreciar que un 55,6% (15) estudiantes tiene dominio alto de
éstas, un 37% (10) estudiantes tiene nivel medio y un 7,4% (2) un nivel de dominio bajo.
Lo que nos demuestra que siendo una competencia de alto nivel cognitivo para resolver
tareas en forma de problemas todavia hay estudiantes que necesitan el apoyo por parte
del docente cooperativo para conseguir el éxito en las tareas y no sentirse desmotivado
por no poder realizarlas. Torrego y Negro (2014) manifiesta que se necesita la
cooperacion entre los miembros del equipo para resolver problemas complejos y
utilizando roles especificos. Es por ello, se debe incentivar ensefianza andamiada con
apoyo de otros estudiantes, entre pares o con ayuda del docente. Ademas, ante esto
Segln Roman y Diez (1999) manifiesta que. el desarrollo cognitivo va a depender de las
interrelaciones que estén presentes en el contexto del estudiante y de los elementos
culturales que apoyen este pensamiento. Los nifios adquieren sus conocimientos,
habilidades y actitudes a partir de interactuar con los demas y éstas pueden ser
construidas cuando se trabaja en equipo. Finalmente, Luque (2020) manifiesta que el
aprendizaje cooperativo ayuda a concebir el aula como una comunidad de aprendizaje
donde el docente mediador proporciona espacios para que se generen interacciones
entre pares, asimismo, se permite mejorar la comunicacion, construir y compartir
conocimiento de manera reciproca.

En lo que respecta a los datos encontrados en la variable rendimiento académico que
implica que los estudiantes alcancen niveles de logro satisfactorios en el drea de ciencias
sociales podemos apreciar que el 44,4% (12) se encuentran en un nivel de dominio alto;
un 37% (10) en un nivel de dominio medio y un 18,6% (5) estudiantes en un nivel de

dominio bajo. En los resultados de esta variable podemos apreciar que todavia hay un
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grupo de estudiantes que necesitan mejorar su rendimiento académico para ello el
docente cooperativo debe trabajar de manera cooperativa para generar aprendizajes
reciprocos entre los estudiantes propiciando el apoyo mutuo y la interdependencia
positiva. Para Diaz Barriga y Hernandez (2002) Las situaciones de aprendizaje alcanzan
niveles altos cuando se utiliza el aprendizaje cooperativo a diferencia del competitivo, se
realizan diversidad de tareas que implican adquirir, retener y transferir informacion de
conocimientos. Tarcilla et al. (2020) manifiesta que el rendimiento académico es una
construccion compleja con multiples variables en el proceso pedagdgico porque detecta
los avances de los estudiantes y nos permite tomar decisiones oportunas para mejorar.
Slavin (1999) explica que aplicar el aprendizaje cooperativo mejora el rendimiento
académico vy las relaciones interpersonales, aumentan las destrezas de colaboracién. Asi
como otros investigadores como Gomez y Gomez (2016) concluye que el aprendizaje
cooperativo permite a los estudiantes desarrollar competencias sociales, incrementar el
rendimiento escolar y asegurar que se cumplan los objetivos propuestos y desarrolla la
ciudadania activa al formar ciudadanos involucrados en equipo para construir una
sociedad mejor.

Otro de los fundamentos para sostener la importancia de mejorar el rendimiento
académico es la investigacion de Medina (2021) en Peru, que realizé un estudio de tipo
cualitativo para analizar el aprendizaje cooperativo en estudiantes de educacion basicay
lo beneficioso que resulta para mejorar el rendimiento académico. Concluye que la
utilizacién de las teorias constructivistas favorece el aprendizaje cooperativo porque
promueven actividades acordes con las necesidades e intereses de los estudiantes.
Ademas, que propicia el desarrollo cognitivo, el pensamiento critico, la valoraciéon de la
diversidad vy la tolerancia por las diferencias permitiendo a los estudiantes alcanzar la
autonomia en sus aprendizajes y la mejora del rendimiento académico de la mano con el
desarrollo de habilidades socio-afectivas .Asimismo, concluye que se debe desarrollar
una cultura de cooperacién en la escuela para fomentar la ciudadania activa propiciando
el trabajo en equipo vy liderazgos compartidos que les permitan tomar decisiones
oportunas a partir de procesos de reflexion y construir escuelas con una cultura de paz
en busqueda del bien comun. Por otro lado Camilli Trujillo, Lépez Gémez, y Barceld Cerda

(2012) confirman la eficacia del aprendizaje cooperativo en el rendimiento académico de
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los estudiantes, cuando se compara con otras situaciones a nivel de competicién o
individualismos.

Segun nuestras dimensiones estudiadas con relacién al rendimiento académico hay
factores que influyen para que este se desarrolle, entre ellos tenemos en la variable de
factores internos el 48,1% (13) estudiantes se encuentran en nivel de intervalo alto, un
29,6% (8) en un nivel de intervalo medio y por ultimo 22,2% en un nivel de intervalo bajo.
Tacilla et. al (2020) manifiesta que los factores endégenos del rendimiento académico
estan comprendidos los aspectos demograficos, el Estos componentes mezclados con el
apoyo del docente mediador mejoran los procesos de aprendizaje de los estudiantes.
contexto familiar, el historial académico, el gusto por el area, la superacién personal, la
motivacion intrinseca y el afecto. Es necesario considerar a Fajardo et. al (2017) en la que
manifiesta que el apoyo familiar es esencial en los procesos educativos, de alli que en el
nivel secundaria en nuestra instituciéon los padres poco se involucran en ayudar en las
tareas escolares. Surge la necesidad de involucrarlos, darles tiempo y espacios para que
puedan realizar sus tareas e incrementar las expectativas que tienen que sus hijos
lograran sus metas( Covadonga, 2001) . Las expectativas pueden influir en la autoeficacia
de los estudiantes porque permite un mayor involucramiento en los aprendizajes
obteniendo mejores resultados académicos. Esto es respaldado por nuestra teoria de
Autoeficacia de Albert Bandura que segun Flores (2009) La percepcion de la autoeficacia
determinard el éxito de las acciones que llevaran a cumplir los objetivos propuestos y
éstos son logrados cuando se realiza el trabajo cooperativo porque resulta esencial al
realizar las tareas académicas. Asimismo, las altas expectativas de autoeficacia propician
una mayor motivacion académica, se logran mejores resultados, autorregulan los
aprendizajes y su motivacion intrinseca aumenta los logros de aprendizaje.

Por ello, se hace necesario que como docentes nos preocupemos por conocer a través
de un diagnodstico los factores internos que influyen en el bajo rendimiento académico
de los estudiantes relacionados a habitos de estudio, motivacion intrinseca, expectativas
gue tienen los padres hacia sus hijos, el tiempo que dedican a estudiar, habitos de
estudio, el trato que reciben en el hogar, su autoestima; estos son algunos determinantes
para mejorar los niveles de logro y evitar el fracaso escolar

La influencia de la dimension factores externos del rendimiento académico se puede

observar que el 66,7% (18) estudiantes se encuentra en un nivel de intervalo alto; el
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22,2% (6) en un nivel de intervalo medio y el 11,1% (3) en un nivel de intervalo bajo. Al
mismo tiempo, es necesario conocer los factores externos que influyen en los
aprendizajes como el buen clima escolar, las expectativas de los maestros hacia los
estudiantes, los materiales educativos con que cuentan los estudiantes, las técnicas
cooperativas que utiliza el docente en el aula, los procesos de evaluacién, la
retroalimentacion y monitoreo del docente a las actividades de los estudiantes que
propician la participacion activa de los estudiantes en los procesos de aprendizaje.Para
Martinez (2021) le parece necesario que los estudiantes y docentes del Siglo XXI
establezcan la responsabilidad de aprendizajes compartidos; para ello, el docente debe
dejar de lado su poder y autoridad en el aula para generar negociaciones con el
estudiante. Silva et al. (2021) manifiesta que son necesarios los apoyos directos e
indirectos de parte del docente que favorezcan la cooperacién permitiéndoles modificar
las sesiones de aprendizaje, cambiar los roles dependiendo de sus ritmos y estilos de
aprendizaje, de sus capacidades y alentarlos para que sean participes de aprendizajes
significativos que puedan servirles para su vida. Es por ello, que Pazos y Gémez (2016) en
su investigacion, el 90% de los estudiantes consideraron que el aprendizaje cooperativo
es una herramienta provechosa con mucho beneficio para mejorar el rendimiento
escolar. Asimismo, el 88,9% de estudiantes la recomendaron para que sea usada en las
areas y un 87,9% considerd que si nivel académico habia sido bueno o muy bueno.
Peralta y Guzman (2020) manifiesta que en sus hallazgos mas significativos sobre los
procesos de ensefianza aprendizaje de las ciencias sociales se recomienda el uso de
metodologias activas, centrada en el estudiante como protagonista de su aprendizaje.
favoreciendo su participacion y las relaciones de cooperacién en donde incentiva el
desarrollo de los procesos creativos y de reflexion critica.

El Proyecto Educativo Nacional (PEN; 2036) manifiesta que el rol del docente mediador
debe estar centrado en los aprendizajes de los estudiantes, del disefio de las experiencias
de aprendizaje, el manejo de los recursos y materiales para que el estudiante pueda
aprender y pueda lograr su formacion integral. Ademds de un rol investigador que
propicie procesos de recuperacion de informacién, procesamiento de la misma,
construccion del conocimiento a través de un analisis critico-reflexivo de la informacion
fomentando diversas interacciones e interdependencia que se generan en las aulas a

través del trabajo cooperativo.
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Finalmente, Duran (2016) manifiesta que los estudiantes que son mas capacitados
motivados y responsables de sus tareas tienen motivacion para asistir a la escuela sin
inconvenientes y son mas propenso a obtener mejores resultados. Durante la pandemia
originada por La Covid 19 se ha visto mucha desercidon escolar en nuestra institucion
educativa, y esas ausencias originan bajo rendimiento académico (Durdeny Ellis (1995)..
Wooten (1998) incidié en que la motivaciéon es un factor esencial para explicar el
rendimiento académico.

CONCLUSIONES

Segun los resultados del instrumento aplicado a los estudiantes del segundo grado de
educaciéon secundaria de una institucion educativa de Piura, 2022, muestran que no
existe correlacion estadisticamente significativa entre las técnicas de aprendizaje
cooperativo en ciencias sociales y el rendimiento académico, donde el valor de p (,683)
es superior a 0,05; no rechazando la hipdtesis nula.

El resultado del instrumento aplicado a los estudiantes del segundo grado de secundaria
de una institucion educativa de Piura, 2022, con respecto a la variable técnica de
aprendizaje cooperativo en ciencias sociales detallan que el 40,7% (11) de los estudiantes
tiene un dominio de intervalo alto, seguido de un predominio medio del 55,6% (15) y un
dominio bajo en un 3,7% (1). Reflejando que el uso de técnicas de aprendizaje
cooperativo en ciencias sociales se encuentra en un nivel alto y medio.

En lo que respecta a los datos encontrados en la variable rendimiento académico que
implica que los estudiantes alcancen niveles de logro satisfactorios en el drea de ciencias
sociales del segundo grado de educacién secundaria de una institucion educativa de
Piura, podemos apreciar que el 44,4% (12) se encuentran en un nivel de dominio alto; un
37% (10) en un nivel de dominio medio y un 18,6% (5) estudiantes en un nivel de dominio
bajo. El rendimiento académico se encuentra en su mayoria en un nivel alto y medio,
pero hay un grupo de estudiantes en nivel bajo que deben mejorar.

El analisis propositivo se sustenta en una propuesta pedagdgica y didactica basada en las
técnicas de aprendizaje cooperativo en ciencias sociales para mejorar el rendimiento
académico asociadas a un diagndstico para conocer los factores internos y externos que
influyen en los aprendizaje para alcanzar 6ptimos resultados académicos y evitar el

fracaso escolar.
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