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RESUMEN

Uno de los temas que ha tomado gran relevancia en la vida escolar, en las tres Ultimas décadas,
corresponde a la educacion para la muerte y su aporte en la formacién para la vida. El objetivo
de este articulo es identificar las experiencias pedagdgicas que se han desarrollado en distintos
niveles de escolaridad, desde diferentes disciplinas, sus avances y limites. La metodologia
empleada es cualitativa, con un enfoque descriptivo y revision documental. Se concluye que la
existencia de los grupos de investigacion y las experiencias pedagdgicas constituyen un avance
en la configuracién del campo emergente de la educaciéon para la muerte. Desde el conocimiento
de estas experiencias se evidencia la necesidad de posicionar la muerte y la finitud como
coordenada de la educacion para otorgarle significado a la vida.
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Experiencias pedagodgicas para la vida. Una revisién documental de la educacién para la muerte

Pedagogical experiences for life. A documentary review
of education for death

ABSTRACT

One of the topics that has taken great relevance in school life, in the last three decades,
corresponds to education for death and its contribution in the formation for life. The objective of
this article is to identify the pedagogical experiences that have been developed at different levels
of schooling, from different disciplines, their advances, and limits. The methodology used is
qualitative, with a descriptive approach and documentary review. It is concluded that the
existence of research groups and pedagogical experiences is an advance in the configuration of
the emerging field of education for death. From the knowledge of these experiences, it is evident
the need to position death and finitude as a coordinate of education to give meaning to life.

Key words: death; finitude,; educational experiences; pedagogical research.
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INTRODUCCION
La muerte hace parte de la vida. Paraddjicamente, este es un tema que se ha silenciado
en los procesos educativos, ya que niegan o descuidan, lo precario del ser humano. Se
hace énfasis en las disciplinas del conocimiento evitando la contingencia de la
cotidianidad, se privilegia la vida sobre la muerte. Aqui cabe resaltar lo que afirma
Mazzetti (2017): “la actitud del hombre ante la muerte se fundamenta a partir de la
relacion entre las formas sociales de vida y la estructuracién conceptual que sostienen
las ideas con respecto al final de la existencia” (p. 47). La educacion ha dejado de lado al
sujeto finito, se ubica desde una temporalidad futura, desde el mafiana como el tiempo
de realizacién para los estudiantes, como parte del proyecto moderno basado en las ideas
de futuro y progreso. Como afirma Herran,
jamas haya habido tanta apertura y flexibilidad educativa como en la
actualidad, a pesar de la creciente tendencia al desarrollo de la escuela hacia
y desde lo cotidiano, y de conocer la conveniencia de la prevencion, etc.,
todavia nadie nos ensefia a encontrar un sentido aséptico (no-parcial),
significativo y sobre todo autodidactico, de la muerte. Y mucho menos a
morirnos (2007, p.15).
En este contexto surge una corriente pedagdgica, que enriquece los procesos educativos
y hace una apuesta por la formacién ética al pensar la educacion para la muerte como un
reto, una postura pedagdgica emergente que posee un alto valor formativo, que
propende por una educacion holistica, integral, que aporte en la disminucion de los
niveles de ansiedad al gestionar las emociones por medio de la adquisicion de
herramientas para la vida, para entender y agenciar las relaciones de alteridad desde una
ruptura con el orden del yo. Y es en este proceso donde los maestros son los llamados a
iniciar un cambio desde la reflexién y la practica (Cortina, 2005; Cantero, 2013; Colomo,
2021; Herran y Cortina, 2007, 2009).
En Colombia la educacion para la muerte surge como tema de investigacion en las Ultimas
dos décadas, en las facultades de educacion y de arte en pregrado y postgrado (Arroyabe
y Puerta, 2013; Leguizamdn y Paredes, 2016; Vargas, y Ramirez, 2015; Jaramillo, 2017).
Los articulos que se rastrean sobre este tema corresponden a la reflexién pedagdgica de
la importancia formativa, o las aproximaciones conceptuales a la concepcion de muerte

(Rodriguez, Paz, Osorio, 2020; Parsons, 2018). En el rastreo realizado, en Colombia, hasta
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el momento, no se encuentran registros de articulos que socialicen experiencias
pedagdgicas de aula sobre esta tematica.

La conciencia de muerte y finitud hace presencia en el sistema educativo y la propuesta
se enfoca en entender el valor formativo de esta contingencia para prescindir de la
asepsia hacia la idea de la muerte, la indiferencia ante la contingencia, el miedo y la
angustia al hablar y reflexionar sobre estos temas. Se prioriza favorecer espacios y
practicas que aminoren el rezago que se tiene frente a estos temas y su impacto en la
vida de todos los integrantes de la comunidad educativa. Con base en este panorama es
importante formular la siguiente pregunta: (Existen experiencias pedagdgicas que
desarrollen, en la escuela, la cuestion de la contingencia de la muerte? Es por esta razon
gue este articulo propone hacer una revision documental de las experiencias pedagdgicas
gue han sido publicadas e incorporan el tema de la muerte en las aulas.

Se presenta un marco de referencia de la importancia de la finitud y los actores escolares
involucrados directamente. Seguido por la presentacion de la metodologia de
comprobacion documental, las categorias que se identificaron y el analisis de cada una
de estas. Se concluye con la discusion y consideraciones finales.

MARCO TEORICO

Los seres son finitos, como lo muestra su diversidad, limitaciones y contingencia, pero es
un tema que intimida a la sociedad y su idea de progreso, de infinitud, de un mafana
mejor, pero es un debate que se debe realizar porque lo que se requiere es tener la
certeza de que en las “travesias y en los trayectos de la vida cotidiana, (que) reduzcan el
temor y la intranquilidad que nos provoca la contingencia” (Melich, 2005, p.13). El
contexto educativo es propicio para entretejer el conocimiento, las emociones y
reflexiones frente a la realidad existencial que afecta al ser humano, tragedias,
catdstrofes, homicidios, suicidios, virus; lo cual hace posible la reflexibilidad para afrontar
estos retos. Entender el contexto de la escuela y de los actores que interacttan en ella,
permite dimensionar la incidencia de la educacion para la muerte.

La finitud en la escuela

Los imaginarios sociales son significativos en las interpretaciones, creencias, simbolos y
conexiones de las experiencias de los individuos. En este contexto se puede pensar que
es mejor no nombrar la muerte, “no invocarla”, que lo mejor es alejarla del diario vivir,

gue no es apropiada como tema de conversacion. Cuestionar estos imaginarios es hablar
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del tema con normalidad, reconocer los temores, las angustias, obtener conciencia de la
mortalidad, asumir que se es itinerante. Reconstruir la idea de finitud y muerte es
problematizar y emancipar la vida, es priorizar el presente (Gonzalez: 2010; Ramos, 2016;
Jambrina, 2014).
Reflexionar sobre la importancia de plantear la finitud en la educacion es deconstruir la
concepcion de educar en la idea de la inmortalidad del ser humano, es partir de una
educacion que tenga en cuenta la muerte, que oriente los valores en la vida y para
lograrlo se enfoque en la formacién de los maestros frente al tema, para que ellos sean
agentes de cambio que permitan el desarrollo de habilidades para asumir las crisis, la
contingencia, a la par que se trabaja el derecho a la educacion para la muerte. (Cantero,
2013; Herran, 2009; Parsons, 2016). La formacién, el compromiso y propuestas de los
docentes, permiten dinamizar e incluir este tema en el horizonte educativo, desde
diversas acciones educativas, como afirma Rodriguez (2019):
la pedagogia de la muerte se podria conceptuar como una parcela de la
Pedagogia cuyo objeto de estudio es la ensefianza, la educacion vy la
formacién relacionadas con la muerte. Es un ambito diddactico y de
investigacion educativa que promueve acciones educativas que incluyen la
muerte, en dos sentidos basicos: su inclusidn curricular o normalizacion
didactica y el acompafiamiento tras situaciones de pérdida significativa y
duelo desde la organizacion escolar y la accion tutorial (p. 2).
La educacion para la muerte y su aporte es prioritaria para la formacion de personas que
sean conscientes del sentido esencial de quienes son, que den valor a la vida, que decidan
con base en el tiempo finito que poseen, que deben cuidar de si y de los otros en el
presente, que piensan en la muerte como posibilidad real futura y que este pensamiento
no genere angustia, sino que la muerte otorgue sentido a la vida, como afirma Herran
(2019: p. 203):
se puede justificar la presencia de la muerte en la educacion, desde muchos
puntos de vista: su interés profundo para todo ser humano, su educabilidad
durante toda la vida, sus efectos en la conciencia, la madurez, la sensibilidad,
la socializacidon cultural, la mejora de la convivencia, la preparacién para

situaciones de pérdida significativas, etc. La cuestion esencial, a juicio de los
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investigadores, es codmo es posible una educacion sin la conciencia de
muerte.
La presencia de una educacién pensada en el conocimiento y reflexion frente a la muerte
permite, no solo, confrontar los imaginarios sociales, sino la organizacion de los curriculos
y las experiencias educativas que se proponen y desarrollan en el aula. Es importante
reconocer de igual manera el aporte ético que tiene este tema al recomendar otras
formas de relacion y cuidado de los integrantes de las comunidades educativas.
Actores finitos
Las dindmicas escolares afectan a toda la comunidad educativa, pero el centro de las
relaciones pedagodgicas se enfoca en los estudiantes, maestros y familias, ellos son los
actores que se van a tener en cuenta para conocer las experiencias pedagogicas
aplicables a la educacién para la muerte.
Muchos estudiantes asumen que las instituciones educativas deben ser lugares de
seguridad que los resguarden frente a sus propios miedos; entonces no se debe tratar el
tema de la muerte porque inquieta y atemoriza. La muerte entendida desde la negacion
se convierte en angustia, en tema vetado y ausente, en la contracara de la vida, de lo
deseable. Al hablar de finitud se sigue esperando a que se pronuncie la frase con la que
Saramago empieza su novela, Las intermitencias de la muerte, “y el dia siguiente no murié
nadie” (2005, p. 2), sin percatarse que ese deseo solo puede ser una distopia.
Es por lo anterior que la muerte es tema esencial de la escuela, los estudiantes son parte
de una sociedad que crea cultura y es importante que se sientan valorados, queridos,
reconocidos, que puedan hablar con confianza de sus miedos y preocupaciones para que
desarrollen una emocionalidad que les brinde herramientas para reaccionar ante los
momentos de crisis y ser capaces de adaptarse a las circunstancias de la vida. (Cortina,
2005; Cacciatore, 2015; Lowton, 2011; Colomo 2016; Rodriguez y Goyarrola, 2020).
Conviene observar, que la implementacion de esta pedagogia debe considerar las
caracteristicas y contexto de los estudiantes, asi como lo afirma Herran:
la educacion en la conciencia de muerte, adaptada a cada edad y etapa
educativa, de tal forma que pueda aportar al alumnado una educacién en
valores que considere la condicion humana como principio vector, la

humanidad como identidad esencial y compatible con otras identidades
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culturales, la promocién de la madurez personal y social y la responsabilidad
socio histérica (2019, p. 222).
Es importante que las apuestas pedagogicas se enfoquen en la adquisicion de recursos
existenciales que se adquieran por medio de situaciones de aprendizaje y permitan que
los estudiantes en su cotidianidad se adapten a diversas circunstancias y respondan a
momentos de crisis de manera asertiva.
Los otros actores son los docentes y es en este estamento donde se presenta un desafio
correspondiente a la implementacion y desarrollo del tema de finitud y muerte y su
aplicacién en los procesos de formacién inicial, para que puedan asumir una mision
orientadora. Existe el miedo a que este tipo de formacion afecte directamente la relacion
establecida con los estudiantes, la cual generalmente se limita al conocimiento disciplinar
o como afirma Engarthos:
los maestros indicaron que el tema es importante, pero expresaron su falta
de confianza a la hora de iniciar o participar en estas discusiones. La mayoria
de los profesores identificaron la necesidad de una mayor formacion vy
orientacion sobre el tema como la principal razén de estos sentimientos.
Estos resultados sugieren la necesidad y el deseo de apoyo de los profesores
a la hora de impartir educacion sobre la muerte a los alumnos (2013, p. 127).
Los docentes pueden valorar los entornos vy las situaciones de cada aula para generar
espacios de autoformacion, resignificar su identidad profesional e investigar las posibles
actuaciones, orientaciones o acompafiamientos en los procesos con la comunidad
educativa. Es importante identificar la riqueza pedagdgica del tema vy su relacién con las
disciplinas del curriculo, entretejiendo relaciones con la cotidianidad, como un espacio
reflexivo que enriguezca los procesos formativos (Colomo, 2016, 2018; Pedreros, 2011;
MacAfee, 2020).
Por consiguiente, es claro el compromiso de generar experiencias sobre la pedagogia de
la muerte que partan del contexto de la poblacién educativa. Si la pedagogia de la muerte
se basa en la asimilacion de la condicién de mortalidad de todo ser humano, la
omnipresencia de la muerte, la presencia de aquellos que murieron; entonces surge una
pregunta: ¢desde cuando y cémo ensefiar pedagogia de la muerte? (Colomo, 2018;

Herran, 2007).
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En este marco no se deben olvidar las actitudes familiares ante las pérdidas que
acontecen y el efecto que tienen. La muerte es una contingencia que se presenta en la
cotidianidad, es una vivencia de la cual solo se tiene una nocién, no la experiencia, pero
gue afecta directamente a las familias y, por tanto, a cada uno de sus integrantes y estos
a la vez a quienes estan cercanos a ellos.

La pedagogia de la muerte aplicada a la familia no responde Unicamente a situaciones de
pérdida; también apunta a una forma de educacién que, promueva una mayor conciencia
y madurez personal y social (Dyregrov et al., 2013; Herran et al., 2000; Herran & Cortina,
2006; Holland, 2008; Willis, 2002). Es necesario que los padres de familia se pronuncien
frente a la inclusién o no de este tema en los procesos educativos y de ser positiva la
respuesta, fortalecer y enriquecer los lazos de las familias con el trabajo a realizar sobre
este tema.

METODOLOGIA

Este articulo se inscribe en la metodologia cualitativa, la cual permite, de acuerdo con
Hernandez-Sampieri, (2014) “examinar la forma en que los individuos perciben vy
experimentan los fendmenos que los rodean, profundizando en sus puntos de vista,
interpretaciones vy significados” (p. 358). Por medio de la revisién documental se
localizaron los articulos publicados en bases de datos como Taylor & Francis, Web of
Science y Ebsco, lo cual permitié identificar los articulos elaborados, autores mas
representativos, objetivos y experiencias. Las palabras claves de la busqueda son:
“educacion para la muerte” o “death education” y “pedagogia para la muerte” o “death
pedagogy”. En la revision se encontraron 57 articulos, con diversos énfasis relacionados
con la educacioén para la muerte. Entre esos articulos se seleccionaron 19 en los cuales se
evidencian experiencias pedagodgicas, sus procesos y conclusiones.

Con base en la verificacion documental se realizan dos graficos con la aplicacion
VOSviewer, que es una herramienta de software que permite construir y visualizar las
redes biométricas sobre los temas o autores de la indagacion. En la primera imagen se
observan las relaciones mas destacadas de acuerdo con la autoria o coautoria de los
articulos encontrados. En la segunda grafica se evidencian los temas relacionados con la
educacién para la muerte en el momento de la exploracion en los buscadores

académicos.
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Imagen 1.

Visualizacion de datos por coautoria. Autores mds importantes.

‘W

6‘& VOSviewer

Fuente: Elaboracion propia.

En laimagen uno, se evidencia que un ndédulo importante de autores corresponde a: Kim,
M; Kim, K; Lee, M, Hwang, H; Park, A; quienes investigan el tema de la educacién para la
muerte y su relacion con la formacion médica. En ese articulo se hace el seguimiento a
las publicaciones de pedagogia de la muerte escritas por diversos autores, siendo los mas
representativos: Inés Testoni, Joanne Cacciatore y Agustin de la Herran. Es importante la
coautoria de estos articulos, ya que se han conformado grupos de investigacion, algunos
inscritos a universidades como La Universidad de Padua, La universidad de Arizona vy la
Universidad Auténoma de Madrid, especializados en esta tematica, lo cual favorece la

investigacién continua y dinamizan el debate pedagdgico.
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Imagen 2.

Relaciones de la palabra central en la busqueda del tema de investigacion.
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Fuente: Elaboracion propia.
En la imagen dos se visualizan las relaciones de otras palabras con los términos centrales
de busqueda: educacidon para la muerte, pedagogia, didactica. Las tematicas cercanas
corresponden a actitudes hacia la muerte, acciones de salud, duelo, toma de decisiones,
percepciones, empatia, llanto.
El andlisis de los articulos seleccionados inicié con la elaboracién de una matriz donde se
ubican los siguientes elementos: titulo, autor/autores, afio, objetivo, disefio
metodoldgico, propuesta de accion, conclusiones y reflexion. La propuesta de categorias
gue enmarcan las experiencias pedagogicas se realizé teniendo en cuanta las disciplinas
o enfoques de cada apuesta formativa. A continuacion, se describe el analisis de la
informacion y la discusion de los resultados.
RESULTADOS
La revision documental y el andlisis del discurso permitieron definir cinco unidades de
anadlisis que estan subdivididas en las experiencias pedagodgicas que se realizaron en las

aulas ante la contingencia de la muerte. Con base en los hallazgos se procede a la
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elaboracion de la tabla 1, que presenta las unidades de analisis y las experiencias que

responden a cada una de ellas.

Tabla 1. Organizacion de los articulos hallados para el andlisis

Categoria Apuesta formativa Unidad de andlisis Codigo | Total
Cine
“Con los cuentos plantearemos pequefias | RD E1
Canciones historias ficticias en las que se dardn | RD E2 7
Textos literarios. (2) | situaciones posibles en torno al fendmeno | RD E3
de la muerte. Asi, los educandos podrdn | RD E4
Cuentos analizar los pros y los contras de los | RD ES
Foto-voz/ comportamientos y respuestas que os | RD E6
Psicodramas personajes de las fdbulas dan ante los
Recursos Arte sucesos  acaecidos. Los  criterios | RD E7
didacticos establecidos fueron la concordancia del
relato con la temdtica y la adecuacion
pedagdgica del material diddctico para los
educandos de los distintos niveles
contemplados”.
Colomo, (2016, p. 69) Pedagogia de la
Muerte y Proceso de Duelo. Cuentos como
Recurso Didactico. RDE4
Cursos en linea | “Los objetivos educativos de "Mds alld del | CT E1 6
MOOC muro" eran ayudar a los jovenes a
Curso formal (2) enfrentarse a la noticia del suicidio de | CT E2
estudiantes en sus escuelas y a tomar | CT E3
Curso interdisciplinar | conciencia de sus emociones negativas y | CT E4
Cursos y | (2) sus representaciones de la muerte, para | CT ES
talleres Taller de manejo de | mejorar su capacidad de hacer frente a | CT E6

emociones

esos  pensamientos  negativos.  Las
funciones de las clases se han determinado
en funcion de la disponibilidad y los
intereses del personal docente y de las
administraciones escolares”.

Testoni, Tronca, Biancalani, Ronconi,
Calapai (2020, p. 3) Mas alla del muro: La
educacién sobre la muerte en la escuela
secundaria como prevencién del suicidio.

CTE®6
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Acciones  de
acompafa-
miento

Acompafiamiento
empatico paliativo.

Tutor como

acompafante

“El acompafiamiento educativo podria
constituir un dmbito de especial interés y

relevancia dentro de la formacion del
profesor-tutor. No es fdcil realizarlo: se
requiere una formacion que incluya la
transformacion mds general y concreta es:
mirar, escuchar y sequir desde atrds a la
persona”.

A. Cortina, M (2007, 17) El
acompafiamiento educativo desde la

Herran,

tutoria en situaciones de duelo. AAE2

AA E1

AA E2

Metodologias
de trabajo

Aprendizaje servicio

Trabajo cooperativo

“El aprendizaje servicio (AS)

puede favorecer aspectos tan relevantes
en la educacion actual como la formacion
ciudadana, la accion solidariac o la
responsabilidad social. Su vinculacidn con
la accion social entronca con una de las
posibles finalidades de la

Pedagogia de la Muerte, que es formar
ciudadanos que consideren la finitud
como condicion humana desde la cual
orientar valores vitales para la mejora
social”

Rodriguez Herrero, P.; de la Herran
Gascon, A. y Cortina Selva, M. (2015, p.
189). Pedagogia de la

muerte mediante aprendizaje de servicio.
MTE1

MT E1

MT E2

Disefio
curricular

Replantear las
asignaciones de
primer y segundo

ciclo.

Reorganizacion de las
técnicas de
ensefianza

“Se contempla la unidad de los objetivos
educativos e instructivos, con salida a lo
conceptual, procedimental y actitudinal;
pero estd ausente una vision pedagdgica
de la muerte. Se comparte la idea de que,
en el primer ciclo, es precisamente la
asignatura “El mundo en que vivimos” la
que, desde

una concepcion  curricular inclusiva,
permita realizar sencillas generalizaciones
sobre la naturaleza y la sociedad, donde la
muerte es parte insoslayable”

Otero Ramos, |., & Soares Santos, C. de F.
(2012, p. 7). Pedagogia de la muerte en el

nivel de ensefianza primario. RE1

DC1

DC2

Fuente: elaboracion propia
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Después de la lectura y analisis, los articulos se categorizan de acuerdo con las
caracteristicas que los mismos autores otorgan a sus experiencias pedagodgicas, de esta
manera se agrupan en cinco categorias que abarcan las apuestas similares: recursos
didacticos, cursos y talleres, acciones de acompafiamiento, metodologias de trabajo y
disefio curricular. Las practicas investigadas corresponden a la inclusién en el aula de la
tematica de finitud y muerte. A continuacion, se presentan las categorias, su analisis y
algunos de los segmentos de los articulos. La nomenclatura utilizada corresponde a la
categoria seguida del numero de la experiencia, por ejemplo: (RD E2) corresponde a la
experiencia 2 de la categoria Recursos Didacticos.

Experiencias centradas en los recursos diddcticos

En esta categoria, las experiencias pedagdgicas y/o didacticas, se centran en el tipo de
recursos o material didactico que emplean en las experiencias en aula. Los investigadores
proponen trabajar por medio de lectura de libros y cuentos, creacién de textos; al igual
que el acercamiento a la tematica de finitud y muerte por medio de canciones, el cine,
foto-voz o expresiones artisticas. (Cortina y Herran, 2005; Colomo y Ofia 2014; Pérez,
2011; Selfa, 2015; Colomo, 2016; Testoni, 2020; Rodriguez y Goyarrola, 2012)

Se puede apreciar la importancia de tener un acercamiento a este concepto, como lo
afirma Colomo y Ofia (2014) solemos educar pensando solo en la vida, sin considerar que
morir es nuestro fin inevitable, por lo que llegamos a ella normalmente sin estar
preparados (RD E2).

Estas practicas tuvieron como finalidad que los estudiantes expresaran sus emociones y
sentimientos, agenciando habilidades que permitieran entender y asumir los cambios y
contingencias que se presentaban, confirmando que la educacién para la muerte es
relevante y ayudo a gestionar temas sobre la muerte, sus miedos y dudas. Tal como se
presenta en la investigacién de Testoni, (2020) “sus textos destacaron como el curso
contribuyd a reducir la ansiedad vinculada a estos temas, mejoro la comunicacion entre
compaferos y la hizo mds auténtica y empdtica, aportando diferentes perspectivas y
alternativas sobre la vida y su sentido. En efecto, el proyecto ofrecio la ocasion de hablar
de algo que se siente mucho, pero se afronta tan poco” (RD E6).

La muerte contiene un valor formativo extraordinario, se entiende como formativo todo
aquello que facilite y permita el desarrollo pleno de las potencialidades del sujeto y a

pesar de todo, se desperdicia, cuando lo logico seria poder reflexionar sobre ello
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compartiendo temores y dudas, es por ello que es indispensable como asegura Cortina,
(2005) “normalizar lo mds educativa y humanamente posible las situaciones de
eventualidad trdgica, es entonces necesario partir de unas pautas flexibles capaces de
adaptarse a cada circunstancia” (p. 3) (RD1 E1).

Experiencias centradas en cursos y talleres

Las experiencias de ‘clase’ presencial, virtual o por medio de talleres contindan siendo
importantes en el proceso educativo, como lo evidencian las cinco experiencias de aula
gue se identificaron y que son claves para trabajar con los estudiantes la tematica de
finitud y muerte. (Rawlings, 2017; Ramos-Pla, 2018; Pedreros, 2020; Sanchez, 2020;
Testoni, 2020b; Testoni, 2020a) Con el analisis que realiza Rawlings (2017) se puede
determinar que: el objetivo principal de los cursos consistia en educar y construir
comunidad en torno a la muerte como un proceso normal, cuando se reflexiona sobre la
muerte se pueden incorporar elementos de comprension que ayudan a entender lo que
pasa (CT E1).

De esta manera, la experiencia desarrollada en aula se enfoca en el entender la muerte
como una parte del proceso natural de crecimiento y prepararnos para aceptar la muerte,
tanto la propia como la de los demds, con la dignidad que a todos nos gustaria (CT E4). La
educacién en linea ha ido ganando espacio en las Ultimas décadas y mas en la actualidad
debido a la contingencia generada por la cuarentena debido al Covid-19. La alternativa
de cursos virtuales cada dia es mas variada y es asi como “el objetivo principal del MOOC
(Massive Open Online Course) era ayudar a educar y construir la conciencia de la
comunidad en torno a la muerte y la muerte como un proceso normal" (Rawlings, 2017:
p.1).

Experiencias centradas en las actitudes de acompafiamiento

Uno de los criterios que fundamentan la educacién para la muerte y se ha desarrollado
en las aulas corresponde al acompafiamiento individual y colectivo ante las pérdidas, la
prevencién y el duelo (Herrdn y Cortina, 2008b; Herran y Cortina 2007). Este
acompafiamiento debe ser respetuoso, empatico, tranquilo y asertivo. Las experiencias
presentadas pretenden abrir canales de expresion que favorezcan la autonomia, por
medio del acompafiamiento, sea de un tutor o del profesor, desde la empatia, el respeto

y una orientacion asertiva (AA E1).
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Para ello es importante la formacién del profesorado o personal que acompafia, para
observar las indicaciones de Herran: “no mentir, no interrogar, no juzgar, no imponer, no
evadirse y no hacer interpretaciones” (2007, p. 10). Todo lo anterior permite una
formacidn hacia la conciencia, la sensibilidad, la preparacién y reflexién ante las pérdidas.
La intervencién desde el acompafiamiento puede ser paliativa o preventiva, teniendo
presente que en cualquiera de los casos se requiere por parte del tutor o acompafante
una soélida formacién. Afirma Herran (2008, p. 2): “Lo habitual es remitir al orientador/a,
que suele ser una figura desconocida para el nifio y con la que antes no existia ninguna
clase de vinculo. No creemos que sea la mejor opcion, que consideramos una alternativa
espontdnea o tradicional” (AA E2). Acompafiar el proceso de formacién o de duelo, exige
empatia, respeto y que exista algun tipo de vinculo entre el estudiante y el tutor. Se hace
énfasis en la importancia del acompafiamiento de la organizacion escolar en estos
procesos.

Experiencias centradas en los métodos de trabajo

En el registro documental se observaron experiencias centradas en la posibilidad de
potenciar la adquisicion de destrezas y habilidades, teniendo en cuenta la
heterogeneidad de los espacios de formacion, como el servicio social o comunitario y las
actividades colaborativas. (Rodriguez, 2015; Sdnchez, 2021) El Aprendizaje servicio es
importante en la ejecuciéon de la pedagogia para la muerte, como afirma Rodriguez: “La
educacion, a través de propuestas metodoldgicas como el AS, (aprendizaje - servicio),
puede contribuir a la mejora de las futuras generaciones y cultivar en cada persona lo que
le es propio de su condicion humana” (2015: p. 20).

El propdsito del proyecto de Sanchez (2021) corresponde a: la necesidad de hacer
participe a los estudiantes, la familia y la comunidad educativa en general, la importancia
de conocer, interiorizar y adquirir herramientas que permitan reflexionar individual y
colectivamente para abordar de manera saludable la finitud y el duelo (MT E2). El trabajo
cooperativo y de servicio, entre los estudiantes, docente y familias, potencian la inclusion
y pertinencia de la educacion para la finitud y la muerte. La educacién para la muerte,
desde el aprendizaje servicio y el trabajo cooperativo, se convierte en un tema de alto
valor formativo, que contribuye al crecimiento personal y colectivo al compartir y

desarrollar habilidades que posibiliten el aprender a morir, a crear conciencia de finitud
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y generar un coédigo ético que aporte en la edificacién de una sociedad menos
deshumanizada

Experiencias centradas en el disefio curricular

Algunas de las experiencias proponen cambios en la organizacion curricular,
metodoldgica o disciplinar, que viabilice la inclusién de la finitud y la educacion para la
muerte como eje fundamental de la educacién. (Otero y Soares 2012; Herran y Cortina
2008). Una de las apuestas corresponde a la legitima urgencia de integrar en el curriculo,
desde los primeros afios de educacion, un eje vertebrador de la madurez personal y social
que orienten la vida, desde un enfoque pedagdgico planificado, que facilite asumir las
pérdidas significativas. (DC E1).

Esta propuesta de educacién para la muerte avala que los profesores tengan garantias,
afirma Herran “nuestro planteamiento formativo que favorece, ademds, que cada tutor
pueda recurrir, cuando sea necesario, a otros profesionales que le puedan asesorar
convenientemente”, (2008a, p. 423) que les permita generar asi espacios
transdisciplinares que aportan directamente a la buena implementacién de la educacion
para la muerte. La conciencia de muerte deberia ser un tema central en el curriculo, ser
adaptada a cada edad y etapa educativa para que aporte en la construccién de una
educacién mas humana y se constituya en un eje importante de cambio pedagdgico y
curricular.

Cabe destacar la rigueza de experiencias pedagdgicas que se han propuesto con respecto
a la educacion para la muerte. Los vacios que se presentan tienen relacién con el temor
inicial a comprometerse con este tema en las aulas, pero es compensado con el
compromiso de los participantes y los aprendizajes que se consiguen, como lo afirma
Testoni, sobre los cursos que realizé: “confirman la relevancia de la educacion sobre la
muerte en los institutos, destacando cdémo los adolescentes pueden gestionar los temas
sobre la muerte, sus miedos y dudas” (2020, p. 7). Ante la contingencia de la vida, la
inevitabilidad de la muerte, el destino de la finitud, es vital adquirir conciencia de esta
realidad existencial y agenciar, desde la educacion, la problematizacién y emancipacion
de la vida.

CONCLUSION

De acuerdo con la pregunta planteada sobre si existen experiencias pedagdgicas que se

hayan desarrollado en la escuela ante la contingencia de la muerte, luego de la revision
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documental se evidencia la variedad de propuestas pedagogicas que posicionan la
educacién para la muerte como un eje central en la formacion.
A pesar de que existen grupos de investigacidn y acciones pedagdgicas que se entran en
este tema, es importante destacar que este es un campo emergente en la pedagogia y
por ende aln son escasas las investigaciones y las experiencias en aula.
Esta es una oportunidad de posicionar la educacién para la muerte como un tema
medular del curriculo. De acuerdo con los hallazgos, se confirma la huella que imprime
en los estudiantes y sus familias, el conocer, pensar, hablar y reflexionar sobre la muerte,
y el impacto positivo al poder expresar y aclarar las aprensiones, dudas y angustias. Con
el trabajo en aula se hace la finitud visible y cotidiana, disminuye la ansiedad y esto
posibilita a los estudiantes trazar rutas que les permitan ser felices, siendo conscientes
de la finitud al valorar mas el vivir.
Las apuestas pedagdgicas que hacen los maestros inician con el cuestionamiento de la
formacion docente frente al acompafiamiento en estas situaciones de contingencia. Los
cambios en el curriculo, la transversalidad del tema vy las experiencias pedagdgicas que
se pueden poner en marcha en el aula, deben partir de la intencionalidad docente para
favorecer las situaciones de ensefianza — aprendizaje de cara al tema de la finitud.
Finalmente, lo anterior configura el reto que genera la educacién para la muerte y se
plasma en la exigencia de una intervencion pedagdgica que se enrigquezca con las
propuestas que surgen desde los diversos niveles y experiencias. Estas acciones deben
ser acordes a los contextos de cada centro educativo, donde se dé prioridad a la
necesidad de reconocer la incertidumbre y contingencia como parte de la esencia de los
seres humanos.
Anexos
REFERENCIAS
Arroyabe, L. Puerta, F (2013) Estrategias Pedagdgicas Para Abordar El Tema De La Muerte
Con Los Nifios Del Jardin Infantil Mi Mufequero. Corporacion Universitaria
Lasallista Facultad Ciencias Sociales Y Educacion Licenciatura En Preescolar Caldas
-Antioquia.
Cacciatore, Thieleman & Tavesolli (2015) Braving Human Suffering: Death Education and
its Relationship to Empathy and Mindfulness, Social Work Education: The
International Journal, DOI: 10.1080/02615479.2014.940890

Ciencia Latina Revista Cientifica Multidisciplinar, Ciudad de México, México.
ISN 2707-2207/ISSN 2707-2215 (en linea), enero-febrero, 2023, Volumen 7, Nimero 1 p 3313




Experiencias pedagodgicas para la vida. Una revisién documental de la educacién para la muerte

Colomo, E. & Ofia, J. (2014) Pedagogia de la Muerte. Las canciones como recurso
diddctico. REICE. Revista Iberoamericana sobre Calidad, Eficacia y Cambio en
Educacion, 12(3), 109-121.

Colomo, E. (2016) Pedagogia de la Muerte y Proceso de Duelo. Cuentos como Recurso
Diddctico. REICE. Revista Iberoamericana sobre Calidad, Eficacia y Cambio en
Educacién, 2016, 14(2), 63-77. doi: 10.15366/reice2016.14.2.004

Colomo, E. Magafia, E. & Civico Ariza, A. (2018). La necesidad de  formacion  del

profesorado
en pedagogia de la muerte. Revista Electrénica Interuniversitaria de Formacion
del
profesorado, 21(1), 83-94.DOI: http://dx.doi.org/10.6018/reifop.21.1.279961

Colomo, E., Gabarda, V., Civico, A., & Cuevas, N.(2021). Ansiedad ante la Muerte y
Felicidad en el Alumnado del Grado de Educacion Primaria de la Universidad de
Mdlaga. Multidisciplinary Journal of Educational Research, 11(1), 49-76. doi:
10.4471/remie.2021.5865
To link this article: http://dx.doi.org/10.447/remie.2021.5865

Cortina, M. (2005) Cine y educacion para la muerte. Il. Making Of. Cuadernos
de Cine y Educacién (36), 20-33.

Cortina, M. & Herran , A. (2005) El valor formativo de la muerte. Periédico El Pais,
Comunidad Valenciana. p. 2. 27/06/2005

Engarthos, P., Talwar, et al (2013) Teachers’ Attitudes and Experiences Regarding Death
Education in the Classroom. Alberta Journal of Educational Research, Vol. 59, No.
1, Spring 2013, 126-128

Gonzalez, (2010) Introduccion metodologica a la muerte y los miedos en educacion
infantil. Tendencias Pedagdgicas. No 15. Vol. 2010. p.125- 149

Hernandez Sampieri, Roberto; et al. Metodologia de la Investigacién. 6°. ed. McGraw-Hill.
Meéxico, D.F., 2014. Pag. 355- 528.

Herran, A. Cortina, M. (2007) El “acompafiamiento educativo” desde la tutoria en las
situaciones de duelo. Educacion y Futuro, 17. p. 209 — 224.

Herran, (2008a) La educacion para la muerte como admbito formativo: mds alld del duelo.

Psicooncologia. Vol. 5, Nium. 2-3, 2008, pp. 409-424

Ciencia Latina Revista Cientifica Multidisciplinar, Ciudad de México, México.
ISN 2707-2207/ISSN 2707-2215 (en linea), enero-febrero, 2023, Volumen 7, Nimero 1 p 3314




Ramirez Avila

Herran, A. Cortina, M. (2008b) La prdctica del ‘acompafiamiento educativo’ desde la
tutoria en situaciones de duelo. Tendencias pedagodgicas, 13. 157 — 173.

Herran, A. Cortina, M. (2009) La muerte y su ensefianza. Didlogo Filosdéfico. (75), 499-516.

Herran, A. Rodriguez, P, & Yubero, M. (2019) ¢Estd la muerte en el curriculo espafiol?
Revista de Educacion 385. p. 201 — 226. DOI: 10.4438/1988-592X-RE-2019-385-
422

Jaramillo Pabon J. Educacidon para la muerte: Imaginarios sociales del docente y del
estudiante universitario en Colombia. Un estudio biogrdfico-narrativo. bol.redipe
[Internet]. 1 de septiembre de 2019 [citado 21 de octubre de 2021];8(9):100-27.
Disponible en: https://revista.redipe.org/index.php/1/article/view/816

Leguizamon, M. & Paredes, M. (2016) Educacion para la muerte: hacia las pedagogias de
la humanizacion. Linea de Investigacién de Practicas Educativas y Procesos de
Formacion. Facultad de Educacién Licenciatura en Pedagogia Infantil. Pontificia
Universidad Javeriana. Bogota.

Lowton, y Higginson. (2011) Managing bereavement in the classroom: ¢A conspiracy of
silence? Department of Palliative Care and Policy King’s College London Denmark
Hill London SES5 9RJ

McAfee, C. Jordan, T, et al. (2020) COVID-19 brings a new urgency for advance care
planning:  Implications of death  education. Death  Studies, DOI:
10.1080/07481187.2020.1821262

Mazzetti, C. (2017) Nombrar la muerte. Aproximaciones a lo indecible. Andamios. Revista
de Investigacion Social, vol. 14, nim. 33, enero-abril, 2017, pp. 45-76 Universidad
Autonoma de la Ciudad de México. Distrito Federal, México

Melich, J (2005) La persistencia de la metamorfosis. Ensayo de una antropologia
pedagodgica de la finitud. Educacién y pedagogia. Universidad de Antioquia. Vol.
XVIIN. 11042 p.11-27

Otero, I. y Soares, C. (2012) Pedagogia de la muerte en el nivel de ensefianza primario.
Revista Iberoamericana de Educacion / Revista iberoamericana de Educacgdo.
Organizacion de Estados Iberoamericanos para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(OEI-CAEU). ISSN: 1681-5653 n.2 60/3 — 15/11/12.

Pedrero, E. (2020) Pedagogia de la muerte: propuesta de normalizacion en el sistema

educativo espafiol. Revista Espacios. Vol. 41. (04) p. 25-39.

Ciencia Latina Revista Cientifica Multidisciplinar, Ciudad de México, México.
ISN 2707-2207/ISSN 2707-2215 (en linea), enero-febrero, 2023, Volumen 7, Nimero 1 p 3315




Experiencias pedagodgicas para la vida. Una revisién documental de la educacién para la muerte

Pérez, D. (2011) La muerte ronda mi libro: educacion para la muerte mediante la
literatura. Extramuros: revista de la Universidad Metropolitana de Ciencias de la
Educacion. ISSN 0718-0500- N° 10. Pags. 101-118.

Ramos, A, Camats, R. (2018) Principios Prdcticos y Funcionales en Situaciones de Muerte
y Duelo para Profesionales de la Educacion. REICE. Revista Iberoamericana sobre
Calidad, Eficacia y Cambio en Educacién, 2018, 16(1), 21-33.
https://doi.org/10.15366/reice2018.16.1.002

Ramos Pla, A.; Camats, R. (2016). Fundamentos para una pedagogia preventiva sobre la
muerte en la escuela. Revista Complutense de Educacion, 29 (2), 527-538

Rawlings, Miller-Lewis, Collen, Tieman, Parker, Sanderson. (2017) Lessons Learned from
the Dying2Learn MOOQOC: Pedagogy, Platforms and Partnerships. Educ. Sci. 2017,
7,67; doi:10.3390/educsci7030067 www.mdpi.com/journal/education.

Rodriguez, P. Goyarrola,F (2020) Propuestas diddcticas para una pedagogia de la muerte
desde la creatividad artistica. Revista Iberoamericana sobre Calidad, Eficacia y
Cambio en Educacion - Volumen 10, NUmero 2. 87 - 96

Rodriguez Herrero, P, de la Herrdn Gascén, A. y Cortina Selva, M. (2015). Pedagogia de la
muerte mediante aprendizaje de servicio. Educacion XX1, 18(1), 189-212. doi:
10.5944/educXx1.18.1.1231

Rodriguez, O., Paz, E., y Osorio, D. (2020, Julio-diciembre). Pedagogia de la muerte en la
escuela: una tarea pendiente. Revista Educacion y Ciudad, No. 39, pp. 121-129.
//doi.org/10.36737/01230425.n39.2020.2338

Sanchez, F. (2020) Educar sobre la muerte en los colegios: por qué no se hace y como
deberia tratarse. https://www.elconfidencial.com/alma-corazon-
vida/educacion/2020-05-10/por-que-en-los-colegios-no-se-educa-sobre-la-
muerte 2584832/

Sanchez Aguilar, R., Bascaran Virto, N., Diaz Martin, S., Marin Diaz, M., & Rodriguez
Cuadrado, S. (2021). Intervencion escolar sobre la muerte a partir del curriculo
espafiol en educacion infantil y primaria. SUMMA. Revista Disciplinaria En Ciencias
econdmicas Y Sociales, 3(2), 1-19. https://doi.org/10.47666/summa.3.2.

Saramago, J. (2005) Las intermitencias de la muerte. Alfaguara.

Sayago, Sebastian (2014). £/ andlisis del discurso como técnica de investigacion cualitativa

y cuantitativa en las ciencias sociales. Cinta de Moebio, (49),1-10.[fecha de

Ciencia Latina Revista Cientifica Multidisciplinar, Ciudad de México, México.
ISN 2707-2207/ISSN 2707-2215 (en linea), enero-febrero, 2023, Volumen 7, Nimero 1 p 3316



https://doi.org/10.15366/reice2018.16.1.002

Ramirez Avila

Consulta 21 de septiembre de 2021]. |ISSN: . Disponible en:
https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=10131417001

Selfa, M. Fraga, F. Berengué, I. (2015). Leer sobre la muerte en la Biblioteca de Aula: una
experiencia prdctica de lectura en un aula de Educacion Infantil. Investigaciones
Sobre Lectura, 3, 83-95. [http://hdl.handle.net/10481/60512]

Testoni, |, Tronca, E. Biancalani, G. Lucia, R, & Calapi, G. (2020) Beyond the Wall: Death
Education at Middle School as Suicide Prevention. Int. J. Environ. Res. Public Health
2020, 17, 2398; doi:10.3390/ijerph17072398 www.mdpi.com/journal/ljerph

Testoni, |. Pelazzo, L. Vincenzo, C. Wieser M. (2020) Enhancing Existential Thinking
through Death Education: A Qualitative Study among High School Students. Behav.
Sci. 2020, 10, 113; doi:10.3390/bs10070113. www.mdpi.com/journal/ljerph

Testoni, |., Palazzo, L., Ronconi, L. (2021) The hospice as a learning space: a death
education intervention with a group of adolescents. BMC Palliat Care 20, 54
(2021). https://doi.org/10.1186/s12904-021-00747-wet al.

Vargas, J. y Ramirez, C. (2015) Finitud, cuerpo y escuela. Facultad de educacion. Maestria

en Educacion. Pontificia Universidad Javeriana.

Ciencia Latina Revista Cientifica Multidisciplinar, Ciudad de México, México.
ISN 2707-2207/ISSN 2707-2215 (en linea), enero-febrero, 2023, Volumen 7, Nimero 1 p 3317



https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=10131417001
http://www.mdpi.com/journal/ljerph

