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RESUMEN

El objetivo de la investigacién es presentar una metodologia para el desarrollo de una
intervencion educativa con tecnologia Web 4.0, dirigida a estudiantes nivel secundaria, para
atender problemas sociales es especial atencién a los embarazos adolescentes. La metodologia
utilizada es investigacién mixta, comparativa descriptiva con disefio metodoldgico de
intervencion educativa que integra tecnologia web 4.0, presentada en seis fases, a) problemay
tematica para la intervencién educativa, b) abordaje metodoldgico, c) proyecto de intervencién
educativa, d) aplicaciéon de la intervencion educativa, e) presentacion de resultados, f)
presentacion de conclusiones. La intervencion educativa es aplicada a un total de 5 escuelas
secundarias con una muestra probabilistica de 1647 estudiantes. Los resultados muestran la
construccién, estructura y metodologia para el desarrollo de una intervencién educativa
mediante la implementacion de actividades, cronogramas, instrumentos y recursos con
tecnologia web 4.0.
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Metodologia de intervencion educativa para la atencion de problemas sociales

con integracion de tecnologia web 4.0

Methodology of educational intervention for the attention of

social problems with integration of web 4.0 technology

ABSTRACT

The objective of the research is to present a methodology for the development of an educational
intervention with Web 4.0 technology, aimed at high school students, to address social problems
with special attention to teenage pregnancy. The methodology used is a mixed, descriptive
comparative research with the methodological design of an educational intervention that
integrates Web 4.0 technology, presented in six phases: a) problem and theme for the
educational intervention, b) methodological approach, c) educational intervention project, d)
application of the educational intervention, e) presentation of results, f) presentation of
conclusions. The educational intervention is applied to a total of 5 secondary schools with a
probability sample of 1647 students. The results show the construction, structure and
methodology for developing an educational intervention through implementing activities,
schedules, instruments and resources with web 4.0 technology.

Keywords: educational intervention; teenage pregnancy; teenage pregnancy risks; prevention
and health care; web 4.0 technology.
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INTRODUCCION

Un problema social que enfrenta nuestro Pais es el embarazo en edades tempranas, se
considera un reflejo de desigualdades sociales y resultado de diversos problemas
sociales, econémicos y culturales (Consejo Nacional de Poblacidon, 2019); se le considera
un problema de salud publica porque que afecta negativamente la salud de las jévenes
mujeres y la de sus hijos; es considerado problema educativo porque provoca desercion
escolar y, también un problema econdmico porque posibilita mano de obra barata y
condiciona los ingresos futuros (Instituto de Evaluacion de Politicas Publicas del Estado
de Durango, 2019).

En México, el 23% de las y los adolescentes inician su vida sexual entre los 12 y los 19
afios. De estos, 15% de los hombres y 33% de las mujeres no utilizaron ninglin método
anticonceptivo en su primera relacion sexual. Es asi que, de acuerdo con estos datos,
aproximadamente ocurren al afio 340 mil nacimientos en mujeres menores de 19 afios
(Grupo Estatal para la Prevencién del Embarazo en Adolescentes, 2020).

En el estado de Durango los jévenes son considerados un sector importante de la
poblacion, expuestos constantemente a cambios que sufre la sociedad globalizada vy
afectados por contenidos carentes de valor e informacion nociva, lo que provoca circulo
vicioso que resulta en maternidad precoz, nimero de hijos, falta de educacion y menor
capacitacion laboral, fomenta la creacion de “estructura de desventaja”, refuerza la
pobreza y aumenta la desigualdad (Gobierno del Estado de Durango, 2011), limitan el
acceso a oportunidades laborales especializadas y de calidad; considerado un problema
de atencion al ejercicio de los derechos establecidos en la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos (Instituto de Evaluacion de Politicas Publicas del Estado de
Durango, 2019), por lo que debe ser incluida en la agenda gubernamental como parte
importante del desarrollo humano sostenible; ademds, de acuerdo a resultados del
Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica 2020 Durango aumento en un
7% los casos de embarazos en adolescentes, siendo los uno de los municipios de mayor
reincidencia Lerdo, Durango, por lo tanto el objetivo de esta investigacidon es presentar
una propuesta de intervencion educativa con uso de tecnologia Web 4.0, dirigida a
estudiantes nivel secundaria, que coadyube a la disminuciéon de los embarazos en

adolescentes.
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En este sentido, las intervenciones educativas son enfocadas para satisfacer demandas
de la sociedad y han resultado muy efectivas ya que desempefian un papel importante
para la resolucion de los problemas sociales que existen en los diferentes contextos,
ademas, coadyuvan en el cumplimiento de las politicas educativas y son fuente del
perfeccionamiento de los sistemas educativos (Burgo, 2019). Por tal razén esta
investigacioén utiliza una intervencion educativa en pro de ayudar a resolver un problema
social presente en el estado de Durango.

La metodologia utilizada es investigacién mixta, comparativa descriptiva con disefio
metodoldgico de intervencion educativa con integracion de tecnologia web 4.0,
presentada en seis fases, a) Problema y tematica para la intervencion educativa, b)
Abordaje metodoldgico, c¢) Proyecto de intervencion educativa, d) Aplicacion de la
intervencion educativa, e) Presentacién de resultados y f) Presentacion de conclusiones.
MARCO TEORICO

Tecnologia web 4.0

Se sabe de acuerdo con el (Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica,
2020) que del 70% de la poblacion que se conecta a internet, los adolescentes hombres
representan un 49.9% y mujeres adolescentes un 50.1% (Islas, 2015). Se estima que el
90% de los usuarios de Internet en México usan las redes sociales, donde la principal
actividad es enviar y recibir correos electrdnicos (80%); y en segundo lugar, acceder a las
redes sociales (77%) (Islas, 2015).

El promedio mundial de tiempo diario dedicado a las redes sociales de acuerdo con el
(Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica, 2020) es de 2 horas y 24
minutos, que representa un tercio del total de nuestro tiempo en Internet.

La web 4.0 caracterizada por almacenar, procesar y gestionar peticiones de informacién
desde la nube, cualquier dispositivo electrénico tiene acceso, la interaccion es mas
completa, interactiva y personalizada, ofrece comunicacién cognitiva con los usuarios
donde todos aprenden y todos ensefian (Latorre, 2018).

Las plataformas sociales potencialmente mas utilizadas en el mundo son Facebook,
YouTube y WhatsApp, siendo Facebook es la red mas utilizada por los usuarios, gracias a
su nivel de interaccién y entretenimiento (Espinel et al., 2021). Las redes sociales cubren

necesidades basicas de los adolescentes como hacerse visibles, divertirse, expresarse
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emocionalmente, reafirmar la identidad ante el grupo o estar conectados a los amigos
(Moran-Pallero y Felipe-Castafio, 2021).

Hablando de los jovenes, el consumo principal de redes sociales son: Facebook®, Twitter®
e Instagram®, medios en los que pueden utilizarse para divulgar temas relacionados con
la salud, ofreciendo un enfoque multifacético con interacciones y recomendaciones entre
personas y proveedores de salud (Guevara-Valtier et al., 2021).

Existe durante la adolescencia necesidad de configurarse una identidad y sentirse
perteneciente a un grupo, dado que las redes sociales representan un nuevo escenario
de socializacion importante, favorece la integracion en la vida civica y politica “on” y
“offline” e incentiva la socializacién y el compromiso, haciendo a la juventud mas
participativa y comprometida con causas como la proteccion del medioambiente o la
responsabilidad social (Martin-Martin et al., 2021).

Intervencién Educativa

La intervencion educativa es considerada un método de investigacion para promover un
cambio en términos de conocimientos, conductas o practicas que satisfaga un propdsito
u objetivo (Jorddn, et al., 2011); son utilizadas para analisis de contextos o situaciones
gue requieren una mejora sobre todo en dmbitos educativos (Burgo, et al, 2019). Se ha
observado que la aplicacion de intervenciones educativas mejora el conocimiento de los
jévenes en secundarias en donde elevan mas del 50% sus conocimientos (Alpizar et al.,
2014); el uso de tecnologia en las intervenciones educativas tiene efectividad tanto para
el desarrollo cognitivo como para las habilidades socioemocionales, donde la clave radica
en la vinculacion adecuada de la estrategia pedagdgica y ambito especifico al cual se
quiera diferenciar (Rojas-Garcia, et al., 2022); ademas logran influir positivamente en los
adolescentes, propiciando mayor nivel de conocimiento sobre la informacion recibida, en
algunos casos se esclarecen preocupaciones, dudas o inquietudes propias de la edad
mediante discusiones y reflexiones grupales que se pueden lograr mediante el uso de
tecnologia web 4.0 (Alpizar et al., 2014).

Por lo anterior, la aplicacion de una intervencion educativa con uso tecnologia en nivel
secundaria que ofrezca informacién adecuada y actualizada, puede mejorar la calidad de
vida de los adolescentes e impulsar una nueva generacion de adultos responsables y

productivos que puedan contribuir al progreso de sus comunidades (Segura, et al., 2014).
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Problematica social: Embarazo adolescente

La adolescencia representa una de las etapas del individuo donde deja de ser nifio para
convertirse adulto, se generan en él, una serie de cambios anatomo fisioldgicos y
psicosociales (Soliz, 2021).

El problema de los embarazos adolescentes de un Pais estd relacionado directamente
con el nivel de vida y la pobreza de sus habitantes (Accién, 2018) y (Soliz, 2021). El
embarazo en adolescentes es considerado de alto riesgo por la alta incidencia de
complicaciones obstétricas registradas, que conlleva a tasas significativas en mortalidad
materno-infantil, complicaciones en partos y hemorragias, entre otras complicaciones
(De Jesus y Gonzalez, 2014).

En la adolescencia aun existe inmadurez psicoldgica, ello impide retener la informacién
adecuaday correcta respecto a los temas complejos de la sexualidad, se considera factor
determinante propicio para embarazos a temprana edad (Valoyes, 2021). Otro factor
importante en la adolescencia es la falta de orientacion adecuada de padres de familia o
tutores, es necesario utilizar comunicacion especial que les facilite entender los riesgos
del embarazo en la adolescencia y como eso afecta con las convicciones y metas que
tienen para el futuro (Valoyes, 2021).

El embarazo adolescente es considerado un problema de salud que actualmente
presenta crecimiento en estadisticas, es por ello que requiere mas educacién y apoyo
para alentar a las nifias a retrasar la maternidad hasta que estén preparadas (Delgado,
2021). La maternidad adolescente puede perturbar el acceso a la educacion y a otras
oportunidades de vida (De JesUs y Gonzdlez, 2014), por lo general ocurre fuera de
planeacion, siendo mayor en los grupos de marginacién social, con estrato
socioecondmico bajo, asi como en las areas rurales, donde las tasas de embarazo en
adolescentes llegan a duplicarse (Delgado, 2021).

Factores de riesgo en embarazos adolescentes

Estudios recientes han evidenciado las causas determinantes o propicias para que las
adolescentes queden embarazadas como relaciones sexuales sin el uso de métodos
anticonceptivos o uso erréneo de los mismos y el matrimonio en adolescentes parte de
la tradicién de algunos paises, regiones y sociedades (Delgado, 2021), son las dos causas
consideradas como principales. Se consideran algunos factores como potencialmente

causantes de embarazos adolescentes como la maduracién sexual mas temprana,
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experiencia coital mds temprana y falta de educacion sexual, se afirma que el embarazo
en la adolescencia es consecuencia de un desconocimiento en temas de salud sexual, lo
que hace que el embarazo se torne mas riesgoso (Soliz, 2021).

Es evidente que la ignorancia en planificacion familiar, falta de comunicaciéon familiar y
necesidades de dependencia y proteccion son otras causas que potencian un embarazo
adolescente, la influencia entre pares, mayor difusién sobre préacticas de aborto, asi como
el uso frecuente de alcohol son otros factores que también indicen en embarazos
adolescentes (Carvajal et al., 2017).

Asi mismo, la escasa percepcion del riesgo y la rebeldia hacia los padres son factores que
también deben tomarse en cuenta como potenciales para embarazos adolescentes
(Callejas et al., 2005).

Salud en embarazos adolescentes

Investigaciones asienten que embarazos a corta edad tiene consecuencias bioldgicas,
para la madre como para él bebe (De Jesus y Gonzdlez, 2014); entre las consecuencias
mas recurrentes se encuentran: ganar poco peso durante el embarazo, sufrir
hipertensién inducida por el embarazo, preeclampsia, anemia, infecciones de
transmision sexual y desproporcion cefalopélvica que en ocasiones muy extremas
conllevan a la muerte de la madre o el hijo (Arguello y Jiménez, 2021).

Los riesgos del embarazo adolescente para la salud de la madre y del hijo se deben
también a condiciones como: previas al momento del embarazo (mal nutriciéon, bajo peso
y talla en la adolescente, ausencia y/o mala calidad de control prenatal) (Viviana et al.,
2020) y a las condiciones socioecondmicas de las adolescentes; y no serian consecuencia
de la edad en la que ocurre el embarazo, pues regularmente las adolescentes pertenecen
a los grupos sociales econdmicamente mas desprotegidos y viven en condiciones
precarias de salud fisica (Arguello y Jiménez, 2021).

Otros riesgos en salud ocasionados por embarazo adolescente son los obstaculos para el
desarrollo psicosocial de las adolescentes, tamafio y la conformidad de la pelvis y
elasticidad de musculos uterinos, que desencadenan espontdaneo o parto prematuro
(Borja, et al., 2019); entendiéndose como la ruptura temprana de membrana, la cual
tiene importantes repercusiones en los resultados perinatales, es la causa de mas del 30%
de los partos pretérminos, derivando consecuencias y complicaciones que causan 10%

de la mortalidad perinatal (Borja et al., 2019).
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Aproximadamente ente 500 y 700 mujeres mueren cada afio a causa de complicaciones
relacionadas con el embarazo, las causas: hemorragia, hipertension arterial (HTA),
eclampsia, sepsis, el 64 % de las muertes ocurren entre los 20 y 34 afios de edad, 10 %
ocurrieron en adolescentes (menores de 20 afios) y el 26 % mujeres de 35 afios y mas
(Viviana et al., 2020), (Velastegui et al., 2018).

La depresion postparto se traduce como un episodio de dnimo depresivo y/o anhedonia
y sintomas somaticos, tales como fatigabilidad, cambios en el apetito y en el patron de
suefio-vigilia, pudiendo aparecer ideacion e intento suicida e incluso sintomas psicoticos
(Mulet et al., 2021).

METODOLOGIA

La metodologia utilizada es investigacion mixta, comparativa descriptiva con disefio
metodoldgico de intervencion educativa con integracion de tecnologia web 4.0,
presentada en seis fases, a) problema y temadtica para la intervencién educativa, b)
abordaje metodoldgico, c) proyecto de intervencion educativa, d) aplicacién de la
intervencion educativa, e) presentacion de resultados, f) presentacién de conclusiones
Desarrollo de la intervencion educativa

1) Problematica

En el estado de Durango los jévenes son considerados un sector importante de la
poblacion, que estan expuestos a cambios y constantemente son afectados por
contenidos carentes de valor e informacién nociva, lo que provoca circulo vicioso que
resulta en maternidad precoz, nimero de hijos a temprana edad, falta de educacidon y
menor capacitacion laboral, fomenta la desventaja por género, es un referente en la
pobreza y aumenta la desigualdad, todos estos factores limita el acceso a oportunidades
laborales especializadas y de calidad. Por tal motivo, es preciso ampliar el nivel de
conocimiento sobre sexualidad, riesgos en el embarazo, asi como reducir los embarazos
en la poblacién adolescente del Estado de Durango.

2) Justificacidon

De acuerdo a Barraza y Ontiveros (2004), una propuesta de Intervencién Educativa se
adscribe tedricamente al enfoque critico progresista de lainnovacion educativa y se
concreta, metodoldégicamente, en una practica interventora que articula la investigacion
con la intervencién en un marco institucionalizadode profesionalizacion; este tipo de

practica conduce ineludiblemente a la autonomia profesional y tiene en la propuesta de
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intervencion educativa su principal medio de concrecién (Jordan, et al., 2011). Es una
practica de la docencia que genera una intervencion con un fin especifico, del cual se
desprenden actividades propias para obtener el resultado, acompafiadas de técnicas y
recursos de apoyo para lograrlo (Segura, et al., 2014).

La presente intervencion educativa se utilizara recursos como estrategia de difusion de
informacion con tecnologia web 4.0, que abordardn temas sobre riesgos en salud y
mortandad para prevenir embarazos adolescentes, estaran disefiados y dirigidos a
estudiantes entre 9-17 afios en el municipio de Lerdo, Durango pertenecientes a
secundarias publicas.

3) Enfoquey estrategia organizativa

El enfoque que caracteriza a la presente intervencién educativa es de caracter innovador
por el uso de tecnologia web 4.0 como medio para difundir en un entorno conocido por
el joven, informacién actual y atractiva, que le cause impacto y lo motive a saber mas.

La propuesta estda enfocada a utilizar la tecnologia como medio de comunicacién vy
acercamiento de informacién a jovenes y adolescentes, que mediante el uso de celulares
tengan a la mano la informacion precisa y conveniente para la toma de decisiones que
los alerte sobre problemas en salud y posibilidad de pérdida de vida en embarazos
adolescentes.

La intervencion educativa se aplicara con apoyo de recursos didacticos tecnoldgicos,
creados especificamente para adolescentes, recursos que puedan ser escuchados,
observados vy leidos desde el celular o cualquier otro dispositivo electrénico, que se
encuentre al alcance del joven de tal forma que pueda aumentar su conocimiento e
identificar las causas y riesgos del embarazo a temprana edad.

Se formara un equipo con docentes que apliquen la intervencién educativa

Se calendarizara la aplicacién de la estrategia, visitando la escuela objetivo diariamente
durante una semana.

Previamente se disefian y elaboran todos los recursos necesarios planteados en la
intervencion educativa.

4) Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Se disefiara un instrumento recolector de datos tipo cuestionario. Se utilizara una lista de

comprobacion para registro de asistencia.
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Los datos recolectados seran recabados en una base de datos cuantitativa. Los datos se

analizardn bajo un programa estadistico.

Las técnicas utilizadas: analisis descriptivo, prueba normalidad, pruebas T de Student para

descripcion del fendmeno observado de muestras relacionadas antes y después,

estadistica descriptiva.

a) Criterios y parametros de evaluacién

Criterios de inclusion: todos los alumnos inscritos en periodo escolar vigente, todos los

grados y grupos de nivel secundaria y todos los nifios y nifias con permiso de padres de

familia para recibir informacién mediante la intervencién educativa, que pertenezcan a

la eleccion de escuelas secundarias federales y descentralizadas del municipio de Lerdo,

Durango.

Criterios de exclusion: todos los alumnos que no cuenten con permiso firmado de padres

de familia, alumnos aislados por alguna enfermedad.

Pardametros de evaluacion:

Numero de alumnos atendidos = al menos el 50% de la poblacion total

Promedio de conocimiento sobre embarazo a temprana edad

Promedio de conocimiento alcanzado sobre los riesgos en embarazos a temprana edad

5) Definicion del proyecto de intervencién educativa

a) Objetivo general.

= Evaluar el grado de conocimientos que tienen los alumnos de secundaria al aplicar
una intervencién sobre temas de prevencion y riesgos sobre embarazo adolescente

b) Objetivos especificos:

=  Modificar el grado de conocimiento sobre embarazo adolescente.

= Modificar el grado de conocimiento sobre problemas en salud y posibilidad de
pérdida de vida en embarazos adolescentes.

= Utilizar tecnologia educativa que genere mayor impacto y aceptacion sobre temas de
en salud y posibilidad de pérdida de vida en embarazos adolescentes.

RESULTADOS Y DISCUSION

El siguiente apartado presenta los resultados sobre el disefio de la intervencién educativa

y las actividades durante la aplicacién de la intervencion educativa.

Disefio de la intervencion educativa

Consiste en la presentacién de tematicas acordes a temas sobre sexualidad, embarazo,
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prevencién de embarazos y riesgos en embarazos adolescentes, mediante un
estructurado plan de intervencion acorde a las necesidades detectadas.

A continuacion, se presenta el disefio de la intervencién educativa, que abarca las
actividades que seran aplicadas durante 5 dias consecutivos, en cada dia de la
intervencion se disefian actividades que se trabajan con alumnos de secundaria sobre
temas relacionados a los embarazos en la adolescencia.

Cada intervencion diaria contiene, la duracion, modalidad, grado al que va dirigido, temas
gue abarca, el contenido y los materiales, todos estos datos se consideran parte de la
identificacion de la intervencion educativa.

Aunado a ello la intervencion educativa también contiene el listado de actividades

cronometradas, el objetivo didactico a alcanzar y las estrategias didacticas a utilizar.

Figura 1. Sesidn 1 de la intervencién educativa Figura 2. Sesién 2 de la intervencién educativa
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Figura 3. Sesion 3 de la intervencidn educativa  Figura 4. Sesidon 4 de la intervencion

educativa
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Figura 5. Sesién 3 de la intervencién educativa
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Aplicacidon de la intervencion educativa

Al momento de la aplicacién educativa es importante registrar la secuencia y desarrollo
de la intervencion, algunos de los sucesos que se deben registrar se presentan a
continuacién con propio formato de seguimiento. Se recomienda que se designe un
encargado y sea esa persona la responsable de registrar cada uno de los sucesos durante
el periodo de aplicacién.

a) Narracion de sucesos cronoldgicos

Se llevard una secuencia cronoldgica de la intervencién, un docente sera el encargado de
llevar registro de cada actividad dentro de la intervencién educativa, en la tabla 1 se

observa el disefio del registro para una narraciéon de sucesos cronolégicos.

Tabla 1

Registro de sucesos cronoldgicos de la aplicacion

Dia: Tema:
Hora Actividad Participantes Duracién Observaciones

Nota. El objetivo de llevar un control de sucesos es identificar la similitud en cuanto a la

aplicacion de la intervencién en todos los grupos e instituciones visitadas.

b) Registro para cambios efectuados durante la aplicacion

En caso de algln contratiempo o acontecimiento imprevisto que impida la aplicacion de
forma satisfactoria, se debe llevar un registro de los cambios realizados a la forma de |a
aplicacién, el formato establecido para el registro de estos cambios se puede observar en
la tabla 2.

Tabla 2

Registro de cambios durante la aplicacion

Dia: Tema:
Hora Actividad Participantes Modificacién Motivo

Nota. El objetivo de llevar este tipo de registros es identificas aquellas causas no previstas

gue impiden de alguna forma aplicar la intervencién educativa.
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c) Factores o elementos obstaculizadores o facilitadores de la aplicacion

En caso de encontrar elementos que obstaculicen o no permitan la aplicacion de la
intervencion de forma adecuada se tomara registro, el formato establecido para el
registro de estos elementos se puede observar en la tabla 3.

Tabla 3

Registro de factores obstaculizadores durante la aplicacion

Dia: Tema:
Hora Actividad éAplicacion? Motivos Alternativa

Nota. El objetivo de este registro es identificar aquellos factores que obstaculizan la

aplicacion de la intervencién educativa o aquellos factores que facilitan la aplicacién.

d) Consecuencias positivas o negativas de la intervencién

Se registran aquellas actividades o sucesos en la que los alumnos aceptaron gratamente,
en los que participaron activamente y se registran también aquellos momentos
negativos, de baja atencion o de distraccion, el formato establecido para el registro de

las consecuencias se puede observar en la tabla 4.

Tabla 4

Registro de rasgos positivos o negativos de la intervencion

Dia: Tema:
Actividad Rasgos positivos Actividad Rasgos negativos

Nota. El objetivo de este registro es identificar aquellos sucesos o rasgos tanto negativos

como positivos presentados por los alumnos durante la aplicacion.

e) Evaluacion final del proyecto

La presente escala de evaluacidn se sugiere aplicar en el Ultimo dia de la aplicacion de la
intervencion educativa para evaluar el grado de aceptacion de la intervencién en varios
aspectos y obtener la forma en que fue aceptara, recibida o rechazada por los
estudiantes, el formato establecido para la evaluacion final se puede observar en la tabla

5.
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Tabla 5

Registro de evaluacion final y general de la intervencion

Técnicas de | Me gusté | Me llamo la | Me senti | No me

aprendizaje utilizadas | mucho atencion comodo gusto

Presentador Me gusté | Me llamo la | Me senti | No me
mucho atencion cémodo gusto

Temas abordados Me interesan | Me llamo la | Me senti | No es de mi
mucho atencién comodo interés

Asistencia Asisti 'y puse | Asisti puse | Solo asisti | No puse
atencién en | atencién a | por atencién no
todo momento, | algunos obligacién me interesa
me interesa el | temas el tema
tema

Dinamismo de las | Me gusté | Me llamo la | Me senti | No me

charlas mucho atencion cémodo gusto

Participacion del | Participe en | Participe poco | No participe | No  quise

grupo todas las | en equipo en equipo trabajar en
actividades equipo

Productos finales | Hice todas las | Solo realice | No  realice | No  quise

realizados actividades algunas actividades trabajar
sugeridas actividades

Test realizado en las | Respondi todas | No supe | La  mayoria | No respondi

sesiones las  preguntas | algunas de las | la prueba
correctamente | respuestas respuestas

no las sabia
Dudas externadas por | Hice preguntas | Solo escuche | No tengo | No me
participantes sobre misdudas | las preguntas | dudas para | interesa
de mis | preguntar hacer
compafieros preguntas
Percepcién del | Aprendi nuevos | Ya sabia la | No aprendi| No tengo
participante conceptos informacion nada nuevo una opinion

Nota. El objetivo de esta evaluacidon es identificar cual de las etapas de la intervencion
fue aceptada con agrado y cuales no lo fueron tanto, para establecer puntos de mejora
continua y poder hacer recomendaciones a futuros aplicadores de intervenciones
educativas.

Presentacién de resultados de la aplicacién de la intervencién educativa.

Se presenta a continuacidon el total de poblacion atendida siendo cuatro escuelas

secundarias visitadas donde se aplico la intervencién educativa.
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La siguiente grafica muestra la distribucién de la muestra de una poblacion total
identificada de 2763 alumnos, de los cuales fueron atendidos 1647, que representa un
64% de atencion del total de la poblacion de las escuelas secundarias visitadas, por lo que

se cumple la meta establecida de la intervencién educativa.

Tabla 6. Distribucidon de la muestra

seEcsuc:dezla?isas Alumnos | Matricula | Hombre Muieres 12 13 14

visitadas atendidos | atendida S J afos afos afnos
Secundaria 1 310 77% 166 144 13.0% | 60.0% | 27.0%
Secundaria 2 218 44% 116 102 13.3% | 60.0% | 26.6%
Secundaria 3 315 33% 168 147 13.0% | 60.0% | 27.0%
Secundaria 4 424 83% 226 198 13.3% | 60.0% | 26.7%
Secundaria 5 380 89% 202 178 13.0% | 60.0% | 27.0%
Total 1647 65% 878 769

Nota. La tabla 6 se observa la distribucion de la muestra atendida durante la intervencion
educativa, de una poblacion total de 2763, se atiende a 1647 alumnos que representa un

65% de la poblacién total atendida

Asi mismo, en la grafica 1 se analiza la distribucién en cuanto al sexo de estudiantes
atendidos, en todos los casos se observa que las mujeres representan poco menos del
50% por lo que se atiende de manera igualitaria tanto a hombres como mujeres en todas
las escuelas secundarias visitadas.

Grafica 1. Distribucion de muestra por institucion educativa y sexo
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Nota. En la grafica 1 se pueden observar que de las escuelas secundaria visitadas por lo

general es equitativa la distribucion en cuanto a sexo.
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Asi mismo, como parte de la descripcion de la muestra en la grafica 2, se analiza la
distribucion por edad de los estudiantes atendidos, se destaca que en todos los casos
existe una coincidencia del 60% de la muestra que representa 13 afios.

Grafica 2. Distribucion de la muestra atendida por edad e institucion educativa
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Nota. En la grafica dos se observa que el 13% de la poblacién en todos los casos
representa los 12 afios, entre el 26% y 27% representan 14 afios y el peso mayor de la
poblacién atendida es del 60% que corresponde a 13 afios.

Otro factor considerado para su analisis por la importancia que representa en el andlisis
de los datos fue la pregunta éHas solicitado informacién sobre sexualidad?, podemos
observar en la gréfica 3, que mas del 60% de los jévenes en todos los casos (secundarias
visitadas) no has solicitado informacion sobre temas de sexualidad, ello implica que solo
se quedan con la informacién que reciben de sus padres en primer lugar y en segundo
lugar la recibida por la escuela como parte de sus actividades de clase.

Grafica 3. Pregunta: ¢ Has solicitado informacion sobre sexualidad?
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Nota. En la presente grafica se observa que el 73% de los jovenes de una sola secundaria

no han solicitado informacion sobre temas de sexualidad, cabe hacer mencién que esta
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escuela secundaria estd caracterizada por tener amplios promedios a nivel municipal
posicionada como una de las mejores.

Se analizd otro factor considerado también como importante para la interpretacién de
los datos, donde la pregunta realizada fue ¢ Tienes dudas sobre el tema de planificacién
familiar?, podemos observar en la grafica 4, que mas del 50% de los jovenes en todos los
casos si tienen dudas sobre los temas relacionados a la planificacion familiar, es necesario
destacar que en tres casos este porcentaje supero el 70% ello implica que existe una
necesidad muy alta para satisfacer esta demanda de conocimiento en los jovenes de
secundaria.

Grafica 4.

Pregunta: (Tienes dudas sobre el tema de planificaciéon familiar?
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Nota. En esta grafica se puede observar que en promedio un 34% de los jovenes no tienen

dudas sobre temas de planificacion familiar.

Otro factor analizado fue la pregunta ¢Qué tanto conoces sobre métodos
anticonceptivos?, podemos observar en la grafica 5 que en promedio el 41% de los
jovenes responden que tienen muy poca informacién al respecto alrededor del 38.8%
reconoce que tiene cierta informacion sin llegar a ser completa y se destaca que el 18.2%

en promedio reconocen que no conocen del tema.
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Grafica 4

Pregunta: ¢ Qué tanto conoces sobre métodos anticonceptivos?
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Nota. Las respuestas presentadas por los jovenes dejan ver que solo el 2% en promedio

conoce realmente sobre métodos anticonceptivos.

Otra pregunta analizada fue ¢ Que tanto conoces sobre el tema embarazo adolescente?,
en la gréfica 5 podemos observar que mas del 50% de los jévenes reconoce que tiene
muy poca informacién al respecto, entre un 27% y un 35% indican que cuentan con cierta

informacion y entre el 1% y el 6% indican si tienen bastante informacién sobre el tema.

Grafica 5
Pregunta: ¢ Qué tanto conoces sobre el tema embarazo adolescente?
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Nota. Las respuestas presentadas por los jovenes dejan ver que solo el 2% en promedio

conoce realmente sobre temas relacionados sobre el embarazo en la adolescencia.
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Por ultimo, se analizd la siguiente pregunta para saber el grado de conocimiento que
tienen los jovenes sobre ciertos temas, la pregunta realizada fue éQué tanto conoces
sobre el tema riesgos causantes de embarazos en adolescentes?, podemos observar en
la grafica 6 que en promedio el 82% de los jovenes reconocen no tener conocimiento
sobre el tema de riesgos en embarazos en la adolescencia, se destaca que solo el 14%
menciona tener algo de conocimiento del tema.

Grafica 6

Pregunta: ¢Qué tanto conoces sobre el tema riesgos causantes de embarazos en

adolescentes?
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Nota. Las respuestas presentadas por los jovenes dejan ver que solo el 1% en promedio
conoce realmente sobre temas relacionados sobre riesgos causantes de embarazo en la
adolescencia.

CONCLUSIONES

Se presentaran las conclusiones de la aplicacion de la intervencidn educativa, abordando
desde la metodologia de la intervencién, haciendo recomendaciones de esta; asi como
de la metodologia de aplicacién y evaluacién de resultados.

Con respecto a las conclusiones de la intervencion educativa se puede decir que se
alcanza la meta propuesta de la intervencion educativa logrando superar el 50% de la
poblacion meta y alcanzando una cobertura del 65%.

Los resultados dejan ver una clara necesidad de atencién a la juventud en cuanto a
dotarlos de mas informacion sobre temas de sexualidad y embarazos, resulta necesaria
dicha informacion y apropiacion de conocimiento para que los jovenes del municipio de
Lerdo, Durango puedan tomar decisiones correctas sobre su sexualidad y cuidado de su

salud en su futuro préximo.
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En cuanto a los hallazgos, se destaca y reconoce mediante los analisis estadisticos que los
jovenes de nivel secundaria no tienen suficiente informacion sobre temas relacionados a
embarazos y riesgos que causan embarazos en los adolescentes. Asi mismo, se destaca
gue los jovenes aceptan realizar las actividades y participar en la intervencién educativa,
la gran mayoria de los jovenes se muestran atentos y asombrados al implementar
tecnologia durante la intervencidon educativa.

Cabe destacar que los resultados mostrados en este documento son Unicamente de la

aplicacién de la intervencion educativa, el objetivo de esta investigacion es proporcionar

una metodologia para su correcta aplicacion, donde se muestran los resultados
descriptivos del estado natural y actual del conocimiento de los estudiantes de
secundaria.

Futuras lineas de investigacién. Puede ser interesante considerar analizar variables como

el sexo y observar la variabilidad de las respuestas, pues al ser un tema que compete a

ambos sexos durante la aplicacion se observo que algunos estudiantes hombres tenian la

percepcion de ser un tema solo de interés para las mujeres.
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