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RESUMEN

Este articulo de revision sistematica tiene como objetivo analizar como se midi6 los factores de riesgo
en el transporte de carga en carretera en estudios publicados en los afios 2010 al 2021. Para lo cual se
realizd6 un mapeo sistematico de articulos en la base de datos de Ebsco Host, Scopus y Google
Académico, cuyos articulos fueron seleccionados y analizados bajo el método prisma, donde se
identificoé que el 33% de publicaciones fueron realizadas en el afio 2021, un 67% de publicaciones
fueron desarrollados en centros de investigacion y el 27% de investigaciones fueron realizadas en
Colombia, Espafia y Estados Unidos. Estos también fueron analizados por tipo de estudio y los
indicadores utilizados con mas frecuencia para medir los factores de riesgo en el transporte de carga en
carretera. Y los resultados de esta revision sistematica son utiles porque permite tener una vision general

de las metodologias que analizan y miden los factores de riesgo en el transporte de carga en carretera.
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Risk factors in road freight transport. A systematic review between the

years 2010 to 2021

ABSTRACT

This systematic review article aims to analyze how risk factors in road freight transport were measured
in studies published in the years 2010 to 2021. For which a systematic mapping of articles was carried
out in the Ebsco database Host, Scopus and Google Academic, whose articles were selected and
analyzed under the prism method, where it was identified that 33% of publications were made in 2021,
67% of publications were developed in research centers and 27% of investigations were carried out in
Colombia, Spain and the United States. These were also analyzed by type of study and the most
frequently used indicators to measure risk factors in road freight transport. And the results of this
systematic review are useful because it allows an overview of the methodologies that analyze and

measure risk factors in road freight transport.
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. INTRODUCCION

Anos atras , durante el periodo de los afios 1990 al 2000 se dice que en Peru se registrd una serie de
accidentes de transito, ocasionando la muerte de 31,555 personas aproximadamente, por ello, la
seguridad en transporte de camiones de carga, transporte de pasajeros, entre otros, es esencial y prioriza
el bienestar de aquellas personas que realizan esta actividad todos los dias del afio, sin embargo, esta
actividad, “en el campo de la seguridad vial, la ocurrencia de accidentes sigue siendo motivo de
preocupacion tanto para los reguladores de carreteras como para los beneficiarios”. (Wang et al., 2021)
Los transportes de carga pesada debido a los materiales que transportan suelen ser alguna de las causas
que desarrolle incidentes en dicha actividad, ya que son susceptibles a choques por vuelco debido a su
tamafio y distribucion de peso, un centro de gravedad mas alto. (Iranitalab et al., 2020)

El presente articulo de revision sistematica buscard crear concientizacion en aquellos ciudadanos
(camioneros) y empresas que laboran en el rubro de transporte de carga debido a que se han visto casos
de accidentes en carreteras por diferentes factores, pues, segun investigaciones internacionales, Letonia
experimentd volimenes de exportaciones e importaciones de bienes. los cuales arrojaron resultados en
los que se apreci6é un aumento de trafico de vehiculos los cuales impidieron y efectuaron un riesgo en
el transporte de estos bienes. Ademas, este inconveniente provocéd una pérdida de bienes y camiones de
carga. (Jansons et al., 2012)

Asimismo, un estudio realizado en la Universidad de Kocaeli de Turquia, "las muertes y lesiones
relacionadas con accidentes de trafico son problemas importantes de salud" por lo que parte de las
carreteras en este pais forman parte de un punto de riesgo al transitar camiones de carga, transporte de
pasajeros, autos, etc. (Caglayan et al., 2010)

Ademas, las empresas de transportes de carga se enfocan en incorporar medidas que les permitan
proveer un servicio seguro y competitivo reflejandose principalmente en la seguridad operacional y la
seguridad vial , ya que muchas veces los accidentes de transportes de carga en carreteras son
ocasionados porque lo que se transporta en dichos vehiculos no se aseguran correctamente , ya que esta
operacion debe realizarse con cuidado, para evitar que los operarios o el conductor reciba dafios, como

golpes, heridas, al manipular los elementos de sujecion, al igual que la inseguridad vial producto del
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incremento del parque de vehiculos hacen que la sociedad en su conjunto identifique al TCC, por su
activa presencia, como un usuario de alto riesgo. (Villalobos, 2010)

Asi que podemos definir a nuestra variable factor de riesgo que pretende identificar los riesgos de la
actividad laboral del colectivo de conductores de autobus por carretera y analizar las posibles
diferencias respecto al resto de la poblacidn trabajadora. A su vez, se da por cualquier circunstancia
detectable de uno o un grupo de personas. (Ordaz & Maqueda, 2014)

Del mismo modo, el transporte de carga o transporte en carreteras interprovinciales e internacionales se
considera a aquella actividad de transporte de mercancias, el valor que le agregan a esta actividad la
prestacion de servicios y garantizarlo. (Anibal, 2014)

Por ello, el objetivo de la investigacion serd analizar cudles son los principales factores por la
conduccion de vehiculos en carreteras que provocan accidentes, ya sea en conductores o peatones en el
momento del accidente, puesto que la mayoria de los casos se registra el fallo humano, la velocidad
excesiva es la que es mas concurrente en los accidentes en carretera, entre otros, formando parte de la
deficiencia en la logistica del transporte de mercancias y la pérdida o lesion de estos y personas que
realizan esta actividad, generando una lista grande de incidentes y accidentes que ocurren en el mundo
y el pais.

1. METODO

Esta revision de la literatura sobre los factores de riesgo de accidentes por transporte de vehiculos de
carga en carretera se llevo a cabo siguiendo la guia practica de la declaracion PRISMA para revisiones
sistemadticas. (Urratia & Bonfilll, 2013)
Se consideran los:
= Criterios de inclusion y exclusion
Los criterios de inclusion fueron: articulos de investigacion a texto completo; en lengua inglesa o
castellana; que analizan la relacion entre factores de riesgo y transporte de carga en carretera.
Los criterios de exclusion fueron: trabajos de revision tedrica, informes, entre otros que no tienen

un diseflo experimental o cuasi experimental y que no tengan relacion con el tema de estudio.
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= Estrategia de busqueda y seleccion de estudios
Las bases de datos sobre las que se realizaron la bisqueda fueron en base a datos de EBSCO host,
Scopus y Google Académico, durante los meses de mayo, junio, julio y agosto de 2021, sin limite
temporal. La estrategia de busqueda fue: (risk factors OR causes OR accidents) AND (freight
transport OR truckers OR highways OR «provincial and interprovincial highways» OR cargo
vehicles) AND (logistics OR distribution AND in cargo OR «logistics processes in freight
transportation»).

El procedimiento fue por busqueda en las bases de datos en funcion a términos de busqueda; lectura del

titulo y resumen con el fin de ubicar a aquellos que inicialmente cumplian los criterios de inclusion.

Luego se leyeron a texto completo y se excluyeron aquellos que no cumplian todos los requisitos de

inclusion.

Teniendo en cuenta este panorama se observa investigaciones que abarcan diferentes aspectos sobre el

tema estudiado, en base a la busqueda de procedimientos y metodologias que sirvan como alternativa

para contribuir en el avance de esta investigacion.

Por lo tanto, en la Tabla 1, se puede mostrar el porcentaje de palabras claves de cincuenta (50)

investigaciones publicadas en EBSCO host, Scopus y Google Académico que se seleccionaron, sobre

factores de riesgo en el transporte de carga por carretera entre los afios 2010 y 2021.

Tabla 1. Investigaciones sobre Factores de riesgo en el transporte de carga por carretera y su medicion

en EBSCO host, Scopus y Google Académico (2010-2021).

Busqueda 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

%

(risk factors
OR causes
OR accidents)

2

0

0

2

0

0

0

3

2

1 7 8

25/50%

(freight transport
OR truckers

OR highways OR
«provincial ~ and
interprovincial
highways»

OR cargo
vehicles)

28%

(logistics

OR  distribution
AND in cargo

OR «logistics
processes in
freight
transportation»).

12%

Total

50/100%
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II1. RESULTADOS

En esta seccion se presentan los resultados obtenidos mediante la identificacion de las investigaciones
ubicadas en la base de datos de EBSCO host, Scopus y Google Académico; la revision de estos y su
elegibilidad, de modo que se analizaran quince (15) articulos incluidos para la realizacion de esta
investigacion.

Figura 1. Diagrama Prisma de exclusion e inclusion de investigaciones publicadas sobre Factores de

riesgo en el transporte de carga en carretera

Numero de articulos identificados mediante

IDENTIFICACION la busqueda en la base de datos (n=50)
REVISION Articulos eliminados por similitud (n=12)
Articulos seleccionados (n=38)
ELEGIBILIDAD l
Articulos incluidos en la
revision sistematica (n=23) / \
Articulos
i excluidos (n=23)
Por muestra
, (n=10)
INCLUIDOS Articulos sobre factores de P
riesgo en el transporte de carga 0:r 9r esumen
en carreteras (n=15) \(n ) /

En la siguiente subseccion se presentan los resultados obtenidos relacionados con el tema de estudio.
La distribucion de las investigaciones publicadas se analiza por: afio de publicacion (Figura 2), por tipo
de publicacion segun los centros de investigacion (Figura 3) y por nacionalidad, segin los paises en los

que se publicaron las investigaciones (Figura 4).

Padgina 1789



Figura 2. Distribucién de publicaciones por afio.

Por aino

=

= Afio 2010 = Ao 2017 = Afio 2020 = Afio 2021

La busqueda de articulos se realizé en el periodo 2010-2021. Al analizar las publicaciones por afno de
publicacion (ver Figura 1), se encontré6 que no existian publicaciones sobre factores de riesgo y
transporte en carretera entre los afios 2011 a 2016 y entre los afios 2018 y 2019. Ademas, se puede
observar en la Figura 1 que, en 2010, el 27% de los estudios fueron publicados, 13% en 2017, 27% en
2020y 33% en 2021. Esta distribucion de articulos justifica el valor de nuestro estudio.

Figura 3. Distribucion de publicaciones por tipo.

Por tipo

7%

BN

\

7%

= Centros de investigacién = Privada = Universidad = No se sabe

Del mismo modo, la bisqueda de articulos se realizo en el periodo 2010-2021. Al analizar las
publicaciones por tipo (ver Figura 2), se encontrd que no se sabe el tipo de publicacion sobre factores
de riesgo y transporte en carretera un 7%. Ademads, se puede observar en la Figura 2 que, un 67% de
publicaciones fueron encontrados en centros de investigacion, un 7% en instituciones privadas, un 20%
en articulos publicados por universidades. Esta distribucion de articulos justifica el valor de nuestro

estudio.
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Figura 4. Distribucion de publicaciones por nacionalidad

Por nacionalidad

p- | S

= Espafia = Colombia = USA = Otros

Asimismo, la busqueda de articulos se realizo en el periodo 2010-2021. Al analizar las publicaciones
por nacionalidad (ver Figura 3), se encontr6 que el 27% de las publicaciones se realizaron en otros
paises. Ademads, se puede observar en la Figura 3 que, un 20% de publicaciones fueron realizadas en
Espaia, un 27% en Colombia y un 27% USA. Esta distribucion de articulos justifica el valor de nuestro
estudio.

Caracteristicas de los estudios empiricos

En esta seccion se analiza la distribucion de las publicaciones por tipo de estudio, los indicadores mas
utilizados para medir los factores de riesgo en el transporte en carretera.

Tipos de estudio

Cada publicacion fue clasificada, tomando como referencia el articulo de Caglayan et al., (2010) con el
proposito de sistematizar los resultados sobre el tipo de estudios. La siguiente tabla muestra la
distribucion de publicaciones que miden los factores de riesgo, trasporte en carreteras y ambas (factores
de riesgo en el transporte en carreteras como conjunto), por tipo de estudio.

Sobre la distribucion de publicaciones por variable medida, se observa que el 40% de los articulos
miden la variable factores de riesgo, el 13% trasporte en carreteras y un 47% ambas variables como
conjunto. Con respecto a la distribucion de las publicaciones por tipo de estudio, se puede observar que
el 53% de los articulos son cualitativos (primera fila), el 40% son cuantitativos (de la segunda a la sexta

fila), y que el 7% de los articulos son estudios mixtos (séptima fila).
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Tabla 2. Clasificacion por tipos y objeto de estudios.

. . Transporte Factores de Riesgo,
q q Tipos de estudio y Factores de
Tipo de Estudio Y R de carga en Transporte de carga Total
definicion Riesgo
carretera en Carretera
Describe estrategias
referidas a un solo
Tipo de estudio
P L U0 elemento: una 5 1 2 8/53%
cualitativo
persona, un grupo,
una organizacion.
Tipo de estudio Mide la variable
cuantitativo  cuasi dependiente antes
anmative en pene Y 0 0 1 1/7%
experimental pre- después de la
post-prueba intervencion.
: . Aplica la observacion
Tipo de estudio siftemética mediante
cuantitativo . 0 1 2 3/20%
descrintivo el uso de un sistema
P arbitrario codificado.
Comienza registrando
. . los wvalores de una
Tipo de estudio .
o variable
cuantitativo ex post . . 0 0 1 1/7%
facto Broshectivo independiente y luego
Prosp midiendo la
dependiente.
Toma  nota  del
. . desarrollo de nuevos
Tipo de estudio dimient
. rocedimientos,
instrumental P . 1 0 0 1/7%
e herramientas,
cuantitativo .
strumentos y
pruebas.
Utiliza un método
Tipo de estudio L.
P . . cualitativo 'y otro 0 0 1 1/7%
descriptivo mixto L
cuantitativo.
Total 6/40% 2 /13% 77147% oy
100%

Al observar la tabla de clasificacion por tipos y objeto de estudios se puede notar que el tipo de estudio

mas frecuente es el estudio de caso cualitativo (8 publicaciones, 53%), ya que 5 de estas publicaciones

miden el factor de riesgo, 1 mide trasporte en carreteras, 2 miden conjuntamente ambas variables.

También se observa que el otro estudio mas frecuente es el cuantitativo descriptivo (3 publicaciones,

20%) y que, dentro de este, 1 mide transporte en carreteras y 2 miden ambas variables.

Por otro lado, se muestra que los estudios, cuantitativo cuasi experimental pre-post-prueba y descriptivo

mixto solo 1 mide los factores de riesgo y transporte en carreteras, ademas, el instrumental cuantitativo
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solo 1 mide los factores de riesgo. Finalmente, el estudio cuantitativo ex post facto prospectivo solo 1

mide ambas variables.

De modo que se identificd indicadores que miden las variables y su frecuencia de uso dentro de las

quince investigaciones analizadas con respecto a factores de riesgo en el transporte de carga en

carretera. Los mismos que se presentan a continuacion:

Transporte de carga en carretera

Se identifico que las investigaciones pueden utilizar una combinacion de indicadores que al final

informan y estudian sobre el transporte de carga en carreteras provinciales e interprovinciales. Estos

indicadores podrian contemplar:

= QOperacion del trasporte de carga carretero, se denomina a la actividad de llevar carga completa
desde un punto a otro.

= Distribucién de la mercancia, es la cantidad de carga que se va a transportar en el que se toma en
cuenta la capacidad del transporte y sus medidas.

= Transporte especial, es constituido por todos esos productos que, por su volumen o dimensiones,
sobrepasa las medidas habituales de un camidn articulado y necesita de vehiculos y autorizaciones
especiales para su traslado.

= Administracion del tiempo y distancia, es el tiempo de procesamiento de la mercancia, desde su
empaquetamiento hasta su entrega y la distancia que debe recorrer esta.

= Gestion logistica de transporte, se denomina al ahorro de recursos y costos, y mayor seguridad en
el proceso de transporte de modo que la mercancia y el conductor lleguen al destino bien.

La Tabla 3 muestra la frecuencia de uso, de este grupo de indicadores, en los estudios que evaltan el

transporte de carga en carretera.
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Tabla 3. Frecuencia de uso de los cinco grupos de indicadores en los nueve estudios que evaluan el

transporte en carretera.

Grupo de indicadores que evalian el transporte de carga en carretera

Operacion del Ny Administracion Gestion
, Distribucion de  Transporte . S
Articulo trasporte de carga . c del tiempo y logistica de
mercancias especial . c
carretero distancia transporte
Villalobos, j. (2010) 1 1 0 0 1
Arango et  al,
1 1 0 1 1
(2017)
Batarliene N.
’ 1 0 1 1 1
(2020)
Naumenko et al.
’ 0 1 1 1 0
(2021)
Caglayan et al, 1 | 0 | |
(2010)
Chandrasekaran et 1 0 | | |
al., (2010)
Tubis, A. (2020) 1 1 0 1 1
Chen et al., (2020) 1 1 1 0 1
Makhutov et al.
’ 0 0 1 1 1
(2017)
Porcentaje 78% 67% 56% 78% 89%

Los resultados mas importantes que se puede observar en la Tabla 3 es que la gestion logistica de
transporte tiene un 89% de frecuencia de uso en los nueve articulos publicados, del mismo modo la
operacion del transporte de carga carretero y la administracion del tiempo y distancia tienen un 78%, la
distribucion de mercancias un 67% y por ultimo, el indicador de transporte especial tiene un 56% de
frecuencia de uso en articulos que investigan el tema de transporte de carga en carretera.

Factores de riesgo

Se identifico dentro de los quince articulos analizados que con respecto a la evaluacion de los factores
de riesgo se puede observar que este hay mas articulos investigados que la variable de trasporte en
carretera. De modo que los indicadores a evaluar son los siguientes:

= Gestion de riesgos, es la encargada de minimizar los riesgos en las operaciones de transportes.

» Evaluacion de riesgos, ayuda a priorizar los riesgos.

= Factor vehicular, es el vehiculo, automdvil, pick-up, camion, autobus, trailer, cualquiera que se

encuentre en mal estado se considera un peligro, tanto para el factor humano como para la carga.
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= Factor entorno y via, son factores que inciden directa o indirectamente para hacer mas peligrosa

una via y mas susceptible de que ocurran los percances.

=  Factor humano, es el comportamiento del ser humano en la carretera, causas y consecuencias de

este.

La Tabla 4 muestra la frecuencia de uso, de este grupo de indicadores, en los estudios que evaltian los

factores de riesgo.

Tabla 4. Frecuencia de uso de los cinco grupos de indicadores en los trece estudios que evaluan los

factores de riesgo.

Grupo de indicadores que evaliian los factores de riesgo

, Gestion de Evaluacién Factor Factor entorno y
Articulo . . . . Factor humano
riesgos de riesgos Vehicular via

Jamroz et al., (2010) 1 0 1 0 0
Abeysekara, B. (2020) 1 1 1 1 0
Hugar et al., (2020) 0 0 1 1 1
Ekroll et al., (2021) 0 0 0 1 1
Dagenais et al., (2021) 0 0 1 1 1
M Selveindran et al.,

1 0 1 1 1
(2021)
Caglayan et al., (2010) 0 1 1 1 0
Villalobos, J. (2010) 1 1 1 1 0
Makhutov et al., (2017) 1 1 1 0 0
Chandrasekaran et al.,

0 1 0 1 0
(2010)
Tubis, A. (2020) 0 1 1 0 0
Chen et al. (2020) 0 0 1 0 0
Naumenko et al. (2021) 1 1 1 0 0
Total 46% 54% 85% 62% 31%

De los trece articulos analizados respecto a los indicadores que evaltian los factores de riesgo, se observa

que en los resultados mas importantes en la Tabla 03, el 85% de los articulos utiliz6 el indicador de

factor vehicular, el 62% el indicador de factor entorno y via, el 54% el factor de evaluacion de riesgos,

el 46% el indicador de gestion de riesgos, y por ultimo, el 31% el indicador de factor humano.
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1v. DISCUSION

Segun las bases de datos analizadas en funcion de los términos de busqueda; lectura del titulo y resumen
para localizar a aquellos que inicialmente cumplian los criterios de inclusion se dio con que el numero
de articulos identificados en la busqueda de la base de datos fueron 50 donde 12 de ellos fueron
eliminados por similitud, 38 fueron seleccionados y 23 fueron incluidos a la revision sistematica siendo
15 articulos de factores de riesgo y transporte en carretera. Por otro lado, se encontré articulos segtin el
afio, en el 2010 un 27%, en el 2017 un 13%, en el 2020 un 27%, en el 2021 un 33%. Ademas, articulos
por tipo, en centros de investigacion un 67%, privada un 7%, Universidad un 20%, y no se sabe un 7%.
Y, por tltimo, se encontro articulos segun la nacionalidad, en Espafia un 20%, en Colombia un 27%, en
USA un 27%, y en otros un 27%.

Al obtener los resultados de los articulos analizados el 78% de ellos mide el transporte en carretera
mediante el indicador de operacion del trasporte de carga carretero esto indica que la actividad de llevar
carga completa desde un punto a otro es una de las mas analizada entre los articulos de investigacion
sobre el tema, asimismo el 85% mide los factores de riesgo mediante el indicador de factores vehiculares
y 31% del factor humano, estos datos indican que en la mayoria de los articulos investigados, inciden
que el factor humano y vehicular toman parte de los incidentes ocurridos en el transporte vehicular en
carretera. De modo que, al comparar con los datos de la Revision sistematica sobre el factor humano en
la seguridad vial del Peru, el 54% de conductores evidenciaban aspectos de neurosis, mal humor,
ansiedad entre otros, al momento de conducir, ademas que el 17% del 53% conduce entre 7 a 9 horas
durante 6 a 7 dias continuas sin descanso, esto induce que no realizan la respectiva revision de sus
vehiculos. (De Lama Moran, 2015)

En esta revision sistematica se ha considerado cinco indicadores que evaltan el transporte de carga en
carretera, donde el 89% de articulos publicados considera la gestion logistica de transporte es muy
importante para planificar y controlar posibles riesgos en la distribucion de mercaderias por via terrestre.
Puesto que en el Pert las descargas y cargas se realizan en en espacios publicos y/o privados, sin
embargo, al realizar estas operaciones las calles no favorecen la actividad por la congestion que causa
el trafico vehicular y humano, por ende, el seguimiento de entregas, el analisis de la ampliacion de vias,

el tiempo adecuado en el que se hace la carga y la descarga, carriles para el uso exclusivo y
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estacionamiento de camiones, entre otros son algunas recomendaciones para una buena gestion logistica
de transporte en carretera. (Maravi et al., 2019)

V. CONCLUSIONES

Primera .- El 89% de articulos publicados considera que la gestion logistica de transporte es muy
importante para planificar y controlar posibles riesgos en la distribucion de mercaderias por via terrestre.
Segunda .- En el Peru las descargas y cargas se realizan en espacios publicos y/o privados, sin embargo,
al realizar estas operaciones las calles no favorecen a esta actividad por la congestion que causa el
trafico vehicular y humano, por ende, el seguimiento de entregas, el analisis de la ampliacion de vias,
el tiempo adecuado en el que se hace la carga y la descarga, los carriles para el uso exclusivo; y
estacionamiento de camiones entre otros, son algunas recomendaciones para una buena gestion logistica
de transporte en carretera.

Tercera .- El 54% de conductores evidenciaban aspectos de neurosis, mal humor, ansiedad entre otros,
al momento de conducir, ademds que el 17% del 53% conduce entre 7 a 9 horas durante 6 a 7 dias
continuas sin descanso, esto induce que no realizan la respectiva revision de sus vehiculos.
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