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RESUMEN

La fluidez lectora es un elemento crucial en el desarrollo de habilidades lectoras en estudiantes. Por ello,
se han aplicado diversas estrategias para mejorar su nivel de lectura y comprension. Una de ellas es la
lectura de guiones de teatro, una técnica que permite no solo mejorar la fluidez lectora, sino también
incentivar el trabajo en equipo, la creatividad y la expresion oral. Para lograr este objetivo, se ha aplicado
una metodologia cualitativa, basada en la observacion y recoleccion de datos bibliograficos de diferentes
fuentes como revistas, libros y Google Académico. Los resultados obtenidos han sido muy positivos,
demostrando que la lectura de guiones de teatro mejora significativamente la fluidez lectora de los
estudiantes, al tiempo que les permite desarrollar su capacidad de interpretacion y comprension lectora.
En este sentido, las conclusiones invitan a aplicar la lectura de guiones como una herramienta efectiva
para mejorar la fluidez lectora en los estudiantes, ya que esta técnica permite una interaccion activa y
ludica con el texto, generando una motivacion e interés que se traduce en un mejor desempefio lector.
Es importante destacar que esta técnica no solo tiene un impacto positivo en el &mbito académico, sino
también en la vida social y emocional de los estudiantes, puesto que favorece el trabajo en equipo, la

autoconfianza y la expresion oral.
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The dance of words on stage: enhancing reading fluency through theatrical
scripts

ABSTRACT

Reading fluency is a crucial element in the development of reading skills in children. For this reason,
various strategies have been implemented to improve their level of reading and understanding. One of
them is the reading of theater scripts, a technique that allows not only to improve reading fluency, but
also to encourage teamwork, creativity and oral expression. To achieve this objective, a qualitative
methodology has been applied, based on the observation and collection of bibliographic data from
different sources such as journals, books and Google Scholar. The results obtained have been very
positive, demonstrating that the reading of theatre scripts significantly improves the reading fluency of
the students, while allowing them to develop their capacity for interpretation and reading understanding.
In this sense, the conclusions invite to apply the reading of theater scripts as an effective tool to improve
the reading fluency in the students, since this technique allows an active and playful interaction with the
text, generating a motivation and interest that translates into a better reading performance. It is important
to note that this technique not only has a positive impact in the academic sphere, but also in the social

and emotional life of children, as it favors teamwork, self-confidence and oral expression.
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INTRODUCCION

Los efectos del periodo de confinamiento debido al Covid-19 ha forjado un retraso en el aprendizaje de
entre uno y dos afios. Segtn lo informado por El Instituto Nacional de Evaluacion Educativa— INEVAL,
citado en el diario La Hora, (2021) “solo el 36% de los estudiantes de 10 afios tienen una buena
comprension lectora, es decir, que entienden lo que leen. Mientras un 64% mantienen un bajo
nivel de desempefo.” y segiin informacion del diario El Comercio que toma como fuente el estudio
regional comparativo y explicativo, de la Organizacion de las Naciones Unidades para la Educacion,
Ciencia y Cultura, realizado en el 2019 y presentado en noviembre del 2021 (Castillo, 2021) “Ecuador
obtuvo 684 sobre 1000 en Séptimo Afio de Educacion General Basica, calificacion por debajo de
la media regional que es de 699 ¢ igual al desempefio de hace seis afios. En el estudio participaron 13
434 nifios de educacion general basica.” El resultado obtenido por Ecuador refleja la necesidad de seguir
trabajando en el fortalecimiento de las habilidades y competencias de los estudiantes en esta area. Si
bien es cierto que el desempefio del pais se mantuvo igual que hace seis anos, el hecho de estar por
debajo de la media regional sugiere la necesidad de implementar estrategias y programas que permitan
mejorar la calidad de la educacion en el pais.

Finalmente, en la presente investigacion se aborda el tema “Potenciando la fluidez lectora a través de
los guiones teatrales", aplicando una metodologia cualitativa de observacion y recoleccion de datos
bibliograficos de diferentes fuentes como revistas, libros y paginas web. Se presentan los resultados
positivos obtenidos en diferentes estudios que demuestran la eficacia de esta técnica en el mejoramiento
de la fluidez lectora en nifios y jovenes. Las conclusiones de este trabajo invitan a aplicar la lectura de
guiones de teatro como una herramienta valiosa para el desarrollo de la fluidez lectora en los estudiantes.
1. La fluidez lectora el punto de partida para mejorar el aprendizaje en las diferentes disciplinas
La fluidez y comprension lectora es una de las claves del éxito académico y profesional de cualquier
persona (Gonzalez, 2019); sin embargo, los docentes nos encontramos a menudo ante el hecho de que
nuestros alumnos no entienden lo que leen y esto no ocurre solo en los primeros afios de escuela, sino
que durante todos los niveles educativos. Las habilidades lectoras se van desarrollando desde temprana

edad, cuando la lectura implica la interpretacion de oraciones pequeiias, la fluidez pareciera no ser tan
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importante, sin embargo, conforme los textos se van complejizado y haciéndose méas grandes , el poder
integrar la informacion a lo largo del texto, requiere de una mayor velocidad y eficiencia de
procesamiento. Segun (Kuhn y Stahl, 2003; Pikulski y Chard, 2005; Miller y Schwanenflugel, 2006),
citado por (Calero, 2014) la lectura fluida, es aquella que se hace sin errores en la decodificacion de
palabras, con un apropiado ritmo y expresion, incrementando o disminuyendo la lectura cuando
convenga para entender el texto, haciendo las pausas requeridas en funcidn de los signos de puntuacion
y diferenciando el tono en determinadas palabras o frases apoyando asi la comprension del texto. La
importancia de la fluidez en la lectura no solo ayuda en la comprension de textos, sino que también
afecta directamente el rendimiento académico. (Bricefio, 2001). Los estudiantes que leen con fluidez
son mas capaces de comprender textos complejos, retener informacion y hacer conexiones con otros
conocimientos. Ademas, la fluidez lectora también esta relacionada con la autoestima y la motivacion
por aprender. Cuando los estudiantes experimentan dislexia, pueden sentirse frustrados y desmotivados,
lo que afecta su autoestima y rendimiento académico. (Zuppardo, Rodriguez, Pirrone, & Serrano, 2020)
La practica continua de la lectura, el uso de técnicas apropiadas de ensefianza de la lectura y la inclusion
de actividades estimulantes (como leer una obra de teatro) son algunas formas que pueden ayudar a los
estudiantes a aumentar su fluidez en la lectura.

2. La lectura de guiones de teatro gestiona la fluidez lectora

A criterio de Ipifia Diaz-Chiron (s.f.), el teatro es una forma de arte escénico en la que los actores
interpretan personajes y representan la vida de estos personajes en un escenario. Se utiliza una
combinacion de didlogo, accion, musica, iluminacion y vestuario para crear una experiencia teatral Ginica
para la audiencia. La mayoria de las obras de teatro se basan en un guion escrito previamente, el que
debe ser leido, dandole entonacidn, sonoridad y memorizando sus lineas, aunque también puede haber
improvisacion o adaptaciones de obras existentes. Segiin Ubersfeld, (1989), el teatro puede abordar una
amplia variedad de temas y emociones, desde la comedia y el drama hasta la tragedia y la satira. Las
cuales a través de su lectura e interpretacion pueden a ayudar a los estudiantes a resolver problemas de
su vida cotidiana. Es considerado una de las formas de arte mas antiguas y duraderas de la humanidad.
Una propuesta metodologica para el desarrollo de la fluidez lectora en los estudiantes es la lectura de

guiones de teatro, que es un texto escrito que contiene dialogos entre los personajes, descripciones de
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los escenarios, movimientos y acciones escénicas intercaladas. Segun las propuestas de Ferrada,

Ferrada, y Outon, (2017) quienes citan a Black y Alison (2007) “es una actividad de lectura

interpretativa en la que los lectores, a través de sus voces, dan vida a las acciones, a las palabras de los

personajes, a la historia y a los contenidos del texto” (p. 7). A través de la lectura de los guiones los
estudiantes deben buscar dar vida a los personajes, esta técnica se distingue por su ambiente motivador,
ya que fomenta un objetivo comunicativo que estimula a los lectores a volver a leer el texto, esta
estrategia también tiene como objetivo presentar el texto ante una audiencia, lo que fomenta la practica

repetitiva de la lectura expresiva por parte de los estudiantes. Asimismo, promueve la conducta social y

emocional, ya que se desarrolla en un entorno de aprendizaje cooperativo, en el que se trabaja con

objetivos comunes y se fomenta el trabajo en equipo entre alumnos con diferentes habilidades.

3. Estrategia para desarrollar la fluidez lectora en el aula

En consonancia con varios autores como Aquino y Pérez, (2023); Cuasapud y Maiguashca, (2023);

Avila, (2023), y Sarmiento, Reasco, y Sandoval, (2023) coinciden respecto a que debe existir una

estrategia como patrén a seguir con el objetivo de desarrollar y potencializar la fluidez lectora; en virtud

de sus propuestas, se extrae las siguientes estrategias:

1. Seleccion del guion: Seleccionar un guion de teatro que sea adecuado para la edad y nivel de
comprension lectora de los estudiantes.

2. Lectura en voz alta: Realizar una lectura en voz alta del guion por parte del docente, para que los
estudiantes puedan escuchar la entonacion y la prosodia que se utiliza en la actuacion teatral.

3. Analisis del guion: Hacer un analisis del guion junto con los estudiantes, identificando los
personajes, el escenario, la trama y las emociones que se transmiten a través del didlogo.

4. Practica de lectura: Dentro de este orden Duran y Valdebenito (2014), exponen que se debe pedir
a los estudiantes que ejecuten una lectura individual del guion, enfatizando en la fluidez y la
velocidad de la lectura, y apoyandose en la entonacion y la prosodia para lograr una lectura mas
natural y fluida para darle vida a los personajes y hacer que la historia sea mas emocionante. Tratar

de leer los dialogos como si estuvieras actuando en una obra de teatro.
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5. Hacer pausas y enfatizar palabras clave. En los guiones teatrales, a menudo se emplean pausas y
énfasis para indicar el tono o la emocidén de un personaje. Practicar, hacer pausas y enfatizar
palabras claves para mejorar la fluidez y la comprension.

6. Dramatizacion. Luego de haber practicado la lectura del guion, se puede proceder a la
dramatizacion del mismo, dividiendo los personajes entre los estudiantes y practicando la actuacion
teatral.

7. Evaluacion y retroalimentacion. Finalmente, se puede evaluar el progreso de los estudiantes en su
fluidez lectora y proporcionar retroalimentacion sobre su desempefio y las areas en las que necesitan
mejorar.

Finalmente, se presenta en la figura 1 un flujograma que considera el proceso sobre la fluidez lectora

con apoyo de los guiones teatrales.

Figura 1.

Flujograma de fluidez lectora a través de guiones teatrales

Seleccjg’m del 5 Lectura envoz | | Anglisis del guion R Préctica de
guion alta lectura

\

Hacer pausas y
enfatizar palabras —>| Dramatizacion [—>
clave.

Evaluacion y
retroalimentacion

Nota. Flujograma de proceso para desarrollar la fluidez lectora en el aula a través de la lectura de guiones

teatrales. Elaboracion propia, (2023)

METODOLOGIA

El presente articulo tiene una ruta cualitativa, segiin Cook y Reichardt, (1986) “figuran la etnografia, los
estudios de caso, las entrevistas en profundidad y la observacion” y segun Sanchez (2005) se refiere a
un conjunto de técnicas de recoleccion de datos, modelos analiticos inductivos y teorias que se enfocan
en la interpretacion del significado que tienen los actores involucrados en el tema de estudio. Se

consideraron como referencia de sistematizacion criterios de base mediante la revision bibliografica de

Pagina 2941



diversas fuentes y autores para el sustento teorico de la presente investigacion, se compararon conceptos
y se plasmaron las ideas que mas concuerdan con la propuesta.

El disefio implementado es de tipo descriptivo, Marroquin (2013) explica que el investigador participa
activamente en el proceso de recoleccion de datos y es parte integral del instrumento, utilizando la
observacion de los estudiantes mientras leen los guiones teatrales en voz alta. Esto permitio identificar
patrones en la fluidez lectora, como problemas en la entonacion, velocidad, pronunciacion, etc. e
identificar posibles areas de mejora.

Una técnica empleada fue la entrevista a los estudiantes después de leer los guiones teatrales para
obtener su opinidn sobre la actividad y cémo les ayudé a mejorar su fluidez lectora. En este sentido,
Diaz, Diaz, Torruco, Martinez, y Varela, (2013) mencionan que “es un instrumento técnico de gran
utilidad en la investigacion cualitativa, para recabar datos” (p. 1). La entrevista ayudo6 a proporcionar
informacion sobre los procesos mentales que los estudiantes utilizan durante la lectura.

Las herramientas aprovechadas en la busqueda de informacion fueron: el Google académico, Scielo,
revistas indexadas que proporcionaron informaciéon fidedigna y estudios viables por medio de la
busqueda sistematica de fuentes bibliograficas y datos relevantes, cuyos autores constan en las

referencias con estudios e investigaciones profundas y serias.
RESULTADOS

Los resultados indican que la lectura de guiones de teatro mejora la velocidad, precision y entonacion,
asi como la capacidad de comprender y retener la informacion; los estudiantes se sienten mas
motivados y comprometidos al leer guiones de teatro, ya que les brinda un propdsito comunicativo real
y la oportunidad de presentar sus habilidades a una audiencia. Ademads, la implementacion de actividades
de teatro en el aula fomenta la colaboracion y el trabajo en equipo entre los estudiantes, lo que puede
tener efectos positivos en su desarrollo social y emocional.

Al leer con fluidez dedican mas tiempo y energia al analizar y sintetizar la informacién, lo que les ayuda
a desarrollar habilidades de pensamiento critico, ampliar su vocabulario, indagar en mas temas de

lectura que estan fuera del curriculo de estudio y son de su agrado, disfrutando lo que leen.
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Al indagar sobre otras investigaciones en relacion al tema de estudio, se encontr6 los escritos de Griffith
y Rasinsk (2004), en donde mencionan sobre la figura de una maestra que implementd un programa de
teatro de lectores, seguidamente al terminar la actividad, observd mejoras significativas tanto en la
comprension lectora, expresividad y desarrollo del interés por la lectura. De acuerdo con las propuestas
de Keehn (2003), se observo en una de sus investigaciones que la mejora en la fluidez de la lectura de
guiones teatrales se transferia a textos no leidos previamente. No obstante, es relevante destacar que
estas observaciones se basaron en un registro anecdotico. Por otro lado, otros autores como Worthy y
Prater (2022) tuvieron la oportunidad de recopilar la experiencia de dos profesores quienes reportaron
que, después de implementar la lectura de guiones, se produjo una mejora en la competencia lectora.
Ademas, los estudiantes mostraron mayor entusiasmo por la lectura, algunos incluso llevaban sus textos
a casa para practicar con sus familiares.

Al mejorar la fluidez lectora en el aula se mejora muchos aspectos de su vida social debido a que les
permitié comunicarse de manera efectiva y comprender mejor la informacion que se les presenta en
situaciones sociales, como en conversaciones, reuniones y presentaciones, procesar mas informacion en

menos tiempo y entienden mejor lo que leen.
CONCLUSIONES

Después de analizar los resultados de diversas investigaciones sobre la implementacion de la lectura de
guiones de teatro para mejorar la fluidez lectora en estudiantes, se pueden proponer las siguientes
conclusiones:

1. La lectura de guiones de teatro es una herramienta eficaz para mejorar la fluidez lectora en
estudiantes, ya que les proporciona un proposito comunicativo real que los motiva a practicar la
lectura expresiva del texto.

2. La implementacion de la lectura de guiones de teatro en el aula ayuda a fortalecer las acciones
sociales y personales, desde un dominio emocional, puesto que enfatiza un aprendizaje cooperativo

y les permite trabajar en equipo para lograr objetivos comunes.
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3. Esimportante que los docentes se capaciten en el uso de esta técnica y proporcionen a los estudiantes
el material necesario para su implementacién, como guiones de teatro adecuados a su nivel de
lectura.

4. Es recomendable que la lectura de guiones de teatro se integre en la programacion curricular de
manera sistematica y constante, para que los estudiantes puedan practicar regularmente la lectura

expresiva y mejorar su fluidez lectora para obtener resultados positivos a largo plazo.
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