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RESUMEN

La actual investigacion tiene como objetivo describir la importancia de la experimentacién en el proceso
de ensefianza durante los afios de educacion obligatoria, es decir, educacion basica y bachillerato. Este
proceso metacognitivo es desarrollado en las diferentes ramas de estudio no obstante tienen mayor
predominancia en el area de las Ciencias Naturales en educacion basica y en fisica, quimica y bilogia
en el nivel de bachillerato. Con esta premisa se parte desde un enfoque cualitativo de tipo descriptivo,
y con la técnica de la revision documental para la ejecucion de esta investigacion. Entre los principales
resultados se encuentra el impacto de la experimentacion en la ensefianza de las Ciencias Naturales
desde el método cientifico y el gran aporte para el desarrollo de habilidades de formulacién de hipdtesis,
investigacion, elaboracion de conclusiones y sobre todo para potenciar el pensamiento critico en los
educandos, habilidades que prioriza el curriculo ecuatoriano en la ensefianza durante los afios de

Educacion General Bésica y Bachillerato.
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Importance of experimentation in the teaching-learning process at the
basic education and high school levels to enhance critical thinking

ABSTRAC

The current research aims to describe the importance of experimentation in the teaching process during
the years of compulsory education, that is, basic education and high school. This metacognitive process
is developed in the different branches of study, however, they have a greater predominance in the area
of Natural Sciences in basic education and in physics, chemistry and biology at the baccalaureate level.
With this premise, it starts from a qualitative approach of a descriptive type, and with the documentary
review technique for the execution of this investigation. Among the main results is the impact of
experimentation in the teaching of Natural Sciences from the scientific method and the great
contribution to the development of skills for formulating hypotheses, research, drawing conclusions and
above all to promote critical thinking in the students, skills that the Ecuadorian curriculum prioritizes

in teaching during the years of Basic General Education and Baccalaureate.
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INTRODUCCION

La educacion de las Ciencias Naturales, Biologia y Quimica es fundamental en el proceso de formacion
del alumno, pues es ahi donde aprendera a comprender su realidad, la naturaleza que le rodea, el porqué
de los fenomenos naturales entre otros. Sin embargo, existe una falta de interés por el educando hacia
el aprendizaje de las ciencias, esto seria por la ausencia de una educacion cientifica (Sosa y Davila,
2019); pues es en estas disciplinas donde el alumno aprende a indagar, experimentar, formular hipdtesis
y llegar a conclusiones.

La carencia de la experimentacion podria dejar corta la ensefianza de esta asignatura, puesto que permite
enfocar en la observacion y el andlisis de fendmenos naturales para poder comprender o adquirir el
conocimiento (Osorio, 2022). Es asi como la experimentacion debe ser incluida en los procesos de
ensefianza-aprendizaje de estas asignaturas. Debido a lo anterior, se plantea como objetivo de
investigacion describir la importancia de la experimentacion en la ensefianza de las Ciencias Naturales,
Biologia y Quimica en educacion basica y bachillerato.

Para ello se realizd una investigacion sobre las principales acotaciones de diferentes teoéricos en la
tematica establecida, de esta manera los estudios considerados fueron: Bricefio et al. (2019), Quiroz-
Tuarez y Zambrano-Montes (2021), Puig et al. (2020), De la Rosa el tal. (2019), MinEduc (2016),
Garcia y Moreno (2020), Neira(2021), Causil y Rodriguez (2021), entre otros autores.

El articulo sigue la siguiente estructura: Introduccidén, metodologia, resultados y discusion; donde se
realiza la revision de categorias como la experimentacion, la ensefianza de las Ciencias Naturales y la
experimentacion, finalmente las conclusiones.

METODOLOGIA

La investigacion es de tipo descriptivo con enfoque cualitativo, la técnica empleada fue la revision
bibliografica en plataformas como Scielo, Redalyc, Dialnet y Google académico. Ademas, como
criterio de seleccion se establecio que los articulos debian presentar menos de cinco afios de antigiiedad.
Para el analisis de la informacion se establecieron tres categorias, las cuales son: a) experimentacion;

b) ensefianza de las Ciencias Naturales; ¢) la experimentacion en la ensefianza de las Ciencias Naturales.
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RESULTADOS Y DISCUSION

Experimentacion

Bricefio et al. (2019) manifiestan que la experimentacion forma parte esencial en el método cientifico,
ideal para encontrar explicaciones causales. Indican que un experimento conlleva un procedimiento
para la confirmacion o verificacion de hipdtesis sobre un hecho o suceso. Es decir, una persona por
medio de la experimentacion puede llegar a identificar las causas para un fenémeno o verificar una
hipétesis sobre un tema.

En relacion a lo anterior, segiin Quiroz-Tuarez y Zambrano-Montes (2021) la experimentacion en el
proceso de ensefianza aprendizaje es vital para alcanzar aprendizajes significativos, debido a que
infunde en el estudiante interés y apoya el desarrollo de su creatividad. Sin embargo, los autores indican
que la experimentacion es poco empleada en el campo educativo, por lo cual no se da el
desenvolvimiento de habilidades como “la observacion, manipulacién, comprobacion, abstraccion, que
contribuya a lograr aprendizajes significativos y funcionales” (p. 3). Es decir, la falta de aplicacion de
la experimentacion en la educacion puede influir en el nivel de desarrollo que alcancen los estudiantes
en las diferentes habilidades o competencias que intervienen durante dicho proceso.

Puig et al. (2020) resaltan que la experimentacion permite a los educandos formular hipétesis, indagar
por medio de la investigacion y encontrar respuestas a las interrogantes planteadas. Los autores indican
que es caracteristico del nifio la necesidad de exploracion por medio de sus sentidos debido a que le
permiten obtener un acercamiento a aquello que desconoce, es una necesidad de aprendizaje. Por lo
cual, es imprescindible que sea implementado en las diferentes aulas de clase y explotar el hecho de
que la experimentacidn es una necesidad para los mas pequenos.

Ensefianza desde la experimentacion

De la Rosa el tal. (2019) indica que “el concepto de ensefianza procede del latin in-signare, mostrar a
través de signos, significar hacer patente” (p. 59). Explica que durante el proceso de ensefianza el
docente revela a los educandos conceptos que no son visibles por si mismos, tiene como finalidad
conseguir que generen nuevos aprendizajes. La ensefianza de las Ciencias Naturales cobra relevancia
por su influencia en el desarrollo del conocimiento cientifico. Por su parte, segin Jaramillo (2019) “los

estudiantes aprenden mejor cuando exploran sus entornos de aprendizaje, experimentan, infieren,
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deducen, en lugar de escuchar de manera pasiva a sus docentes” (p. 213). El autor indica que las
Ciencias Naturales:

consolidan un escenario de las ciencias facticas o experimentales, cuyo proceso de ensefianza
aprendizaje es descubrir saberes a través de la comprobacion de teorias y proponer argumentaciones
criticas en nuevos saberes con abordajes de la realidad mas integrales e integradores. (p. 200)
Respecto a las Ciencias Naturales en la educacion, el MinEduc (2016) indica que éstas se relacionan
con el método cientifico que fomenta la indagacion sobre la realidad. Manifiesta que son la base del
acceso de los educandos a una formacion cientifica inicial que desarrollara la capacidad de explicacion
y prediccion de fenomenos naturales haciendo uso de diferentes instrumentos. Expone que, en la
Educacion General Basica el area de las Ciencias Naturales busca que los estudiantes sean capaces de
comprender conceptos cientificos por medio de la investigacion, el método cientifico, el analisis y la
formulacion de preguntas, hipotesis, para finalmente llegar a conclusiones.

La experimentacion en la ensefianza de las Ciencias Naturales

Como docentes de la ensefianza de Ciencias Naturales, es importante conocer sobre la utilizacion de la
experimentacion a la hora de ejercer la practica docente. Por ello, a continuacion, se presenta
informacion relevante a considerar para la mejora de la practica educativa.

Garcia y Moreno (2020) menciona que en la ensefianza de las Ciencias Naturales se debe hacer énfasis
en la construccion de conocimientos, de tal manera, propicie el aprender de manera autonoma donde el
aprendiz sea un agente activo. Aparte, describe que el proceso de ensefianza partiria desde el
planteamiento de una problematica, esto genera que el docente sea un guia y acompaiie al estudiante
para que este genere un nuevo conocimiento. En este, el docente interactiia con los dicentes e
intercambian ideas para buscar maneras de como llegar a una solucion de la problematica. Aquello,
resulta clave para dar soluciones desde procesos propios del vivir en el dia a dia, lo cual resulta
fundamental para los estudiantes.

Aparte, los autores mencionan la importancia de la curiosidad que los procesos de experimentacion
provocan en los aprendices; este seria un aspecto indispensable para que los estudiantes construyan el
conocimiento escolar. Efectivamente, al generar procesos llamativos hace que los educandos se

muestren interesados en la tematica, se enganchen en el tema y puedan buscar alternativas de solucion.
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Esto, como exponen los autores, despierta el interés cientifico, permitiendo aprender en base al diario
vivir, por lo que el docente, partiria en poner en marcha la observacion activa, las preguntas, hipotesis,
ratificacion de fenomenos naturales y, las posibles soluciones desde la realidad en la cual vivimos.

Por otro lado, Neira (2021) menciona que, al aplicar la experimentacion en la asignatura, puede
favorecer a que los educandos despierten el interés para el estudio de las ciencias, esto al tener un
contacto directo con esta actividad cientifica, aunque, las actividades que implican practica directa o
demostraciones de problemas se implementarian con menor frecuencia.

En un estudio, Molina-Ruiz y Gonzalez-Garcia (2021) encontraron que, al salir de una ensefanza
comun, al aplicar metodologias que lleven a la indagacion cientifica motiva y mejora el clima escolar,
puesto que los educandos muestran especial interés al realizar actividades o descubrir hechos que estan
relacionadas a la realidad de la vida cotidiana.

Aparte, Quiroz-Londofio (2020) manifiesta que la actividad de experimentacién no simplemente tiene
que ver con manipular cierto material, sino de realizar acciones como: comunicacion, debate y
reflexion; aquello permitira un mejor analisis para la confrontacion de la hipotesis.

Por otro lado, Causil y Rodriguez (2021), al realizar una investigacion mediante Aprendizaje Basado
en proyectos, aplico la experimentacion con sus educandos; descubrio que la experimentacion permitid
constatar los conceptos trabajados en clase. Aparte, también posibilitd el incremento de la interaccion
de los educandos al trabajar en grupos. Los autores, mencionan que, al trabajar de esta manera, permite
que los educandos desarrollen habilidades de comunicacion, debates, defender puntos de vista y a
escuchar.

De igual manera, Sola y Davila (2019), al trabajar con los educandos, encontrd que se requiere aplicar
mas clases por medio del disefio de experimentos, ya que los educandos presentaron dificultades para
poner en practica habilidades cientificas, la causa seria porque los nifios estarian acostumbrado a una
educacion tradicionalista considerando nada mas que la memorizacion.

Asimismo, Jaramillo (2019), al analizar las Ciencias Naturales, expone que los educandos aprenden
mejor haciendo, es decir, explorando, experimentando, deduciendo e infiriendo, en vez de estar pasivos.

Para ello, quien ensefia seria un facilitador quien guie a los educandos en diversas actividades.
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De igual forma, Hernandez et al. (2020) en un estudio, encontrd que, al trabajar con los estudiantes,
comenta que al experimentar e interactuar con el medio, con la naturaleza y ver diversos procesos,
mejora el conocimiento y aprehension de contenidos conceptuales, asi como de actitudinales y
procedimentales.

En otra investigacion, Mufioz-Lopez et al. (2018) describe los datos obtenidos de los educandos al
trabajar en un Laboratorio Nomada del Agua (autobus habilitado para experimentos). Expone que el
interés por educandos por estar en este espacio fue muy alto y, los educandos sugieren mas
experimentos, espacio mas grande y mas equipado. Mencionan que se cumpli6 satisfactoriamente con
el objetivo de aprendizaje; el nivel de comprension de actividades cientificas habria sido mucho mejor.
Aparte, Neira-Quinteros y Cardenas-Cordero (2021) al trabajar con los educandos encontraron que
mediante la experimentacion se logra comprender mejor los conceptos en vez de memorizarlos.
También, permitiria desarrollar habilidades blandas como liderazgo, actitud de servicio, asi como
trabajo en equipo.

Al realizar un estudio, Pardo et al. (2019) describe sobre la experiencia, exponen que se debe continuar
llevando a cabo actividades mediante la experimentacion, pues estos motivan a los discentes, hace que
cambien de ideas respecto al aprendizaje de las ciencias.

De igual manera, Castaneda (2019) al hacer uso del huerto como laboratorio, expone que esto, aparte
de facilitar el desarrollo de experimentacion, indagacion y la investigacion, dio lugar a la formacion de
actitudes de responsabilidad, compromiso, tolerancia y sana convivencia al trabajar en grupos, logrando
asi una formacion integral; un inconveniente que habria tenido lugar es la falta de recursos y
herramientas para el trabajo practico; ademas de la apatia por trabajar en grupos. Ante lo cual, se habrian
tomado las respectivas medidas: cambio de grupos, uso de reglas o normas, tiempo limitado para los
trabajos, mayor comunicacion docente-estudiante.

En otro estudio, Daza-Pérez y El-Hani (2019) al analizar trabajos relacionados al aprendizaje de la
termorregulacion en la didactica de las ciencias naturales, encontrd que es necesario llevar a cabo
investigaciones que favorezca a la ensefianza de esta tematica en donde se incluya situaciones de

experimentacion y problema lo cual ayudaria a la comprension del objetivo.
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Por otro lado, Guevara y Lemus-Barrio (2019), al hacer una revision bibliografica sobre las Jornadas
Cientificas escolares para la ensefianza de la Biologia, encontr6 que estas resultan relevantes para
incrementar el aprendizaje y afianzar los conocimientos en los educandos; aparte, se produciria un gran
interés por parte de los educandos para estudiar las ciencias.
De igual manera, Angulo-Delgado et al. (2022), al realizar un estudio a los profesores que ensefiaban
Ciencias Naturales durante la pandemia, encontraron que, algunos docentes pusieron en practica los
materiales audiovisuales. Aunque, mayoria de los docentes, por las condiciones de los estudiantes y del
contexto, no aplicaron actividades que estén relacionadas a la experimentacion mediante simulaciones
o laboratorios virtuales.
Aparte, para implementar la experimentacion en la asignatura, el docente debe ser conocedor de los
procesos de ensefianza mediante la experimentacion practica, dado que, puede ser que, como plantea
Riveros (2020): “los libros para el maestro no le sugieren preguntas, ni siquiera le dicen los resultados
esperados en los experimentos sugeridos, ni los errores mas frecuentes. Le dan bibliografia que el
profesor no tiene
tiempo de leer” (p. 46).
De acuerdo con Quiroz-Londofio (2020), el docente para no caer en actividades tradicionalistas, debe
tener una formacion especializada en ciencias naturales, en la experimentacion, que tenga pleno
conocimiento de esta disciplina, pues de lo contrario, dejaria a lado las actividades innovadoras para la
adquisicion de conocimiento cientifico del educando.
De lo expuesto, sobre la experimentacion en la ensefianza de las Ciencias Naturales se puede ver que:
- Los aprendizajes mediante la experimentacion en las Ciencias Naturales resultan altamente
positivos para garantizar aprendizajes significativos de los educandos.
- Existen varias maneras de trabajar mediante la experimentacion como los laboratorios propios
que cuenten con varios recursos o instrumentos, laboratorios virtuales, pero también lugares
naturales externos donde los educandos pueden experimentar diversos procesos con lo

existente.
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- Alllevar a cabo actividades mediante la experimentacion, el docente tiene que generar diversas
estrategias, como la curiosidad, debate, reflexion, etc., de tal manera, los educados se muestran
atraidos.

- Al plantear actividades, se puede partir desde planteamiento de problemas, hipotesis, etc., para
enganchar a los estudiantes.

- Trabajar de esta manera, desarrolla otras competencias como el trabajar en grupos, habilidades
sociales, convivencia, entre otras, que de una u otra forma influyen en el proceso de aprendizaje.

- Al implementar la experimentacion, dependiendo del caso, se debe tener en cuenta los
conocimientos previos de los educandos, de tal manera, sea factible llevar a cabo la practica de
manera amena.

- Para esta actividad también se debe considerar el escenario de aprendizaje, si es en un lugar
cerrado, ver maneras de que este sea amplio y sobre todo, sea atractivo, que llame la atencién
a los dicentes.

- Los aprendizajes por experimentacion, hace que los estudiantes cambien de parecer y se
muestren interesados en las ciencias.

Cabe mencionar que, para ensefiar esta asignatura es importante contar con docentes propiamente
formados en area de Ciencias Naturales, que tengan pleno conocimiento de como generar procesos de
aprendizaje llamativos que la propia asignatura demanda.

CONCLUSIONES

La experimentacion forma parte del método cientifico por lo cual es idoneo para el aprendizaje de las
Ciencias Naturales, Bilogia y Quimica, encamina al estudiante a la formulacion de hipdtesis, a la
indagacion y a determinar respuestas. Por su parte, segun el curriculo ecuatoriano se busca formar
alumnos capaces de comprender conceptos cientificos, investigar, analizar y establecer conclusiones.
Se puede concluir que en la ensefianza es necesario incluir la experimentacion durante el proceso de
aprendizaje de los alumnos, puesto que ello avivara su interés por aprender, les conducira a realizar
procesos de andlisis y reflexion, lo cual le permitira desarrollar un pensamiento critico en todos los

ambitos. Se debe considerar que para obtener buenos resultados con su aplicacion el docente debe tener
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manejo de esta metodologia, puesto que de lo contrario no se podra garantizar un aprendizaje

significativo en los alumnos.
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