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RESUMEN

Los reality show se manifiestan en el comportamiento de los estudiantes, en agresividad frente a sus
compafieros, variacion de su lenguaje, la imitacion de la belleza fisionémica. El estudio tiene como
objetivo: Identificar como los Reality show se manifiestan en el comportamiento de los estudiantes de la
Institucion Educativa Secundaria Maria Auxiliadora Puno — Pert. La metodologia que utilizada es de
enfoque cuantitativo de tipo descriptivo, disefio no experimental — transeccional. La poblacion de estudio
constituido por 448 jovenes estudiantes, entre varones y mujeres de cuarto y quinto grado de secundaria de
la Institucion Educativa Maria Auxiliadora, Puno - Pert. La muestra que se aplico fue censal considerando
el 100% de los 448 estudiantes. El estudio concluye que existe influencia del comportamiento de los
participantes de los programas de Reality shows sobre los estudiantes de la Institucion educativa secundaria
Maria Auxiliadora Puno, muestran agresividad hacia sus compafieros; variacion de lenguaje e imitando la
belleza exterior de los participantes de Realitis Show. En un alto grado de acontecimientos en los
estudiantes. Los programas de reality show, incide en el comportamiento de los jovenes de Maria
Auxiliadora, la cual esta reflejada en la agresion fisica y psicoldgica, el uso de jergas, y la variacion del
lenguaje coprolalico y belleza fisionomica; estos cambios se observan en los jovenes quienes adoptan el
estilo que ven en sus personajes favoritos.
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The reality show and behavior in students I.LE.S. Mary Help of Christians of
Puno — Peru

ABSTRACT

The reality shows are manifested in the behavior of the students, in aggressiveness towards their classmates,
variation of their language, the imitation of physiognomic beauty. The objective of the study is to: Identify
how reality shows are manifested in the behavior of students of the Maria Auxiliadora Secondary
Educational Institution Puno - Peru. The methodology used is a quantitative approach of a descriptive type,
non-experimental design - transectional. The study population consisted of 448 young students, between
men and women in the fourth and fifth grade of secondary school of the Maria Auxiliadora Educational
Institution, Puno - Peru. The sample that was applied was census considering 100% of the 448 students.
The study concludes that there is an influence of the behavior of the participants of the Reality shows
programs on the students of the Maria Auxiliadora Puno secondary educational institution, they show
aggressiveness towards their classmates; variation of language and imitating the external beauty of the
Realitis Show participants. In a high degree of events in students. The reality show programs affect the
behavior of the young people of Maria Auxiliadora, which is reflected in physical and psychological
aggression, the use of slang, and the variation of coprolalic language and physiognomic beauty; these
changes are observed in young people who adopt the style they see in their favorite characters.

Keywords: Reality show, television, students, behaviors.
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INTRODUCCION

La television se ha convertido en una parte esencial de la vida cotidiana de una gran cantidad de personas.
Millones de hogares cuentan con un televisor, y su influencia en la sociedad es innegable. Es una fuente
inagotable de informacion, permitiendo a las personas estar al tanto de las noticias, eventos actuales y
sucesos relevantes tanto a nivel local como global (Vazquez-Barrio et al., 2021; Jiménez-Correa, 2000).
También es una fuente de entretenimiento inigualable, ofreciendo una amplia variedad de programas que
van desde series y peliculas hasta programas de realidad y competiciones deportivas. Los productores de
television han aprendido a adaptar sus programas con astucia y creatividad para atraer y mantener a la
audiencia cautiva (Guerrero, 2010). Cada género y formato es cuidadosamente disefiado para satisfacer los
gustos y preferencias del publico. Los dramas y las comedias, por ejemplo, evocan emociones profundas
en los espectadores, haciéndolos reir, llorar, o reflexionar sobre temas importantes. Los documentales
educan e informan, brindando una ventana al mundo y ampliando la perspectiva de la audiencia. Los
programas de entretenimiento ofrecen diversion y escapismo, permitiendo a las personas relajarse y
desconectarse del estrés diario (Atarama & Villegas, 2016; Barrera, 1970; Casado-Mestre, 2005). La magia
de la television radica en su habilidad para combinar imagenes, sonidos y palabras de manera impactante.
Los avances tecnologicos han permitido que la calidad visual y sonora de los programas sea cada vez mas
impresionante, sumergiendo a los espectadores en mundos ficticios o reales con una intensidad sin
precedentes.

En ese contexto, la television, sin lugar a dudas, ha sido una de las invenciones mas impactantes en la
historia de la comunicacion y el entretenimiento. Desde su aparicion, este medio de transmision de
imagenes y sonidos a distancia, mediante ondas hercianas, ha experimentado un crecimiento exponencial y
ha logrado llegar a practicamente todos los rincones del mundo. Su poder para conectar a personas de
diferentes culturas, idiomas y lugares ha sido asombroso, creando un sentido de globalizacién y cercania
entre individuos que, de otro modo, nunca se habrian encontrado. Un fendomeno televisivo que ha
revolucionado la forma en que percibimos el entretenimiento y la realidad es el surgimiento de los llamados

reality shows (Coaquera, 2022; Cabeza et al., 2023; Gomez-Aguilar et al., 2015). Este formato nacio en
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Holanda en la década de los 90 y se ha propagado por todo el mundo con gran éxito. Su popularidad se basa
en su capacidad para sumergir a los espectadores en escenarios y situaciones auténticas, proporcionando
una vision fascinante de la vida real y de las interacciones humanas. Este género televisivo ha evolucionado
a lo largo del tiempo y ha abarcado diversas tematicas, desde competencias y talent shows hasta programas
que siguen la vida cotidiana de personas comunes en situaciones extraordinarias (Mufioz, 2003;Firminoa
& De Oliveira, 2019).

. Uno de los ejemplos mas emblematicos es la novela "El Gran Hermano" escrita por George Orwell, en la
que planteaba como vivirian los hombres bajo la vigilancia constante de un ente superior en el afio 1984.
Esta idea distopica se ha materializado en numerosos reality shows, donde los participantes son observados
las 24 horas del dia por camaras, mostrando sus emociones, relaciones y comportamientos mas intimos.
Estos programas han generado controversia y debates en la sociedad, ya que algunos cuestionan la ética y
privacidad de los participantes y su impacto en la audiencia. Sin embargo, su popularidad sigue creciendo,
ya que ofrecen una ventana fascinante y cautivadora a la vida real, permitiendo a los espectadores
conectarse emocionalmente con los protagonistas y experimentar una especie de voyeurismo televisivo
(Arboccd & O’Brien, 2017; Atarama & Coloma, 2015).

El Pert no esta ajeno a esta situacion, considerando que los canales nacionales como América Television,
ATV, Frecuencia Latina, tienen una programacion que esta compuesta en su gran mayoria por géneros y
formatos de entretenimiento y ficcionales, como son los de reality shows, que segun estudios realizados
por Leonardo Ordofiez Diaz, 2005, es el programa mas visto de la semana, considerando que este género
ofrece contextos de la vida cotidiana sometiendo a los personajes a situaciones que provocan risa en el
espectador. Sin embargo, dicho programa da a conocer en sus segmentos el uso de bromas en sentido
morboso aduciendo al aspecto sexual y el racismo, ademas de la participacion de mujeres en prendas
menores, mostrando agresion y el uso de jergas e insultos; los cuales causan impactos negativos en los
jovenes; ya que muchos de ellos tienden a imitar estos comportamientos y habitos en su contexto social. La
imitacion se puede generar al observar la conducta de los demas y las consecuencias de sus respuestas,

pueden aprender comportamientos y actitudes de respuestas negativas o positivas. Uno de ellos son los
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medios de comunicacion, entre ellos la television donde unos de los géneros y formatos mas imitados son
los programas de entretenimiento (los Reality Shows) (Halpern et al., 2016; Quintas, 2017; Avila et al.,
2014).

En la region de Puno, al igual que en otras partes del pais, el consumo de los reality shows de la television
peruana ha sido notable. Programas como "Combate," "Esto es guerra" y "Bienvenida la tarde" han dejado
una marcada influencia en el publico local. Especialmente entre los adolescentes que asisten a centros
educativos, como es el caso de la institucion educativa Maria Auxiliadora, donde se han observado cambios
en los comportamientos y actitudes de los jovenes, quienes tienden a adoptar los rasgos y modismos de los
personajes mediaticos que ven en la pantalla. La influencia de estos programas va mas alld de la mera
diversion. El lenguaje utilizado en estos reality shows, que a menudo incluye expresiones coloquiales y
modismos particulares, se ha incorporado al habla cotidiana de los adolescentes. De igual manera, la
agresividad y rivalidad que se exhibe en ciertas competiciones televisivas se refleja en su comportamiento
diario. Los jovenes pueden adoptar actitudes competitivas y confrontacionales, influenciados por lo que
ven en pantalla. Otro aspecto destacado es la percepcion de la belleza fisica que estos programas
promueven. Los estandares estéticos presentados en la television pueden afectar la autoestima y la
percepcion del cuerpo de los adolescentes, quienes pueden sentir la presion de cumplir con ciertos ideales
de belleza impuestos por los medios. Es fundamental reconocer que el impacto de estos reality shows no es
exclusivamente negativo (Rojas, 2008; Gallardo et al., 2020; Peir6é & Merma, 2011). Algunos jovenes
pueden ver en los participantes de estos programas modelos a seguir, motivandolos a luchar por sus suefios
y objetivos. Sin embargo, es necesario fomentar un consumo critico y consciente de los medios, para que
los jovenes puedan apreciar estas producciones como entretenimiento, sin dejar que su influencia los desvie
de una formacion personal solida y respetuosa. Ademas, es importante promover una educacion integral
que ensefe a los jovenes a discernir entre la realidad televisiva y la vida cotidiana, cultivando valores y
principios que los guien en su crecimiento personal y social. En ese contexto, el presente articulo de
investigacion busca: Identificar como los reality show se manifiestan en el comportamiento de los

estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Maria Auxiliadora Puno - Peru

pag. 2321



METODOLOGIA

El método de investigacion sobre el cual se desarrollara el trabajo serd cuantitativo, porque se recoge y
analiza datos sobre la variable, la generalizacion y objetivacion de los resultados a través de una muestra
no probabilistica censal (Apuke, 2017; Hernandez et al., 2014).

Tipo de investigacion

El tipo de investigacion que se utiliza es descriptivo, es el modo sistematico las caracteristicas de una
poblacidn, situacion o area de interés. Es decir se busca, que la parte tedrica no pierda su sentido, por ello
la teoria se relaciona posteriormente con la realidad (Tamayo, 1998).

Poblacion y muestra

Esté constituido por 448 jovenes estudiantes, entre varones y mujeres de cuarto y quinto grado de secundaria
de la Institucion Educativa Maria Auxiliadora de la ciudad de Puno. La muestra contara con 448 estudiantes
de cuarto y quinto grado del Centro Educativo Maria Auxiliadora Puno, entre varones y mujeres
comprendidas entre 14 a 17 afios de edad. La muestra no probabilistica censal que se utiliza al criterio de
los investigadores, tomando el 100% de los estudiantes (Otzen & Manterola, 2017; Hernandez & Carpio,
2019).

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Las tecnicas que se utilizaron fueron los siguientes: Encuesta que es una técnica que permite cuantificar y
comparar la informacion. Esta informacidn se recopila entre una muestra representativa de la poblacion
objeto de evaluacion (Gomez-Escalonilla, 2021). La observacion es una tecnica que consiste en analizar
atentamente el fendémeno, hecho o caso, tomar informacion y registrarla para su posterior analisis (Gauchi,
2017; Hernandez et al., 2014). Los instrumentos que se utilizaron son el cuestionario que es una lista de 14
preguntas formuladas, con el objetivo de obtener la informacidon que se recopila entre una muestra
representativa de la poblacion objeto de evaluacion. Tambien se utilizo la ficha de observacion que se usan
cuando el investigador debe registrar datos que aportan otras fuentes como son personas, grupos sociales o

lugares donde se presenta la problematica (Hernandez et al., 2014).
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RESULTADOS Y DISCUSION

Funcion principal de la television en estudiantes de la I.E.S. Maria Auxiliadora de Puno — Peru
Tabla 1

Funcion principal de la television

Estudiantes de 14 a 17 aiios

Dimensiones

Frecuencia %
Informativa 108 24.11 %
Comercial 54 12.05 %
Entretenimiento 224 50.00 %
Educativa 62 13.84 %
Total 448 100.00%

Los resultados, en relacion a la funcion principal de la television, se observa que el 50% que equivale a
224 estudiantes califican como entretenimiento, seguido de 24%, que opina que la television es informativo,
y un 14% manifiestan que es educativo, asi mismo un 12% opina que la television comercial que representan
a 54 estudiantes.

De acuerdo a los resultados de la investigacion se deduce que para los jovenes es importante los programas
de entretenimiento, por qué esperan que la television les proporcione diversion en horas libres. Su objetivo
es buscar y superar el aburrimiento y la monotonia. Actualmente uno de los programas de entretenimiento
mas visto son los reality show; puesto que, maneja variedad de segmentos como juegos, romanticismo,
baile y otros, los cuales llaman la atencion de los jovenes, de la misma manera interesandose por su vida
personal de los participantes de estos programas que hacen mas entretenido a los reality show. En ese
contexto, un porcentaje de los estudiantes le interasa ver programas educativos para adquirir nuevos
conocimientos; de la misma forma el 24% de los jovenes prefieren los programas informativos, puesto que,
presenta una imagen objetiva del mundo en el que nos rodea. Por ello consideramos que es muy importante
la television, por qué, ella tiene un impacto en sus decisiones y la conducta de las personas, y por lo tanto

la television influye en su vida cotidiana.
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Tabla 2

Horario
Estudiantes de 15, 16 y 17 afios
Dimensiones
Frecuencia %
De9all am 75 16.74 %
De 6 a 8 pm 269 60.04 %
De 9a 10 pm 104 23.21 %
Total 448 100.00%

Los resultados respecto al tiempo que dedican a la television en el dia, se observa que el 60% que equivale

a 269 estudiantes ven la television de 6 a 8 de la noche , seguido de 23% que visualiza de 9 a 10 pm, y un

17% manifiestan que observan la television de 9 a 11 de la mafiana.

Los estudiantes prefieren ver la television en horarios familiares de 6 a 8 pm, puesto que, salen del colegio

y el punto para distraerse de las labores académicas que tuvieron en el dia, son los programas que se emiten

a esas horas que son los reality show y sus padres permiten que vean television junto a ellos; por qué, es el

punto de reencuentro en casa después de una jornada de labores realizadas en el dia. En la television peruana

en los horarios de 6 a 8 pm solo se emite programas de entretenimiento, siendo estos los mas sintonizados

por las familias y los jovenes; puesto que, en estos programas tienen segmentos de competencia de juego,

que agrada a los jovenes llamando su atencion.
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Valoracion de los programas de reality shows en estudiantes de la LLE.S. Maria Auxiliadora de Puno

— Peru
Tabla 3

Valoracion de los programas de reality shows por los jovenes

Estudiantes de 15, 16 y 17 afios

Dimensiones Frecuencia Porcentajes
Excelente 37 10.49 %
Muy bueno 77 17.19 %
Bueno 151 33.71 %
Regular 136 30.36 %
Malo 47 8.26 %
Total 448 100.00%

Los resultados en relacion a la valoracion de los programas reality show, se observa que el 34% que
equivale a 151 estudiantes califican como bueno, seguido de 30% que opina que el programa es regular, un
17% afirma que el programa es muy bueno, asi mismo un 11% opina que el programa es excelente y la
escala que menos predomina es malo con un 8% que representan 47 estudiantes.

Los resultados de la investigacion evidencian que los jovenes estudiantes del centro educativo Maria
auxiliadora de la ciudad de Puno, aceptan los programas de reality show con un mayor porcentaje como
bueno, por qué prefieren ver programas que los entretenga; y de los cuales estos programas muestran
variedad en su produccion como: la cobertura a nivel nacional, horario familiar de 6 a 8 p.m, presentacion
de segmentos variados, participacion de figuras reconocidas, todo esto conlleva a la aceptacion de los
estudiantes, momentos en que los estudiantes siempre disponen de tiempo libre y optan por ver un programa

de entretenimiento.
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Tabla 4

Preferencia de los programas de reality show

Estudiantes de 15, 16 y 17 afios

Dimensiones

Frecuencia Porcentajes
“Esto es guerra” 271 60.49 %
“Combate” 85 18.97 %
“Bienvenida la tarde” 17 3.79%
Otros 75 16.74 %
Total 448 100.00 %

Los resultados en relacion a la preferencia de los programas reality shows nos indica que el 60% que
equivale a 271 jovenes afirman que ven el programa “Esto es guerra”, seguido de un 19 % que afirman
también ver el programa “Combate”, seguido de un 17 % que afirman ver otros programa, y la escala que
menos predomina es 4% en el que se ubican 17 estudiantes que ven el programa “Bienvenida la tarde”.

Los resultados demuestran que mas de la mitad de los jovenes miran el programa de reality show “Esto es
guerra”, esto nos permiten deducir que ellos tienen preferencia, por que tiene cobertura nacional, polémica
ocasionada, romanticismo planeados y peleas entre los integrantes, que hace mas interesante a este reality;
ya qué, los mantiene a la expectativa de lo que va pasar en el programa. Asi mismo no dejar de lado a los
demas programas que son “combate” y “bienvenida la tarde” que también son sintonizados por un 36% de

jovenes que prefieren ver estos programas.
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Tabla 5

Segmento de su preferencia de los programas

Estudiantes de 15, 16 y 17 afios

Dimensiones

Frecuencia Porcentajes
Juegos de fuerza y destreza

188 42.0
fisica
Romanticismo 64 14.3
Competencia de

126 28.1
conocimientos
Concursos de baile 70 15.6
Total 448 100.0

Los resultados en relacion al segmento de los programas reality show que prefieren los jovenes , se observa
que predomina la preferencia por el segmento juegos de fuerza y destreza fisica, en el que se encuentran
188 jovenes que equivale a 42%,seguido de un 28% que prefiere el segmento competencia de
conocimientos, asi mismo un 17 % ve el segmento concurso de baile, y un 14% ve el segmento
romanticismo en el que se ubican con 64 jovenes.

Los resultados del estudio evidencian que los jévenes que en su mayoria que son mujeres tienen preferencias
a ver programas de entretenimiento a comparacion a otros; debido a que, los programas de entreteniendo
son atrayentes, como los reality show que tienen variedad de segmentos como son: juegos de fuerza y
destreza fisica, que agrada en su mayoria a los estudiantes, segun los resultados de la investigacion, dicho
segmento es mas aceptada por los jovenes en un 42% porque esto induce al deporte y estan a la expectativa
del ganador. De igual manera el segmento de “concurso de baile”, tiene aceptacion por los jovenes; puesto
que, presentan a las participantes en prendas menores realizando bailes sensuales, y esto indirectamente
conlleva a la morbosidad; por otro lado en el segmento de “competencia de conocimientos”, los integrantes
muestran la falta de conocimiento en cultura general, causando burla de su grado de inteligencia, o de su

reputacion de los personajes que participan en estos programas reality, por parte de los estudiantes; y por
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ultimo el segmento de “romanticismo” que se muestra en los programas de reality shows nos hace inferir
que los jovenes tiene preferencia a ver este segmento porque les interesa saber las parejas conformadas
dentro del programa y la vida personal de los participantes que son manipuladas para atraer mas
televidentes.

Influencia de los reality shows en comportamientos de los estudiantes de la I.E.S. Maria Auxiliadora
de Puno — Peru

Tabla 6

Agresiones fisicamente y psicologica en los reality shows

Dimensiones Estudiantes de 15, 16 y 17 afios
Frecuencia Porcentajes

Si 33 7.37

No 415 92.63

Total 448 100.00

Los resultados en relacion si estan de acuerdo que una persona agreda fisicamente y psicologicamente en
los reality show, se observa que el 93% que equivale a 415 estudiantes califican que No esta mal, seguido
de 7% que opina que Si esta bien ya que manifiesta que asi es mas entretenido.

En este resultado indica que 93% de los jovenes de Maria Auxiliadora no estan de acuerdo a la agresion
que se ve en la television, por el mismo hecho de que aun mantienen valores inculcados dentro de la familia,
y que al ver agresion en la television y en especial en estos programas de entretenimiento no es correcto,
por qué manifiestan que tienen hermanos menores y es perjudicial para ellos mismos en su contexto social.
Sin embargo, de acuerdo a los resultados en un 7% se encuentran estudiantes que si les agrada ver
agresividad dentro de estos programas; ya qué, manifiestan que al ver agresion dentro del programa es mas
interesante y entretenido para ellos, esto conlleva a que los jovenes puedan ser agresivos en su ambito
social, al ver que los integrantes de estos programas se agreden fisica y psicoldogicamente entre ellos. Esto
se multiplicara cada vez mas, si la television sigue mostrando actos de violencia en estos programas que

son captados por jovenes adolescentes.
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Tabla 7

Conductas de los estudiantes

Dimensiones Estudiantes de 15, 16 y 17 afios
Frecuencia Porcentajes

Golpes 37 8.26 %
Empujones 44 9.82 %
Amenazas 55 12.28 %
Miradas agresivas 78 17.41%
Ninguno 234 52.23%
TOTAL 448 100.00

Los resultados en relacion a las actitudes utilizadas por los participantes de los programas relity show
aduciendo al aspecto violento por parte de los jovenes, un 52% que representa a 234 jovenes negaron que
No les gusta estas actitudes de estos participantes, y un 18% que representa 78 jovenes que afirman que Si
les gusta las miradas agresivas emitidas por los participantes de los reality show, y un12% que representa
55 estudiantes que les agrada las amenazas que se utilizas en los programas, 10% de jovenes que estas de
acuerdo con los empujones que se ve los reality show, y por ultimo un 8% que representa 37 estudiantes
que afirman gustarles los golpes que se ve entre los participantes de los programas reality show

De acuerdo a los resultados en un 52% de los jovenes encuestados no estan de acuerdo con las conductas
emitidas por los participantes de los programas reality shows, ya qué, manifestaban que la conducta de los
integrantes de estos programas son un mal ejemplo para ellos; puesto que, estan en desacuerdo ver gestos,
miradas, golpes y amenazas agresivas que afecta su actitud hacia los demas. Sin embargo, segun los
resultados de la investigacion, la otra mitad que es en un 48% de estudiantes que si estan de acuerdo con
actos de agresion, que se ve en estos programa de reality show como: empujones, amenazas, miradas
agresivas, son aceptadas por los estudiantes; puesto que, a los jovenes les interesa ver malas conductas y
conflictos de los integrantes de los programas; esto ocasiona que a los estudiantes les atraiga ver y al mismo

tiempo ser agresivos.
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Tabla 8

Jergas en programa de reality show

Estudiantes de 15, 16 y 17 afios

Dimensiones
Frecuencia Porcentajes

Carajo 80 17.86

No jodas 111 24.78
Bataclana 67 14.96
Animal 88 19.64

Otros 102 22.77

Total 448 100.00

Los resultados en relacion si escuchan el uso de jergas, apodos, insultos, que se realizan en los programa
reality show, se observa que el 25% que equivale a 111 jovenes afirman escuchar la palabra no jodas,
seguido de 23% que opina que escuchas otras jergas, posteriormente un 19% que afirma escuchar la palabra
animal, y un 18% afirman escuchar la jerga carajo, y la escala que menos predomina es 15% en el que se
ubican 67 jovenes quienes afirman el uso de jergas como bataclana, apodos e insultos que se realizan en el
programa.

Los resultados de la investigacion los jovenes manifiestan que al ver estos programas, si escucharon decir
jergas como: no jodas, bataclana, animal, carajo, etc. lo cual indica que los jovenes escuchan
constantemente palabras desagradable en programas de reality show, tal es el caso de los programas “esto
es guerra”, “combate” y “bienvenida la tarde”, por ello los jovenes al ver esta variacion de lenguaje en la
television, cambia el tipo de lenguaje que utilizaba, ya qué escuchar este lenguaje se va haciendo cada vez
mas habitual para ellos. Todo este tipo de variacion de lenguaje, los jovenes imitan las palabras utilizadas

dentro de los programas reality show, en su contexto social, y es asi que hoy en dia es comun que los

jovenes utilicen palabras, que ven en la television, haciendo cada vez mas habitual el uso de jergas.
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Tabla 9

Preferencia del estilo de maquillaje, peinados y cortes de cabello de los personajes

Dimensiones Estudiantes de 15, 16 y 17 afios
Frecuencia Porcentajes

Si 349 77.90 %

No 99 22.10%

Total 448 100.00 %

Los resultados, en relacion a la aceptacion del estilo de maquillaje, peinados y corte de cabello de los
participantes favoritos, un 78% que representa a 349 jovenes afirmaron que Sl les gusta, y solo un 22% que
representa 99 jovenes NO les gusta el estilo de belleza de los participantes de los programas reality show.

Los resultados muestran que el 78% de los jovenes encuestados, si les gusta la belleza fisionémica de los
participantes de estos programas, debido a que parte de su entorno social esta constituido por los mismos
jovenes que tienen tendencia a imitar su belleza fisionomica de sus personajes favoritos de los programa
reality show, esto viene influenciando en cuanto a su aspecto fisico y al cual ellos quieran llegar, a ser como
los integrantes de estos programas. Del analisis también hay jovenes que prefieren otros desenvolvimientos
de los integrantes, como pueden ser: prendas de vestir, la figura de su cuerpo, ya que las participantes de
estos programas; utilizan prendas menores al mismo tiempo exhibiendo su cuerpo, y esto es un gancho para

los jovenes, porque les agrada ver y utilizar las prendas de vestir para verse mejor ante sus amigos.
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Resultados de acuerdo a la ficha de observacion en estudiantes de la I.LE.S. Maria Auxiliadora de

Puno — Peru

Tabla 10

Comportamiento de los estudiantes

Item observado

Detalle

Relacion de
comportamiento de
estudiantes ¢ integrantes de

reality shows.

Se observo que los jovenes si tienen una relacion en cuanto al
comportamiento de los participantes de los reality, puesto que a
los jovenes les gusta imitar la actitud y conducta, ya sean en

utilizar jergas, son agresivos y les gusta cuidar su apariencia fisica.

Dependencia  de  los
estudiantes  hacia  los
programas de  reality

shows.

Los estudiantes estan en constante informacion sobre la vida
publica de los personajes de estos reality shows, puesto que se
observo y se escucho en sus conversaciones que el tema a tratar

son los integrantes de realitis como: Jasmin, Nikola, Mishell.

Agresividad Fisica

Los estudiantes se agreden fisicamente, puesto que se observo

empujones y golpes entre ellos en horas de receso y de salida,
aduciendo a conductas negativas que en lo posterior podria
perjudicar a la personalidad del estudiante como machismo o

aduciendo a la violencia familiar.

Comportamiento

Los resultados de la ficha de observacion, en relacion al comportamiento, Se observo conductas negativas
en cuanto a su comportamiento, puesto que a los jovenes les gusta imitar la actitud y conducta, ya sea en
utilizar un lenguaje inadecuado, agresividad y apariencia fisica. Segin a los resultados de la ficha de
observacion, se muestra que los jovenes observados, imitan en su mayoria la forma de comportarse de los
participantes de estos programas, debido a que parte de su entorno social son jovenes que tienen tendencia
a copiar actitudes de sus personajes favoritos de los programa reality show, esto viene afectando

delicadamente en jovenes del colegio Maria Auxiliadora puno.
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Tabla 11

Grado de agresividad en estudiantes

Detalle

Los estudiantes se agreden fisicamente, puesto que se observo empujones y golpes
entre ellos en horas de receso y de salida, aduciendo a conductas negativas que en
lo posterior podria perjudicar a la personalidad del estudiante como machismo o

aduciendo a la violencia familiar.

Se observd a los jovenes agrediendo psicolégicamente a sus compaiieros como por
ejemplo poniéndose apodos que denigran a su personalidad de los estudiantes,
puesto que se vio en los servicios higiénicos basicos del centro educativo Maria
Auxiliadora, escrituras que muestras insultos entre sefioritas como: perra, Candy,

bataclana.

Item
observado
Agresividad
Fisica
Agresividad

g psicologico

=

=

o

an

<

e

De acuerdo a la observacion participante se evidencio que los estudiantes si, se agreden fisicamente y

psicologicamente, puesto que se observo empujones y golpes entre los estudiantes esto a causa de visualizar

los programas de reality show que perjudica en sus actividades académicas. De acuerdo a los resultados

de la ficha de observacion, en cuanto a la agresividad, los estudiantes se agreden entre compaferos,

aduciendo apodos que denigran a su personalidad de los estudiantes.

Tabla 12

Variacion del lenguaje en estudiantes

Item

Detalle
observado

Al realizar la ficha se observo que para los estudiantes al hablar o escuchas
Jergas jergas de los participantes de reality show en la television, piensas que es

Lenguaje

normal y por ello lo utilizan en su lenguaje diario.
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En la ficha de observacion en cuanto a la variacion de lenguaje, se observo que los estudiantes utilizan
palabras inadecuadas CGen contexto social académico y esto perjudica su dialecto.

Por lo que al corroborar con el cuadro N° 11, manifiesta que en un alto grado, los jovenes imitan palabras
escuchadas por los participantes de los programas de reality show, que practican en su vida cotidiana.
Tabla 13

Belleza fisionomica en estudiantes

Item Detalle

observado

Peinados y Se observo que los estudiantes imitan los peinados y cortes de cabellos
cortes de frecuentemente, puesto que se vio a los jovenes tener los cortes y peinados
cabello similares al de los personajes de estos programas.

Magquillaje Se observd que debido a que los personajes de reality show cambian

constantemente su estilo de maquillaje, los jovenes estudiantes imitan a estos

personajes para verse bien fisicamente.

Belleza

Se observo que debido a que los personajes de reality show cambian constantemente su apariencia fisica,
los jovenes tienden a copiar las modas que imponen en estos programas de reality show. En cuanto a la
tabla,la belleza fisionomica visualizada en los reality show tiene gran aceptacion por los estudiantes; yaque
cambien contantemente sus estilos de maquillaje, peinados y cortes de cabello para estar a la moda.
CONCLUSIONES

Los programas de reality show, incide en el comportamiento de los jovenes de Maria Auxiliadora, la cual
esta reflejada en la agresion fisica y psicoldgica, el uso de jergas, y la variacion de la apariencia fisica por
parte de los estudiantes.

Los programa de los reality show influyen en mediano grado en la agresividad de los jovenes, debido a que
imitan la conducta agresiva que ven en los programas, lo que se manifiesta con sus compaifieros de colegio,
en agresion fisica empujones, psicologica en amenazas, lo cual es adaptado en su vida cotidiana.

Los programas de reality show se manifiesta en la variacion del lenguaje, los jovenes utilizan e imitan las
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jergas, dentro y fuera de clases, adoptandolo en su comunicacion entre comparfieros,

La belleza fisionomica de los integrantes de los reality show se impone en los estudiantes, imitan el look,

rizado de cabello, maquillaje, pintado de labios, cortes de cabello, entre otros; estos cambios se observan

en los jovenes quienes adoptan el estilo que ven en sus personajes favoritos.
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