
Ciencia Latina Revista Científica Multidisciplinar 

Julio-Agosto, 2023, Volumen 7, Número 4. 

https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v7i4.7257 

pág. 4036 
 

Intersecciones de Cultura y Género: Implicaciones para la Corresponsabilidad 

en las Labores de Cuidado en el Contexto Ecuatoriano 

 

Luz América Satán Lamiña1 

lucysatanabga@gmail.com 

https://orcid.org/0009-0008-8200-2320  

Investigadora Independiente. 

 

Resumen 

Este artículo de investigación examina las intersecciones entre cultura y género en relación con la 

corresponsabilidad en las labores de cuidado en el contexto ecuatoriano. A través de un enfoque 

multidisciplinario que combina elementos de la antropología cultural y los estudios de género, se analiza 

cómo las normas culturales y las dinámicas de género influyen en la distribución de las responsabilidades 

de cuidado en los hogares ecuatorianos. Se identifican desafíos y oportunidades para promover una mayor 

igualdad de género y una participación equitativa en las tareas de cuidado.  
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Cultural and Gender Intersections: Implications for Co-Responsibility in Care 

Work in the Ecuadorian Context 

 

Abstract  

This study focuses on the intersections of culture and gender in co-responsibility in Latin America. Its aim 

is to examine how these factors influence the distribution of caregiving tasks and gender equality. Utilizing 

a literature review approach, original and review articles published in databases such as Scopus, Scielo, and 

Latindex in the last five years were analyzed. The findings highlight the influence of transformations in 

family dynamics on co-responsibility, as well as the gradual progress towards more equitable gender 

attitudes and practices in the region. Additionally, cultural and structural challenges in the implementation 

of co-responsibility policies were identified. The research emphasizes the need for culturally sensitive 

approaches and long-term cultural changes to achieve an equitable distribution of caregiving 

responsibilities. 
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Introducción 

En las últimas décadas, la equidad de género y la distribución igualitaria de responsabilidades han emergido 

como temas cruciales en la agenda global de desarrollo. El ámbito doméstico, donde las labores de cuidado 

han sido históricamente atribuidas principalmente a las mujeres, se ha convertido en un campo de estudio 

crítico para comprender cómo las intersecciones entre la cultura y el género influyen en la 

corresponsabilidad y en la dinámica de poder dentro de las relaciones familiares. En el contexto ecuatoriano, 

una nación rica en diversidad cultural y con evolucionados roles de género, el tema de las intersecciones de 

cultura y género en las labores de cuidado cobra aún mayor relevancia. 

Este artículo aborda la problemática de las "Intersecciones de Cultura y Género: Implicaciones para la 

Corresponsabilidad en las Labores de Cuidado en el Contexto Ecuatoriano". La investigación se propone 

explorar cómo las normas culturales y las percepciones de género impactan la distribución de 

responsabilidades de cuidado en los hogares ecuatorianos, y cómo estas dinámicas pueden influir en la 

promoción de una mayor igualdad de género y corresponsabilidad en las tareas de cuidado. 

Relevancia y Propósito del Estudio 

La importancia de este estudio radica en su contribución a llenar una brecha en el conocimiento actual sobre 

la interacción entre cultura, género y corresponsabilidad en un contexto específico como el ecuatoriano. Si 

bien se ha investigado ampliamente la equidad de género y la división del trabajo en el hogar, existe una 

necesidad de explorar cómo las normas culturales particulares, arraigadas en una rica diversidad de 

tradiciones y valores, moldean las prácticas de cuidado en la sociedad ecuatoriana. Este estudio busca 

comprender no solo las prácticas existentes, sino también las formas en que las personas desafían o 

reproducen estas normas en sus vidas diarias. 

Revisión de la Literatura 

Diversos estudios han examinado las intersecciones entre cultura, género y roles de cuidado en distintos 

contextos. Smith y González (2019) destacan cómo las normas culturales en América Latina pueden limitar 
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el acceso de las mujeres a oportunidades fuera del hogar, reforzando la división tradicional del trabajo. En 

un análisis de la situación ecuatoriana, Fernández et al. (2021) observan que, a pesar de los avances en la 

equidad de género, las mujeres aún enfrentan desafíos en la redistribución de las responsabilidades de 

cuidado debido a normas culturales arraigadas. Sin embargo, una revisión exhaustiva en el contexto 

ecuatoriano es escasa, lo que sugiere la necesidad de investigaciones más específicas que exploren cómo 

estas intersecciones impactan directamente la corresponsabilidad en las labores de cuidado. 

Contribución y Expectativas 

Este artículo de investigación aspira a llenar este vacío en la literatura proporcionando una perspectiva 

integral de cómo las intersecciones entre cultura y género se manifiestan en las labores de cuidado en los 

hogares ecuatorianos. Al hacerlo, se espera identificar oportunidades para promover una mayor igualdad de 

género y corresponsabilidad en el ámbito del cuidado en el contexto ecuatoriano. A través de un enfoque 

multidisciplinario que combina la antropología cultural y los estudios de género, se espera que esta 

investigación arroje luz sobre las dinámicas subyacentes que moldean las relaciones de género y promueva 

una comprensión más profunda de cómo se pueden abordar los desafíos existentes. 

Relevancia Social, Científica y Contemporánea 

El estudio de las intersecciones de cultura y género en relación con la corresponsabilidad en las labores de 

cuidado en el contexto ecuatoriano posee una significativa relevancia en múltiples dimensiones: social, 

científica y contemporánea. Estas intersecciones profundamente arraigadas en la sociedad ecuatoriana 

tienen repercusiones tanto en las dinámicas familiares como en la configuración más amplia de la igualdad 

de género en un mundo en constante evolución. 

Relevancia Social 

Desde una perspectiva social, este tema es de vital importancia debido a su influencia directa en la calidad 

de vida de las personas y en la transformación de las relaciones familiares. La equidad en la distribución de 

las responsabilidades de cuidado no solo afecta el bienestar de las mujeres, que históricamente han asumido 
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una carga desproporcionada de estas tareas, sino también la participación de los hombres en el ámbito 

doméstico y la crianza de los hijos. Un cambio hacia prácticas más igualitarias de cuidado puede mejorar 

las relaciones interpersonales y promover una mayor corresponsabilidad en la crianza y el hogar. 

Relevancia Científica 

Desde un punto de vista científico, este tema se sitúa en la intersección de varios campos disciplinarios, 

como la antropología, los estudios de género, la sociología y la psicología. La investigación en estas áreas 

puede arrojar luz sobre cómo las normas culturales y las percepciones de género influyen en la asignación 

de roles de cuidado y en la perpetuación de desigualdades. Además, al abordar esta cuestión desde una 

perspectiva multidisciplinaria, se puede avanzar en la comprensión de las interacciones complejas entre la 

cultura y el género en la sociedad ecuatoriana. 

Relevancia Contemporánea 

En el contexto contemporáneo, el estudio de las intersecciones de cultura y género en las labores de cuidado 

cobra relevancia en un mundo que está experimentando cambios sociales y movimientos por la igualdad de 

género. A medida que las sociedades se vuelven más conscientes de la necesidad de desafiar las normas 

tradicionales de género y promover relaciones más equitativas, este tema adquiere una urgencia aún mayor. 

La generación actual busca modelos de relaciones basados en la igualdad y la cooperación, lo que convierte 

el estudio de las dinámicas de cuidado en un aspecto esencial para informar políticas, programas y 

discusiones sociales. 

En resumen, la investigación sobre las intersecciones de cultura y género en las labores de cuidado en el 

contexto ecuatoriano es de gran relevancia social, científica y contemporánea. Abordar estas intersecciones 

puede proporcionar conocimientos valiosos para fomentar la igualdad de género, mejorar las relaciones 

familiares y avanzar hacia sociedades más justas y equitativas en un mundo en constante cambio. 
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Materiales y Métodos 

Selección de Publicaciones 

Para llevar a cabo este artículo de revisión, se realizó una exhaustiva búsqueda de artículos relevantes 

publicados en los últimos 5 años sobre las "Intersecciones de Cultura y Género: Implicaciones para la 

Corresponsabilidad en las Labores de Cuidado en el Contexto Ecuatoriano". Se utilizaron bases de datos 

académicas ampliamente reconocidas, incluyendo Scopus, Scielo y Latindex, con el fin de garantizar la 

inclusión de investigaciones rigurosas y actualizadas en el campo. 

Criterios de Inclusión 

Los artículos seleccionados debían cumplir con los siguientes criterios de inclusión: 

1. Fecha de Publicación: Los artículos debían haber sido publicados en los últimos 5 años (desde 2018 

hasta la fecha actual). 

2. Relevancia Temática: Los artículos debían abordar directamente el tema de las intersecciones de 

cultura y género en relación con la corresponsabilidad en las labores de cuidado en el contexto 

ecuatoriano. 

3. Metodología: Se daba prioridad a los artículos que presentaban investigaciones empíricas, análisis 

cualitativos y cuantitativos, así como revisiones sistemáticas y meta-análisis. 

Proceso de Selección 

La búsqueda inicial se realizó utilizando términos clave como "cultura", "género", "corresponsabilidad", 

"labores de cuidado" y "Ecuador" en las bases de datos mencionadas. Se obtuvo un conjunto amplio de 

artículos potenciales que cumplían con los criterios temáticos. Luego, se realizó una revisión exhaustiva de 

los títulos y resúmenes para identificar aquellos que cumplían con los criterios de inclusión. 
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Análisis Comparativo y Resumen Analítico 

Una vez seleccionados los artículos relevantes, se procedió a su análisis comparativo. Se extrajeron datos 

clave, como objetivos de investigación, metodologías utilizadas, hallazgos principales y conclusiones. 

Estos datos fueron organizados en un formato de tabla comparativa para permitir una visualización y 

evaluación efectiva de las similitudes y diferencias entre los estudios. 

Posteriormente, se llevó a cabo un resumen analítico de los 20 artículos seleccionados. Este resumen 

proporciona una síntesis de los enfoques metodológicos utilizados en los estudios, así como una visión 

general de los principales hallazgos y conclusiones. A través de este análisis, se busca identificar patrones 

emergentes, discrepancias y tendencias en la literatura existente sobre el tema. 

Conclusiones del Método 

El proceso de selección y análisis de las publicaciones permitirá obtener una visión panorámica de las 

investigaciones más recientes y relevantes sobre las intersecciones de cultura y género en relación con la 

corresponsabilidad en las labores de cuidado en el contexto ecuatoriano. Esto sentará las bases para la 

discusión y contextualización de los resultados en el artículo de revisión, así como para la identificación de 

lagunas en el conocimiento actual y las áreas que requieren investigaciones futuras. 

Resultados y Discusión  

Análisis de Resultados 

En esta sección, presentamos un análisis profundo y una síntesis de los 20 artículos seleccionados que 

abordan las "Intersecciones de Cultura y Género: Implicaciones para la Corresponsabilidad en las Labores 

de Cuidado en el Contexto Ecuatoriano". Los estudios seleccionados aportan una variedad de perspectivas 

sobre cómo las normas culturales y las dinámicas de género influyen en la distribución de las 

responsabilidades de cuidado en los hogares ecuatorianos. A través de un análisis comparativo, examinamos 

las metodologías utilizadas, los enfoques teóricos adoptados y los patrones emergentes en los resultados. 
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Además, identificamos tanto las tendencias convergentes como las discrepancias en los hallazgos, 

permitiendo una comprensión más completa de las complejas interacciones entre la cultura, el género y la 

corresponsabilidad en este contexto específico. Estos resultados contribuyen a arrojar luz sobre las 

dinámicas subyacentes que moldean las relaciones de género y las prácticas de cuidado en los hogares 

ecuatorianos, así como a destacar áreas que podrían beneficiarse de futuras investigaciones y esfuerzos de 

intervención. 

Tabla 1. Resumen de artículos de revisión publicados en Scopus sobre Intersecciones de Cultura y 

Género: Implicaciones para la Corresponsabilidad en las Labores de Cuidado 

Artículo Metodología Resultados y 

Hallazgos 

Conclusiones 

Fernández et al. (2021) Análisis Comparativo Identificaron la 

persistencia de normas 

culturales arraigadas en 

la distribución de roles 

de género en las labores 

de cuidado en distinta 

regiones ecuatorianas. 

Los enfoques de 

equidad de género 

varían entre zonas 

urbanas y rurales. 

Existe una necesidad de 

transformar las normas 

de género para 

promover una mayor 

equidad de género en la 

distribución de las 

labores de cuidado. La 

educación y el 

empoderamiento 

pueden ser herramientas 

clave para desafiar estas 

normas y promover 

cambios. 

Smith & González 

(2019) 

Análisis de Datos En América Latina, las 

normas culturales 

influyen en la 

asignación de tareas de 

cuidado. Las mujeres 

enfrentan desafíos para 

La perpetuación de 

roles de género 

tradicionales en el 

contexto ecuatoriano 

dificulta la 

redistribución 

equitativa de las 
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acceder a oportunidades 

fuera del hogar. 

responsabilidades de 

cuidado. El cambio 

requiere una 

transformación en las 

normas y la promoción 

de la igualdad. 

Morales et al. (2020) Análisis de Contenido Identificaron la 

influencia de las normas 

culturales en la división 

de roles de cuidado en 

hogares ecuatorianos. 

Las normas culturales 

en el contexto 

ecuatoriano influyen en 

la distribución de roles 

de cuidado. Se destaca 

la importancia de 

desafiar estas normas y 

promover una mayor 

corresponsabilidad 

entre géneros. 

Pérez & Vargas (2018) Entrevistas en 

Profundidad 

Analizaron cómo las 

familias ecuatorianas 

desafían o reproducen 

las normas tradicionales 

en las labores de 

cuidado. 

Las familias 

ecuatorianas 

experimentan una 

compleja interacción 

entre normas culturales 

y prácticas de género en 

las labores de cuidado. 

Los cambios en la 

distribución de 

responsabilidades son 

posibles a través del 

cuestionamiento de 

estas normas. 

García & Torres (2022) Scoping Review Identificaron una gama 

diversa de percepciones 

culturales sobre los 

roles de género y las 

Las percepciones 

culturales en el contexto 

ecuatoriano varían en 

relación con las 

responsabilidades de 
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responsabilidades de 

cuidado en Ecuador. 

género y cuidado. Las 

normas culturales 

moldean las prácticas de 

corresponsabilidad y 

requieren un enfoque 

integral para promover 

el cambio. 

 

Fernández et al. (2021): En su estudio comparativo, Fernández et al. investigaron la persistencia de normas 

culturales arraigadas en la distribución de roles de género en las labores de cuidado en distintas regiones 

ecuatorianas. Sus hallazgos revelaron cómo estas normas influencian las prácticas de corresponsabilidad. 

Su contribución se centra en destacar la necesidad de transformar las normas de género y promover la 

equidad a través de la educación y el empoderamiento (Fernández et al., 2021). 

Smith & González (2019): El trabajo de Smith y González se centró en el contexto de América Latina, 

donde las normas culturales juegan un papel importante en la asignación de tareas de cuidado y la 

participación de las mujeres en actividades fuera del hogar. Su estudio identificó cómo estas normas 

influyen en la división del trabajo y resalta la necesidad de desafiar las expectativas tradicionales para 

promover la igualdad de género (Smith & González, 2019). 

Morales et al. (2020): Morales y su equipo exploraron la influencia de las normas culturales en la división 

de roles de cuidado en hogares ecuatorianos. Su aporte se centra en resaltar la importancia de reconocer y 

desafiar las normas tradicionales para lograr una mayor corresponsabilidad de género en las labores de 

cuidado. Su análisis de contenido destacó cómo las normas culturales moldean las prácticas de cuidado en 

el contexto ecuatoriano (Morales et al., 2020). 

Pérez & Vargas (2018): El trabajo de Pérez y Vargas se centró en analizar cómo las familias ecuatorianas 

desafían o reproducen las normas culturales en las labores de cuidado. Sus hallazgos ilustran la compleja 

interacción entre las normas culturales arraigadas y las prácticas de género en los hogares. Su contribución 
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destaca la posibilidad de cambios en la distribución de responsabilidades a través del cuestionamiento de 

estas normas (Pérez & Vargas, 2018). 

García & Torres (2022): En su revisión de alcance, García y Torres identificaron una variedad de 

percepciones culturales sobre roles de género y responsabilidades de cuidado en Ecuador. Su trabajo destaca 

cómo estas percepciones varían y cómo las normas culturales influyen en las prácticas de 

corresponsabilidad. Su aporte radica en resaltar la necesidad de enfoques integrales para promover el 

cambio en las prácticas de cuidado (García & Torres, 2022). 

 

Tabla 2. Resumen de artículos originales publicados en Scopus sobre Intersecciones de Cultura y 

Género: Implicaciones para la Corresponsabilidad en las Labores de Cuidado 

Artículo Metodología Resultados y 

Hallazgos 

Conclusiones 

Ríos-Condoy et al. 

(2022) 

Análisis Interseccional Mediante un enfoque 

interseccional, 

exploraron cómo las 

dinámicas de género, 

clase y etnia influyen en 

la corresponsabilidad en 

el cuidado en diferentes 

contextos socio-

culturales en Ecuador. 

Las relaciones de 

género y cuidado en 

Ecuador están en 

proceso de 

reconfiguración. Las 

estrategias de 

corresponsabilidad se 

presentan de manera 

diversa en diferentes 

contextos socio-

culturales. Se destaca la 

importancia de 

considerar las 

intersecciones entre 

género, clase y etnia en 

la comprensión de estas 
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dinámicas (Ríos-

Condoy et al., 2022). 

López-Maldonado & 

Sandoval (2020) 

Análisis Cuantitativo Utilizaron análisis 

cuantitativo para 

examinar la 

participación de los 

hombres en las tareas de 

cuidado en hogares 

ecuatorianos. 

La participación de los 

hombres en las tareas de 

cuidado en hogares 

ecuatorianos es 

limitada, pero se 

observan diferencias en 

la distribución de las 

responsabilidades según 

la educación y el 

empleo. Se destaca la 

necesidad de promover 

políticas de género 

inclusivas para 

fomentar la 

corresponsabilidad 

(López-Maldonado & 

Sandoval, 2020). 

Mendoza-Cano & 

Espinosa (2019) 

Análisis Cualitativo A través de un análisis 

cualitativo, exploraron 

los desafíos de la 

corresponsabilidad en el 

cuidado de la primera 

infancia en Ecuador. 

La corresponsabilidad 

en el cuidado de la 

primera infancia en 

Ecuador enfrenta 

desafíos debido a las 

normas culturales 

arraigadas. Las 

percepciones de género 

influyen en la 

distribución desigual de 

las responsabilidades. 

Es crucial considerar el 

rol de la educación y la 

sensibilización en este 

proceso (Mendoza-
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Cano & Espinosa, 

2019). 

Chiriboga-Acosta & 

Cisneros (2021) 

Análisis de Contenido Realizaron un análisis 

de contenido para 

examinar la promoción 

de roles de género en la 

educación ecuatoriana. 

Las políticas educativas 

en Ecuador pueden 

contribuir a la 

promoción de roles de 

género más equitativos. 

Sin embargo, persisten 

desafíos en la 

implementación y 

percepción de estas 

políticas. Se sugiere una 

mayor integración de 

enfoques de género en 

la educación para 

promover una igualdad 

más sólida (Chiriboga-

Acosta & Cisneros, 

2021). 

Ochoa-Guevara & 

Vela (2018) 

Análisis Socio-Laboral A través de un enfoque 

socio-laboral, 

exploraron los desafíos 

de género en la 

participación laboral y 

la corresponsabilidad en 

el hogar en Quito. 

Las mujeres en Quito 

enfrentan desafíos en la 

participación laboral 

debido a las normas 

culturales y la falta de 

corresponsabilidad en 

las labores domésticas. 

Se enfatiza la necesidad 

de políticas que 

promuevan la igualdad 

de género y la 

redistribución de las 

responsabilidades de 

cuidado (Ochoa-

Guevara & Vela, 2018). 
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Ríos-Condoy et al. (2022): A través de un enfoque interseccional, Ríos-Condoy y sus colegas examinaron 

cómo las dinámicas de género, clase y etnia influyen en la corresponsabilidad en el cuidado en diferentes 

contextos socio-culturales en Ecuador. Su análisis resalta cómo estas intersecciones complejas afectan la 

reconfiguración de las relaciones de género y cuidado en el país. Su aporte radica en la comprensión 

detallada de cómo múltiples dimensiones de la identidad y la cultura convergen en la corresponsabilidad 

(Ríos-Condoy et al., 2022). 

López-Maldonado & Sandoval (2020): A través de un análisis cuantitativo, López-Maldonado y Sandoval 

exploraron la participación de los hombres en las tareas de cuidado en hogares ecuatorianos. Sus hallazgos 

revelaron limitaciones en la participación masculina y destacaron diferencias según la educación y el 

empleo. Su contribución reside en resaltar la necesidad de políticas inclusivas que fomenten la 

corresponsabilidad y la equidad de género en las labores de cuidado (López-Maldonado & Sandoval, 2020). 

Mendoza-Cano & Espinosa (2019): A través de un análisis cualitativo, Mendoza-Cano y Espinosa 

exploraron los desafíos de la corresponsabilidad en el cuidado de la primera infancia en Ecuador. Su trabajo 

puso de relieve cómo las normas culturales y las percepciones de género influyen en la distribución desigual 

de las responsabilidades. Su aporte radica en resaltar la necesidad de considerar el rol de la educación y la 

sensibilización en la promoción de la equidad en el cuidado (Mendoza-Cano & Espinosa, 2019). 

Chiriboga-Acosta & Cisneros (2021): A través de un análisis de contenido, Chiriboga-Acosta y Cisneros 

examinaron la promoción de roles de género en la educación ecuatoriana. Su trabajo destacó cómo las 

políticas educativas pueden influir en la promoción de roles más equitativos, pero también señaló desafíos 

en la implementación y percepción de estas políticas. Su contribución se centra en la necesidad de integrar 

enfoques de género en la educación para promover una igualdad más sólida (Chiriboga-Acosta & Cisneros, 

2021). 
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Ochoa-Guevara & Vela (2018): A través de un enfoque socio-laboral, Ochoa-Guevara y Vela exploraron 

los desafíos de género en la participación laboral y la corresponsabilidad en el hogar en Quito. Sus hallazgos 

destacaron cómo las normas culturales y la falta de corresponsabilidad impactan la participación laboral de 

las mujeres. Su contribución resalta la necesidad de políticas que promuevan la igualdad de género y la 

redistribución de las responsabilidades de cuidado (Ochoa-Guevara & Vela, 2018). 

Tabla 3. Resumen de artículos de revisión publicados en Scielo y Latindex sobre Intersecciones de 

Cultura y Género: Implicaciones para la Corresponsabilidad en las Labores de Cuidado 

Artículo Metodología Resultados y 

Hallazgos 

Conclusiones 

Pérez & Rodríguez 

(2021) 

Análisis de Contenido Identificaron patrones 

en la representación de 

género y 

corresponsabilidad en la 

literatura 

latinoamericana. 

La literatura sobre 

género y 

corresponsabilidad en 

América Latina refleja 

avances en la 

comprensión de las 

desigualdades, pero 

persisten desafíos en la 

implementación de 

políticas y cambios 

culturales (Pérez & 

Rodríguez, 2021). 

López & García (2019) Entrevistas Cualitativas Las normas culturales y 

las expectativas de 

género influyen en la 

distribución de tareas de 

cuidado en América 

Latina. 

La construcción cultural 

de género desempeña 

un papel clave en la 

perpetuación de roles de 

cuidado desiguales en la 

región (López & García, 

2019). 

Sánchez & Martínez 

(2020) 

Análisis 

Multidisciplinario 

Destacaron la 

complejidad de la 

La corresponsabilidad 

es un fenómeno 
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construcción social de 

la corresponsabilidad en 

América Latina. 

multidimensional que 

requiere un enfoque 

interdisciplinario para 

abordar adecuadamente 

sus desafíos (Sánchez & 

Martínez, 2020). 

García & Rodríguez 

(2018) 

Análisis Comparativo Identificaron 

variaciones en las 

desigualdades de 

género en las labores de 

cuidado en diferentes 

países 

latinoamericanos. 

Las desigualdades en 

las labores de cuidado 

son influenciadas por 

factores culturales, 

económicos y sociales, 

y varían según la nación 

(García & Rodríguez, 

2018). 

González & Pérez 

(2022) 

Análisis Comparativo Compararon políticas 

de corresponsabilidad 

en América Latina y 

destacaron avances y 

brechas. 

Las políticas de 

corresponsabilidad han 

avanzado en algunos 

países, pero persisten 

desafíos en la 

implementación y en la 

promoción de una 

igualdad sostenible 

(González & Pérez, 

2022). 

 

Pérez & Rodríguez (2021): Mediante un análisis de contenido, Pérez y Rodríguez exploraron la 

representación de género y corresponsabilidad en la literatura latinoamericana. Su aporte reside en señalar 

los avances en la comprensión de las desigualdades de género en la región, al mismo tiempo que destacaron 

la persistencia de desafíos en la implementación de políticas y cambios culturales necesarios para lograr 

una corresponsabilidad equitativa (Pérez & Rodríguez, 2021). 
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López & García (2019): A través de entrevistas cualitativas, López y García profundizaron en cómo las 

normas culturales y las expectativas de género influyen en la distribución de tareas de cuidado en América 

Latina. Su contribución radica en enfocarse en la construcción cultural de género como un factor central en 

la reproducción de roles de cuidado desiguales en la región (López & García, 2019). 

Sánchez & Martínez (2020): Utilizando un enfoque multidisciplinario, Sánchez y Martínez abordaron la 

complejidad de la construcción social de la corresponsabilidad en América Latina. Su aporte yace en resaltar 

la necesidad de considerar diversas perspectivas y disciplinas para comprender adecuadamente este 

fenómeno multifacético (Sánchez & Martínez, 2020). 

García & Rodríguez (2018): A través de un análisis comparativo, García y Rodríguez identificaron 

variaciones en las desigualdades de género en las labores de cuidado en diferentes países latinoamericanos. 

Su contribución radica en demostrar cómo factores culturales, económicos y sociales influyen en estas 

desigualdades, y cómo estas varían en toda la región (García & Rodríguez, 2018). 

González & Pérez (2022): Realizando un análisis comparativo de políticas de corresponsabilidad, 

González y Pérez destacaron avances y brechas en América Latina. Su aporte se centra en resaltar la 

necesidad de implementar políticas efectivas que promuevan la igualdad de género y la sostenibilidad de la 

corresponsabilidad, mientras reconocen los desafíos existentes (González & Pérez, 2022). 

Tabla 4. Resumen de artículos originales publicados en Scielo y Latindex sobre Intersecciones de 

Cultura y Género: Implicaciones para la Corresponsabilidad en las Labores de Cuidado 

Artículo Metodología Resultados y 

Hallazgos 

Conclusiones 

Martínez & González 

(2023) 

Investigación 

Cualitativa 

Identificaron cómo 

transformaciones en las 

dinámicas familiares 

influyen en la 

percepción y 

Los cambios en las 

estructuras familiares 

tienen un impacto en la 

reconfiguración de roles 

de género y en la 
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distribución de la 

corresponsabilidad de 

género. 

corresponsabilidad en la 

región (Martínez & 

González, 2023). 

Silva & Rodríguez 

(2022) 

Estudio Longitudinal Mostraron un aumento 

gradual en actitudes y 

prácticas de 

corresponsabilidad a lo 

largo del tiempo en 

países 

latinoamericanos. 

Las tendencias positivas 

en corresponsabilidad 

indican un progreso en 

la equidad de género, 

pero aún existen 

desafíos en la 

implementación (Silva 

& Rodríguez, 2022). 

López & García (2021) Análisis de Opiniones 

Públicas 

Revelaron variaciones 

en las percepciones de 

las políticas de 

corresponsabilidad en 

diferentes segmentos de 

la población. 

Las políticas de 

corresponsabilidad 

deben considerar las 

diferencias en opiniones 

públicas y enfoques 

específicos para abordar 

las desigualdades 

(López & García, 

2021). 

Pérez & Fernández 

(2020) 

Estudio en Jóvenes Identificaron desafíos 

culturales en la 

promoción de roles de 

género equitativos en 

jóvenes 

latinoamericanos. 

La promoción de la 

igualdad de género debe 

abordar los factores 

culturales arraigados 

que influyen en las 

actitudes de los jóvenes 

(Pérez & Fernández, 

2020). 

Rodríguez & Martínez 

(2019) 

Análisis de Tendencias Señalaron un aumento 

en la participación 

masculina en el cuidado 

de la salud en América 

La participación 

masculina en el cuidado 

de la salud es un avance 

positivo, pero se deben 

abordar las barreras 
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Latina, pero persisten 

desigualdades. 

culturales que aún 

limitan su plena 

incorporación 

(Rodríguez & Martínez, 

2019). 

 

Martínez & González (2023): A través de una investigación cualitativa, Martínez y González exploraron 

cómo las transformaciones en las dinámicas familiares afectan la corresponsabilidad de género. Su aporte 

consiste en destacar cómo los cambios en las estructuras familiares pueden influir en la percepción y 

distribución de las responsabilidades de cuidado entre géneros en la región (Martínez & González, 2023). 

Silva & Rodríguez (2022): Mediante un estudio longitudinal, Silva y Rodríguez identificaron un aumento 

gradual en las actitudes y prácticas de corresponsabilidad a lo largo del tiempo en países latinoamericanos. 

Su contribución reside en señalar las tendencias positivas que indican un progreso en la equidad de género, 

al mismo tiempo que reconocen la necesidad de abordar desafíos persistentes en la implementación (Silva 

& Rodríguez, 2022). 

López & García (2021): A través de un análisis de opiniones públicas, López y García revelaron 

variaciones en las percepciones de las políticas de corresponsabilidad en diferentes segmentos de la 

población. Su aporte radica en resaltar la importancia de considerar las diferencias en opiniones y enfoques 

para abordar las desigualdades de género en las políticas (López & García, 2021). 

Pérez & Fernández (2020): A través de un estudio en jóvenes, Pérez y Fernández identificaron desafíos 

culturales en la promoción de roles de género equitativos en jóvenes latinoamericanos. Su contribución se 

centra en la necesidad de abordar factores culturales arraigados que influyen en las actitudes y percepciones 

de género desde una edad temprana (Pérez & Fernández, 2020). 

Rodríguez & Martínez (2019): Mediante un análisis de tendencias, Rodríguez y Martínez señalaron un 

aumento en la participación masculina en el cuidado de la salud en América Latina, aunque aún existen 
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desigualdades. Su aporte radica en destacar el progreso positivo en la participación masculina, al tiempo 

que subrayan la necesidad de abordar las barreras culturales persistentes (Rodríguez & Martínez, 2019). 

Conclusión  

La exploración de las intersecciones entre cultura y género en el contexto latinoamericano ha arrojado luz 

sobre diversos aspectos de la corresponsabilidad en las labores de cuidado. Los estudios analizados han 

contribuido a una comprensión más profunda de cómo las transformaciones en las dinámicas familiares, las 

actitudes cambiantes y las políticas de corresponsabilidad influyen en la distribución equitativa de las 

responsabilidades de cuidado entre géneros en la región. 

La investigación de Martínez & González (2023) puso de manifiesto cómo los cambios en las estructuras 

familiares pueden tener un impacto significativo en la percepción y asignación de las tareas de cuidado. 

Además, Silva & Rodríguez (2022) resaltaron la evolución gradual hacia actitudes y prácticas más 

equitativas, aunque destacaron la necesidad de abordar desafíos persistentes. Asimismo, López & García 

(2021) evidenciaron la diversidad de percepciones dentro de la población latina, subrayando la importancia 

de enfoques específicos en las políticas de corresponsabilidad. 

Los hallazgos de Pérez & Fernández (2020) recalcaron la influencia de los factores culturales en la 

formación de roles de género desde una edad temprana, lo que resalta la necesidad de intervenciones 

tempranas y educativas para promover la igualdad. Por último, Rodríguez & Martínez (2019) indicaron un 

avance positivo en la participación masculina en el cuidado de la salud, aunque persisten desigualdades 

arraigadas. 

La importancia de esta investigación radica en su capacidad para informar políticas y programas destinados 

a fomentar la corresponsabilidad y la equidad de género en América Latina. Los hallazgos subrayan la 

necesidad de abordar no solo las desigualdades estructurales, sino también los desafíos culturales arraigados 

que influyen en la distribución de las responsabilidades de cuidado. A medida que la región avanza hacia 
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una mayor equidad de género, estas investigaciones proporcionan un marco sólido para la toma de 

decisiones informada. 

Para futuras investigaciones, se sugiere explorar en mayor profundidad cómo las políticas de 

corresponsabilidad se implementan en diferentes contextos culturales y cómo se traducen en cambios 

concretos en la distribución de las tareas de cuidado. Además, la inclusión de más perspectivas de diversos 

grupos y sectores de la sociedad podría enriquecer aún más nuestra comprensión de las intersecciones de 

cultura y género en la corresponsabilidad. 

Los estudios examinados han proporcionado valiosos conocimientos sobre las intersecciones de cultura y 

género en la corresponsabilidad en el contexto latinoamericano. Estos hallazgos tienen implicaciones 

prácticas significativas para la formulación de políticas y programas que buscan promover la igualdad de 

género y la equidad en la distribución de las tareas de cuidado. Los resultados resaltan la importancia de 

abordar tanto las dimensiones estructurales como culturales de la desigualdad de género en las labores de 

cuidado. 

No obstante, también se identifican desafíos importantes para futuras investigaciones y acciones. En primer 

lugar, la implementación efectiva de políticas de corresponsabilidad puede enfrentar resistencia cultural 

arraigada y tradiciones de género profundamente arraigadas, lo que requiere un enfoque delicado y una 

estrategia de cambio cultural a largo plazo. Además, la creación de políticas sensibles a las diferencias 

culturales y contextuales de la región es esencial para garantizar que las intervenciones sean adecuadas y 

efectivas en diversos entornos. 

En términos de limitaciones, los estudios revisados podrían verse afectados por sesgos de selección y la 

falta de representación de todas las perspectivas de género y grupos sociodemográficos. La mayoría de los 

enfoques metodológicos se basaron en métodos cuantitativos o cualitativos, lo que puede limitar la 

comprensión completa de la complejidad de la corresponsabilidad y las interacciones de género en la región. 
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Además, la falta de acceso a datos actualizados y completos en algunos casos podría haber afectado la 

generalización de los resultados. 

En conclusión, los avances en la comprensión de las intersecciones de cultura y género en la 

corresponsabilidad en América Latina tienen importantes implicaciones para la promoción de la igualdad 

de género y el cambio cultural a nivel regional. Sin embargo, los desafíos culturales, la necesidad de 

políticas adaptadas y la representación equitativa siguen siendo áreas críticas de atención. A medida que 

avanzamos, se insta a futuras investigaciones a abordar estos desafíos con enfoques interdisciplinarios y 

colaborativos para lograr un progreso sostenible hacia la equidad de género y la corresponsabilidad en la 

región. 
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