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RESUMEN

Para que los nifias y nifias pueda absorber las nociones matematicas de manera efectiva, ya que a
partir de aqui, el alumno indaga, imagina, crea y consigue conocimientos de manera autébnoma,
por ello es necesario que los docentes dejen atras métodos tradicionales y lleven a cabo estrategias
didacticas actuales que estimulen a éstos infantes de forma efectiva. El objetivo general del
presente articulo cientifico consistid en analizar la expresion plastica como estrategia didactica y
su influencia en el desarrollo del ambito relaciones I6gico matematicas en nifios y nifias de
preparatoria, cuya metodologia se bas6 en un enfoque mixto, con un tipo de investigacién
descriptiva de forma que se describié y analizd las caracteristicas presentes en la Unidad
Educativa Manuel Abad. La muestra estuvo conformada por 70 nifios y nifias, la cual fue dividida
en 2 grupos (grupo experimental y grupo de control). Como resultado se obtuvo que ciertamente
la expresion plastica es una estrategia didactica que favorece el desarrollo del pensamiento l6gico
matematico, permitiéndoles hacer uso de estas nociones en su vida diaria a fin de hacer frente a
situaciones de la vida real.
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Plastic Expression as a Didactic Strategy and its Influence on the
Development of the Mathematical Logical Relations Field in High
School Boys and Girls

ABSTRACT

So that girls and boys can absorb mathematical notions effectively, since from here on, the student
investigates, imagines, creates and obtains knowledge autonomously, it is therefore necessary for
teachers to leave behind traditional methods and carry out implement current teaching strategies
that stimulate these children effectively. The general objective of this scientific article was to
analyze plastic expression as a didactic strategy and its influence on the development of the
logical-mathematical relations field in high school boys and girls, whose methodology was based
on a mixed approach, with a type of descriptive research of way that the characteristics present in
the Manuel Abad Educational Unit were described and analyzed. The sample was made up of 70
boys and girls, which was divided into 2 groups (experimental group and control group). As a
result, it was obtained that certainly plastic expression is a didactic strategy that favors the
development of mathematical logical thinking, allowing them to make use of these notions in
their daily life in order to face real life situations.

Keywords: Plastic expression; mathematical logical thinking; experimental group.
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INTRODUCCION

La educacion inicial es la etapa mas importante para los nifios y nifias debido a que es el punto de
partida muchos aprendizajes, por ello es vital que los maestros empleen estrategias didacticas,
como lo es la expresion plastica, para el buen desarrollo de conocimientos, emociones,
habilidades y destrezas y muy especialmente, en el pensamiento I6gico matematico.

De acuerdo a Celi et al. (2021), las matematicas siempre han existido desde tiempos remotos y
han sido claves para el desarrollo de actividades como por ejemplo la resolucidn de problemas,
ayudando al mejoramiento del razonamiento y la abstraccion. Tomando en cuenta que, esta es
mMAas que una ciencia, debido a que no solamente contribuye a la imparticién de célculos
estadisticos, geometria, etc., sino que también permite que los alumnos sean mas ldgicas,
ayudandolos a razonar para que comprendan conceptos abstractos ayudando a que los nifios sean
capaces de hacer frente a situaciones matematicas, logrando asi saber abordar y resolver
problemas.

Ahora bien, para que el nifio pueda absorber las nociones matematicas de manera efectiva es
necesario que los maestros o docentes lleven a cabo estrategias didacticas, tal como lo expresa
Arteaga (2015) al manifestar que las estrategias didacticas proporcionadas por el maestro son un
mecanismo eficiente para el adecuado manejo del area légica matematica, puesto que cuando no
existe una estrategia o un método es muy dificil que exista un buen entendimiento de las nociones
de matematica, ya que puede presentarse una desmotivacion y rechazo por parte de los alumnos
hacia esta area, siendo una piedra de tropiezo para desarrollarse en su ambiente personal, social y
académico.

Por ello, Flores (2013) reitera el hecho de que es fundamental que se trabaje estas nociones en la
etapa inicial del nifio, ya que esta fase inicia con la experimentacién del mundo que lo rodea y la
obtencion de nuevos conocimientos que le seran de mucha ayuda a lo largo de su vida, para
entender de mejor forma su entorno. Por ello, es de relevancia que el maestro haga uso de
estrategias didacticas innovadoras coherentes con la edad ccon el proposito de promover en los
nifios y nifias un valioso aprendizaje para el desarrollo del pensamiento l6gico matematico.

Ante esto, segun La Torre (2016), considera que una estrategia didactica seria las artes plasticas,

pag. 2635



la cudl es vista como una estrategia para el fortalecimiento del desarrollo del pensamiento légico
matematico de los nifios, debido que es a partir de aqui, como se menciond con anterioridad, el
alumno indaga, imagina, crea y consigue conocimientos de manera auténoma.

Actualmente, en la mayoria de las instituciones de Ecuador el uso de estrategias innovadoras son
poco frecuentes, puesto que segun Moreira (2019) ain se sigue implementando el uso de
metodologias tradicionales por parte de los maestros, aunado a ello, existen ocasiones donde las
estrategias didacticas no son puestas en practicas de forma eficiente para el fortalecimiento del
proceso ensefianza - aprendizaje, debido a que no se acoplan al avance tecnoldgico que existe en
la actualidad, generando aprendizajes rutinarios, impidiendo que no se fomente la creatividad en
los nifios al momento de aprender.

Lo anterior, puede ser el factor principal de porque los nifios no tienen un buen entendimiento de
sus conocimientos, como lo es la matematica, sin embargo, existen otros factores. El estudio
Regional Comparativo y Explicativo publicado en 2019, manifesté como resultado que Ecuador
ha logrado puntajes mas altos en matematicas en comparacion al promedio regional. No obstante,
afirmo que debe fortalecer los aprendizajes ya que ain se detectan fallas, las cuales vienen dadas
por diversos factores, tales como: el poder acceder a la educacion preescolar, el trato con sus
padres, el nivel socioeconémico de las familias y la falta de asistencia a clases, tomando en cuenta
que su incidencia se debe a que existen muchos alumnos que en en su mayoria, provienen de
pueblos y se les dificulta seguir con un adecuado aprendizaje de nociones de matematicas.
(UNESCO, 2021)

Caso similar ocurre en la Unidad Educativa Fiscal “Manuel Abad”, donde la mayoria de los nifios
y nifias no conocen las nociones matematicas, puesto que se ha evidenciado que no distinguen
tamano, ni colores, ni cantidades, lo que trae como consecuencia que los alumnos no tengan la
capacidad de generar destrezas para el desenvolvimiento de su inteligencia matematica y ademas,
para el uso del razonamiento légico desfavoreciendo a los nifios al no poder comprender
conceptos y crear relaciones basadas en la l6gica de manera esquematica y técnica. Asi también,
estos nifios no tienen la posibilidad de poner en practica habilidades para el calculo,

cuantificaciones, hipotesis, etc.
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La importancia de este articulo cientifico, radica primordialmente en la necesidad de que los nifios
desarrollen un pensamiento légico matematico en los primeros niveles, a fin de que puedan
estimular su pensamiento e inteligencia, tener la habilidad de resolucion de problemas en diversos
escenarios de su vida, teniendo la capacidad de formular hipétesis y predecir situaciones, asi
también su capacidad de razonamiento con el propoésito de establecer un orden y sentido a sus
acciones o al momento de tomar una decision.

Palomino (2020), hace una acotacion muy importante, y es que para que el nifios pueda obtener
una mejor adquisicion de todas estas capacidades antes mencionadas que proporciona la
inteligencia légico matematica, es de suma relevancia que los alumnos reciban una especie de
entrenamiento o estimulacion inicial, puesto que el autor afirma que es un elemento clave que
favorecera el desarrollo facil y sin esfuerzo en su aprendizaje 16gico matematica, aunado a ello,
las actividades que se efectuaran en esta area seran mucho mas agradables y divertidas para cada
uno de los alumnos.

Teorizacion de la variable: La expresion plastica como estrategia didactica

De acuerdo a Arribas et al. (2023) refiere que la expresion plastica corresponde a una actividad
educativa que ayuda al desarrollo de determinadas aptitudes y actitudes, al mismo tiempo que
desarrolla habilidades, capacidades, habitos y conocimientos imprescindibles para diversas
representaciones y condiciones histérico-sociales a lo largo de la vida de los nifios. Aunado a ello,
proyecta al alumno para entender la lectura de la obra de arte o sus propias expresiones plasticas.
Es decir, la expresion pléstica es vista como un medio educativo para la obtencién de un resultado
educativo y social a partir del arte, por lo que trae consigo un impacto en la mente del alumno.
Por su parte, Cardenas y GOmez citado en Ofa (2022), refieren que la expresion plastica
corresponde a una probabilidad material para dar forma a lo inmaterial, debido a que cuando el
nifio se dispone a pintar o dibujar surgen ideas, sentimientos, imagenes y emociones, las cuales
hace posible crear maltiples expresiones. Por otro lado, Garcia citado en Ofia (2022) afirma que
consiste en una actividad cognitivo-perceptiva, y ésta no es inmutablemente natural afectada por
la experiencia. Lo que quiere decir, que la expresion plastica, implica un profundo proceso de

interiorizacion y exteriorizacion de ideas y pensamientos que se edifican y transforman de acuerdo
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a la experiencia propia, permitiendo asi la estimulacion intelectual de los estudiantes.

A su vez, la expresion plastica es vista como una forma de lenguaje, puesto que les permite a los
nifios la capacidad de composicidn de imagenes partiendo del lenguaje plastico, debido a que este
le proporciona aquellos elementos del ambiente como también los visuales y conceptuales que le
ayudan al nifio a precisar la diversidad de formas y de esta manera, pueda representarlas, describir
aspectos ya vividos, sentimientos y pensamientos.

Lopez citado en Medrano (2021) indica que el arte plastico es particularmente expresivo y difunde
la concepcion que tiene el nifio en cuanto a la realidad, ademéas de la perceptible huella
psicolégica, intelectual, creativa, y apasionada que deja estampada el propio autor de la obra
plastica. Eso significa que constituye un instrumento Util, no solamente para el infante sino
también para su nicleo familiar y maestros, que son capaces de conocerle mejor a través de este
poderoso recurso.

Es asi, como la expresion plastica es conocida por permitir que los nifios ademas de expresar sus
sentimientos y su pensamiento creativo, también pueden desarrollar su pensamiento logico
(verbal y matematico), es por ello que Gelpud (2022) considera que las artes plasticas en el plano
educativo no solamente se basan en la aplicacidon de una técnica donde se logre una pintura, una
dibujo, etc.; sino que también hace posible que cada nifio pueda visualizar, sintetizar, crear e
imaginar de forma exclusiva cada paso con el fin de obtener una interpretacion significativa de
su proceso de aprendizaje. Tomando en cuenta esto, los nifios, al manejar el material recrean
emociones, experiencias vividas, es decir, no solo se genera un tipo de material sino gran variedad
de elementos con el propdésito de que el alumno elija de acuerdo a su propio interés y asi obtener
un mejor aprendizaje.

Teorizacion de la variable: Desarrollo del ambito relaciones l6gico matematicas en nifios y
nifias de preparatoria

Pensamiento l6gico matematico

Small citado en Molina y Santana (2016), indica que la funcion primordial de las nociones
matematicas basicas es el desarrollo del pensamiento légico, razonamiento, capacidad para

interpretar y el entendimiento de la geometria, nimeros y medida. El autor, hace hincapié que es
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sumamente relevante que el nifio forje por si mismo los conceptos matematicos basicos y segun
a sus posibilidades y considerando sus anteriores conocimientos, tenga la posibilidad de hacer uso
de distintos conocimientos que ha obtenido a lo largo de su desarrollo.

De acuerdo a Pinzon & Sepulveda (2017), corresponde a un proceso necesario que hace posible
que los nifios adquieran de manera eficaz conocimientos en todos los &mbitos, por esta razén, no
se restringe Unicamente a las habilidades numéricas como normalmente se piensa, sino que va
mas alla puesto que contribuye a que el nifio tenga una formacion integral.

Por ello, Piaget citado en Pinzén & Sepulveda (2017) afirma que este desarrollo sigue un orden
légico que comienza con la comprension del ambiente externo con sus propias configuraciones
que van dando paso a otras situaciones, éste conocimiento légico matematico se edifica de
acuerdo con las experiencias anteriores y su relacion con el manejo de los objetos, haciendo
posible al alumno que construya una reflexién que va desde lo més sencillo a lo méas complicado.
Papel del docente en el logro del &mbito I6gico matematico

Escoto(2014) afirma que cuando se habla de educacion preparatoria, se hace referencia a un grupo
de edad crucial que esta en la disposicion de adquirir cualquier tipo de aprendizaje de forma
activa, no obstante, es el docente la persona clave para complementar esta adquisicién,
convirtiéndose en el hacedor de ambientes didacticos y ludicos que ayuden a ejercitar de forma
conveniente a los nifios en los distintos ambitos.

Por otro parte, uno de los factores que deben impulsar a los docentes en esta busqueda de
estrategias didacticas es el hecho de que hoy en dia, se vive en un mundo donde la tecnologia se
encuentra en un punto muy avanzado, por lo que la aplicacion de metodologias innovadoras y
atractivas para los nifios es necesaria. Ante esto, Moreno y Velasquez (2017), refieren que esta
incorporacién hara posible el intercambio, la colaboracion, la relacion bidireccional, asumir
puntos de vista y actitudes en el levantamiento del conocimiento con responsabilidad social.
Muchos estudios revelan que uno de las falencias actuales sobre el desarrollo del pensamiento
I6gico matematico en los nifios, se debe en gran magnitud a los métodos tradicionales de
ensefianza aplicados por los docentes y en menor incidencia a otros factores, por tal razon, el

trabajo pedagdgico del maestro es renunciar a las estructuras rigidas y formales y convertirlas en
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estructuras dindmicos de aprendizaje (Moreno & Velazquez, 2017).

Pirdmide de la educacion matematica

La pirdmide de la educacion matematica disefiada por Alsina (2010) permite que los docentes
puedan desarrollar las competencias matematicas mediante la utilizacion de los recursos
establecidos, tales como: libros, escenarios cotidianos, matematizacion del entorno, vivencias con
el cuerpo, recursos manipulativos, recursos ludicos, recursos literarios y recursos tecnolégicos,
conjuntamente con su frecuencia de uso.

A continuacién, en la Figura 1, se muestran dichos recursos, los cuales deben usarse en distintos
momentos:

Figura 1. Piramide de la educacion matematica

Libro

Recursos tecnologicos:
ordenador, calculadora.

Recursos literarios:
adivinanzas, narraciones,
canciones.

Recursos ladicos: juegos

Recursos manipulativos:
Materiales inespecificos, comercializados
disefiados.

Situaciones cotidianas, matematizacion del entorno,
vivencias con el propio cuerpo.

Fuente: Alsina (2010)

Alsina (2010) recomienda que deben ser usados de forma alternativa de forma frecuente en la
semana, a fin de ampliar el aprendizaje. Por consiguiente, es importante que para promover en
los nifios la edificacion de conocimientos se empiece por crear situaciones de aprendizaje
empezando por su propio cuerpo, el uso de recursos manipulativos, materiales ltdicos, etc., que
ayuden a entender contenidos mucho mas dificiles y prevenir aprendizajes poco importantes,
des&nimo, falta de comprension, entre otros, que generen poca competencia matematica en los
nifos.

Antecedentes

Celi et al. (2021) elaboré un articulo cientifico cuyo objetivo general fue conocer las estrategias
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didacticas que emplean los docentes para el fortalecimiento del desarrollo del pensamiento I6gico
matematico en nifios de educacién inicial. La metodologia utilizada fue de origen descriptivo y
analitico - sintético que contribuyé en la busqueda y analisis de las variables en estudio. Como
resultados se obtuvo gue actualmente existen escasas propuestas en cuanto a la aplicacion de
estrategias didacticas para el logro de la I6gica matematica en los nifios, sabiendo que corresponde
al area en que los alumnos ponen poco esfuerzo por aprender, por lo que, es imperante que se
implementen nuevas propuestas para que se pueda desarrollar en ellos estas nociones.

Este estudio se relaciona con el actual ya que el articulo de Celi et al. (2021) se ponen en practica
las diversas estrategias que ayudan a construir el pensamiento 16gico matematico en los nifios, las
cuales vienen dadas por herramientas ludicas que ayudan a una mejor asimilacion de estas
nociones importantes en el desarrollo del alumno.

Gonzélez y Robles (2016) realizaron un articulo cientifico cuyo objetivo general fue analizar las
estrategias didacticas de mayor importancia para la formacion por competencias en el aprendizaje
significativo, para la cual se hizo uso de la metodologia documental. A manera de conclusién, se
evidencia que el docente al momento de aplicar estas estrategias debe tener completo dominio de
las teorias correspondientes que le ayuden a hacer frente a los desafios en el proceso ensefianza-
aprendizaje.

El presente articulo se relaciona con el de Gonzélez y Robles (2016) ya que da a conocer coémo
deben ser aplicadas esas estrategias didacticas a fin de que exista un buen desarrollo del
aprendizaje, ya sea literario o l6gico matematico.

Aurrieta y Posligua (2018) llevaron a cabo un tesis de grado, en el que su objetivo general fue
analizar

el desarrollo de la destreza I6gico matematicas que ayudan al mejoramiento del aprendizaje de
los nifios y nifias mediante el empleo de las artes plasticas. La metodologia utilizada fue de tipo
tedrico y explicativa, como técnicas de recoleccién de datos se uso la encuesta la cual fue dirigida
a docentes, y la entrevista a los directivos del plantel. Como resultado se evidencia que los
maestros tienen conocimiento de las artes plasticas como método didactico, sin embargo, no lo

saben aplicar con eficacia, también se establecié que si desean obtener resultados favorables en
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el &rea ldgica-matematica, ésta es muy adaptable a las artes plasticas.

El trabajo de grado realizado por Arrieta y Posligua (2018) se relaciona con el presente ya que
destaca las artes pléasticas como método didactico adecuado para el desarrollo del pensamiento
légico - matematico.

Por lo anteriormente analizado, el objetivo general de este estudio viene dado por: Analizar la
expresion plastica como estrategia didactica y su influencia en el desarrollo del &mbito relaciones
l6gico matematicas en nifios y nifias de preparatoria.

METODOLOGIA

De acuerdo a Herndndez (2014), el enfoque de investigacion mixta “es un conjunto de procesos
sistematicos, empiricos y criticos de investigacion los cuales implican recoleccién y analisis de
datos cualitativos y cuantitativos”. (p. 23)

El presente articulo tiene enfoque mixto, puesto que en el desarrollo del mismo se estableci6 un
proceso de recoleccion y analisis de datos tanto cualitativos como cuantitativos de manera
unificada con el propdsito de alcanzar una perspectiva mucho mas congruente del fendmeno en
estudio.

Como modalidad de estudio fue documental, la cual se basa en recolectar datos fundamentandose
en fuentes de indole documental (Arias, 2021), es decir, documentos alusivos al articulo en
estudio y cualquier otra fuente asociada al tema presentado.

Segun Pimienta (2017), indica que una investigacion descriptiva “busca identificar y describir los
elementos, propiedades o caracteristicas principales que componen o explican determinados
fenémenos o problematicas basdndose en el método analitico. (p.88). En el presente articulo se
hizo uso de la investigacion descriptiva que llevo a cabo la identificacion y descripcion de las
caracteristicas presentes en la Unidad Educativa Manuel Abad.

Se utilizo la técnica de la observacion la cual se llevd a cabo para la medicion de la variable
relacion légico matematicas., para ello se empled como instrumento una lista de cotejo a fin de
verificar y analizar diversos aspectos.

Asimismo, se aplico la entrevista como técnica, y como instrumento se aplicé una guia de

entrevista, la cual fue dirigida a los docentes de la institucion a fin de conocer sus puntos de vista
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en relacion a la expresion plastica como estrategia didactica y su incidencia en el desarrollo del
ambito relaciones l6gico matematicas de nifias y nifios de preparatoria.

En cuanto a la poblacién se registr6 un total de 70 nifios y nifias, y como muestra fue conveniente
hacer 2 grupos de estudio, el primero de ellos para efectuar el experimento y el segundo como
grupo de control (Ver Tabla 1):

Tabla 1: Poblacién en estudio.

Unidades de Grupo experimental  Grupo control Total
observacion

Nifios 14 19 33
Nifias 21 16 37
Total 35 35 70

Fuente: Elaboracion propia.

RESULTADOS Y DISCUSION

Aplicacion del pretest

En la tabla siguiente se detalla el calculo estadistico del grupo experimental del cual se extraen
los datos que seran empleados para calcular la media aritmética y la desviacion tipica del grupo
experimental.

Tabla 2. Calculo estadistico del grupo experimental

N° Xi Fi  Xi.Fi Xi* Fi.Xi?
1 1 332 332 1 332
2 2 193 386 4 772

Total 35 525 718 5 1.104

Fuente: Elaboracion propia.

En este caso, en la siguiente tabla se detalla el calculo estadistico del grupo de control del cual se
extraen los datos que seran empleados para calcular la media aritmética y la desviacion tipica del

grupo de control.
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Tabla 3: Calculo estadistico del grupo de control.

N° Xi  Fi Xi. Xi? Fi.Xi?
Fi

1 1 294 294 1 294

2 2 231 462 4 924

Total 35 525 718 5 1.104

Fuente: Elaboracion propia.

Segun los resultados de las tabulaciones y procedimientos estadisticas se obtiene la media
aritmética del pre test, para ambos grupos: Grupo Experimental y el de Control,

Figura 2. Media Aritmética del Grupo Experimental y de Control

1,46

1,44

1,42

1,4

1,38
136 1,37
1,34

1,32
Grupo experimental Grupo de control

Fuente: Aplicacion del pre test.

Aplicacion del post test

Tabla 4. Célculo estadistico del grupo experimental
Ne Xi Fi Xi.Fi Xi? Fi.Xi?
1 1 166 166 1 166

2 2 359 718 4 1436

Total 35 525 884 5  1.602

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 5: Calculo estadistico del grupo de control.
N° Xi Fi Xi.Fi Xi? Fi.Xi?
1 1 274 2714 1 274

2 2 251 502 4 1104

Total 35 525 776 5 1.278

Fuente: Elaboracion propia.
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De acuerdo a los resultados de las tabulaciones y procedimientos estadisticas se obtiene la media
aritmética del post test, para ambos: Grupo Experimental y el de Control:

Figura 3. Media Aritmética del Grupo Experimental y de Control

1,7
165 168
1,6 ———
1,55 ——
15 ——
1,45 ——
1,4 —
1,35 ——
1,3

Grupo experimental Grupo de control

Fuente: Aplicacion del pre test.

Con el andlisis de este estudio se puede inferir que se acepta la hipétesis positiva en la que se
plantea que ciertamente la expresion plastica es una estrategia didactica que proporciona el
desarrollo de las relaciones l6gico matematicas de nifios y nifias. De manera que se confirma lo
dicho por Garcia citado en Ofia (2022) al considerar que la expresion plastica corresponden a una
actividad cognitivo-perceptiva, de forma que implica un profundo proceso de interiorizacion y
exteriorizacion de ideas y pensamientos que se edifican y transforman de acuerdo a la experiencia
propia, permitiendo asi la estimulacion intelectual de los estudiantes, incidiendo de forma
importante en los procesos del pensamiento del nifio.

CONCLUSIONES

Para finalizar el presente articulo se puede concluir que la expresion plastica en definitiva es una
estrategia didactica que contribuye de forma sustancial al desarrollo en el &mbito de relaciones
I6gico matematicas en los nifios y nifias.

Por ello, es fundamental que las escuelas dejen atras métodos tradicionales y hagan esfuerzos para
planificar nuevas estrategias con el proposito de que el alumno pueda asimilar la ensefianza de
manera efectiva a través de la estimulacion adecuada, favoreciendo el desarrollo del pensamiento
I6gico matemaético, y que ellos puedan hacer uso de estas nociones en su vida diaria a fin de hacer

frente a situaciones de la vida real.
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