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RESUMEN

Este estudio se centra en la aplicacion del podcast como recurso educativo en la ensefanza de
matematicas en la educacidon secundaria. Se utiliza el modelo ADDIE (Analisis, Disefio, Desarrollo,
Implementacién y Evaluacioén) para planificar y ejecutar la experiencia de aprendizaje. El modelo
ADDIE se utiliz6 como una metodologia efectiva para la integracion exitosa de podcasts en la
ensefianza de matematicas. Se recopilaron datos a través de una encuesta realizada a 79 estudiantes de
diferentes niveles de secundaria. Los resultados muestran una alta satisfaccion de los estudiantes con el
uso de podcasts, destacando mejoras en la comprension de las matematicas y aumento de la motivacion
por aprender. Las herramientas tecnoldgicas utilizadas fueron Anchor.fm y Spotify, las cuales también

tuvieron una valoracion positiva por parte de los estudiantes.
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Podcast as a Resource for Teaching and Learning Mathematics at a High
School Level

ABSTRACT

This study focuses on the application of podcasts as an educational resource in teaching mathematics at
a high school level. The ADDIE model (Analysis, Design, Development, Implementation, and
Evaluation) was employed to plan and execute this research. The ADDIE model is presented as an
effective methodology for the successful integration of podcasts in mathematics education. Data was
gathered through a survey applied to 79 high school students from different grades. The results
demonstrated high student satisfaction with the use of podcasts, highlighting improvements in
mathematical comprehension, and increased motivation to learn. The technological tools utilized, such

as Anchor.fm and Spotify, also receive favorable evaluations from the students.
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INTRODUCCION
Las nuevas tecnologias forman parte de la vida cotidiana, estas nuevas tecnologias al ser orientadas al
campo educativo son una herramienta en el aula para mejorar las habilidades cognitivas y pensamiento
de alto nivel (Area Moreira, 2007; Tur y Marin, 2015; Solano Solano, 2020). De todos los recursos
presentes en internet, hay una que tiene diversas potencialidades y no existe discusion, esta es el
podcasting educativo, ya que brinda al estudiante variadas experiencias de aprendizaje, como son: los
podcasts, audiocuentos, la radio escolar, entrevistas, reportajes, debates, diarios reflexivos o tertulias
(Pérez y Munoz, 2021). Al hablar del ambito educativo, Solano y Sanchez (2010) resaltan al podcast
educativo como el medio didactico de producir contenidos educativos sonoros, a partir de un proceso
de planificacion didactica; siendo en las instituciones de educacion superior donde mayoritariamente
fue impulsado, aunque en estos ultimos afios han sido llevadas a cabo experiencias en educacién
secundaria (Palazon-Herrera, 2014). Ademas, si se habla de produccion de podcasts en instituciones
educativas, Schriber y Klose (2017) resaltan el uso con mucho éxito de creacion de podcasts con
diferentes contenidos en educacion primaria. Es imperativo entonces que, en cualquier nivel de
educacion (primaria, secundaria o universitaria), el podcast sea una experiencia motivadora para el
aprendizaje, con una planificacion por parte del docente y no solo un texto leido y grabado, para tener
sus potenciales beneficios en los estudiantes.
Los principales beneficios por los cuales un docente adopta el podcast en su salén de clases son
variados, entre los aspectos educativos a resaltar del podcast se puede indicar los siguientes:
= Borges (2009) menciond las ventajas cognitivas del uso en el aula, crea autogestion, continuidad
en el estudio y comprension, dentro de las mas importantes.
= Estudios realizados por Lee y Chan (2007) y Borges (2009) destacan que el uso de podcast
incrementa la comprension de temas dictados en clase en estudiantes.
= Janossy (2007) refiere en su estudio que la utilizacion de podcasts en educacion mejora el
rendimiento de los estudiantes, de la misma manera coinciden Garcia-Martin y Cantéon-Mayo
(2019) en estudiantes que usan el podcast y los que no, el rendimiento es mejor en los primeros.
= Edirisingha et al. (2006) enfatiza que el podcast educativo ayuda a los estudiantes a interesarse por

los temas, fomenta el compromiso y motiva el aprendizaje.
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= Solano (2021) agrega el empleo del podcast educativo como introduccion a contenidos nuevos y de
repaso, proporcionando una experiencia nueva a los estudiantes.
= Desde el punto de vista de Schriber (2020) el podcast se puede usar como un método didactico de
aprendizaje, de profundizacion y reflexion del contenido.
=  Como lo sefiala Garcia Marcos (2019), el podcast promueve el desarrollo de la competencia
comunicativa, haciendo que los estudiantes tengan confianza en ellos mismos.
= Kl podcast es un medio adecuado para la difusion de contenidos, sean de caracter informal o de
divulgacion cientifica, siendo una fuente de materiales educativos para estudiantes y docentes
(Lazzari, 2009).
El podcasting presenta ademas diferentes potencialidades educativas en las diferentes modalidades de
estudio. Empleando las palabras de Borges (2009), el podcast se puede usar en la modalidad presencial
y virtual, permitiendo aprender y ensefiar mejor, se puede analizar entonces la potencialidad del uso de
esta metodologia en estas modalidades mencionadas para la planificacion y accion docente. Garcia-
Marin et al. (2019) sostienen que el uso de podcasts en la modalidad semipresencial es adecuado, ya
que se puede usar los medios digitales y recursos de internet tanto en linea como en lo presencial. Es
asi como, acorde al trabajo de Forbes y Khoo (2015), el podcast educativo lo utilizan en la formacion
en la modalidad no presencial. Ratificando las modalidades en las que el podcast tiene presencia
formativa, Laaser (2010) sefiala que el podcast educativo es un mediador en la educacion
semipresencial, presencial y a distancia.
Debido a las anteriores bondades que brinda el podcast educativo, mencionados en los diferentes
estudios, se plantea su uso para la asignatura de matematicas con un enfoque en los temas de dificil
comprension y dados los antecedentes de evaluacion de esta asignatura en Ecuador. Si se observa los
datos de evaluacion en matematicas en el contexto ecuatoriano estos siempre han tenido problemas
durante estos ultimos afios. Es asi como, desde el Centro de Investigacion y Evaluacion (CIE) (2018)
de Ecuador, se compartieron los resultados del Programa para la Evaluacion Internacional de
Estudiantes (PISA), donde Ecuador presenta un problema latente en matematicas, en comparacion de
otras asignaturas como ciencias y lectura. Esto concuerda claramente afios adelante, por lo expuesto por

Henriques et al. (2022) que encontraron que existen instituciones educativas ineficientes en Ecuador
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que deben mejorar sus resultados en matematicas. Estos datos invitan a llevar a cabo nuevas
metodologias en la ensefianza aprendizaje de las matemadticas, sobre todo en el campo de temas de
dificil comprension.

Porque elegir el podcasting si existen muchas alternativas tecnologicas que tienen potencial educativo
y que los estudiantes de secundaria frecuentan y lo consumen a diario, como pueden ser: redes sociales,
podcasts, juegos en linea, sitios de streaming, mensajeria instantanea, entre otros. En el caso del trabajo
realizado por Garcia-Martin et al. (2019) se analizaron 5 herramientas: mensajeria instantanea, motores
de busqueda, blogs, wikis y podcast, y se realiza el estudio del uso de estas en 5 materias, dando como
resultado, que el uso de motores de busqueda proporciona un mejor rendimiento académico en Ciencias
y las éreas lingiiisticas, mientras tanto, el uso de podcast conduce a un mayor rendimiento académico y
entendimiento de las Matematicas. Otro trabajo que conduce a resultados similares sobre el uso de
podcast en matematicas es el realizado por Adams et al. (2014), donde estudiantes de ingenieria creaban
sus propios podcasts para explicar conceptos abstractos de matematicas y como estos ayudaron a la
comprension del material del curso. Por otro lado, Bilbao et al. (2010) usaron el vodcasting (video
podcasting) en estudiantes universitarios en un curso de matematicas, el impacto del uso de vodcasting
fue el mejoramiento del rendimiento académico en los estudiantes. Todas estas fuentes nos indican que
el podcast es una herramienta en educacion de gran potencial, que puede servir para la comprension de
conceptos abstractos y que tienen complejidad, ademas de subir el rendimiento académico.

Desde el punto de vista educativo existen experiencias en determinadas asignaturas y contenidos
mediante el uso de podcast, es el caso de los audio-podcasts de matematicas en la formacion docente y
de educacion primaria propuestos por Schriber (2020). Palazon-Herrera (2014) comparte la experiencia
en un curso de 4to de ESO en el aula de musica utilizando podcasts de video enfocados en la mejora de
la técnica instrumental. En areas combinadas también se da el uso del podcast, en especifico en Lengua
Castellana y Literatura, en un grupo de alumnos de 2° de Secundaria del programa PMAR (Programa
de Mejora del Aprendizaje y del Rendimiento) en Espaifia (Gonzalez Conde et al., 2021).

Aveleyra et al. (2021) integran un listado de trabajos de investigacion que utilizan el podcast como
herramienta de apoyo y aprendizaje en educacion superior, las asignaturas y cursos van desde materias

como: dietoterapia adulto, dietoterapia infanto juvenil, orientacién educativa, las TIC como
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herramientas de Innovacién Educativa y trabajos de investigacion de articulos en Maestria.
Experiencias concretas de podcast en la materia de Matematicas es la llevada a cabo por Schriber
(2020), donde el podcasting es utilizado por estudiantes de formacion docente y estudiantes de primaria,
logrando la creacion de audio-podcast conectando la representacion oral y escrita en matematicas, para
presentar la creacion de audio-podcast como un método educativo para lograr el aprendizaje
investigando.

Por lo tanto, este trabajo de investigacion presenta un aporte a la ensefianza-aprendizaje de las
matematicas en secundaria con el uso de podcast educativo.

En base a los antes expuesto, el objetivo principal de este estudio es: obtener informacion y datos de la
experiencia al usar podcast en la ensefianza-aprendizaje de matemadticas en secundaria. A continuacion,
se presenta la experiencia educativa del uso de podcast en la asignatura de matematicas en secundaria
en una institucion particular de la ciudad de Cuenca. Los estudiantes pertenecen a 5 cursos, 2 cursos de
educacion basica superior y 3 cursos de bachillerato general unificado, a cargo de un docente. Los
cursos tenian 5 periodos semanales de 45 minutos cada uno. En este escenario de ensefianza-
aprendizaje, surge la necesidad de implementar una metodologia con el fin de alcanzar un aprendizaje
significativo de las matematicas. Para lograr esto se considera importante utilizar herramientas que los
estudiantes usan habitualmente, y una de estas herramientas es el podcast.

Uno de los puntos importantes que el docente de la materia considera para escoger al podcast como
método educativo en el aula de matematicas, es debido a que esta herramienta permite aplicar los
procesos de planificacion y produccion, descritos por Saborio Taylor (2018), siendo la primera un
proceso de analisis y reflexion de contenidos matematicos, y el segundo proceso la produccion mediante
software especializado necesario para generar el producto final. Estos procesos logran crear un
aprendizaje significativo de las matematicas debido a que en ambas instancias se logra desarrollar las
competencias digitales y comunicativas de los estudiantes. Si bien las dos instancias antes mencionadas
son funcionales, es necesario tener un proceso mas acorde a esta herramienta digital, como es el podcast.
METODOLOGIA

Diseiio de la investigacion

Esta investigacion utilizé un enfoque metodologico cuantitativo haciendo uso de una encuesta para la
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recoleccion de los datos. El cuestionario fue elaborado en Google Forms y se compartié con los
estudiantes.

Participantes

Este estudio esta enfocado en estudiantes de educacion basica superior y bachillerato en la materia de
matematicas en un colegio particular. La muestra es no probabilistica a conveniencia, esto por
conveniencia y disponibilidad (Creswell y Creswell, 2018). Un total de 79 estudiantes participaron,
como se puede apreciar en la Tabla 1. La materia fue impartida por un solo profesor en todos los
niveles.

Tabla 1. Detalle de la distribucion de la muestra

Aiio Nivel Institucional Estudiantes
gre Educacion superior basica 17

10m° Educacion superior basica 17

e Bachillerato general unificado 19

2do Bachillerato general unificado 13

3ero Bachillerato general unificado 13

Fuente: elaboracion propia

Instrumento de investigacion

El instrumento de investigacion utilizado fue una encuesta de Google Forms. La encuesta constaba de
10 items, las cuales se dividian en las 4 dimensiones que se deseaban medir, como se observa en la
Tabla 2. Los 10 items poseen un criterio diferente dependiendo el tipo de pregunta. Se escogié una
escala Likert de para 4 items (Nada, Poco, Razonable y Mucho) para 6 preguntas, y 4 preguntas de
respuesta Si/No.

Tabla 2. Detalle de las dimensiones y # de items

Dimension # de preguntas

1. Satisfaccion del uso e integracion del podcast en el proceso de ensefianza- 3
aprendizaje.

2. Metodologia docente utilizada. 3

3. Valoracion de los recursos tecnoldgicos usados. 2

4. Grado motivacion al usar podcast. 2

Fuente: elaboracion propia

El cuestionario utilizado en esta investigacion busca responder a dimensiones que se encuentran en la

Tabla 2, elaborada por los autores. De igual manera, se adaptaron e incluyeron algunas preguntas del
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trabajo de Santamaria Vicario (2017) para la parte de dimension de valoracion de los recursos
tecnologicos. La validacion del cuestionario fue realizada por 2 docentes investigadores ecuatorianos
universitarios. Los 2 revisores poseen experiencia en el area de investigacion educativa, quienes
analizaron conceptos de pertinencia, claridad y relevancia del cuestionario para obtener resultados de
la experiencia educativa de podcasting educativo. La fiabilidad del cuestionario se evalué mediante un
proceso de juicio de expertos, en el que los mismos revisores evaluaron la consistencia interna de los
items del cuestionario. Los 2 revisores encontraron que los items del cuestionario tenian el mismo
constructo y eran coherentes entre si.

Recopilacion de datos

La encuesta fue anénima y se difundio6 el enlace por WhatsApp a los estudiantes una vez concluida la
experiencia de aprendizaje, logrando un total de 79 respuestas. Los datos son utilizados unicamente
para la investigacion, en todo momento se guardara el anonimato de los encuestados y el nombre de la
Institucion Educativa.

Modelo ADDIE utilizado

El uso de los modelos de disefio instruccional son efectivos en recursos de ensefianza aprendizaje. En
la experiencia de Terano (2018), elige el modelo ADDIE del acronimo de analizar, disefiar, desarrollar,
implementar y evaluar, para un libro de texto sobre matematicas avanzadas para programas de
ingenieria, debido a que este modelo se centra en el estudiante. Los resultados de Terano (2018) indican
que libro de texto disefiado con el modelo ADDIE fue efectivo para mejorar el aprendizaje de las
matematicas avanzadas en los estudiantes de ingenieria. Otro trabajo de investigacion en el area de
matematicas que utilizo el modelo ADDIE fue el realizado por Saputra et al. (2018), quienes proponen
el uso de la tecnologia en el celular y el uso de la aplicacion Trigonometry App, la experiencia fue
validada por 6 expertos y aceptacion de 95 estudiantes declarandolo valido para uso en el aula. De estas
experiencias del modelo ADDIE en matematicas, sumadas a su capacidad de llevar a cabo procesos
sistematizados y completos para diferentes actividades educativas, se opta por el uso de este modelo
instruccional para esta experiencia de aprendizaje de podcasting en matematicas.

Las cinco etapas del modelo ADDIE para la produccion de podcast educativo tuvo una duracion de 8
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semanas. El modelo ADDIE planteado se presenta en la Figura 1, y las etapas se describen a
continuacion:

Etapa de Analisis: en esta etapa de 2 semanas se define la problematica, la cual es lograr un aprendizaje
significativo y reflexivo de las destrezas matematicas que mayor dificultad presentan para los
estudiantes de secundaria. Los temas tratados fueron: factorizacion y productos notables, funciones,
programacion lineal, y matrices. Para aprovechar las competencias digitales, potencialidades y
antecedentes académicos de los estudiantes se escogi6 el podcast como método de aprendizaje, con el
cual se profundizaron esos temas.

Etapa de Disefio: en esta etapa se crea un guion a partir de una pregunta de metacognicion anclada a la
destreza matematica que se quiere desarrollar o profundizar, teniendo un tiempo de 2 semanas de
duracion. Para la creacion de este guion cada estudiante debia investigar sobre el tema, incluyendo la
teoria y los diferentes procesos de resolucion de problemas. El estudiante en el guion toma el rol de
profesor o experto en el tema, explicando la tematica con aplicaciones a la vida diaria. Se efectua
revisiones periodicas hasta lograr una aprobacion de contenido ajustado al intervalo de tiempo de 3-5
minutos propuesto por los estudiantes. Ademas, se verifica que la narrativa sea clara, y que la musica
seleccionada este acorde al guion.

Etapa de Desarrollo: en esta etapa se realiza el recurso de aprendizaje en base al guion aprobado en la
etapa de disefio. La grabacion del podcast sigue un cronograma de 2 semanas que incluye la fecha de
presentacion. Las pruebas de grabacion y edicion se realizan en Anchor.fm y la correspondiente
publicacion del podcast en Spotify. En la Tabla 3, se puede apreciar el producto final de publicacién
del podcast de algunos estudiantes.

Etapa de Implementacion: en esta etapa se pone en practica el proyecto, se presentan durante 1 semana
los podcasts y se analiza los contenidos. Se evalua el podcast mediante una rubrica. Posteriormente,
se realizan actividades y ejercicios en el aula para evaluar las destrezas matematicas de cada contenido
seleccionado.

Etapa de Evaluacion del modelo ADDIE: en esta etapa se obtiene informacion importante de
retroalimentacion del modelo planteado, en este caso: grado de satisfaccion, metodologia docente,

recursos tecnoldgicos utilizados y grado de motivacion. Esta etapa tiene una duracion de 1 semana.
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Tabla 3. Enlaces a publicaciones de podcasts de estudiantes.

Enlaces

https://podcasters.spotify.com/pod/show/isabella-muoz/episodes/Matemticas-e29kfab/a-aacrf1j

https://podcasters.spotify.com/pod/show/kata-defaz/episodes/Stand-up-Mate-e1af2ap/a-a6u2l7b

https://podcasters.spotify.com/pod/show/belenvasquez/episodes/Las-Parbolas-e1abngo/a-a1q063

Fuente: los enlaces poseen permiso de los autores.

Figura 1. Modelo ADDIE utilizado en la produccién de podcast educativo
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alumnos.

Pasos

Analisis

Crear un guién en
base de la pregunta
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Fuente: elaboracion propia

Definir los
recursos de
aprendizaje y
evaluacion.

Seleccionar las
aplicaciones de
grabacion, edicion y
publicacion.

Publicar el
podcast.

Programa de
estudio de la
materia.

Recursos

Ordenador 6
cualguier
dispositivo movil.

Recursos

Ordenador 6
cualquier
dispositivo mévil.

Recursos

Rubricas de
evaluacién de
podcast y
actividad final.

Recursos

Cuestionario
Google Forms.

Recursos

Cronograma de
elaboracion, gra
bacién y
presentacion.

Cronograma de
elaboracidn,
grabacién y

presentacion.

pag. 8218



RESULTADOS

Caracteristicas de la muestra

En esta seccion se presentan los resultados obtenidos luego de realizar el cuestionario de Google Forms
en la muestra elegida. La muestra estd compuesta por 79 estudiantes, de los cuales son 39 hombres
(49.37%) y 40 mujeres (50.63%) en edades comprendidas entre 14 — 17 afios.

Encuesta a los estudiantes

Dimension de satisfaccion del uso e integracion del podcast en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
las matematicas

En este &mbito se considera la opinion de los estudiantes acerca de la satisfaccion de la integracion del
podcast en el proceso de ensefianza-aprendizaje de las Matematicas. Como se puede observar en la
Tabla 4, el 51.90% de los estudiantes muestra un alto grado de satisfaccion del uso del podcast. Por
otro lado, el 44.30% de los estudiantes estan de acuerdo que es de gran utilidad el uso de podcast. Con
respecto a la mejoria en matematicas, 49.37% de estudiantes esta completamente de acuerdo con que el
uso de podcast ayuda en la mejoria en la asignatura, mientras que un 41.77% piensa que ha mejorado
razonablemente y solo un 8.86% afirma que ha mejorado poco o nada. En cada uno de los 3 items de
esta dimension se puede observar un valor favorable hacia la satisfaccion y uso del podcast por parte
de los estudiantes.

Tabla 4. Dimension de satisfaccion e integracion del podcast en matematicas

items Nada Poco Razonable Mucho
= Grado de satisfaccion del uso de podcast. 3 7 28 41
= Utilidad del uso de podcast en el proceso ensefianza-
o _ 10 30 35
aprendizaje de las matematicas.
= Mejoria en matematicas con el uso de podcast. 2 5 33 39

Fuente: elaboracion propia

Dimension de metodologia docente utilizada

Se han realizado una serie de preguntas, con intencion de obtener la opinion y valoracion de la
metodologia docente al usar podcast en la materia de matematicas. En la Tabla 5, se observa que el
65.82% considera favorable la metodologia usada por el docente en la produccion e implementacion de

podcasts educativos. El uso de podcast como método educativo en matematicas tiene una aprobacion
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razonable 67.09%, mientras tanto, que su uso en otras materias tiene un 60.76% de uso razonable,
mostrando las propiedades de su uso en secundaria.

Tabla 5. Dimension de metodologia docente utilizada
Items Nada Poco Razonable Mucho

= ;Estade acuerdo con la metodologia usada por el docente

1 4 22 52
con el uso de podcast?
- s i ia utili t t t
(Con qué frecuencia utilizan tus maestros estos recursos 0 4 48 27
para apoyar su trabajo docente?
= ;Con qué frecuencia utiliza tu profesor de matematicas 0 13 53 ]

estos recursos para respaldar su trabajo docente?

Fuente: elaboracion propia

Dimension de valoracion de los recursos tecnoldgicos usados

Al iniciar este proceso se presentd la interrogante de que plataforma usar para esta experiencia de
aprendizaje. El trabajo de Mott et al. (2022) explica en su experiencia de podcasting sobre opciones
profesionales para estudiantes, que la eleccion de su equipo mas adecuada para herramienta de
podcasting fue Anchor (https://anchor.fm) ya que es fécil de usar para podcasters principiantes. Se debe
recalcar que Anchor es gratuito para la creacion de podcasts, su alojamiento es ilimitado y ofrece
algunas herramientas de grabacion y edicion integradas, creador de portadas, ademas de que el autor
posee los derechos de contenido, y se puede publicar en aplicaciones como Apple Podcasts y Spotify.
Debido a todas estas caracteristicas se usd6 Anchor para la experiencia de aprendizaje y su publicacion
en Spotify en consenso con los estudiantes. En esta seccion se mide la aprobacion de estas 2
herramientas digitales usadas y escogidas por ellos y su beneficio en el desempefio de destrezas en
matematicas y las competencias digitales al usar podcast en la asignatura. En la Tabla 6, se puede
observar 2 valoraciones altamente positivas al uso de estas 2 herramientas digitales, el 98.73% de los
estudiantes gusta del uso de estas 2 herramientas para generar podcasts y un 94.94% de los estudiantes
indica que los podcasts ayudan a mejorar sus destrezas matematicas y el desarrollo de sus competencias

digitales.
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Tabla 6. Dimension de valoracion de los recursos utilizados
Items Si No

= Crees que las herramientas tecnologicas impulsan tu proceso de
aprendizaje, especialmente en matematicas, al permitir una mayor 78 1
interaccion con el conocimiento?

= ;Consideras que el uso de podcast de forma educativa mejora los
procesos de ensefianza- aprendizaje de matematicas y competencias 75 4

digitales?

Fuente: elaboracion propia

Dimension del grado motivacion al usar podcast

Para finalizar, en la Tabla 7 se analiza el dmbito motivacional, la gran mayoria de estudiantes, un
79.75% afirma estar motivado con las matematicas con la introduccion de podcasts en la asignatura, y
un 92.41% de estudiantes le interesa seguir utilizando el podcast como una metodologia dentro del aula.

Tabla 7. Dimension del grado motivacional al usar podcast

tems Si No
= ;Los podcasts que ha realizado le han ayudado a motivarse por las

matematicas? o o
= ,Quisieras seguir trabajando con podcasts para hacer tus proyectos . 6

o tareas escolares?

Fuente: elaboracion propia

DISCUSION

Los resultados de esta investigacion indican que el modelo ADDIE fue un aspecto clave que condujo a
la alta satisfaccion encontrada en el presente estudio sobre la integracion de podcasts en la ensefianza
de matematicas en secundaria. Esto se contrasta claramente con los estudios de (Pérez Rangel, 2021;
Gutiérrez Uribe, 2022; Pérez Martinez et al., 2022), que ocupan un enfoque sistematico y efectivo para
el disefio y desarrollo de materiales educativos para la ensefianza de matematicas y otras materias
siguiendo los pasos del modelo ADDIE. También se obtuvieron resultados prometedores que indican
el potencial de este enfoque, que coincide con las investigaciones de Palazon-Herrera (2014) y Janossy
(2007) en asignaturas diferentes a las matematicas. Se destaca esencial la sistematizacion desde el
analisis tematico hasta la evaluacion, en linea con los hallazgos de Terano (2018) y Saputra et al. (2018).

Los podcasts demostraron ser muy beneficiosos tanto para los estudiantes como para los maestros
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porque se basaron en la implementacion exitosa del modelo ADDIE en la ensefianza-aprendizaje de
matematicas en la escuela secundaria.

De los resultados de la investigacion, el 95% de los participantes concuerdan que las plataformas
multimedia como Anchor.fm y Spotify no solo ayudaron a los estudiantes a mejorar sus competencias
digitales, sino que también se ha sugerido que la creacion multimedia mejora significativamente la
cognicion matematica. La evidencia de la neurociencia, como lo demuestra Joglar et al. (2021), respalda
este efecto beneficioso al mostrar como las redes neuronales se activan cuando se crean productos
multimedia. Esto destaca la efectividad de las plataformas multimedia en la educacion y su potencial
para mejorar el aprendizaje y la comprension de conceptos matematicos. Los resultados indican un
futuro prometedor para la inclusién de estas herramientas en el disefio de estrategias educativas,
abriendo nuevas posibilidades para mejorar la ensefianza de matematicas y promover un aprendizaje
mas profundo y significativo.

El aumento de la motivacion en el 80% de los alumnos, es uno de los hallazgos mas relevantes, con
esto se destaca la potente influencia de los podcasts en el compromiso estudiantil. Como sefialan
expertos como Schreiber (2020) y Saborio Taylor (2018), la naturaleza creativa e innovadora de esta
metodologia no solo incentiva la participacion, sino que también impacta positivamente la red de
recompensa cerebral, como sugiere la investigacion de Chai et al. (2017). Este descubrimiento subraya
la importancia de considerar el impacto emocional y motivacional de las estrategias educativas en el
rendimiento y la participacion activa de los estudiantes de esta experiencia educativa. No obstante, a
pesar de estos resultados prometedores, la necesidad de mas estudios cuantitativos se hace evidente,
siguiendo la linea de investigacion propuesta por Garcia-Martin y Cantén-Mayo (2019). Se requiere
una exploracion mas profunda sobre el rendimiento académico para respaldar empiricamente la eficacia
de los podcasts en el ambito educativo. Ademas, la transferibilidad de estos resultados a diversos
contextos educativos también plantea interrogantes importantes que deben ser abordados en futuras
investigaciones. Este llamado a la continuacion de estudios cuantitativos enfatiza la importancia de
evaluar no solo el impacto motivacional, sino también la correlacion con el rendimiento académico y
la aplicabilidad generalizada de los podcasts en diferentes entornos educativos.

El consenso de los estudiantes sobre la duracion del podcast, que es de 2-5 minutos, se alinea con
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investigaciones anteriores en la educacion secundaria. Palazon-Herrera (2014) también sugiere una
duracion de podcast educativo de 4-7 minutos. Por otro lado, Lee y Chan (2007) proponen una duracion
mas corta, de 3 a 5 minutos, ya que consideran que es adecuado para estudiar temas de manera profunda
y reflexiva. Estos resultados convergentes resaltan la importancia de un enfoque estratégico en la
temporalidad de los podcasts educativos, subrayando la importancia de encontrar el equilibrio adecuado
que permita una comprension profunda y reflexiva de los contenidos, al tiempo que se ajusta a las
preferencias y necesidades de los estudiantes.

Para finalizar, segin el estudio de Mayer y Moreno (2003), el uso de podcasts en la ensefianza de
matematicas en la secundaria puede mejorar el aprendizaje de los estudiantes. Como lo demuestra el
estudio de Schreiber (2020), la creacion de podcasts de audio también puede ser una herramienta util
para representar de forma oral los contenidos de matematicas. Sin embargo, se necesita mas
investigacion para comprender a fondo sus efectos en diversas 4areas desde una perspectiva
neurocognitiva y del aprendizaje multimedia.

CONCLUSIONES

La presente investigacion aporta solida evidencia sobre la efectividad de los podcasts como recurso
didactico en la ensefianza de matematicas a nivel secundario. El enfoque cuantitativo aplicado
demuestra la capacidad de esta metodologia multimedia para integrarse de forma satisfactoria en el aula
¢ impactar positivamente en la motivacion y el aprendizaje, coincidiendo con los hallazgos de otros
investigadores. En cuanto a los resultados, los aspectos mas resaltantes fueron las mejoras significativas
en la comprension conceptual (90% de participantes) y la motivacion para aprender (80%), subrayando
el impacto positivo cognitivo vinculadas a la recompensa y el interés en la asignatura.

Un aspecto clave, que se destaca fue la implementacion sistematizada mediante el modelo ADDIE, que
permitié una planificacion y seguimiento cuidadoso del aprendizaje. El énfasis en la creacion de guiones
promovio un aprendizaje activo que, desde la neurociencia, se sabe activa las redes neuronales para el
procesamiento matematico. El uso de plataformas intuitivas facilitdo que los estudiantes desarrollaran
competencias digitales al producir sus propios podcasts.

Esta creacion multimedia de podcasts refuerza la comprension para la consolidacion del conocimiento

matematico, como revelan estudios en neuroeducacion.
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En conjunto, estos robustos hallazgos cuantitativos proveen novedosa evidencia sobre los beneficios

concretos de incorporar podcasts en la pedagogia matematica. Si bien se requiere mas investigacion

para generalizar los resultados, este estudio establece un valioso precedente neuropsicopedagogico que
demuestra el potencial de esta metodologia con el uso de tecnologia para mejorar la ensefianza-
aprendizaje de las matematicas.
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